
全国大会出場全国大会出場
第34回全国健康福祉祭ねんりんピック
かながわ2022ソフトテニス交流大会
（神奈川県小田原市・南足柄市）

文部科学大臣杯第46回全日本中学
ボウリング選手権大会（京都府宇治市）

令和4年度全国高等学校総合体育大会
空手道競技大会第49回全国高等学校
空手道選手権大会（愛媛県四国中央市）

令和4年度全国中学校体育大会
第52回全国中学校相撲選手権大会（北海道松前郡福島町）

2022年度全日本卓球選手権大会
（マスターズの部）（岡山県岡山市）

出場経緯　
第34回全国健康
福祉祭（ねんりん
ピック）愛知県予
選の男子60歳以上の部において優
勝し、出場資格を得たため

出場経緯　第70回愛知県小学校・中学校・高等学
校競技会において第9位となり、愛知県ボウリング
連盟より大会の愛知県代表選手に認定されたため

出場経緯　第76回愛知県高等学校総合体育大
会空手道競技において準優勝し、出場資格を得
たため

出場経緯　第76回愛知県中学校総合体育大会（相撲競技 団体戦）
において優勝し、出場資格を得たため

出場経緯　2022年度全日本卓球選
手権大会（マスターズの部）愛知県
予選において出場資格を得たため

まつかわゆき の
北小学校　6年
松川幸暖さん

3年ぶりのプール
コロナ禍で、入れなかったプール。今年
は、小学校最後の学年ですが、プールに入る
ことができました。
私は泳ぐことが大好きです。水の中に入る
と、何だか楽しくなってしまいます。学校の
プールのシャワーは、すごく冷たいけれど今
回は苦になりませんでした。泳ぎ方を忘れて
しまっていないか心配だったけれど、水の中
に入って体が浮かんだと同時に、すっと手を

のばし泳ぐことができました。水の中に吸い
込まれて、私はクロール、平泳ぎを、何回もく
り返し泳ぎました。100メートル以上は、泳い
だと思います。泳ぎを忘れてしまった友達
も、プールの中では楽しそうでした。
小学校最後の夏、プールに入れて本当に
良かったです。

1人分　465kcal　塩分2.8g

鮭となすの炒め物 
小松菜とリンゴの胡麻和え　みそ汁

鮭となすの炒め物　材料（2人分）

作り方
①なすを縦半分に切り、皮に切り込みを入れてからひと
口大に切る。鮭もひと口大に切る。
②フライパンにバターを溶かし、①を焼き、酒を入れ、蓋
をして弱火で3分程度蒸す。
③しょうゆとみりんを入れて中火にし、ひと煮立ちさせる。
④器に盛り、刻みネギをちらす。
※市役所1階市民情報サロン・保健センター2階・ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。
また市ホームページにも掲載しています。

鮭2切、なす2本、バター8ｇ、酒大さじ1、
しょうゆ小さじ2、みりん小さじ2、刻みネギ少々

今月のバランス献立 動画でも公開中

岸　勲さん
（金柳町）

きし 　いさお

さ さ き けん じ

佐々木健志さん（唐臼町）

暁中学校相撲部

田野結梨さん（神守中学校2年生・神守町）
た の ゆう り

ほっ た み さき

堀田実咲さん（清林館高等学校3年生・下新田町）
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成  績

バドミントン（参加者68人）
◇男子ダブルス
1部
原　博昭・横江　賢

2部
岡村斗和・正田悠翔

◇女子ダブルス
1部
原　歩・荘山理恵

2部
高清水紀子・吉田直美

ソフトテニス（参加者124人）
◇小学生の部
北川　蘭・渥美結月
（津島ジュニア）

◇中学生以下男子の部
村上太臥・中村圭志
（津島ジュニア）

◇中学生以下女子の部
伊藤有咲・酒井萌衣
（天王中３年・１年）

◇一般男子の部
日高遼也・持丸瑞喜

◇一般女子の部
浅井菜津美・浅井真由美

◇壮年の部
木下達広・岸　勲

柔道（参加者34人）
◇小学生の部
1年の部
萱原彩奈（神島田小）

3年の部
後藤悠衣（伊福小）

4年の部
萱原悠登（神島田小）

5年の部
伊藤隼岳（西小）

6年の部
安達那奈未（東小）

◇中学生の部
1年男子の部
加賀寛基（暁中）

2年男子の部
長尾信吾（暁中）

3年男子の部
伊串光生（神守中）

1・2年女子の部
鈴木湖結（暁中2年）

3年女子の部
若松にな（暁中）

◇一般の部
男子無段の部
長尾信吾 
男子有段の部
山田大地

相撲（参加者17人）
◇幼児の部
山本梗平（神守こども園）

◇小学生の部
1年の部
鈴木春侍（神守小）

3年の部
浅井康恭（神島田小）

4年の部
山田尋登（神島田小）

5年の部
加藤速水（立田南部小）

6年の部
加藤守陽（立田南部小）

◇中学生の部
1年の部
鈴木晶瑛（神守中）

2年の部
加藤大翔（立田中）

軟式野球（参加チーム3チーム、
参加者45人）

◇学童の部
神守ブルージュニア

7月17日㈰・31日㈰、8月7日㈰

市制施行75周年記念事業

はら ひろ あき よこ え けん
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い とう あり さ さか い も え

ひ だか りょう や もち まる みず き

あさ い な つ み あさ い ま ゆ み

きの した たつ ひろ きし いさお
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か とう はる か
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発  表

卓球（参加者142人）
◇個人戦
中学生以下男子の部
横山颯太（暁中3年）
中学生以下女子の部
糸魚川花央（天王中3年）
一般男子の部
吉田秀敏
一般女子の部
小川琴弓

剣道（参加者44人）
◇小学生の部
低学年の部
片山瑛太（神守小3年）

高学年の部
山中康誠（西川端小6年）

◇中学生の部
男子の部
入江十司郎（藤浪中1年）
女子の部
吉田菜那（美和中3年）

◇一般の部
男子の部
服部一輝

陸上（参加者20人）
◇小学生男子の部
2年の部
100ｍ
江崎圭亮（北小）

1000ｍ
江崎圭亮（北小）

3年の部
100ｍ
垣見遼馬（蛭間小）

4年の部
100ｍ
梶浦　倭（北小）

1000ｍ
梶浦　倭（北小）

5年の部
100ｍ
黒田康友（西小）

6年の部
100ｍ
野田朝陽（蛭間小）

◇小学生女子の部
5年の部
1000ｍ
谷口くらら（西小）

◇中学生男子の部
100ｍ
黒田健友（天王中1年）

◇中学生女子の部
1500ｍ
江島楓葉（名古屋大学教育学部
附属中2年）

3000ｍ
江島楓葉（名古屋大学教育学部
附属中2年）

◇一般男子の部
3000ｍ
林　誠也

◇一般女子の部
1500ｍ
林　真帆

3000ｍ
山本真由香

 

（優勝者、敬称略）
総参加者数494人

第58回津島市民総合体育大会

 錬成館ほか
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いつか来る災害に備えて
　　　　今できる備え・学びを！

問合　危機管理課危機防災Ｇ　☎55-9594

津島市地区総合防災訓練

海部地方防災リーダー養成講座

南海トラフ巨大地震に備え、市民のみなさんの防災意識の高揚と、自主防災組織の育成を図るため、地域住民と自
主防災組織の方々を中心に、各種訓練を行います。また、各訓練日に、サイレン吹鳴を行います(サイレン1回45秒)。

高台寺小学校区防災訓練
日時　10月15日㈯　

午前8時30分
場所　高台寺小学校
吹鳴時間　午前7時55分
吹鳴場所　高台寺分団車庫

蛭間小学校区防災訓練
日時　10月23日㈰

午前9時
場所　蛭間小学校
吹鳴時間　午前8時25分
吹鳴場所　蛭間分団車庫

神守小学校区防災訓練
日時　11月19日㈯

午前9時
場所　神守小学校
吹鳴時間　午前8時25分
吹鳴場所　神守分団車庫

東日本大震災を始めとして、近年大規模な自然災害が多発しており、今まで以上に地域防災力の重要性が高まって
います。そこで、地域防災の中心的な役割を担う「防災リーダー」の養成講座を開催します。

日時　12月10日㈯　
午前9時30分～午後4時30分

場所　飛島村役場2階　第3会議室　☎97-3461
受講対象者（次の全てに該当する方）
①満15歳以上の方
②津島市、愛西市、弥富市、あま市、大治町、蟹江町、飛島村の
いずれかの市町村に在住・在勤・在学の方
③講座受講後も防災活動に意欲的に取り組んでいただける方
定員　20人程度

講義内容
・災害時のライフライン
・家具固定
・災害時における救命処置
・避難所での病気予防・ストレス対応
※講座内容は、予告なく変更する場合があります。
受講料　無料
申込　10月28日㈮までに直接または電話で問い合
わせ先へ。　
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婦人防火クラブでは、地域住民の防火意識の高揚、火
災予防の普及活動を行っていただくクラブ員を広く募集
します。
あなたも安心安全な街づくりに参加してみませんか。

活動内容 
・毎月19日の「防火の日」、「春季・秋季全国火災予防週
間」に広報車で行う市内全域の防火広報活動
・市内大型商業施設での住宅用火災警報器設置義務化
に伴う広報活動
・街頭広報活動時に配布するマスコット作り
・消防本部で実施される園児を対象とした消防教室で
の防災紙芝居
対象　市内在住で満20歳以上の女性
申込　次のいずれかの方法で申し込みください。
①直接、②電話、③FAX、④郵送
※③・④の場合は、次の必要事項を明記してください。
「婦人防火クラブ応募」、氏名（ふりがな）、住所、生年月
日、電話番号
送付先・問合　〒496-0031（住所不要）

消防本部予防課危険物Ｇ
☎23-0419　　28-3341

65歳以上のひとり暮らしの方へ住宅用
火災警報器購入費の一部を補助します

消防本部予防課設備G
☎23-0419

こちら消防署119番
第221回

　

受付期間　令和6年3月29日まで1個につき住宅用火災
警報器購入費用の2分の1に相当する額を補助しま
す。上限は3，000円です。
対象　市内に住所を有し、市の「ひとり暮らし老人」登録
を受けている方
申込　市ホームページをご覧いただくか、問い合わせ
先へご確認ください。
住宅用火災警報器点検のお願い
住宅用火災警報器の設置義務化から10年以上経過

しています。当初取り付けられた物については機器寿命
が過ぎているころですので、動作確認をお願いします。
確認方法
・本体正面についているボタンを押すもしくはヒモを

引くことで音と光で確認することができます。音も光
もつかない状態は交換が必要となります。
・交換は電池のみでなく、センサー部分を含めた機器
寿命が過ぎていることから本体全ての交換をお願い
しています。

消火器は万が一の火災の際、初期消火に極めて有効
です。東京消防庁の調査でも消火器を使った初期消火
の成功率は約75％でした。
消火器の使用期限
使用期限を過ぎた消火器は破裂による人身事故の危

険があります。特に腐食、キズ、変形などがみられる消火
器は、使用期限に達していなくても処分してください。
消火器の処分方法について
・消火器リサイクル推進センター（☎03-5829-6773）
にお問い合わせください。引き取り依頼をするか、持
ち込みをする方法があります。
　ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.ｆｅｒｐｃ.ｊｐ/
・郵送する場合は、ゆうパック専用コールセンター
（☎0120-822-306）へ依頼してください。

消火器の必要性

消防団員募集 婦人防火クラブ員募集

消防団は、地域密着性、即時対応力といった特性を活か
し、市民の方を中心に構成されている消防組織です。1人
ひとりが、それぞれの仕事を持ちながら、「自分たちのま
ちを、自分たちで守りたい」という強い気持ちで活動して
います。
報酬等　
・年額報酬を各階級に応じ支給
・出動報酬を火災やその他の災害および訓練等に出動し
た場合に支給
災害補償　公務災害補償制度あり
退職報償金　勤続年数、階級に応じ退職報償金支給
入団資格
・市内在住または在勤の方
・18歳以上50歳未満の方（入団時）
・身体健康な方
募集期間　随時

　 

問合　消防本部総務課消防団Ｇ　☎23-0417

入団申請書は
こちらから→
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