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令和4年津島市成人式

■3月の市民課・保険年金課・税務課・収納課窓口延長日は2、9、16、23、30日です。午後７時まで利用できます。
■神島田連絡所（☎３１－０７７３）では、土・日曜日（祝日・振替休日を除く）に住民票の写しと印鑑登録証明書の交付（印鑑登録証が必要）を行っています。 
■イベント等の開催の可否や詳細等は、市ホームページをご覧いただくか、各問い合わせ先へご確認ください。
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津島市成人式
令和4年

市内新成人数

632人
（男性313人、女性319人）

記念品のブランケットと
エコバッグが贈られました

1月9日㈰、津島市文化会館で令和4年津島市成人式を挙行しました。今年、
市内では総勢632人が新たに成人を迎え、新型コロナウイルス感染症拡大防
止対策のため午前の部、午後の部の2部制で式典のみ実施しました。
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変化を恐れず、挑戦し続けることができる、
これからの日本を担う社会人として
活躍されることをお祈りします

身の回りで支えてくれる人々への感謝と、
ふるさと津島の誇りを胸に、常に向上心を
持って人生を歩んでいきたいと思います

自覚と責任感を持って
物事に取り組んでいきたいと思います

～はたちの誓い～

新成人と
市長の懇談会

はっとり る　か

せの お り　お

あお き

わかまつ

としゆき

うえがい と ひでより

くろ だ ち ひろ

み　と ゆういち

き　く なが ち　お　り

天王中学校出身
服部琉風さん
妹尾梨央さん

暁中学校出身
青木稔幸さん
若松まどかさん

藤浪中学校出身
上垣内秀頼さん
黒田千尋さん
神守中学校出身
水戸佑一さん
喜久永千央里さん

令和3年11月5日㈮、市役所市長公室で約1時間にわたり市長・教育長と成人式
実行委員8人との懇談会を開催しました。懇談会では、「成人式実行委員会の活動
紹介」の後、「現在の日本を表す漢字」などの議題について語ってもらいました。
また、実行委員から「自分が市長だったら」などのテーマで語られ、新成人なら
ではの考えや想いが述べられました。

心あたたまる
恩師からのメッセージ

日比市長

新成人
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多様な人材を募集します！
チャレンジする職員求む！

職種区分

４月 ４月～５月 ６月 ７月 ７月下旬

採用予定人数

採用試験の実施時期を早めます

令和５年度採用予定の市職員採用試験を次のとおり行います。
人物重視の採用試験を実施し、津島市の将来に向けたまちづくりをはじめとする施策や課題に積極的に踏み出す、

チャレンジ精神が旺盛で行動力のある人材を募集します。
詳細は３月初旬に掲載予定の市ホームページから募集要項を確認してください。

例年７月から実施していた採用試験を４月から実施し、幅広い層の応募を受け付けます。

採用試験の内容を変更します

採用職種・採用予定人数

試験日程（予定）

８人程度

若干名

若干名

一般事務職(障がいを有する方)

消防職

一般事務職
一般事務職（デジタル）
技術職（土木・建築）

申込受付

第１次試験 第２次試験 第３次試験

動画選考
・ＳＰＩ
・集団討論
・集団面接

個人面接
（自己ＰＲ）

合格発表

一般教養試験を廃止し、民間企業において広く採用されているＳＰＩ※を導入するとともに、動画選考および自己ＰＲ
方式の試験を実施し、人物重視の採用試験に変更します。
※ＳＰＩ…面接だけでは見えにくい応募者の特徴や能力を可視化し、人物理解を深める適性検査

※高等学校を令和５年３月卒業見込みの方を対象とした技術職（土木・建築）を募集する予定です。詳細は８月ごろに市
ホームページでお知らせします。
問合　人事秘書課人事Ｇ　☎２４-１１２４
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募集項目 応募資格 受付期間

幹部候補生
（一般）

【第1回】
4月14日㈭まで
【第2回】
6月16日㈭まで

5月10日㈫まで
年間を通じて受付

4月8日㈮まで

18歳以上33歳未満の方
18歳以上33歳未満の方

一般曹候補生
自衛官候補生

予備自衛官補

問合　保険年金課医療・年金Ｇ　☎24-1114

愛
知
県
警
察
官

自
衛
官
等

後期高齢者医療の

窓口負担割合 の見直し

設置期間　令和4年3月31日㈭まで
受付　月～土曜の午前9時～午後6時

（日曜・祝日は除く）

一定以上の所得のある方(75歳以上の方等)の医療費の
窓口負担割合が変わります。

令和4年10月1日から、後期高齢者医療制度において、
医療費の窓口負担割合に2割が加わります。

ご自分の負担割合については、9月ごろ届く新しい保険証でご確認ください。

制度に関するご質問は、後期高齢者窓口負担割合コールセンターへ

申込・問合
自衛隊

愛知地方協力本部
一宮地域事務所
☎0586-73-7552

愛知県警では警察官の採用試験を実施します。
応募資格　警察官A　大学卒業程度

警察官B　高等学校卒業
※受験申込は今回から電子申請のみで受け付けます。
※採用時期、予定者数、受験資格、試験方法、受験申込の詳細は別途配布の受験案内か愛知県警の
ホームページでご確認ください。

問合　津島警察署警務課　☎24-0110

【大学程度試験】22歳以上26歳（修士課
程修了者等（見込みを含む）は28歳）未
満の方

【院卒者試験】20歳以上28歳未満で修
士課程修了者等（見込みを含む）の方

【一般】18歳以上34歳未満の自衛官未
経験者

【技能】18歳以上で保有する資格等に応
じ53歳以上55歳未満の自衛官未経験者

0120-002-719

職員を募集します
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届け出の種別・持ち物

●令和４年度国民健康保険税仮徴収額決定通知書の発送

●加入・脱退の届け出
問合　保険年金課国民健康保険Ｇ　☎24-1113

・就職・退職等をしたときは、必ず14日以内に届け出をしてください。
・加入の届け出が遅れた場合、国民健康保険の資格を取得した月までさかのぼって国民健康保険税を納めることにな
り、その間に掛かった医療費も全額自己負担になることがあります。
・他の健康保険に加入後、国民健康保険証で診療を受けた場合、医療費を後日返還していただくことがあります。

国民健康保険税が年金から天引きされている方に、３月下旬に発送します。２月に年金から天引きされた税額と同じ
額が、４月・６月・８月に天引きされます。
ただし、一部の方は年金天引きされない場合があります。

国民健康保険のお知らせ

退職等により社会保険や共済組合等
から脱退したとき

就職等により社会保険や共済組合等
に加入したとき
社会保険や共済組合等の被扶養者
となったとき

交通事故の治療に国民健康保険を
使うとき

国民健康保険の加入者が修学のた
め津島市から転出したとき

生活保護を受け始めたとき

通帳の届出印、口座番号が確認でき
るもの（通帳、キャッシュカードなど）

世帯主および届出対象者の個人番
号（マイナンバー）が確認できる次の
いずれか

・個人番号カード
・個人番号通知カードと顔写真付　
きの身元確認書類
・個人番号が記載された住民票と
顔写真付きの身元確認書類

※顔写真付きの身元確認書類がな
い場合は次のいずれか２点が必要

・住基カード（顔写真なし）
・医療保険証
・年金手帳、年金証書
・介護保険証
・各種医療受給者証　など

出産を証明するもの（母子健康手
帳、出生証明書など）、世帯主名義の
通帳など、医療機関等との直接支払
いについての合意文書、領収・明細書
社会保険資格などが喪失した事実を
証明する書類（健康保険資格喪失連
絡票など）、通帳の届出印、口座番号
が確認できるもの（通帳、キャッシュ
カードなど）

国民健康保険被保険者証、社会保険
資格を取得した事実を証明する書類
（社会保険などの被保険者証、健康
保険資格取得連絡票など）
国民健康保険被保険者証、生活保護
開始決定通知書
国民健康保険被保険者証、通帳の届
出印、口座番号が確認できるもの（通
帳、キャッシュカードなど）

国民健康保険被保険者証、在学証明
書または学生証

国民健康保険被保険者証

国民健康保険被保険者証

国民健康保険被保険者証、印鑑、交
通事故証明書

生活保護廃止決定通知書、通帳の届
出印、口座番号が確認できるもの（通
帳、キャッシュカードなど）

国民健康保険被保険者証、葬祭執行
者を証明するもの（会葬礼状など）、
葬祭執行者名義の通帳など

社会保険や共済組合等の被扶養者
でなくなったとき

こんなとき

津島市へ転入したとき

津島市から転出するとき

市内転居したとき

世帯主が変わったとき
氏名や個人番号が変わったとき
被保険者証や高齢受給者証を紛失、
汚損したとき

国民健康保険被保険者証

死亡したとき

子どもが生まれたとき

生活保護を受けなくなったとき

国
保
に
加
入
す
る
と
き

国
保
を
脱
退
す
る
と
き

そ
の
他

手続きに必要なもの すべての手続きに共通して
必要なもの

※「国民健康保険高齢受給者証」「国民健康保険限度額適用認定証」等をお持ちの方は持参してください。
※国民健康保険税の納付は、原則、口座振替でお願いしています。ほとんどの金融機関については、キャッシュカード
のみ（通帳の届出印不要）で、口座振替をお申し込みいただけます。
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供用開始日　3月31日㈭
供用開始区域　愛宕町および西愛宕町の一部

（図のとおり）

縦覧期間　3月17日㈭～30日㈬の午前8時30分～
午後5時15分（土・日曜日および祝日は除く）

縦覧場所　市役所４階工務課

期間　3月19日㈯～4月10日㈰
（開花状況により変更する場合あり）
時間　午後6時～9時（雨天中止）
その他　公園の堤防道路を、土・日曜
日・祝日に限り、車両進入の制限を
しますので、ご協力をお願いしま
す。また、期間中は公園内東側に
臨時駐車場を設けます。
問合　都市整備課道路・公園G

☎55-9687

日光川下流流域関連津島市公共下水道の
供用開始と関係図書の縦覧

問合
工務課工務G
☎55-9748

天王川公園桜並木の
夜間照明
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2月1日現在、（　）内は前月比

　

12月 　

事故発生件数
うち死亡者
犯罪発生件数

市内の
交通事故・
犯罪
［12月］ 

人口と
世帯
（外国人を含む）

市内の
火災

救急車の
出動回数

津島データファイル津島データファイル
60,887人 －90（ ）
30,029人 －58（ ）

（　）内は令和3年中の累計

（　）内は令和3年中の累計

（　）内は令和3年中の累計

問　合場　所日　時相　　談　　名

12月

総　数
男

30,858人 －32（ ）

18件 175件（ ）
1人 2人（ ）

30件 273件（ ）

5件 18件（ ）

265件 2,871件（ ）

女
26,763世帯 －29（ ）世帯数

介護保険料・・・第12期
市営・改良住宅家賃､住宅新築資金等償還金､保育所等利用者負担金・・・3月分

今月の市税や料金など　

※相談員の都合により相談を休むことがありますので、当日、電話でご確認ください。翌月7日分まで掲載。
※予約制の相談は、受付件数が限られていますので、ご希望の日時に相談できない場合があります。

4 月

ー
第 1 期ー

第 1 期
ー 第 2 期

5 月
ー
ー

第 1 期
ー ー全期

6 月
市税の今後の納期

談月3 市 民 相

水道料金をはじめ、市に対するお支払いの多くにご利用いただけます｡
取扱金融機関の窓口にてお申し込みください｡
取扱金融機関
いちい信用金庫､三菱UFJ銀行､大垣共立銀行､十六銀行､三十三銀行､愛知銀行､名古屋銀行､中京
銀行､東海労働金庫､海部東農業協同組合､あいち海部農業協同組合､ゆうちょ銀行（郵便局）

税や料金の納付には便利な口座振替をご利用ください

行政相談

内職相談

心配ごと相談

弁護士相談（要予約）

司法書士相談（要予約）

法律相談（要予約）

高齢者の健康相談

高齢者の健康相談

認知症介護相談

家庭児童相談

年金相談（要予約）

消費生活相談

相続･登記相談（要予約）
※ただし、相続税は除く

創業・経営 個別無料相談会
（要予約）

労働者特別相談・
勤労者金融相談

ファミリー・サポート・センター
移動事務所

手話通訳者設置日

4日、4月1日
午前10時～正午

3、10、17、24、31日、4月7日　
午前10時～正午、午後1時～3時

11日　午前9時～正午
受付は午前11時30分まで

1、15日、4月5日
午後1時～3時

22日
午後1時～3時

1、8、29日、4月5日
午後1時～3時

9、16、23、30日、4月6日
午後１時～3時

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前10時～午後4時

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前8時30分～午後5時15分

17日
午前10時～午後3時

8日
午後1時～4時

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前9時～午後4時30分

2日、4月6日
午後1時～3時

10、16日
午前9時～午後5時

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前10時～正午、午後1時～4時

18日
午前11時～正午

2、3、9、10、16、17、23、24、30、31日、　
4月6、7日
午前9時～正午、午後1時～4時

市役所１階相談室

総合保健福祉センター
2階市民相談室

総合保健福祉センター
2階市民相談室

総合保健福祉センター
2階市民相談室

総合保健福祉センター
2階市民相談室

老人福祉センター

神島田祖父母の家

―
（電話相談）

―
（電話相談）

総合保健福祉センター
3階家庭児童相談室

市役所1階相談室

市役所1階相談室

海部総合庁舎1階

津島商工会議所相談室

津島商工会議所相談室

西地区子育て
支援センター

市役所福祉課

人事秘書課秘書Ｇ　
☎24-1123

相談日のみ　☎24-3456

社会福祉協議会　☎25-8411

社会福祉協議会　☎25-8411

社会福祉協議会　☎25-8411

☎28-7561

☎32-2151

公益社団法人認知症の人と家族の会・愛知県支部
☎0562-31-1911

☎24-0350

保険年金課医療･年金Ｇ
☎24-1114

総務デジタル課庶務Ｇ
☎55-9606

海部地域消費生活センター
☎23-0150

津島商工会議所　☎28-2800

津島商工会議所　☎28-2800

勤労者安心ネットワークセンター
☎0120-81-1505

ファミリー・サポート・センター
☎55-7708

福祉課福祉Ｇ
24-1138　☎24-1115

市 民 税・県 民 税
固定資産税・都市計画税
国 民 健 康 保 険 税
軽自動車税（種別割）

令和4年3月31日㈭
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財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 

誉

寄 

附

お
知
ら
せ

行   政
＆

暮らしの情報

（各担当課のGはグループの略です）
ファックス ホームページ Eメール電   話

お 知 ら せ

多様な人材を募集します！
チャレンジする職員求む！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4

後期高齢者医療の窓口負担割合の見直し・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5

国民健康保険のお知らせ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6

市民相談・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8

子ども医療費助成制度の申請・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・12

令和3年度子育て世帯等臨時特別支援
事業(一括給付金)の申請はお済みですか・・・・・・・・・・・・・・・・・・12

子どもの目・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・16

私のカルテ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・18

市政のひろば　主な内容

日本赤十字社活動資金（社資）の
募集について、皆様のご理解とご協
力をいただき、ありがとうございまし
た。
お寄せいただいた活動資金は、災
害救護、国際活動、救護法などの講
習、赤十字ボランティア等の日本赤
十字社の事業に活用させていただき
ます。
令和３年度社資　3,877,450円
問合　日本赤十字社津島市地区

（福祉課福祉G）　☎24-1115

市では、度重なる催告にもかかわ
らず納税されない方に対して、滞納
処分を行うことがあります。滞納処分
は、正しく納税された方との間に不公
平が生じないよう、給与、預貯金、不
動産等を差し押さえるものです。
税金の納め忘れがないか、今一度

お確かめください。
納税相談を随時行っています
納期限までに納付が困難な場合

は、必ず収納課に相談してください。
毎週水曜日は、窓口を午後７時まで
延長しています。仕事などで昼間に
来庁できない方は、ぜひご利用くだ
さい。

市税などの納付は便利な口座振替で
口座振替を利用すると、納付忘れ

を防ぐことができます。現金を持ち
歩く必要もないため安全です。
取扱金融機関などは、8ページの

「今月の市税や料金など」をご覧くだ
さい。
問合　収納課　☎55-9276

☎55-9279

固定資産税は、毎年１月１日を賦課
期日として課税します。
そのため、賦課期日までに家屋の
取り壊しや新増築、用途変更、未登記
家屋の名義変更、土地の利用状況の
変更などをされた場合はご連絡くだ
さい。
問合　税務課固定資産税Ｇ

☎55-9264

赤十字活動資金（社資）募集の結果

税金の納め忘れはありませんか

お知らせください
家屋の取り壊し、新増築、
用途変更、未登記家屋の
名義変更、土地の利用状況
変更など

9「市政のひろば」つしま2022.3



財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 

誉

寄 

附

令和4年度固定資産税に関する
土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧
所有する土地·家屋の価格等と、市
内にある土地·家屋の価格等をご覧
いただき、比較することができます。
日時　4月1日㈮～5月2日㈪（市役所
閉庁日は除く）
午前8時30分～午後5時15分（水曜
日は午後7時まで）
場所　税務課（市役所2階）
手数料　無料
対象　市内に固定資産税を納税す
べき土地·家屋を所有している方ま
たは同居の家族

持ち物　①または②
①個人番号カード（写真付）、住民基
本台帳カード（写真付）、運転免許
証、パスポート、在留カード、特別永
住者証明書、官公署が発行した免
許証、許可証、資格証明書等（本人
の写真が貼付されたものに限る）
②健康保険証、年金証書等
※対象者以外の方は、対象者の委任
状が必要です。
その他　電話での縦覧帳簿記載内
容に関する問い合わせには、お答
えできません。税務課窓口までお
越しください。なお、縦覧帳簿のコ
ピーはできません。

日時　市役所開庁日の、午前8時30
分～午後5時15分（水曜日は午後7
時まで）
※令和4年度分は、4月1日㈮以降
場所　税務課（市役所2階）

手数料　台帳の閲覧は有料（ただし、
令和4年度分については、縦覧期
間中は無料）、証明書交付は有料
対象　次に該当する方
・市内に土地や家屋を所有している
方または同居の家族
・借地・借家人など
持ち物　土地・家屋価格等縦覧帳簿
の縦覧に同じ
※借地・借家人の方は、左記持ち物の
①②以外に権利関係が明らかにな
るもの（賃貸契約書等）をご持参く
ださい。
※対象者以外の方は、対象者の委任
状が必要です。
その他　電話での課税台帳記載内
容に関する問い合わせには、お答
えできません。税務課窓口までお
越しください。
問合　税務課固定資産税G

☎55-9264

適
切
に
管
理
さ
れ
て
い
な
い
空
家
が
全
国
的
に
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

空
家
等
対
策
の
推
進
に
関
す
る
特
別
措
置
法
で
は
、

空
家
の
管
理
者
は
、周
辺
の
生
活
環
境
に
悪
影
響
を

及
ぼ
さ
な
い
よ
う
、適
切
な
管
理
に
努
め
る
よ
う
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

近
隣
に
悪
影
響
が
及
ば
な
い
よ
う
、適
切
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

利
活
用
す
る
に
は

比
較
的
新
し
い
空
家
は
、使
い
た
い
人
に
貸
し
た

り
、売
却
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

市
と
提
携
し
て
い
る
、公
益
社
団
法
人
愛
知
県
宅

地
建
物
取
引
業
協
会
が
運
営
す
る「
空
き
家
総
合
相

談
窓
口
」（
☎
0
5
2
–
5
2
2
–
2
5
6
7
）が
無
料

で
利
用
で
き
ま
す
。

解
体
も
視
野
に

老
朽
化
に
よ
り
、利
活
用
が
難
し
い
空
家
は
解
体
の

上
、土
地
の
売
却
を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

市
で
は
、空
家（
住
宅
に
限
る
）を
解
体
す
る
際
に
、

最
大
20
万
円
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、相
続
し
た
空
家
や
敷
地
を
売
却
し
た
場
合
、

譲
渡
所
得
控
除
が
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

各
種
支
援
制
度
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、左
記
へ
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

問
合　
都
市
計
画
課
都
市
計
画
Ｇ

☎
55
–
9
6
2
7

固定資産（土地・家屋・償却資産）
課税台帳の閲覧および証明書の交付

　 

空
家
の
適
切
な

管
理
を
お
願
い
し
ま
す
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私たちと一緒に働いてくれる仲間を募集します（正社員・パート）

●内容：

●時間：
●給与：

障がいのある方に対する身の回りの
お手伝い
正社員：4交代制、パート：1日3時間以上
面接の上決定（経験者優遇）

笑顔で元気！
人と接する仕事が
好きな方大歓迎！

障がい者センター　あいさんハウス
津島市上新田町2丁目200番地　  ℡0567-24-3725  (木村・田中）

出生と死亡に関する
ワンストップ窓口がご利用できます

1カ所で
できて便利

手続きが

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。
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お
知
ら
せ軽自動車などの

名義変更および
廃車の届け出を
お忘れなく！！

開発行為等の許可の基準に
関する条例の改正

軽自動車税（種別割）は、毎年４月１
日現在に原動機付自転車や軽自動車
などを所有している方に課税されま
す。名義変更や廃車の届け出をして
いない方は、お早めに手続きしてく
ださい。なお、例年３月末は窓口が大
変混雑しますので、３月中旬までに手
続きいただくようお願いします。

　

届け出の窓口は、車種や管轄区域
によって異なります。軽自動車の名
義変更、廃車などの手続きについて
は、ホームページからもご覧いただ
けます。

軽自動車検査協会ホームページ
http://www.keikenkyo.or.jp

問合　税務課市民税Ｇ　☎55-9263

都市計画法令の一部改正に伴い、
「津島市都市計画法に基づく開発行
為等の許可の基準に関する条例」を
改正しました。これにより、工場等の
立地を促進している宇治町、白浜町、
鹿伏兎町の一部の区域での開発行
為等には、浸水被害を抑制するため
の対策が必要となります。詳しくは市
ホームページをご覧ください。
施行日　４月１日㈮
問合　都市計画課都市計画Ｇ

☎55-9627

車　種 届　け　出　先
（※は名古屋ナンバーの場合）

原動機付自転車、
小型特殊自動車、ミニカーなど

税務課市民税Ｇ（☎55-9263）
または新住所地(定置場)の市町村役場

軽自動車二輪
（排気量125cc超250cc以下）
二輪の小型自動車
（排気量250cc超）

※愛知運輸支局(名古屋市中川区)
☎050-5540-2046

軽自動車三輪・四輪など
※軽自動車検査協会愛知主管事務所 
(名古屋市港区)
☎050-3816-1770

問合　市民課市民・戸籍G　☎24-1112

①午前9時　②午前10時30分
③午後1時30分　④午後3時

来庁する2週間前から4開庁日前までに、
電話または窓口でご予約ください。

詳しくは市ホームページをご覧ください。

出生届を持って市民課窓口へ。
出生コーナー　予約不要

おくやみコーナー　要予約
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春の上映会

子ども医療費助成制度の申請プラネタリウムの新番組の
お知らせ

愛知県男女共同参画人材育成
セミナー

令和３年度子育て世帯等臨時
特別支援事業（一括給付金）の
申請はお済みですか

第８回　尾張五市商工会議所
合同企業説明会

4月1日㈮から『プラネタリウム　
ハクション大魔王2020　宇宙旅行に
出発！の話』を上映します。
問合　児童科学館　☎24-8743

今年の春の上映会は、絵本で人気
のキャラクターが登場する２本立て
でお送りします。
日時　3月27日㈰　午後2時
場所　市立図書館2階大集会室
上映作品　
①くまのがっこう～パティシエ・ジャッ
キーとおひさまのスイーツ（約30
分）
②ダヤンとジタン（約30分）　
※①と②の間に10分程度の休憩が
あります。

参加費　無料
定員　15組（1組2人まで、3人以上で
参加希望の場合は2組以上に分け
てお申し込みください。先着）
申込　3月12日㈯以降に市立図書館
1階レファレンスカウンターへ。
問合　市立図書館　☎25-2145

日時　３月14日㈪、15日㈫
午後１時～５時

場所　尾張一宮駅前ビル（ｉ‐ビル）　
７階シビックホール

出展企業　尾張五市商工会議所（津
島・一宮・稲沢・江南・犬山）の会員企
業約60社（各日30社）

対象　令和５年３月卒業予定の学生
（大学院・四大・短大・高専・専門学
校）および中途求職者、転職者
主催　尾張五市商工会議所
問合　津島商工会議所　☎28-2800

開催日（全8回）
５月20日㈮、６月11日㈯・25日㈯、
７月９日㈯、８月６日㈯、９月24日㈯、
11月５日㈯、令和５年３月８日㈬
場所　愛知県女性総合センター

（ウィルあいち）
対象
・市内在住で、全講座に出席可能な
18～65歳の女性
・セミナー終了後、男女共同参画社
会の実現および女性の自立・社会
参画・地位向上に向けて、セミナー
の成果を生かす取り組みができる
方
定員　1人程度
受講料　無料（交通費は予算の範囲
内で市から支給）
申込　3月22日㈫までに直接下記へ。
※申し込みいただいた方には、後日
所定の用紙をお送りします。
問合　人権推進課人権同和・男女参
画G　☎55-9364

市町村民税の所得割が5万円以下
の家庭を対象に、年齢を18歳まで拡
大した子ども医療費助成制度を実施
しています。
中学校を卒業されるお子さんは、3

月31日で子ども医療費受給者証の
有効期限が切れますが、所得要件に
該当する方は、新たに申請して受給
者証の交付を受ければ、引き続き制
度をご利用いただけます。
対象年齢のお子さんの家庭には
既にご案内していますが、所得要件
に該当する方で未申請の方は早急に
申請してください。
問合　保険年金課医療・年金Ｇ

☎24-1114

新型コロナウイルス感染症の影響
をうけた子育て世帯の生活を支援す
るため、高校生までの児童１人につき
10万円を支給しています。
高校生と公務員等で、まだ申請し

ていない方は支給要件をご確認の
上、申請してください。
詳細は市ホームページまたは下記
へ。
受付期限　３月31日㈭まで
問合　子育て支援課子育て支援Ｇ

☎24-1121

教 室・講 座
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お
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有料大
松
☎０８０-３２８５-２３６６松かおり新曲発表歌謡祭 3月13日㈰

午前９時15分

無料小
はーもにー音楽教室
☎０９０-８４６９-３２０１はーもにーＭusic　Ｃoncert

3月26日㈯
１部　午前10時45分
２部　午後１時15分

問　合日　時名　称 料　金ホール文化会館
催しガイド

(２月１日現在）
※掲載している催し物の
　名称などは予定です。

催 し
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こころの体温計ためしてみませんか？
津島市　こころの体温計

携帯・スマホはこちらから▶

検索
https://fishbowlindex.jp/tsushima/

子育てアプリ・ウェブサイト

妊娠期から子育て期の情報を配信しています。

下記よりダウンロード

幼稚園・保育所・認定こども園の
施設情報やイベント情報も確認
できます！

で検索子育て　つしまっち

アプリをご覧になる方

ウェブサイトをご覧になる方
iPhone端末

　http://tsushimatch.net

Android端末

新型コロナウイルス感染症の収束が見通せない中、
経済的な影響や生活様式の変容により、ストレスを多く
感じることが増えているのではないでしょうか？

・体を動かす
・腹式呼吸をする
・音楽を聴いたり、歌を歌う
・つらいときは、誰かに気持ちを打ち明ける
・気分に合わせて、無理をしない

ストレス状態が続き、症状が良くならないときは、相
談機関に相談してみましょう。

こころの健康相談
総合保健福祉センター　☎23-1551
平日（午前9時～午後4時30分）

メンタルヘルス相談　
津島保健所　☎26-4137
平日(午前9時～正午、午後1時～4時30分)
あいちこころほっとライン365
☎052-951-2881
毎日（午前9時～午後4時30分）
あいちこころのサポート相談（LINE）
毎日午後8時～午前0時（最終受付午後11時30分）
月曜日午前0時～8時（最終受付午前7時30分）
相談方法
二次元コード、IDまたはURLから「友
だち登録」をして、事前アンケートに
回答の上、相談を開始してください。
ID:＠aichi_soudan
　https://line.me/R/ti/p/%40137utyde

身近に相談できるところがあります

麻しん風しん
混合ワクチン（ＭＲ）の

接種はお早めに！

対象
第1期　生後12～24月に至るまで
第2期　平成27年4月2日～28年4月1日生まれ
接種期間
第1期　2歳の誕生日の前日まで
第2期　令和4年3月31日まで
その他　次に該当する方は下記へご相談ください。
・津島市が発行した予診票をお持ちでない方
・アレルギーや重い疾患がある方
問合　保健センター　☎23-1551

３月は
自殺対策

強化月間です
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自分でできるストレス対応法
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ス ポ ー ツ

健康管理にも役立つ《献血》
にご協力を

津島市春季レディースソフト
テニス大会

誰でも簡単柔軟体操教室

津島市春季ソフトテニス大会

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。

広報紙がアプリで読める

アプリダウンロードはこちらから

・興味のある分野にしぼってお知らせ
・無料で読める
　（別途通信料は必要です）
・「オフライン閲覧モード」で、
　いつでもどこでも読める
・防災ハザードマップも読める

問合　シティプロモーション課
広報・プロモーションＧ
☎55-9584

Android版iOS版

寄 附

献血した方全員に、血液検査（肝・
腎臓機能・コレステロール値など）を
行います。
輸血を受ける方のためにも、献血

にご協力ください。
日時　3月20日㈰（雨天決行）

午前10時～午後3時30分
場所　ヨシヅヤ津島本店南側駐車場
献血ができる方　17～69歳（女性は
18歳から。65歳以上の方は、60歳
以降に献血経験がある方に限る）
その他　400ｍｌのみ受付（体重50ｋｇ
以上の方に限る）
主催・問合　津島ライオンズクラブ

☎26-1515

4月から毎月2回柔軟体操教室が
始まります。
日時　第1・第3火曜日
第1部　午前9時30分～10時45分
第2部　午前11時～午後0時15分
場所　文化会館練習室
受講料　月額1,320円（各月2回分）
※欠席による返金はできません。
持ち物等　ヨガマット、飲み物、タオ
ル、動きやすい服装

定員　第1部、第2部各15人
（定員を超えた場合キャンセル待
ち）

申込　3月10日㈭から電話で下記
へ。
問合　文化会館　☎24-1122

日時　4月8日㈮
（予備日4月15日㈮）

場所　市営庭球場
対象　市内在住、在勤の女性
試合方法　ダブルス

（経験者、初心者別）
参加費　1チーム500円
申込　3月25日㈮までに下記へ。
主催　津島ソフトテニス協会
後援　市教育委員会
問合　津島レディースソフトテニス
協会　谷田　☎090-8458-9864

日時　4月10日㈰
（予備日4月17日㈰）

場所　市営庭球場
種目　一般男女、成壮年（35歳以上）、
中学生以下男女、ジュニアの部
対象　どなたでも
試合方法　ダブルス（トーナメント）
参加費　
・一般（市内在住・在勤または協会
員）　1チーム1,000円

・一般（上記以外）　1チーム1,500
円
・中学生以下　1チーム500円
申込　4月2日㈯までに下記へ。
主催　津島ソフトテニス協会
後援　市教育委員会
問合　津島ソフトテニス協会　垣見

☎25-9845

ご厚意ありがとうございました

市へ
野田直人様

現金
市内全小中学校へ
加藤幸代様

毛布32枚
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種目紹介

定員　各20人（先着）
※いずれの教室についても、定員に満たない場合は、開
催が中止となる場合があります。

申込　3月28日㈪から下記へ。
問合　社会教育課スポーツ振興Ｇ

☎55-9428

活動日　4月から9月までの土・日曜
日に各種目月1回程度開催
場所　東小学校体育館など
種目　右表のとおり。会員の方はす
べての種目に参加できます。
会費（6カ月分）
・個人会員　3,600円
・ファミリー会員　7,200円
※途中で入会される方は、入会した
月からの月割計算になります。
申込　3月14日㈪から会費を添えて
活動場所(活動日のみ)または直接
下記へ。
問合　社会教育課スポーツ振興Ｇ

☎55-9428

バドミントン

卓球

バスケットボール

ショートテニス

ソフトエアロビクス

のびのび体育塾

空手道

弓道

柔道

バドミントン

ミニバスケット

硬式テニス

ソフトテニス

小学生以上

中学生以上

小学生以上

中学生以上

小学3～6年生

高校生以上

小学1～6年生

8

15

12

6

12

9

9

㈬
5～6月
㈮

5～6月
㈮

5～6月
㈫・㈭・㈯
5～6月
㈫・㈭・㈯
5～6月
㈬

5～6月
㈯

5～7月
㈯

8～10月
㈯

4～6月

錬成館

錬成館

錬成館

東小学校

神島田小学校

市営庭球場

市営庭球場
葉苅スポーツの家

2,800円

5,250円

4,200円

2,100円

4,200円

－

3,150円

4,000円

7,500円

6,000円

3,000円

－

4,500円

－

津島スポーツクラブ
ホワイトウイングズ
令和4年度前期活動

スポーツ教室スポーツ教室

種目 対象 受講料
小・中学生 高校生以上回数 場所

※靴・ゲーム代
別途500円/回

種目名

ボクシングエアロビクス
ハワイアンフラ
ポールウオーキング

スポーツ玉手箱

ミニサッカー

子どもから高齢者まで取り組みやすい種目で
す。異世代の方とダブルスのペアを組んでプ
レーすると交流も深まります。

バドミントンコートの広さでプレーする室内で
行うテニスです。

音楽に合わせた軽い運動で、どなたでも気軽に
参加しやすい種目です。

スポーツに必要な動きを養うための基礎運動
を中心に行っています。

基本的な技能の習得から本格的なゲームまで
行います。家族での参加もしやすい種目です。

シャトルのスピードは球技の中でも最速の種目
です。シャトルラリーを楽しみましょう。

アタックNO.1世代でもまだまだ活躍できる内
容で開催しています。

体全体を使った全身運動で健康づくりにも非常
に効果的です。

ペタンクやラダーゲッターなどのニュースポー
ツを中心に行います。

それぞれの技量に合わせた指導で、サッカーを
楽しめます。

時間

午後６時30分～8時

午後7時～9時

午後7時～８時30分

午後7時～9時

午前9時～11時

午前9時～11時

午前9時～11時

サンガーデン
ボウリング

4,000円

無料ゲートボール 一般 葉苅スポーツの家 －

期間
曜日

午前10時～正午

午後7時～9時一般ボウリング 8

8

－

ソフトバレーボール
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よこ い ひろ き
天王中学校　3年
横井寛己さん

人間と人工知能の未来
24年後には、人工知能は人間を超えると
いわれています。すぐそこに迫っている、人
工知能が不可欠な時代のために、大切なこ
とは何なのでしょうか。僕は人間と人工知能
の役割をはっきりと分けていくことだと思
います。日本の人口は減少し続け、少子高齢
化も進んでいくため、人間と人工知能が同
じ物事に対して共同して働いていては効率
が悪いと思うからです。また、人工知能の能
力が高すぎて、人間が足を引っぱってしまう

可能性がある職業も生じてきます。一方、ク
リエイター職や心理職など、人間にしかでき
ない、人間だからこそ安心できるものがあ
ります。そこに人工知能を入り込ませるのは
ナンセンスでしょう。日々複雑になっていく
時代の中、人間は人間であるからこそでき
ることを、人工知能は人工知能であるから
こそできることを行い、それぞれが社会の
中で新しい価値を見つけ出していかなけれ
ばならない分岐点に僕たちは今立たされて
いると感じます。

YouTubeに投稿しています
1人分　650kcal　塩分3g

ちらし寿司　なばなの胡麻和え　豆腐とえのきの吸い物　甘酒プリン

ちらし寿司　材料（2人分）

作り方
①酢、塩、砂糖を混ぜ合わせ、ごはんに切るように混ぜる。
②玉子に塩と砂糖を入れて混ぜ、ラップせず電子レンジ
で30秒加熱後、箸で良くかき混ぜ再度30秒加熱する。
③きゅうり、しそは千切りにする。
④刺身を好みの大きさに切る。
⑤①を器に盛り、白ごま、切りのり、②、③、④、いくらを
飾る。

※市役所1階市民情報サロン・保健センター2階・ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。
また市ホームページにも掲載しています。

酢飯（ご飯1合、酢大さじ１、塩小さじ1/2、砂糖小さじ２）、
いり玉子（玉子1個、塩少々、砂糖小さじ１）、刺身（まぐ
ろ・サーモン）各30ｇ、いくら20ｇ、きゅうり1/2本、しそ2
枚、切りのり・白ごま少々、わさび・しょうゆ適量

今月のバランス献立

〇新型コロナウイルス感染拡大防止のため急きょイベントを中止することがあります。ご了承ください。
〇入館の際はマスク着用、上靴（スリッパ）の使用、手指消毒の徹底、連絡先・体温の確認にご協力をお願いします。
〇開館時間：午前9時30分～午後5時（水曜日午後・木曜日・祝日の休館日を除く）　児童館に貴重品は持ってこないようにしましょう。
〇定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで(定員になり次第、受付終了)
※1　生後1カ月健診後～満1歳ごろ　　　※2  生後4カ月ごろ～満1歳ごろ

イベント 日付 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物

3月11日㈮

3月15日㈫

3月19日㈯

3月18日㈮

午前10時30分～
11時30分

0歳児と
その保護者
※1

３月１日㈫～

満１歳ごろから
未就学児と
その保護者

上靴・水筒

お母さんの
リラックス法と
ふれあい遊び

「消臭剤」を作って
心も体もリフレッシュ！

なかよし広場の
修了式

アレンジフラワー・
エアロビクスに挑戦

元卓球選手と
卓球を楽しもう

なかよし広場

5組

随時 6組

当日受付 なし

３月１日㈫～ ２０人

各２０人

オイル・
資料代
500円

バスタオル
水分補給
できるもの

材料費
50円

タオル
水分補給
できるもの

上靴・水筒
タオル

上靴・水筒
タオル

無料

無料

ベビーマッサージ

ハイハイ広場
(ママタイム）

午前10時30分～
11時30分

午後1時30分～
3時

小学２年生～
高校生

アレンジ
フラワーのみ
材料費
400円

スプリングトライ

そだねぇ～会

午前10時30分～
11時15分

午前10時30分～
11時30分

0歳児と
その保護者
※2

小学6年生～
高校生

26-3540

3月19日㈯ ３月１日㈫～
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中央児童館
登録制会員募集(年間）

クラブ名

りんごクラブ
(１歳児）

ヨガを中心とした
親子ふれあいの場

午前10時30分～
11時15分15組 第1･3火曜日

2020年4月2日～
2021年4月1日までに
生まれた子とその保護者

ぶどうクラブ
(2歳児）

リトミックを中心とした
親子ふれあいの場

午前10時30分～
11時15分15組 第1･3月曜日

2019年4月2日～
2020年4月1日までに
生まれた子とその保護者

体操クラブ 小学生の体操教室 午後3時45分～
4時30分15人 第2･4金曜日小学1～２年生

エアロビクス
クラブ エアロビクスを楽しもう

午後1時30分～
2時15分

午後2時30分～
3時15分

各15人 第3土曜日
小学3～6年生

中学生・高校生

ミュージック
クラブ

エンジョイ工作 年長児～小学6年生 様々な素材に触れ、
造ることを楽しむ 15人 第1土曜日 午前10時30分～

11時30分

レッツ　トライ 年長児～小学6年生 ルール・マナーを覚えながら
身体を動かして遊ぼう 15人 第4土曜日 午前10時30分～

11時30分

音楽を楽しもう 午後２時～３時15人 第2土曜日小学１～４年生

対象 内容 定員 日程(基本） 時間

教室名 対象 内容 定員 日程(基本） 時間

令和4年度の登録制会員を募集します。
○申込期間 3月1日㈫～9日㈬　　 ※開館時間内での受付になります。
○申込場所 中央児童館（申込用紙の記入をお願いするため、電話での受付はできません）
○申込制限 複数の☆クラブ登録はできません。

☆クラブを申し込まれる方は★教室いずれかの申し込みが可能です。
☆クラブを申し込んでない場合は、★教室両方を申し込むことが可能です。

○抽選 定員を超えた場合は、3月11日㈮午前10時から、中央児童館で公開抽選を行います。
※定員に満たない場合は、3月22日㈫から随時受付、定員になり次第終了します。

○抽選結果発表

☆乳幼児親子（りんご・ぶどう）・小中高校生クラブ員　※クラブは専門講師による指導

★教室

3月22日㈫以降に中央児童館でお渡しします。

問合　中央児童館　☎26-3540

※りんごクラブは保護者向けヨガを取り入れた親子ふれあい遊びです。
保護者の方はヨガマット（大判バスタオルでも可）のご準備をお願いします。
※エアロビクスクラブは応募人数により対象年齢を変更することがあります。
※各クラブの詳しい日程は、抽選結果発表時にお知らせします（乳幼児親子対象クラブは夏休み期間は開講しません）。
※講師の都合により内容等変更になることがあります。変更になる場合は申込の際、説明させていただきます。

※エンジョイ工作教室は、材料費として600円（年間）が必要となります（途中退会されても返金はしかねます。材料等を
受け取りにご来館ください）。
※年長児の方の参加は、終了時間のお迎えをお願いします。
※日程は、祝日の関係、講師の都合等で変更になる場合があります。また、天候等により中止させていただく場合があ
ります。
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M Y  K A R T E

No 6私 の カ ル テ 04

（1）ラクナ梗塞 （2）アテローム梗塞 （3）脳塞栓症

ステントにて血栓を捕捉しカテーテルの中に引き込み再開通させます

津
島
市
民
病
院

脳
神
経
外
科
医
長

川
口
礼
雄

脳梗塞急性期治療の進歩
れ　

お

か
わ
ぐ
ち

脳梗塞の症状
脳梗塞は血管が血栓によって詰まる病気です。脳梗塞
の症状としては「片側の手足が動かない」「顔面のゆが
み」「呂律が回らない」「思ったことが言葉にできない」「他
人の言うことが理解できない」「眼が左右どちらかに寄っ
ている」「意識障害」などがあります。このような症状が一
つでも突然起きた際には脳梗塞などを強く疑います。

脳梗塞治療
以前は脳梗塞を改善する治療はなく、脳保護薬点滴、
脳梗塞再発予防、リハビリテーションが主な治療でした。
最近では詰まった血管の流れを取り戻す治療が行われて
います。2005年より、脳血管を詰まらせていた血栓を溶
かす「t-PA」という薬が登場しました。2010年ごろからは
詰まった血管にある血栓をカテーテル治療（ステント、吸
引ディバイス）にて取り除く「機械的血栓回収療法」が行
われるようになり、2015年に有効性が証明されました。
早い段階での再開通は脳梗塞の範囲を最小限にとど

めることができ予後改善にもつながります。

治療の鍵は時間
脳梗塞の治療は日々進歩しており、最近ではカテーテ
ルを使った治療を行うことで、社会復帰が可能な人が増
えています。そのためには、なるべく早く治療を行うこと
が必要です。

発症から治療までの時間が早ければ早いほど脳梗塞
の拡大が抑えられ、治療による合併症（脳出血）を減らす
ことができ、より多くの脳を救済することが可能になりま
す。カテーテル治療は発症から８時間以内（一部24時間以
内）の方のみが治療を受ける事が可能です。脳卒中を疑
う症状が出現した際には一刻も早く医療機関を受診する
ことをお勧めします。

脳卒中（脳梗塞）に関して
2019年に「健康寿命の延伸等を図るための脳卒中、心

臓病その他の循環器病に係る対策に関する基本法」(脳
卒中・循環器病対策基本法)が施行され、マスコミなどで
も脳卒中という言葉を聞くことが多くなりました。脳卒中
とは一般的に、くも膜下出血、脳出血、脳梗塞をまとめた
表現です。脳梗塞は血管が血栓によって詰まる病気です。 

脳梗塞は大きく３つのタイプに分けられます
⑴ラクナ梗塞：脳の深部にある細い血管が動脈硬化など
にて詰まる
⑵アテローム梗塞：比較的太い血管が動脈硬化などにて
細くなり、そこで血栓を形成し血管が詰まる
⑶脳塞栓症：心臓など脳血管とは別部位で血栓が形成さ
れ、血流にて脳血管へ運ばれ詰まる

当院では24時間救急の受け入れ態勢を整えており、上
述の脳梗塞治療も可能です。何か気になることがあれば
いつでも受診してください。

時間と共に脳梗塞の範囲は拡大します
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種　　別 日 受付時間（開催時間） 対　　　象　　　者 定　員 持　ち　物
HAPPY
マタニティ
(育児編）

午前９時45分～10時
（午前10時～11時50分）　　　　　

４カ月児
健康診査

母子健康手帳
問診票
バスタオル

離乳食教室 母子健康手帳

母子健康手帳
問診票
バスタオル

1歳6カ月児
健康診査

2歳児歯科
健康診査　

母子健康手帳
問診票
タオル

3歳児
健康診査

母子健康手帳
問診票
視力・聴力アンケート

事業名 内　容 開催日時・場所
健康ホットライン

☎27-1021（相談専用）

健康相談 生活習慣病など健康に関すること。
血圧・体脂肪・喫煙度・HbA1c簡易測定もできます。

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること、
ひきこもりに関すること。

お口の健康相談 歯みがきの方法等、歯科に関すること。

家庭訪問 ご家庭に訪問して相談をお受けします。

栄養相談 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。

6㈬

20㈬

10㈰

22㈮

13㈬

15㈮

14㈭

21㈭

7㈭

母子健康手帳
バスタオル

30人
予約制

30人
予約制

25人
予約制

※対象者に個別通知をします
（４歳未満まで受診可）

2歳以上3歳未満のお子さん
※対象者に個別通知をします

※対象者に個別通知をします
（2歳未満まで受診可）

生後４カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
（１歳未満まで受診可）

１歳未満のお子さんをもつ保護者午前9時45分～10時
（午前10時～11時30分）

午後１時10分～2時10分
※指定された時間

午後１時～2時10分
※指定された時間

午後1時15分～2時
※指定された時間

月～金曜日（祝日を除く）
午前9時30分～11時

月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後4時
※要予約
※電話相談可

3月18日㈮、4月15日㈮※要予約
※上記以外の日程でも相談可能

会場・予約先・問い合わせは保健センター

★あなたの健康づくりを応援します

当面の間、休診

保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。

̶̶

̶̶

̶̶

上記医療機関を受診される場合は、それぞれの時間外窓口に事前に電話確認のうえ受診してください。

の母子健康診査、教室のお知らせ

ご自身や家族の健康について、また、育児に関する
ことを専用電話で保健師が相談をお受けします。

くすり安心電話
津島海部薬剤師会
会員が、緊急時の薬
の相談に応じます。

時～午前

☆乳幼児健康診査はすべて1～2時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は、保健センターの保健師がご家庭を訪問します。
☆3歳児健康診査では当日会場にて尿検査を実施します。 
☆麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、とびひ等にかかっている方は、
医師の許可が出てからお越しください。
☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。
☆令和４年度の予定につきましては、都合により変更する場合がありますので、市政のひろば４月号でご確認ください。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催中止や内容の変更をさせていただく場合があります。

妊娠中の方とその家族
内容：赤ちゃんの生活や特徴についての
講話、赤ちゃんのお風呂の入れ方の実習

4月

午後１時～２時
※指定された時間
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皆さんと本との出会いを求めて、新着の図書をご紹介します。

̶̶̶̶̶　 ̶̶̶̶̶ ̶̶̶̶̶　 ̶̶̶̶̶児童書 一般書

『きつね山の赤い花』
安房直子　作　えがしらみちこ　絵　マイクロマガジン社

『そらのことばが降ってくる』
高柳克弘　作　ポプラ社

『サウナのトリセツ』
小林弘幸　著　学研プラス

『木曜殺人クラブ』
リチャードオスマン　著　羽田詩津子　訳　早川書房

『５さいからはじめるしょうぎ』
杉本昌隆　監修
日東書院本社

『著作権ハンドブック』
宮武久佳　著
大塚　大　著
東京書籍

愛知県瀬戸市出身の藤井聡太
竜王の活躍で注目されている将
棋。
挑戦しようとしても、将棋の駒
の役割や動かし方、並べ方、ルー
ルなど覚えることが多くありま
す。
まだ漢字を習っていない子ど
もでもわかるよう、駒以外はひら
がなで、将棋の決まりや駒の使
い方、必殺技、戦い方などを説明
しています。
詰将棋の練習問題もあるの

で、気軽に挑戦することもできま
す。

人気のキャラクターを無断使
用、海賊版DVDを販売した……
など、著作権に関連したニュース
をみかけませんか？
この本では、著作権はどのよう
な権利なのか、どうしたら取得で
きるのかなどの基礎知識を、小学
生にもわかるように解説していま
す。
また、保護者会で新聞のコピ
ーを配布はいいの？教室での対
面授業の様子をインターネット
で児童の自宅に同時送信は？な
ど、著作権の常識・非常識をQ＆A
方式で紹介もしています。

※毎月第4火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。
ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。
津島駅構内（切符売場前）に「図書返却ポスト」を設置していますので、ご利用ください。

[　3月の休館日　]

22日㈫

新学期　自転車盗難に注意！ 安全運転管理者による運転者の運転前後の
アルコールチェックが義務化

春は新生活がスタートする季節です。
それに伴い、通学・通勤などで自転車を新たに使い始め

る方もみえると思います。
津島市内では令和3年中、33件の自転車盗被害が発生

し、そのうち8割以上がカギをかけずに盗まれています。
また、被害の4割は、意外にも戸建住宅や共同住宅の駐
輪場で盗まれています。
被害の半数以上は、小・中・高校生の自転車です。
保護者の方は、お子さんに必ず施錠するよう指導して

ください。
対策
・自転車は定められた、管理されている場所に停めましょう
・チェーン錠などでツーロックしましょう

・自宅に停めるときでも、必ず施錠しましょう
・万が一に備えて、必ず防犯登録を！

改正道路交通法施行規則が順次施行され、安全運転管
理者は、下記の業務が義務化されます。
令和4年4月1日施行
・運転前後の運転者の状態を目視等で確認することによ
り、運転者の酒気帯びの有無を確認すること
・酒気帯びの有無について記録化し、記録を1年間保存
すること
令和4年10月1日施行
・運転者の酒気帯びの有無の確認を、アルコール検知器
を用いて行うこと
・アルコール検知器を常時有効に保持すること

津島警察署　☎24-0110

津島警察署からの
お知らせ 第52回
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－
ホームページから施設の所在地・電話番号が確認できます。
     https://www.city.tsushima.lg.jp

発 行
ダイヤルイン

「市政のひろば」にご自身の写真が載っている場合、お申し出いただければ差し上げます。

街 角 散 歩

ライオン株式会社から講師を招き、高台寺小学校
の1年生が手洗いの仕方や大切さを学びました。
手洗い実習では、菌に見立てたクリームを手に塗

り込んだ後、普段通り手洗いをしましたが、洗った手
をブラックライトに当てると、洗い残しが青白く光り
ました。しっかり洗っているつもりでも、意外と洗い
残しがあることを知った子どもたち。講師から正しい
手洗い方法を教わり、実践することで、手洗いをマス
ターしました。

国際交流の一環として、在名古屋カナダ領事館よ
りデイヴィッド・パデュー領事が蛭間小学校に来校し
ました。
子どもたちは領事に市の紹介をするとともに、カ
ナダ文化について英語で質問を行いました。領事か
らの回答に、子どもたちは笑ったり、驚いたりと大変
興味深い様子でした。異文化との交流に、子どもた
ちは目を輝かせていました。

堀田家住宅で2月5日～3月6日の土・日曜日、祝日
で「ひなまつり展」を開催しています。津島市に寄贈
されたひな人形や、堀田家住宅ゆかりのひな人形な
ど、多種多様なひな人形を見比べ、楽しむことができ
ます。
「桃の節句」とも呼ばれるひなまつり、近くを訪れ
た際には立ち寄っていただき、春の訪れを感じてみ
てはいかがでしょうか。

手洗いはバッチリ！？ カナダと国際交流
教えて！カナダ文化

22・1・11㈫
市立高台寺小学校

22・1・18㈫
市立蛭間小学校

地域に残るひな人形 22・2・5㈯
堀田家住宅

今
月
の
表
紙

毎
年
、旧
暦
２
月
１
日
に
津
島
神

社
で
開
催
さ
れ
る「
開
扉
祭（
お
み

と
）」で
す
。

昔
か
ら
燃
え
さ
し
の
葭
は
、田
の
虫

除
け
、歯
痛
除
け
等
に
効
き
目
が
あ
る

と
言
い
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
は
感
染
症
対
策
の
た
め
、担

ぎ
手
の
人
数
を
減
ら
し
、大
松
明
も
縮

小
し
て
神
事
の
み
行
い
ま
し
た
。

今
年
は
３
月
３
日
㈭
を
予
定
し
て

い
ま
す
。開
催
の
可
否
や
詳
細
等
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合　
津
島
神
社　

☎
26
–
３
２
１
６

よ
し
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財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。 この印刷物は、自然環境に優しい
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