
究める！質の高い看護を実践するために

問合　市民病院経営企画課経営企画G　☎28-5151　内線2281

「専門・認定看護師」とは、高度に専門分化していく医療現場において、水準の高い看護を実践できると認められた看

護師のことです（日本看護協会認定資格）。

前回に引き続き、市民病院で働いている専門・認定看護師についてご紹介します。

津島市訪問看護ステーションで勤務している訪問看護認定看護師の田中陽子です。

私は、訪問看護認定看護師として地域における医療と介護の連携の中心的な役割を果たし、専門的な知識を利用者

さんやご家族に提供し、看護技術の指導を行います。また、より質の高い医療を推進するために、在宅でのさまざまな

職種（医師・薬剤師・理学療法士・作業療法士・ケアマネジャーなど）とチームで協働していきます。さらに、入院中の患者

さんがスムーズに自宅に帰ることができるよう医療機関との連携にも努めています。

主任看護師

田中陽子
神守診療所

住田医師

▲施設で生活している療養者の訪問看護をしている様子 ▲在宅医の訪問診療と同時に訪問看護をしている様子

訪問看護は、看護師等がご自宅や施設（注１）に伺って、看護ケ

ア（医療的処置（注２）、療養上の世話や健康観察、疾病の悪化予

防、介護相談、自宅で最期を迎える終末期ケア）など幅広い支援

を行うシステムです。

訪問看護は、かかりつけの医師の許可（訪問看護指示書）があ

れば、年齢を問わず利用することができます。介護保険または医

療保険で利用できますが、介護保険は年齢や病気によっては対象

外となりますので、ご相談ください。

（注１）サービス付高齢者住宅や有料老人ホーム、

ケアハウスなど（特別養護老人ホームと介護老

人保健施設は訪問看護サービスの対象外）

（注２）体に入っている管（胃ろうや胃管、尿管、気

管カニューレなど）の管理、人工肛門、在宅酸

素療法、人工呼吸器、点滴、インスリン注射など
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病院への通院が困難で訪問看護サービスを受けている利用者さんが、訪問看護ステーション内だけでは解決が難し

い症例が発生した場合に、市民病院から専門の知識・技術を身につけた専門看護師や認定看護師が訪問看護師と同行

して訪問することができます。

３回にわたり、市民病院で働いている専門・認定看護師について紹介してきました。看護師は、患

者さんやそのご家族にとってよりよい看護を提供できるよう絶えず学び続けています。支援を必

要としている方に寄り添い、1人ひとりを尊重した看護の提供に努めています。

市政のひろば9月号(5ページ、3～4行目)に、誤りがありましたので、お詫びして訂正します。

正　…顔が歪む、高次脳機能障害など…　　誤　…顔が歪むといった高次脳機能障害など…

Ｑ.訪問介護（ホームヘルパー）とはどのような違いがあり

ますか？

Ａ.ホームヘルパーは、生活に関連した家事のサポートや

体拭き・お風呂等の手助けを行います。訪問看護は専

門的な知識と技術により、入院中に行われていた治療

や看護を継続していきます。そして、その方が病気を抱

えていても豊かな生活を送る事ができるよう支援しま

す。

Ｑ.どうしたら訪問看護を利用することができますか？

Ａ.かかりつけの医師の許可（訪問看護指示書）があれば

利用可能です。ケアマネジャーまたは訪問看護ステー

ションに直接お問い合わせいただいても対応できま

す。

Ｑ.いつでも訪問してもらえますか？

Ａ.市内にはいくつかの訪問看護ステーションがあります

が、当院では３６５日２４時間体制でいつでも相談を受け、

対応できるように努めています。

例えば、褥瘡がひどい状態でお困りの場合は、実際の

手当の方法や寝ている姿勢を見せていただきます。がん

の痛みがある方には「どこ」に「どんな痛み」が「どんな

時」に「どの程度」あるのか、痛み止めの効果についてお

話を聞きます。抗がん剤治療の副作用や自宅での日常生

活に支障がある場合は、苦痛な症状と実際にどのような

ところに支障があるのか確認します。

その上で、専門分野の看護師の視点から「褥瘡のより

良い手当の方法や寝る姿勢」、「痛み止めの効果的な使

い方や、痛みを緩和させるケアの方法」、「抗がん剤治療

の副作用の対処方法や日常生活上での工夫」といった解

決方法を提案します。

患者さんやご家族と相談しながら、困っている事に対し

て、訪問看護師・在宅医療を提供する医師と一緒に支援し

ます。

（上段左から）

がん化学療法看護認定看護師 大橋希代美

がん性疼痛看護認定看護師　小川直美

がん看護専門看護師・皮膚排泄ケア認定看護師　森 香津子

（下段左から）

がん化学療法看護認定看護師　山田純子

訪問看護認定看護師　田中陽子

皮膚排泄ケア認定看護師　日比野綾香

自宅での療養中に次のような困りごとはありませんか？

「褥瘡（床ずれ）がひどい状態で手当が大変」

「ストーマ（人工肛門）の装具が合わずに、頻回に漏れてしまう」

「がんの痛みのコントロールが難しい」

「抗がん剤の副作用があり、日常生活に支障がある」

「自宅での看取りを考えているが不安」など

じょくそう

はいせつ

おおはし

お  がわ

もり

やま だ　

た なか

ひ　び　の

とうつう

私たちが一緒に訪問します！

き　よ　み

なお み

か　つ　こ

じゅんこ

よう こ

あや か
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津島市では、厳しい財政状況を打開し、強い津島市を作り上げ、将来にわたって持続可能な財政基盤を確立するた

め、平成28年度から令和２年度までの５年間を計画期間とした「津島市行財政改革推進計画」を策定し、行財政改革の

推進に努めてきました。

平成28年度から令和２年度までの５カ年の達成状況は次のとおりです。

更なる行財政改革

これまで、「津島市行財政改革推進大綱」のもと「津島市行財政改革推

進計画」に掲げた事業に取り組み、一定の成果を上げてきました。

しかし、将来人口の推計から予測される今後の生産年齢人口の減少な

どから、引き続き厳しい状況になると考えられ、さらに、新型コロナウイル

ス感染症に対応した新しい生活様式を実践していく必要もあります。

こうした中、一層の行財政改革に取り組んでいくことが必要であると

の考えから、これまでと同じ３つの基本目標に「デジタル化」など新たな方

向性を加えた「津島市行財政改革推進大綱（改訂版）」を策定し、基本目

標の具体化に向けた「行財政改革推進計画（第２次）」を策定しました。

３つの基本目標に沿った個別取組事項を着実に実行することで、「強い

津島市」を作り上げていけるよう取り組んでまいります。

津島市行財政改革推進計画令和２年度実績報告

基本目標１　持続可能な財政運営の推進 （単位：千円）

（単位：千円）

基本目標２　効率的・効果的な行政運営の推進

基本目標３　適正な人事管理の推進及び良好な職場環境の実現

行財政改革の取組み（効果額）

５カ年の効果額は、目標額を上回る結果と

なりました。

No

1 

2

3

取組事業名

年度 目標額 効果額 達成率

歳入の確保

歳出の削減

健全な財政運営の推進

合計

平成28年度～令和2年度

目標効果額

平成28年度～令和2年度

効果額（実績）

752,652

36,748

1,050,000

1,839,400 2,663,820

656,813 87.3%

172.3%

144.8%

539.3%198,179

1,808,828

達成率主な取組内容

・有料広告掲載の推進
・収納率の向上
・市有財産の有効活用

・市単独補助金の見直し
・公共施設に係るコストの縮減

・地方公会計制度の活用
・国民健康保険事業の健全化

（単位：千円）

No

1 

2

3

取組事業名

効率的な行政経営の推進

連携・協働事業の推進

適正な事務運営

合計

平成28年度～令和2年度

目標効果額

平成28年度～令和2年度

効果額（実績）

33,598

1,650

0

35,248 24,489

21,516 64.0%

－

69.5%

180.2%2,973

0

達成率主な取組内容

・民間活力の活用
・児童発達支援事業の見直し
・中央公民館のあり方の見直し

・他市町村との広域連携の推進
・学校・企業等との連携

・団体事務の見直し
・適正な歳出事務処理の推進

（単位：千円）

問合　財政課財政Ｇ　☎55-9616

No

1 

2

3

取組事業名

適正な事務運営人事管理

適切な処遇

良好な職場環境

合計

平成28年度～令和2年度

目標効果額

平成28年度～令和2年度

効果額（実績）

355,800

38,225

225,000

619,025 617,674

385,696 108.4%

82.6%

99.8%

120.9%46,225

185,753

達成率主な取組内容

・計画的かつ適正な定員管理の実施
・組織機構の見直し

・人事評価制度の定着化と
　適正な運用の推進
・給与等の適正化の推進

・人材育成環境の整備
・ワーク・ライフ・バランスの推進
・時間外労働時間の削減

平成28年度～
令和2年度計

2,493,673 3,305,983 132.6%
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地方公共団体の財政破綻を未然に防ぎ、財政の早期健全化、再生を促すため、各地方公共団体は、毎年、健全化判

断比率および資金不足比率を算定し、公表することが義務付けられています。

令和２年度決算に基づき算定された津島市の健全化判断比率および資金不足比率は、下表のとおり、前年に引き続

き、すべて基準を大きく下回っており、財政状況は健全な状態にあると言えます。

これからも行財政改革を徹底して行い、財政の健全化に努めてまいります。

問合　財政課財政Ｇ　☎55-9616

福祉、教育、まちづくり等を行う地方公共団体の普通会計の赤字の程度を指標化し、財政

運営の深刻度を示したもの（普通会計の赤字の割合）

財政健全化判断比率等の公表

◎健全化判断比率

※実質赤字額、連結実質赤字額がないため「－（該当なし）」で表示し、参考に黒字の比率を（△）で示す。

※資金不足比率がない会計は「－（該当なし）」で表示し、参考に資金剰余の比率を（△）で示す。

（単位：％）

実質赤字
比率

令和２年度

令和元年度

実質赤字比率

すべての会計の赤字や黒字を合算し、地方公共団体全体としての赤字の程度を指標化し、

地方公共団体全体としての運営の深刻度を示したもの（全ての会計の赤字の割合）
連結実質赤字比率

借入金の返済額およびこれに準じる額の大きさを指標化し、資金繰りの危険度を示したも

の（年間の収入に対して借入金の返済のために支払う額の割合）
実質公債費比率

地方公共団体の一般会計の借入金（地方債）や将来支払っていく可能性のある負担等の現

時点での残高の程度を指標化し、将来財政を圧迫する可能性が高いかどうかを示すもの

（年間の収入に対して将来支払っていく可能性のある負担額の割合）

将来負担比率

公営企業の資金不足を、公営企業の事業規模である料金収入の規模と比較して指標化し、

経営状況の深刻度を示すもの（年間の収入に対して不足している資金の割合）
資金不足比率

令和元年度

比　　率

比　　率

早期健全化基準

－
（△8.20）

－
（△30.35）

－
（△13.0）

－
（△121.1）

－
（△105.2）

－
（△1.7）

－
（△109.6）

－
（△104.3）

令和２年度

4.1 18.2

－
（△7.86）

－
（△23.87）

4.5 27.7

12.91 17.91 25.0 350.0

財政再生基準 20.00 30.00 35.0

連結実質
赤字比率

実質公債費
比率

将来負担
比率

◎資金不足比率（経営健全化基準　20.0%）

☆用語の説明

（単位：％）

市民病院事業会計

用語 説明

下水道事業会計 上水道事業会計

5 「市政のひろば」つしま2021.10



現在、市・県民税が年金から特別徴収されていない65

歳以上の方で、10月までに年金から介護保険料が特別徴

収される方は、10月から公的年金等に関する市･県民税

の特別徴収が始まります。

対象となる方には、既にお送りした納税通知書で徴収

税額を通知していますので、確認をお願いします。

対象となる公的年金

老齢基礎年金、老齢厚生年金など

※遺族年金・障害年金は対象ではありません。

特別徴収（天引き）が中止となる場合

次に該当する方は、特別徴収が中止となり、普通徴収

（ご自身で納付）へ変更となります。

・介護保険料が特別徴収されなくなった方

・年金の支給が停止した方（遺族年金等に変更となった

　方など）

※平成28年10月から、公的年金からの特別徴収対象者が

　転出した場合や税額に変更が生じた場合、一定の要件

　の下で特別徴収が継続されることとなりました。

問合　税務課市民税Ｇ　☎55-９２６３

介護保険料特別徴収（年金天引き）

10月から本算定による特別徴収が始まります。

８月に年間の保険料額が確定し、送付した納入通知書

（介護保険料額決定通知書）兼特別徴収開始通知書のと

おりに、10月・12月・２月の年金から天引きされます。

対象となる方

令和３年８月の介護保険料を特別徴収されている方

新たに対象となる方

令和３年４月１日現在で65歳以上であり、年額18万円以

上の老齢（退職）年金、遺族年金、障害年金を受給されて

いて、８月までに特別徴収になっていない方

これから65歳の誕生日を迎える皆さんへ

介護保険の第１号被保険者の資格取得日は、65歳の誕

生日の前日です。また、保険料の納付義務は資格を取得

した日の属する月から発生するため、１日生まれの方は前

月から納付義務が発生します。

40歳から64歳までの方は、第２号被保険者となり、介護

保険料は加入している健康保険と一体で納められていま

す。

問合　高齢介護課介護保険Ｇ　☎24-1117

令和５年10月１日から、現在の区分記載請求書等保存方式から、適格請求書等保存方式（いわゆるインボイス制

度）が実施されます。

事業者の皆様には、インボイス制度について理解を深めていただき、インボイス制度の実施に向けて必要な準

備を進めていただくため、インボイス制度説明会を開催しますので、是非お申し込みください。

○会場の収容人数の都合上、事前予約制とさせていただきますので、事前に問い合わせ先へ申し込みをお願いします。

○定員に達した時点で、予約の受付を終了させていただきますので、あらかじめご了承ください。

○税務署の電話番号におかけいただいた後、自動音声案内にしたがって、「２」を選択してください。

○駐車場の施設が限られていますので、車でのご来場はご遠慮ください。

○新型コロナウイルス感染症等拡大状況により中止する場合があります。

日時（定員　各日程２０人）

　１０月１４日㈭　午後２時～３時

　１１月１０日㈬　午前１０時～１１時

　１２月  ３日㈮　午後２時～３時

場所・申込・問合

　良王町２丁目３１-１

　津島税務署別館２階大会議室

　☎26-2161　内線612　法人課税第一部門

津島税務署
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住宅耐震改修をしたとき

対象家屋　昭和57年1月1日以前に建築され、令和３年1

月1日～12月31日に工事費が50万円を超える耐震改修

を行ったもの

減額される額　令和４年度分の当該家屋の固定資産税の

税額（１２０㎡分まで）が２分の１減額

※ただし、認定長期優良住宅に該当することとなった家

屋は、令和４年度分の当該家屋の固定資産税の税額が

３分の２減額、通行障害既存耐震不適格建築物にあたる

家屋は、令和４年度分が３分の２、令和５年度分が２分の１

減額（減額範囲は全て１２０㎡分まで）

申請期日　改修後３カ月以内に税務課へ申請してください。

高齢者等居住改修（バリアフリー改修）をしたとき

対象家屋　新築から10年以上経過し、65歳以上の方、介

護保険法の要介護もしくは要支援の認定を受けている

方、または障がいのある方のいずれかの方が居住され

ている住宅のうち、令和３年1月1日～12月31日に工事

費（補助金等を除く自己負担分）が50万円を超えるバリ

アフリー改修を行ったもの（賃貸住宅を除く）

対象工事　

①廊下の拡幅

②手すりの設置

③階段の勾配緩和

④床の段差解消

⑤浴室の改良

⑥引き戸への取り替え

⑦トイレの改良

⑧床の滑り止め化

減額される額　令和４年度分の当該家屋の固定資産税の

税額（１００㎡分まで）が３分の１減額

申請期日　改修後３カ月以内に税務課へ申請してください。

熱損失防止改修（省エネ改修）をしたとき

対象家屋　平成20年1月1日以前に建築され、令和３年1

月1日～12月31日に、工事費（補助金等を除く自己負担

分）が50万円を超える熱損失防止改修を行ったもの

（賃貸住宅を除く）

対象工事　

①窓の断熱改修工事（窓の二重サッシ化等）

②床の断熱改修工事

③天井の断熱改修工事

④壁の断熱改修工事　

※ただし、①の工事、または①を含む改修工事であり、外

気等と接する部分の工事に限ります。また、改修工事に

よりそれぞれの部分が現行の省エネ基準に新たに適合

することになる工事です。

減額される額　令和４年度分の当該家屋の固定資産税の

税額（１２０㎡分まで）が３分の１減額

※ただし認定長期優良住宅に該当することとなった家屋

は、令和４年度分の当該家屋の固定資産税の税額が３

分の２減額

申請期日　改修後３カ月以内に税務課へ申請してください。

※申請書は税務課にあります。各改修について、必要な

添付書類等、詳しくは問い合わせ先へ。

※高齢者等居住改修（バリアフリー改修）、熱損失防止改

修（省エネ改修）について、新築住宅特例や耐震改修特

例の対象となっている年度は減額の適用を受けること

ができません。

固定資産税のお知らせ
問合　税務課固定資産税Ｇ　☎５５-９２６４

固定資産税は、毎年１月１日を賦課期日として課税します。

そのため、賦課期日までに家屋の取り壊しや新増築、用途変更、未登記

家屋の名義変更、土地の利用状況の変更などをされた場合はご連絡くだ

さい。

※令和３年１月２日以降に新増築された家屋について、固定資産税評価額を

算出するため、税務課家屋担当調査員による家屋調査を随時実施して

いますので、ご協力をお願いします。

こうばい
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自転車乗車用ヘルメット補助制度

津島市プレミアム付商品券販売中！

活用し
ましょう

補助例

問合　津島市プレミアム付商品券事務局（津島商工会議所内）　☎28-２８０１、産業振興課商工Ｇ　☎55-９６６３

問合　市民協働課交通防犯Ｇ　☎55-9298

受付期間　令和４年３月１日㈫まで

対象（市内在住で１人につき１回）

・令和３年度内に満７歳以上満18歳以下の児童生徒等

・令和３年度内に満65歳以上となる方

補助額　ヘルメット購入費用の２分の１（上限２,０００円、

１０円未満切り捨て）

補助対象　新品のヘルメットで安全認証（※）があるもの

提出書類（購入後３カ月以内に申請）

①補助金交付申請書兼請求書

（振込先通帳の写しを添付）

②ヘルメットの領収書の写し

（購入者の氏名、領収日、領収金額、購入先名、購入品

名（ヘルメット代等）の記載が必要）

③ヘルメットの安全認証（※）を確認できる書類などの写

し（現物提示可）

※ＳＧ、ＪＣＦ、ＣＥ、ＧＳ、ＣＰＳＣいずれかの安全マーク

販売店等

市内自転車販売店の他、インター

ネット、県内の販売店など

※詳細は、市ホームページをご覧い

ただくか、直接お問い合わせ先へ。

愛知県で「自転車の安全で適正な利用の促進に関する

条例」が令和３年４月１日から施行されました。

主な内容

◎交通事故による被害者保護のため、自転車損害賠償責

任保険等の加入【義務】令和３年10月１日施行

自転車事故で相手方を死亡させたり、重度の後遺障害

となる被害を負わせ、高額の損害賠償を命じられる事例

も発生しています。被害者の救済を図ることはもちろん、

もし損害賠償責任を負った時の経済的負担の軽減を図る

ため、自転車を利用する人は必ず自転車損害賠償保険に

加入しましょう。

◎交通事故被害軽減のため、自転車乗車用ヘルメットの

着用【努力義務】令和３年10月１日施行

愛知県の自転車乗車中の死亡事故のうち約７割が、頭

部損傷によるものです。

ヘルメットを正しく着用することで、自転車乗車中に死

亡する割合は約4分の1まで低減されます。

頭部の保護に「自転車用ヘルメット」を着用しましょう!!

販売場所　①市内郵便局（神守郵便局・津島門前郵便

局・津島南本町郵便局・津島古川郵便局・津島青塚郵

便局・津島駅前郵便局・津島郵便局）、②津島商工会議所

販売期間・時間　

①9月22日㈬～10月29日㈮

平日午前9時～午後5時

②9月22日㈬、24日㈮、27日㈪～30日㈭、10月4日　

　　㈪、12日㈫、20日㈬、28日㈭　午後5時～8時

※販売の日程および時間は、引換はがきをご確認ください。

持ち物　申し込み時に希望した販売場所に、引換はが

きと現金を持参し、商品券を購入してください。

商品券使用期間　

10月１日㈮～令和４年１月31日㈪

商品券取扱店舗　

津島市内の取扱店のみでの使用となります。詳しく

　は、「津島市プレミアム付商品券販売のお知らせ」、販

　売時に配布する「取扱店一覧チラシ」、市ホームペー

　ジなどをご覧ください。

津島市の自転車乗車用ヘルメットの購入補助制度

4,400円のヘルメットを購入した場合

4,400円×1/2＝2,200円⇒2,000円（補助額）

個人負担額→差額の2,400円

3,650円のヘルメットを購入した場合

3,650円×1/2＝1,825円⇒1,820円（補助額）

個人負担額→差額の1,830円

津島市プレミアム付商品券の引換はがきをお持ちの方を対象に、申し込み時に

希望した販売場所にて津島市プレミアム付商品券を販売中です。

販売期間後の購入はできませんので、忘れずに購入してください。

例
①

例
②
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集団がん検診等のお知らせ

特定健康診査・後期高齢者健康診査【集団健診】

問合　保健センター　☎23-１５５１　　24-４３５４

問合　保険年金課国民健康保険Ｇ　☎24-１１１３

※定員を超えた場合、抽選。

検診内容等一覧

検診実施

対象　市内在住の方

申込　10月１日㈮～14日㈭に次のいずれかの方法でお申

し込みください。

①電話 ②ＦＡＸ ③はがき（申込期間最終日必着）

〒４９６-０８６３　上之町１-60　総合保健福祉センター

※今年度すでに胃がん、大腸がん、肺がん検診を個別検

診で受診した方は、申し込みできません。

※②、③の方法でお申し込みの方は、次の必要事項を記

入してください。

「郵便番号、住所、氏名、生年月日、電話番号、検診名、

　受診希望日の第１～第２希望日」

※10月下旬に受診のご案内と検診票等を送付する予定です。

受診料の免除　次に該当する方は受診料が免除されま

すので、事前に保健センターへ申請してください。

・市民税非課税世帯の方

印鑑をご持参ください。

・生活保護受給世帯の方

福祉課(市役所１階)で受給証明書を取得し、印鑑をご持

参ください。

その他

検診前の1週間は、発熱等の副反応の懸念があるため、

新型コロナワクチン接種を避けてください。

糖尿病や高血圧などの生活習慣病は自覚症状がない

まま進行し、放置すると心筋梗塞や脳卒中といった命の

危険を伴う大きな病気を引き起こします。生活習慣病予

防の第一歩として健康診査を受けましょう。

日時・場所

 

※各日午前９時15分～11時45分に実施

対象　次のすべてに該当する方

①令和３年度に健康診査を受けていない方

②津島市国民健康保険または後期高齢者医療に加入中の方

③昭和57年３月31日以前生まれの方

健診内容　問診、身体計測、血圧測定、血液検査、尿検

査、診察、心電図、眼底検査

自己負担金　無料　

定員　各日60人（定員になり次第、締切）

申込　10月25日㈪～11月12日㈮

　電話、市ホームページまたは二次元バー

　コードからお申し込みください。

※申込締切後も定員に空きがあれば、電話で受け付けし

ます。

その他　

・後日日程調整のお電話をすることがあります。

・空き情報は、市ホームページの特定健康診査で確認で

きます。

・健康診査のおよそ1週間前にご案内を送付します。

・健診前の1週間は、発熱等の副反応の懸念があるた

め、新型コロナワクチン接種を避けてください。

日程

検診名

胃がん検診

検診の種類
実施日 検診時間

11月７日㈰

11月14日㈰

午前９時～正午

午前９時～正午

会場

生涯学習センター

総合保健福祉センター

胃がん 肺がん 大腸がん 骨粗鬆症

○

○

○

○

○

○ ○

40歳以上の方

対象者
受診料

70歳未満 70歳以上

1,000円 500円

各30人

胃部エックス線撮影

30歳以上の女性で、令和元・2年度に
この集団検診を受診していない方

700円 300円 70人

肺がん検診 500円 200円 胸部エックス線撮影

大腸がん検診 400円 200円 便潜血検査法（2日法）

定員 検診内容

11月27日㈯

11月28日㈰

11月29日㈪

11月30日㈫

場所

生涯学習センター

総合保健福祉センター

児童科学館

骨粗鬆症検診
こつ そ しょうしょう 骨密度測定

(踵部の超音波法)
かかと
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ファミリー・サポート・センターからのお知らせ

養成講座（稲沢会場）
地域みんなで子育てを支え合うファミサポの養成

講座を開催します。今年度最後の開催となります。空

いている少しの時間を、有償ボランティアとして地域

のために活動してみませんか。

日程・内容　別表（都合に合わせて一部のみの受講も可）

場所　稲沢市勤労福祉会館第4会議室他

対象　子育て支援活動に関心のある方（年齢、経験不

問)、子育て中の方、ファミサポ会員

参加費　無料

定員　30人(感染拡大の状況により変更あり)

※託児あり(先着5人程度･要予約)

申込　10月15日㈮までに問い合わせ先へ。

交流会
日時　11月6日㈯　午前10時～正午（少雨決行）

※予備日11月7日㈰

場所　大縄町の田んぼ

内容　田んぼであそぼ！

稲刈り後の田んぼでのんびり遊ぼう・焼き芋を食べ

ようなど 

対象　ファミサポ会員、会員登録を希望の方、子育て

支援活動に関心のある方

※当日会場にて依頼会員の登録可  

参加費　無料

定員　50人（申込多数の場合、抽選）

申込　10月11日㈪～21日㈭に問い合わせ先へ。

※不明な点は電話でお気軽に問い合わせ先へ。

※二次元バーコードからも申し込みができます。

問合　ファミリー・サポート・センター（ＮＰＯ法人

れんこん村のわくわくネットワーク内）

愛西市北河田町郷西343-1

☎55-7708　　28-5505

講　師内　容日　時

◆養成講座日程・内容◆

 

交流会用

申込フォーム

養成講座用

申込フォーム
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10月は「クリーン排水推進月間」
および「浄化槽強調月間」です

家庭から出る生活排水は、川や海を汚す主な原因となっています。生活排水の発生量を減らすことや、浄化槽等で

適切に処理することで、持続可能な水利用にご協力ください。

 生活雑排水の汚れを減らすには
家庭の台所や洗濯、風呂等から出る排水（生活雑排水）について、次の取り組みを実践しましょう。

台所
・食材は必要な分だけ購入し、無駄なく食べきることで、食べ残し・飲み残しを減らす。

・流し台の三角コーナーや排水口に水切りネット等を取り付け、調理くずを流さないようにする。

・お米のとぎ汁は、床掃除や家庭菜園の肥料として用いる。

・使用済み油は、新聞紙等に吸わせるか、凝固剤で固めるか、鹿伏兎最終処分場に搬入する。

洗濯、風呂
・洗濯洗剤やシャンプー等は適量を使う。

 生活排水を適切に処理するには

単独処理浄化槽は、トイレから出る排水（し尿）のみを処理するため、合併処理浄化槽に比べて、約8倍の量の汚れが

排出されてしまいます。

市では、汲み取り便所・単独処理浄化槽から合併処理浄化槽への転換に対する補助を行っています。市ホームペー

ジで確認の上、環境負荷の小さい合併処理浄化槽への転換および下水道への接続をご検討ください。

 浄化槽を正しく管理しましょう

合併処理浄化槽は、し尿と生活雑排水の両方を処理するため、水環境の保全に大きく貢献しています。しかし、適切

な管理を行わなければ、本来の機能は発揮されません。

浄化槽法では浄化槽の所有者等を「浄化槽管理者」と定め、清掃・保守点検・法定検査を行う義務を課しています。

問合　海部県民事務所環境保全課　☎24-2111

生活環境課環境保全Ｇ　☎55-9368

年1回☎052-481-7160（一社）愛知県浄化槽協会
浄化槽の外観検査や
放流水の水質検査など

法定検査

浄化槽の型式に

応じて定められた

回数（下表）

海部県民事務所
環境保全課
☎24-2111
生活環境課環境保全G
☎55-9368

愛知県知事の
登録を受けた業者

浄化槽の稼働状況、
調整、清掃時期の
判定などの点検

保守点検

年1回以上

☎0120-222-652
☎25-7374
☎26-2908
☎26-4918

エコ環境（株）
（有）大政
尾西清掃（株）

（有）吉川清掃社

浄化槽にたまった
汚泥の汲み取り

清掃

実施回数連絡先実施業者または機関実施内容管理内容

6カ月に1回以上　　　

散水ろ床方式

平面酸化床方式

地下砂ろ過方式

4カ月に1回以上
分離ばっ気方式

（20人槽以下）

3カ月に1回以上
全ばっ気方式

（20人槽以下）

嫌気ろ床接触ばっ気方式

（20人槽以下）

4カ月に1回以上

分離接触ばっ気方式

（20人槽以下）合
併

単
独
　
　
　
　

く
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特殊詐欺の被害防止

近年、警察官や銀行員になりすました犯人が、「口座

が犯罪に使用されている。キャッシュカードを交換す

る必要がある」などと言い、カードを騙し取ったり、カー

ドを封筒に入れさせた後、隙を見て別のカードとすり

替えるという特殊詐欺が多発しています。

【被害防止の注意点】

①「キャッシュカード」「暗証番号」と言われたら「確認

する」と言って電話を切る。

②暗証番号は書かない、教えない。

③キャッシュカードは渡さない、封筒に入れない。

④不審な電話がかかってきたら、家族や警察に相談す

る。

侵入盗の防止

・ゴミ出しや買い物など、短時間の外出でも必ず戸締

りをしましょう。２階の部屋や格子のある浴室やトイ

レの窓も施錠を確認しましょう。

・不審者を寄せ付けないよう、地域ぐるみであいさ

つ、声かけをしましょう。

・空き家も盗難被害を防ぐ対策をしましょう。

自動車盗の防止

・ハンドルロックやタイヤロック等の防犯用品の活用

をしましょう。

・車庫や門扉を設置するなど簡単に侵入されないよ

うな措置や防犯カメラ、センサーライト等の設置が

有効です。

子どもと女性の犯罪被害防止　

・防犯ブザーを携帯し、常に使える状態にしておきま

しょう。

・ながらスマホはやめましょう。

・他人事と思わず、警戒心を持ちましょう。

暴力追放運動の推進　

・暴力追放運動の三ない運動＋１の「利用しない」「恐

れない」「金を出させない」「交際しない」を実践

問合　市民協働課交通防犯Ｇ　☎55-9298

里親とは、様々な事情により自分の家庭で暮らせな

くなった子どもを迎え入れて養育する方のことです。

愛知県では、里親になってくださる方を募集してい

ます。詳しくは下記へ。

問合・相談先　愛知県海部児童・障害者相談センター

☎25-8118

　

パネル展示

「働き方の国際比較-日本と世界

　　　　　　　　　ジェンダーの視点から」

期間　10月2日㈯～28日㈭（金曜日・祝日を除く）

午前9時～午後5時

※ただし、最終日は午後4時まで

場所　南文化センター1階ロビー

問合　人権推進課人権同和・男女参画Ｇ　☎55-9364

総務省では、国が行っている仕事について、皆さん

から苦情や意見・要望をお受けする「行政相談」を無料

で行っています。

行政・法律なんでも相談所

日時　10月20日㈬　午前10時～午後3時

場所　ナディアパーク3階デザインホール

（名古屋市中区）

問合　総務省中部管区行政評価局

☎052-972-7415

困ります！ 自転車置きざり 知らんぷり

11月上旬に、放置自転車の撤去を行います。

市では、市営自転車駐車場等に放置されている自

転車の調査を行い、一定期間経過後も放置されてい

る自転車について、撤去・移動保管を行い、約6カ月の

保管期間経過後に処分します。

自転車の路上放置は、歩行者の通行を妨げ、交通事

故の要因になるほか、救急車や消防車等の緊急車両

の活動の障害にもなります。

目的地から少し離れていても自転車駐車場を利用

し、1人ひとりの心がけで良好な都市環境の確保を図

りましょう。

自転車利用のルール

・自転車は、防犯登録をしましょう。

・交通ルールを守り、安全運転をしましょう。

問合　市民協働課交通防犯Ｇ　☎55-9298

秋の安全なまちづくり県民運動
10月11日㈪～20日㈬

10月は里親月間

愛知県男女共同参画月間
10月1日㈮～31日㈰

行政相談週間 10月18日㈪～24日㈰

放置自転車クリーンキャンペーン
11月1日㈪～30日㈫
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第60回青少年によい本をすすめる県民運動強調月間

県では、読書を通じて豊かな心を育み、青少年の健全育成を図るため読書感想文・感

想画を募集します。

申込　官製はがきに応募者の住所、氏名、学校名、学年または職業、年齢を明記の上、本

の作品名、簡単な感想文・感想画を記入して下記の宛先へ（11月5日㈮必着）。

〒460-8501　愛知県庁内　愛知県青少年育成県民会議事務局　「読書感想文・感想画」係

※選考により、書店商業組合から全国共通図書カードまたは児童図書をお贈りします。

主催　県、県青少年育成県民会議

問合　市青少年問題協議会（社会教育課生涯学習Ｇ内）　☎55-9421

　　　　

食品ロスとは？

本来食べられるのに捨てられてしまう食品を「食品

ロス」といい、日本では平成30年度に年間約６００万ト

ン、家庭からは約半分の２７６万トンの食品ロスが発生

しています（農林水産省・環境省平成30年度推計）。

これは日本人１人あたりに換算すると毎日お茶わん

約１杯分の食品を捨てている計算となります。食品ロ

スを削減するには、私たち1人ひとりが食べものを無

駄なく大切に食べきることが必要です。

買い物時のポイント！

次のポイントを意識して、食品ロスを発生させない

買い物をしましょう。

①買い物前に食材をチェック

メモ書きや携帯・スマホで撮影し買い物時の参考に

する。

②食べられる量だけ買う

必要な分だけ買って食べきる。

③期限表示を確認する

利用予定と照らして、期限表示を確認する。

すぐに使う予定の食材は、棚の手前からとることも

食品ロスの削減につながります！

問合　産業振興課商工Ｇ　☎55-9６６３

10月は食品ロス削減月間

捨てられる

食品を救おう！

青年向け中学生・高校生向け

小学校高学年向け小学校中学年向け

小学校低学年向け幼児向け

募集・推薦図書

「育てよう　豊かな心　読書から」
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市政のひろば　主な内容

10
月
11
日
㈪
か
ら
11
月
26
日
㈮
ま
で
、
改

修
工
事
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お

か
け
し
ま
す
が
、ご
理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、診
療
は
通
常
ど
お
り
実
施
し
ま
す
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
–
1
5
5
1

コ
ロ
ナ
禍
で
も
新
し
い
生
活
様
式
を
実
践

し
、健
康
的
に
生
活
で
き
る
よ
う
応
援
し
ま
す
。

対
象

・
令
和
3
年
度
中
に
75
歳
以
上
に
達
す
る
高

齢
者（
昭
和
22
年
4
月
1
日
生
以
前
の
方
）

・
75
歳
未
満
の
津
島
市
心
身
障
が
い
者
手
当

受
給
者
（
身
体
障
が
い
1
〜
4
級
、
知
的
障

が
い
Ａ
・
Ｂ
、精
神
障
が
い
1
〜
3
級
）

※
い
ず
れ
も
令
和
3
年
9
月
1
日
現
在
、
市

内
在
住
の
方
に
限
り
ま
す
。

配
付
時
期　

10
月
中
旬（
簡
易
書
留
）

※
申
請
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

配
付
金
額　

5
0
0
0
円（
カ
ー
ド
代
含
む
）

問
合　

高
齢
介
護
課
長
寿
福
祉
Ｇ

☎
24
–
1
1
1
8

福
祉
課
福
祉
Ｇ　

☎
24
–
1
1
1
5

 

斎
場
の
設
備
修
繕
・
点
検
を
実
施
す
る
た

め
、
10
月
10
日
㈰
と
30
日
㈯
の
火
葬
業
務
を

休
止
し
ま
す
。ペ
ッ
ト
火
葬
の
受
付
は
通
常
ど

お
り
行
い
ま
す
。

問
合　

生
活
環
境
課
環
境
保
全
Ｇ

　
　
　

☎
55
–
9
3
6
8

 

お 
知 
ら 
せ

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 

誉

寄 

附

問合　シティプロモーション課

 広報・プロモーションＧ

 ☎55-9584

・興味のある分野にしぼってお知らせ

・無料で読める

（別途通信料は必要です）

・「オフライン閲覧モード」で、いつで

もどこでも読める

・防災ハザードマップも読める

広報紙がアプリで読める

Android版iOS版

14「市政のひろば」つしま2021.10



野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

一
時
多
量
ご
み
の
排
出
に
つ
い
て
の
お
願
い

家
具
転
倒
防
止
金
具
取
付
の

申
請
受
付
に
つ
い
て
（
無
料
）

 
地
震
発
災
時
・
風
水
害
時
に
家
具
等
の
転
倒

に
よ
り
け
が
を
し
た
り
避
難
路
が
絶
た
れ
た

り
す
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、無
料
で
家
具
転
倒

防
止
金
具
の
取
り
付
け
を
行
い
ま
す
。

対
象
者　

市
内
の
住
宅
に
お
住
ま
い
の
世
帯

対
象
金
具　

寝
室
、
居
間
な
ど
の
住
宅
内
で

利
用
頻
度
が
高
い
部
屋
な
ど
に
置
か
れ
た

書
棚
、た
ん
す
な
ど
の
木
製
品
家
具

※
電
化
製
品
、
ピ
ア
ノ
、
仏
壇
、
仏
具
な
ど
は

対
象
外

取
付
個
数　

1
世
帯
に
つ
き
3
点
ま
で

受
付
定
数　

50
件

申
込　

令
和
4
年
1
月
31
日
㈪
ま
で
に
直
接

左
記
へ（
定
数
に
な
り
次
第
、締
切
）。

問
合　

危
機
管
理
課
危
機
防
災
Ｇ

☎
55
–
9
5
9
4

ご
み
を
庭
・
空
き
地
・
田
畑
な
ど
で
焼
却
す

る
行
為
（
い
わ
ゆ
る
「
野
焼
き
」
）
は
、
廃
棄
物

処
理
法
で
一
部
の
例
外
を
除
き
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

例
外
と
さ
れ
て
い
る
野
焼
き

・
国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
が
施
設
管
理
の

た
め
に
必
要
な
廃
棄
物
の
焼
却

・
震
災
、
風
水
害
、
火
災
、
凍
霜
害
等
の
予
防
、

応
急
対
策
ま
た
は
復
旧
の
た
め
に
必
要
な

廃
棄
物
の
焼
却

・
風
俗
慣
習
上
ま
た
は
宗
教
上
の
行
事
を
行

う
た
め
に
必
要
な
廃
棄
物
の
焼
却

・
農
業
、
林
業
ま
た
は
漁
業
を
営
む
た
め
に

や
む
を
得
ず
行
う
廃
棄
物
の
焼
却

・
た
き
火
そ
の
他
日
常
生
活
を
営
む
上
で
通

常
行
わ
れ
る
廃
棄
物
の
焼
却
で
あ
っ
て
軽

微
な
も
の

※
こ
れ
ら
は
、や
む
を
得
な
い
場
合
や
周
囲
の

生
活
環
境
へ
の
影
響
が
軽
微
な
場
合
に
限

り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
行
う
場
合
で
も
、
風
向

き
や
時
刻
、
燃
や
す
量
に
注
意
し
、
周
り
の

住
宅
環
境
や
火
の
管
理
に
十
分
な
配
慮
を

お
願
い
し
ま
す
。

庭
で
刈
っ
た
草
木
な
ど
の
処
理
方
法

左
記
「
一
時
多
量
ご
み
の
排
出
に
つ
い
て

の
お
願
い
」
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合　

生
活
環
境
課
環
境
保
全
G

☎
55
–
9
3
6
8

 

引
っ
越
し
や
草
刈
等
に
よ
り
、ご
家
庭
か
ら

一
時
的
に
多
量
の
ご
み
が
排
出
さ
れ
る
場
合

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

集
積
場
に
一
度
に
多
量
の
ご
み
を
出
す

と
、
収
集
に
支
障
を
き
た
す
ば
か
り
か
、
町
内

の
集
積
場
ト
ラ
ブ
ル
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
場
合
、
1
回
に
つ
き
5
袋
程
度

で
数
回
に
分
け
て
出
し
て
い
た
だ
く
か
、
鹿
伏

兎
最
終
処
分
場
で
許
可
書
発
行
後
に
八
穂
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
弥
富
市
）へ
の
自
己
搬
入

（
有
料
）を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合　

清
掃
事
務
所　

☎
26
–
4
2
2
8

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 
誉

寄 

附

経済や社会の国際化に伴い、地域で暮らす

人々も等しく変化しています。日本で暮らす外

国人住民の数は増えており、津島市にも多くの

外国人が暮らしています。こうした中、言語、宗

教、文化、習慣、価値観等の違いからくる誤解や

偏見などにより、外国人に関する様々な人権問

題が発生しています。

例えば、外国人であることを理由に、アパート

への入居を拒否されたり、理容店において理容

サービスの提供を拒否されるといった事案が生

じています。

また、特定の国籍の外国人を排斥する趣旨の

言動が、デモにおいて公然と行われていること

が、マスコミ等によって「ヘイトスピーチ」である

として取り上げられている状況となっています。

ヘイトスピーチとは、特定の国・地域の出身者

に対して、脅迫的言動、著しく侮蔑する言動、地

域社会から排除することを扇動する言動のこと

です。

このような言動は、差別意識を助長し、人とし

ての尊厳を傷つけるもので、決して許されるも

のではありません。

国会ではヘイトスピーチ解消のための法律が

成立し、2016年6月3日に施行されました。

ヘイトスピーチを根絶するためには、私たち1

人ひとりが、言語、宗教、生活習慣等の違いを認

め、これらを尊重することが重要であるという認

識を深めていくことが大切です。

互いに人権を尊重し合う社会を共に築いてい

きましょう。

問合　人権推進課人権同和・男女参画Ｇ　

☎５５-９３６４

外国人の人権を尊重しましょう
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お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 

誉

寄 

附

結
婚
や
就
職
に
お
け
る
身
元
調
査
な
ど
、

同
和
問
題
（
部
落
差
別
）は
生
活
に
関
わ
る
深

刻
な
人
権
問
題
で
す
。
解
決
の
た
め
に
は
、
人

権
問
題
で
あ
る
と
い
う
認
識
を
持
ち
、
誰
も

が
生
ま
れ
た
場
所
や
住
む
場
所
で
人
を
判
断

す
る
こ
と
の
な
い
社
会
に
な
る
よ
う
に
、
主
体

的
に
取
り
組
む
姿
勢
が
大
切
で
す
。

許
す
な
！
「
え
せ
同
和
行
為
」

同
和
問
題
（
部
落
差
別
）の
解
決
を
遅
ら
せ

て
い
る
問
題
と
し
て
、え
せ
同
和
行
為
が
あ
り

ま
す
。
え
せ
同
和
行
為
と
は
、
個
人
や
企
業
、

行
政
機
関
等
に
対
し
て
、
同
和
問
題
（
部
落
差

別
）
を
口
実
に
し
て
、
脅
す
な
ど
の
言
動
に
よ

り
、
不
当
な
利
権
、
利
益
や
義
務
の
な
い
こ
と

を
要
求
す
る
行
為
を
い
い
、次
の
よ
う
な
心
構

え
と
方
法
で
対
応
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

心
構
え

・
違
法
、
不
当
な
要
求
は
断
固
拒
否
す
る

・
お
ど
し
や
嫌
が
ら
せ
に
屈
し
な
い

・
同
和
問
題
（
部
落
差
別
）に
対
す
る
理
解
を

深
め
る

具
体
的
な
対
応

・
対
応
に
は
複
数
人
で
あ
た
る

・
組
織
的
に
対
応
す
る

・
専
門
機
関
に
相
談
す
る

不
当
な
要
求
を
受
け
た
場
合
は
、
市
人
権

推
進
課
、
県
人
権
推
進
課
、
名
古
屋
法
務
局
人

権
擁
護
部
、
警
察
署
、
愛
知
県
弁
護
士
会
な
ど

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合　

人
権
推
進
課
人
権
同
和
・
男
女
参
画
Ｇ

　
　

☎
55
–
9
3
6
4

 

日
時　

10
月
16
日
㈯

午
前
10
時
〜
正
午

午
後
1
時
〜
3
時

場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
3
階
第
6
会
議

室
相
談
内
容　

遺
言
・
相
続
、
農
地
転
用
・
開
発
申
請
な
ど
許

認
可
手
続
、
戸
籍
手
続
、
内
容
証
明
、
会
社

定
款
、入
管
関
係

相
談
員　

愛
知
県
行
政
書
士
会
海
部
支
部
会

員
申
込　

不
要（
当
日
受
付
）

問
合　

愛
知
県
行
政
書
士
会

☎
0
5
2
–
9
3
1
–
4
0
6
8

「
再
就
職
に
向
け
て
、
何
か
ら
始
め
た
ら
よ

い
の
か
」「
人
生
の
第
2
ス
テ
ー
ジ
で
、ど
ん
な

仕
事
が
自
分
に
向
い
て
い
る
の
か
」
な
ど
、
再

就
職
に
向
け
て
の
不
安
や
悩
み
を
相
談
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

生
涯
現
役
就
労
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
が
、
55
歳
以
上
の

方
の
再
就
職
を
支
援
す
る
た
め
に
無
料
出
張

相
談
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　

11
月
10
日
㈬

①
午
前
9
時
30
分
〜
10
時
20
分

②
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
20
分

③
午
前
11
時
30
分
〜
午
後
0
時
20
分

場
所　

市
役
所
1
階
相
談
室
1

定
員　

3
人（
定
員
に
な
り
次
第
、締
切
）

対
象　

再
就
職
を
目
指
す
55
歳
以
上
の
方

申
込　

10
月
4
日
㈪
か
ら
電
話
ま
た
は
、
所

定
の
申
込
用
紙
に
よ
り
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

そ
の
他　

雇
用
保
険
受
給
者
の
方
は
、
求
職

活
動
の
実
績
に
な
り
ま
す
。

問
合　

生
涯
現
役
就
労
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
0
5
2
–
4
4
6
–
6
8
3
0

　

0
5
2
–
5
8
3
–
0
5
8
5

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、
就
業
を
通
じ

て
、
高
齢
者
の
健
康
の
維
持
・
増
進
、
生
き
が
い

の
充
実
、
医
療
・
介
護
費
負
担
の
軽
減
に
貢
献

し
て
い
ま
す
。

会
員
募
集
中

セ
ン
タ
ー
で
は
、
臨
時
的
・
短
期
的
ま
た
は

軽
易
な
就
業
等
を
提
供
し
て
い
ま
す
。「
生
涯

現
役
」
を
目
指
し
、
元
気
な
会
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
60
歳
以
上
の
健
康
で
、
働

く
意
欲
が
あ
り
、
家
族
の
同
意
が
あ
る
方
。

次
の
仕
事
が
で
き
る
方
を
特
に
募
集
し
て

い
ま
す
。

当
直（
男
性
）

剪
定（
男
性
）

草
取
り（
男
性
・
女
性
、主
に
春
〜
年
末
）

※
月
に
一
回
入
会
説
明
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
ご
希
望
の
方
は
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

リ
サ
イ
ク
ル
事
業
（
堆
肥
）

剪
定
作
業
で
出
た
枝
葉
を
細
か
く
粉
砕

し
、
鶏
糞
と
一
緒
に
発
酵
さ
せ
た
有
機
肥
料

を
販
売
し
て
い
ま
す
。
堆
肥
は
、
水
と
空
気
の

通
り
が
良
く
な
り
、
土
壌
改
良
に
最
適
で
す
。

詳
し
く
は
、
直
接
ま
た
は
電
話
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

独
自
事
業
（
野
菜
販
売
）

毎
週
火
曜
日
午
前
9
時
ご
ろ
か
ら
会
員
が

作
っ
た
新
鮮
な
野
菜
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

問
合　

公
益
社
団
法
人
津
島
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
（
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
）　

☎
26
–
8
4
4
8

 　
　
　
　

　
　
　

発
売
期
間　

10
月
22
日
㈮
ま
で

抽
せ
ん
日　

10
月
29
日
㈮

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、市
町
村
の
明
る

い
ま
ち
づ
く
り
や
環
境
対
策
、
高
齢
化
対
策

な
ど
地
域
住
民
の
福
祉
向
上
の
た
め
に
使
わ

れ
ま
す
。

同
和
問
題
（
部
落
差
別
）の
解
決
の
た
め
に

行
政
書
士
無
料
相
談
会

（
公
財
）
愛
知
県
市
町
村
振
興
協
会

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

（
新
市
町
村
振
興
宝
く
じ
）

生
涯
現
役
就
労
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

無
料
出
張
相
談

津
島
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

け
い 

ふ
ん

せ
ん
て
い

お
ど
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ホームページはこちら▶
消
防
団
は
、
地
域
密
着
性
、
即
時
対
応
力
と

い
っ
た
特
性
を
活
か
し
、
市
民
の
方
に
よ
っ
て

構
成
さ
れ
て
い
る
消
防
組
織
で
す
。
一
人
ひ

と
り
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
を
持
ち
な
が
ら
、

「
自
分
た
ち
の
ま
ち
を
、
自
分
た
ち
で
守
り
た

い
」
と
い
う
強
い
気
持
ち
で
活
動
し
て
い
ま

す
。

報
酬
等

消
防
団
員
は
、
非
常
勤
で
特
別
職
の
地
方

公
務
員
で
あ
る
こ
と
か
ら
年
額
報
酬
が
支
給

さ
れ
ま
す
。

ま
た
、火
災
や
そ
の
他
の
災
害
に
出
動
し
た

場
合
、あ
る
い
は
演
習
等
の
訓
練
に
出
動
し
た

場
合
は
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

災
害
補
償

消
防
団
員
の
活
動
は
、
危
険
と
隣
り
合
わ

せ
で
あ
り
、
活
動
中
の
不
慮
の
事
故
に
備
え
て

公
務
災
害
補
償
制
度
が
あ
り
ま
す
。

入
団
資
格

・
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

・
18
歳
以
上
50
歳
未
満
の
方（
入
団
時
）

・
身
体
健
康
な
方

募
集
期
間

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合　

消
防
本
部
総
務
課
消
防
団
Ｇ

☎
23
–
0
4
1
7

婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
で
は
、
地
域
住
民
の
防

火
意
識
の
高
揚
、
火
災
予
防
の
普
及
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

活
動
内
容

・
毎
月
19
日
の
「
防
火
の
日
」「
春
季
・
秋
季
全

国
火
災
予
防
週
間
」
に
広
報
車
で
市
内
全

域
の
防
火
広
報
活
動

・
市
内
大
型
商
業
施
設
で
の
住
宅
用
火
災
警

報
器
設
置
義
務
化
に
伴
う
広
報
活
動

・
街
頭
広
報
活
動
時
に
配
布
す
る
マ
ス
コ
ッ

ト
作
り

・
消
防
本
部
で
実
施
さ
れ
る
園
児
を
対
象
と

し
た
消
防
教
室
で
の
防
災
紙
芝
居

対
象　

市
内
在
住
の
満
20
歳
以
上
の
女
性

申
込　

①
〜
④
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
左
記
へ
。

①
直
接 

②
電
話 

③
Ｆ
Ａ
Ｘ 

④
郵
送

※
③
、
④
の
場
合
は
、「
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
応

募
」
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、
住
所
、
生
年
月

日
、電
話
番
号
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合　

〒
4
9
6
–
0
0
3
1（
住
所
不
要
）

消
防
本
部
予
防
課
危
険
物
Ｇ

☎
23
–
0
4
1
9　
　

28
–
3
3
4
1

 

子
ど
も
の
体
験
活
動
や
社
会
体
験
の
機
会

を
提
供
す
る
事
業
で
の
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方（
個
人
）を
募
集
し
ま
す
。

日
時　

令
和
4
年
2
月
5
日
㈯

午
前
11
時
〜
午
後
3
時

場
所　

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

対
象　

当
日
の
会
場
係
と
し
て
活
動
で
き
る

中
学
生
以
上
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の

あ
る
方

定
員　

5
人
程
度

申
込　

12
月
28
日
㈫
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直

接
左
記
へ
。

問
合　

市
青
少
年
体
験
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
（
社
会
教
育
課
生
涯

学
習
Ｇ
内
）　

☎
55
–
9
4
2
1

10
月
27
日
㈬
〜
11
月
9
日
㈫
の
読
書
週
間

に
ち
な
み
、お
う
ち
工
作
キ
ッ
ト
等
の
配
布
を

行
い
ま
す
。
本
の
あ
る
楽
し
い
お
う
ち
時
間
を

過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

10
月
18
日
㈪
〜
11
月
7
日
㈰

※
な
く
な
り
次
第
終
了

場
所　

市
立
図
書
館

問
合　

市
立
図
書
館　

☎
25
–
2
1
4
5

 

10
月
17
日
㈰
に
神
島
田
小
学
校
で
、
10
月

24
日
㈰
に
西
小
学
校
で
実
施
を
予
定
し
て
い

た
津
島
市
地
区
総
合
防
災
訓
練
は
、
感
染
症

対
策
の
た
め
延
期
し
ま
す
。

参
加
を
予
定
さ
れ
て
い
た
方
々
に
は
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

※
感
染
症
の
状
況
等
に
よ
っ
て
、
中
止
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合　

危
機
管
理
課
危
機
防
災
Ｇ

☎
55
–
９
５
９
４

 

11
月
13
日
㈯
に
開
催
を
予
定
し
て
い
た
市

内
一
斉
の
秋
の
ご
み
ゼ
ロ
運
動
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
中

止
し
ま
す
。

問
合　

清
掃
事
務
所　

☎
26
–
4
2
2
8

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 
誉

寄 

附

募 
集

催 
し

消
防
団
員

婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
員

お
は
な
し
ぐ
る
ぐ
る

ご
み
ゼ
ロ
運
動
の
中
止
に
つ
い
て

津
島
市
地
区
総
合
防
災
訓
練
の

延
期
に
つ
い
て

つ
し
ま
お
や
こ
ワ
ク
ワ
ク
体
験
活
動

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
！
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
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第
36
回
津
島
市
芸
能
交
流
会

第
３
回
尾
張
津
島
お
月
見
灯
路

南
文
化
セ
ン
タ
ー
芸
能
交
流
会

日
時　

10
月
24
日
㈰

開
場　

午
前
９
時
30
分

開
演　

午
前
10
時

場
所　

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

内
容　

吟
剣
詩
舞
、
邦
楽
、
民
謡
、
舞
踊
な
ど

芸
能
の
発
表

入
場
料　

無
料

主
催　

市
、市
教
育
委
員
会
、市
文
化
協
会

問
合　

市
文
化
協
会
事
務
局
（
社
会
教
育
課

生
涯
学
習
Ｇ
内
）　

☎
55
–
９
４
２
１

日
時　

10
月
31
日
㈰

午
後
１
時
45
分
〜
３
時

場
所　

南
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容　

南
文
化
セ
ン
タ
ー
で
活
動
し
て
い
る

芸
能
文
化
ク
ラ
ブ
等
（
天
王
詩
吟
ク
ラ
ブ
・

リ
ト
ミ
ッ
ク
教
室
）の
発
表
会

問
合　

南
文
化
セ
ン
タ
ー　

☎
24
–
６
１
６
１

灯
籠
の
灯
り
で
飾
ら
れ
る
津
島
霊
場
会
寺

院
を
、
夜
に
巡
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
そ
の
ほ
か

に
も
津
島
神
社
等
で
灯
り
を
テ
ー
マ
に
し
た

イ
ベ
ン
ト
等
を
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
平
癒

を
祈
願
し
開
催
し
ま
す
。

日
時　

10
月
15
日
㈮
〜
17
日
㈰

午
後
５
時
30
分
〜
８
時
30
分
（
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
時
間
）

場
所　

市
内
各
所
（
津
島
霊
場
会
各
寺
院
境

内
・
津
島
神
社
境
内
等
）

内
容

・
夜
の
御
朱
印
巡
り　

灯
籠
展
示

・
狐
の
嫁
入
り
道
中
行
列

・
地
元
学
生
に
よ
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ

ピ
ン
グ　

他

※
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
内
容
が
一
部
変

更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

参
加
費　

無
料

主
催　

尾
張
津
島
お
月
見
灯
路
実
行
委
員
会

共
催　

津
島
霊
場
会
・
N
P
O
法
人
ま
ち
づ
く

り
津
島

後
援　

市
、
市
教
育
委
員
会
、
愛
西
市
、
愛
西

市
教
育
委
員
会

問
合　

尾
張
津
島
お
月
見
灯
路
実
行
委
員
会

o
tu

k
im

ito
ro

@
g

m
a
il.c

o
m

h
ttp

://w
w

w
.n

p
o
-ts

u
s
h
im

a
.o

rg

/o
ts

u
k
im

i/

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 

誉

寄 

附

第65回津島市文化祭美術展

郷土の芸術家展、協賛行事
問合　社会教育課生涯学習Ｇ　☎55-９４２１

行　事 日　時 場　所 主　催 問　合

美術展では、市民の方々から公募された日本画や洋画など

の作品を展示します。郷土の芸術家展では、真野広氏・横井照

子氏の洋画、松下芝堂氏の書作品を展示します。

日時　10月29日㈮～31日㈰　 午前10時～午後５時

※最終日は午後３時まで

場所　

美術展　文化会館大ホール

郷土の芸術家展　文化会館小ホール

協賛行事　下表のとおり

10月31日㈰
午前10時30分～午後３時

万年青（おもと）名品展
文化会館 ２階
会議室
視聴覚室 １・２

津島おもと
同好会

大谷

☎090-7601-4959

10月31日㈰
午後１時～４時

俳句の会
文化会館 １階
研修室

津島俳句会
桜木
☎26-9218

10月29日㈮～31日㈰
午前10時～午後５時

（最終日は午後３時まで）

第45回つしま生きがいクラブ
趣味の作品展
※呈茶はありません。

文化会館大ホール
北側ホワイエ

津島市
老人クラブ
連合会

事務局 鶴見
☎28-5311

き
つ
ね
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教 

室 

・ 

講 

座

天
文
工
作
教
室

秋
の
星
空
教
室

令
和
３
年
度
神
島
田
公
民
館
後
期
教
室

後
期
花
道
教
室

期
間　

10
月
１
日
㈮
〜
12
月
28
日
㈫

対
象
地　

奴
野
城
阯（
天
王
通
り
４
–
23
）

配
布
場
所　

観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
（
本
町
１

丁
目
52
–
１
）

内
容　

奴
野
城
阯
を
訪
問
し
て
ス
マ
ホ
な
ど

で
撮
影
し
、観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
で
写
真
を

提
示
す
る
と
無
料
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
「
御
城

印
」
が
も
ら
え
ま
す
。
詳
し
く
は
、チ
ラ
シ
ま

た
は
愛
知
県
史
跡
整
備
市
町
村
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

h
ttp

s
://a

is
h
ik

y
o
.c

o
m

/

問
合　

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
Ｇ

☎
55
–
９
４
２
１

日
時　

11
月
６
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
〜（
１
時
間
程
度
）

場
所　

児
童
科
学
館

内
容　

地
球
ゴ
マ
を
回
そ
う
！

対
象　

未
就
学
児
・
小
学
生（
保
護
者
同
伴
）

定
員　

10
人（
定
員
に
な
り
次
第
、締
切
）

参
加
費　

無
料

申
込　

10
月
22
日
㈮
〜
11
月
５
日
㈮
の
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
（
月
曜
日
は
除
く
）に
電

話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

児
童
科
学
館　

☎
24
–
８
７
４
３

日
時　

11
月
６
日
㈯　

午
後
６
時
15
分
〜（
１
時
間
程
度
）

場
所　

児
童
科
学
館

内
容　

秋
の
星
座
や
惑
星
を
望
遠
鏡
で
観
察

し
ま
す（
雲
天
雨
天
時
は
中
止
）。

対
象　

小
学
生
以
上（
保
護
者
同
伴
）

定
員　

15
人（
定
員
に
な
り
次
第
、締
切
）

参
加
費　

無
料

申
込　

10
月
22
日
㈮
〜
11
月
5
日
㈮
の
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
（
月
曜
日
は
除
く
）に
電

話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

児
童
科
学
館　

☎
24
–
８
７
４
３

日
時　

11
月
９
日
㈫
・
30
日
㈫
、
12
月
14
日
㈫
・

21
日
㈫
、令
和
４
年
１
月
11
日
㈫
・
25
日
㈫
、

２
月
８
日
㈫
、３
月
３
日
㈭（
全
８
回
）

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
（
３
月
３
日

の
み
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
）

場
所　

南
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

定
員　

20
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
、抽
選
）

受
講
料　

無
料

教
材
費　

８
０
０
０
円（
申
し
込
み
時
に
徴
収
）

申
込　

10
月
11
日
㈪
・
12
日
㈫
の
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
に
南
文
化
セ
ン
タ
ー
で
直
接
所

定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合　

南
文
化
セ
ン
タ
ー　

☎
24
–
６
１
６
１

対
象　

市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方

申
込　

・
受
付
開
始
時
間
に
定
員
を
超
え
た
教
室

は
、即
時
抽
選
で
受
講
者
を
決
定
し
ま
す
。

・
受
付
当
日
、
定
員
に
達
し
な
か
っ
た
教
室

は
、
受
付
日
以
降
も
公
民
館
で
受
付
し
ま

す（
定
員
に
な
り
次
第
、終
了
）。

・
公
民
館
で
お
渡
し
す
る
受
講
申
込
書
に
所

定
の
事
項
を
記
入
の
上
、
受
講
料
を
添
え

て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

そ
の
他　

・
同
時
に
２
人
分
以
上
の
申
し
込
み
は
で
き

ま
せ
ん
。

・
一
度
納
め
ら
れ
た
受
講
料
の
払
い
戻
し
は

で
き
ま
せ
ん
。

・
講
師
等
の
都
合
に
よ
り
教
室
の
日
程
等
が

変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合　

神
島
田
公
民
館　

☎
32
–
１
５
０
１

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 
誉

寄 

附

あ
い
ち
の
史
跡
を
め
ぐ
っ
て
「
御
城

印
」「
御
史
跡
印
」
を
集
め
よ
う
！

ぬ  

の
や
じ
ょ
う

あ
と

受付日時・内容　10月17日㈰　午前９時～９時15分　健康体操教室、子ども将棋教室

受付場所　神島田公民館（中一色町東郷22番地1）　

※日程等は公民館へお問い合わせください。

教室名 定員 回数 受講料 教材費 曜日 時間 期間

健康体操教室 11～2月

子ども将棋教室
（後期）
小学生対象

11～2月

午後1時30分～3時30分月（月2回）

午後1時30分～3時土（月2回）

無料2,080円8回25人

無料1,040円8回20人
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子 
育 
て 
・ 
健 
康

創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

中
高
年
ス
マ
ホ
＆
パ
ソ
コ
ン
講
座

第
３
回
親
子
あ
そ
び
講
座

生
か
そ
う
み
ん
な
の
手
を

創
業
の
基
礎
知
識
と
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
の

立
て
方
、
計
画
的
な
資
金
調
達
な
ど
を
分
か

り
や
す
く
説
明
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。

日
時　

10
月
30
日
㈯

午
後
１
時
〜
４
時
30
分

※
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
、
個
別
相
談
会
を
開
催

予
定

場
所　

津
島
商
工
会
議
所

対
象　

創
業
を
予
定
し
て
い
る
方
、
創
業
後

間
も
な
い
方

定
員　

20
人（
定
員
に
な
り
次
第
、締
切
）

参
加
費　

無
料

共
催　

海
部
地
区
７
市
町
村
、
津
島
商
工
会

議
所
・
海
部
地
区
６
商
工
会
、
愛
知
県
信
用

保
証
協
会

申
込　

左
記
Ｕ
Ｒ
Ｌ
も
し
く
は
二
次
元
バ
ー

コ
ー
ド
か
ら
必
要
事
項
を
入
力
し
て
、お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合　

愛
知
県
信
用
保
証
協
会

☎
０
５
２
–
４
５
４
–
０
５
２
０

h
ttp

s
://a

irrs
v
.n

e
t/c

g
c
-a

ic
h
i/

c
a
le

n
d
a
r

日
時（
全
８
回
）

火
・
木
コ
ー
ス　

11
月
２
日
〜
30
日

水
・
金
コ
ー
ス　

11
月
５
日
〜
12
月
１
日

い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
45
分

場
所　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

ス
マ
ホ
・
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
、ア
プ

リ
の
使
い
方
や
イ
ン
ス
ト
ー
ル
方
法

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員　

各
コ
ー
ス
６
人
（
定
員
を
超
え
た
場

合
、抽
選
）

受
講
料　

１
０
０
０
円（
教
材
費
含
む
）

※
講
座
の
初
日
に
徴
収
し
ま
す
。

申
込　

10
月
４
日
㈪
〜
15
日
㈮
（
た
だ
し
、
月

〜
金
曜
日
の
午
前
９
時
〜
正
午
）
に
電
話

ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

津
島
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

☎
28
–
５
３
１
１

日
時　

10
月
21
日
㈭

Ａ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
９
時
30
分
〜

10
時
30
分

Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
第
１
会
議

室
内
容　

親
子
ビ
ク
ス

対
象Ａ

グ
ル
ー
プ
…
８
カ
月
か
ら
２
歳
未
満
の

未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者
10
組

Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
２
歳
以
上
の
未
就
園
児
と

そ
の
保
護
者
10
組

申
込　

10
月
７
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
24
–
０
０
０
５

今
年
度
の
「
生
か
そ
う
み
ん
な
の
手
を
」

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

主
催　

津
島
市
学
童
保
育
連
絡
協
議
会

問
合　

あ
お
ぞ
ら
ク
ラ
ブ　

☎
24
–
０
３
１
６

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 

誉

寄 

附

問合　子育て支援課子育て支援G　☎24-1121

子育てアプリ・ウェブサイト

妊娠期から子育て期の情報を配信しています。

幼稚園・保育所・認定こども園の施設情報や
イベント情報も確認できます！

で検索子育て　つしまっち

アプリをご覧になる方

ウェブサイトをご覧になる方
iPhone端末

http://tsushimatch.net

Android端末
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予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

日
本
脳
炎

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン（
Ｍ
Ｒ
）

㈭午後２時～４時

㈮午前９時30分～11時30分

８日㈮、21日㈭、28日㈭ 13日㈬、27日㈬10月

時間

２日㈭、10日㈮ ８日㈬、22日㈬12月

18日㈭ 10日㈬、26日㈮11月

㈬午後２時30分～３時30分

㈮午後4時～5時

子育てや発達全般に関する相談 ことばの相談 個
別
相
談

風
し
ん
の
抗
体
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

私
立
高
等
学
校
授
業
料
補
助

子
育
て
や
お
子
さ
ん
の
発
達
で
心
配
な
こ

と
、
困
っ
て
い
る
事
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
専
門

職
が
子
育
て
や
発
達
に
関
す
る
相
談
を
受

け
、ア
ド
バ
イ
ス
や
必
要
に
応
じ
た
支
援
を
無

料
で
行
い
ま
す
。

※
相
談
員
の
都
合
で
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

場
所　

東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
）

内
容　

子
育
て
や
発
達
全
般
に
関
す
る
相

談
、こ
と
ば
の
相
談

相
談
員　

臨
床
心
理
士
・
言
語
聴
覚
士

対
象　

市
内
在
住
、
0
〜
18
歳
の
お
子
さ
ん

の
保
護
者

定
員　

子
育
て
や
発
達
全
般
に
関
す
る
相
談

1
日
2
人
・
こ
と
ば
の
相
談
１
日
1
人

（
1
人
約
1
時
間
予
約
制
）

申
込　

直
接
左
記
へ
。

問
合　

東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
24
–
１
２
０
１

対
象
・
接
種
方
法

第
１
期　

生
後
６
〜
90
月
に
至
る
ま
で
（
標

準
的
に
は
３
歳
か
ら
）

・
初
回
接
種　

６
日
以
上
の
間
隔
を
お
い
て

２
回（
標
準
的
に
は
６
日
〜
28
日
の
間
隔
）

・
追
加
接
種　

初
回
接
種
終
了
後
６
月
以
上

の
間
隔
を
お
い
て
１
回
（
標
準
的
に
は
お
お

む
ね
１
年
後
）

第
２
期　

９
歳
以
上
13
歳
未
満

第
１
期
接
種
を
終
え
た
９
歳
以
上
で
１
回

※
平
成
７
年
４
月
２
日
〜
19
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
方
は
、
20
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で

接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
母
子

健
康
手
帳
を
ご
確
認
の
上
、
不
足
分
の
接

種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
平
成
19
年
４
月
２
日
〜
21
年
10
月
１
日
生

ま
れ
の
方
で
、
第
１
期
（
３
回
）の
接
種
を
完

了
し
て
い
な
い
場
合
、９
歳
以
上
13
歳
未
満

の
間
に
第
１
期
不
足
分
の
接
種
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
母
子
健
康
手
帳
を
ご

確
認
の
上
、
不
足
分
の
接
種
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

対
象

第
１
期　

生
後
12
〜
24
月
に
至
る
ま
で

第
２
期　

平
成
27
年
４
月
２
日
〜
28
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
方

接
種
期
間

第
１
期　

２
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で

第
２
期　

令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で

そ
の
他　

次
に
該
当
す
る
方
は
、
左
記
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

・
津
島
市
が
配
布
し
た
予
診
票
を
お
持
ち
で

な
い
方

・
ア
レ
ル
ギ
ー
や
重
い
疾
患
が
あ
る
方

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
–
１
５
５
１

風
し
ん
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、風
し
ん

の
追
加
的
対
策
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
市
が

発
行
す
る
ク
ー
ポ
ン
券
を
使
い
、
抗
体
検
査

お
よ
び
予
防
接
種
を
無
料
で
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

対
象　

津
島
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
昭
和
37

年
４
月
２
日
〜
54
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ

た
男
性

実
施
期
間　

令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で

※
詳
細
に
つ
い
て
は
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
–
１
５
５
１

私
立
高
等
学
校
に
通
学
す
る
生
徒
の
授
業

料
等
の
補
助
を
行
い
ま
す
。
補
助
を
受
け
る

に
は
、申
請
が
必
要
で
す
。

対
象　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

・
10
月
１
日
現
在
で
私
立
高
等
学
校
（
全
日

制
・
定
時
制
・
中
等
教
育
学
校
の
後
期
課
程
）

お
よ
び
専
修
学
校
の
高
等
課
程
に
在
学
し

て
い
る
生
徒
で
あ
る
こ
と

・
生
徒
の
在
学
期
間
が
修
業
年
限
以
内
で
あ

る
こ
と

・
10
月
１
日
現
在
で
保
護
者
の
住
所
が
市
内

に
あ
る
こ
と

・
愛
知
県
私
立
学
校
授
業
料
軽
減
制
度
に
よ

る
決
定
通
知
を
受
け
て
い
る
方
、ま
た
は
そ

れ
に
準
ず
る
方

・
授
業
料
、
入
学
金
、
教
育
充
実
費
、
諸
会
費
、

設
備
維
持
費
等
で
年
額
１
万
円
以
上
の
負

担
を
し
て
い
る
方

補
助
金
額　

年
額
１
万
円

受
付
期
間　

10
月
１
日
㈮
〜
11
月
５
日
㈮

申
請
方
法　

学
校
の
証
明
を
受
け
た
申
請
書

を
持
参
し
、左
記
へ
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
合　

学
校
教
育
課
学
校
教
育
Ｇ

☎
55
–
９
４
１
７

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 
誉

寄 

附
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糖
尿
病
予
防
し
隊
養
成
講
座

栄
養
講
座

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

長
寿
体
操

つ
し
ま
健
活
く
ら
ぶ
in
ヨ
シ
ヅ
ヤ

糖
尿
病
や
そ
の
合
併
症
に
つ
い
て
学
び
、
地

域
で
予
防
を
啓
発
す
る
メ
ン
バ
ー
を
養
成
し

ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
の
方

定
員　

15
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

と
し
、11
月
上
旬
ご
ろ
に
通
知
し
ま
す
）

申
込　

10
月
29
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直

接
左
記
へ
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
–
１
５
５
１

日
時　

11
月
10
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

腎
臓
を
悪
く
し
な
い
食
事
の
お
話

講
師　

管
理
栄
養
士

対
象　

市
内
在
住
で
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
の
値
が

男
性
1.

1
㎎
/
㎗
以
上
、
女
性
0.

8
㎎
/

㎗
以
上
の
方

定
員　

15
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合
、
抽
選
。

10
月
下
旬
ご
ろ
に
通
知
）

受
講
料　

無
料

申
込　

10
月
22
日
㈮
ま
で
に
左
記
へ
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
–
１
５
５
１

日
程　

10
月
19
日
㈫
、
11
月
16
日
㈫
、
12
月
21

日
㈫

場
所　

市
役
所
４
階
大
会
議
室

時
間　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

対
象　

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
ご
家

族
参
加
費　

１
０
０
円（
お
茶
・
お
菓
子
代
）

申
込　

電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

高
齢
介
護
課
地
域
包
括
ケ
ア
G

☎
55
–
９
４
７
１

対
象　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

受
講
料　

無
料

申
込　

10
月
１
日
㈮
〜
11
日
㈪
に
電
話
ま
た

は
直
接
左
記
へ（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、

初
回
の
方
、
要
介
護
認
定
等
を
お
持
ち
で

な
い
方
優
先
の
後
、抽
選
）。

※
お
一
人
一
教
室
の
み
申
込
で
き
ま
す
。

問
合　

高
齢
介
護
課
地
域
包
括
ケ
ア
Ｇ

☎
55
–
９
４
７
１

日
時　

10
月
28
日
㈭

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

（
午
前
10
時
15
分
受
付
開
始
）

場
所　

ヨ
シ
ヅ
ヤ
津
島
本
店
セ
ン
タ
ー
コ
ー

ト
内
容　

マ
ッ
キ
ー
ス
ト
レ
ッ
チ
と
家
で
で
き
る

筋
ト
レ

講
師　

津
島
市
健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー

対
象　

65
歳
以
上
の
方
と
そ
の
同
伴
者

定
員　

20
人（
定
員
に
な
り
次
第
、締
切
）

参
加
費　

無
料

申
込　

不
要（
当
日
受
付
）

問
合　

市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
23
–
５
２
９
５

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 

誉

寄 

附

つし丸
たいそう
教室【入門】

転倒
予防教室

【中級】

12月2日～２月17日
(毎週木曜日)
※12月30日、1月13日は休み

午後１時30分
～２時30分

総合
保健福祉
センター

津島市
健康づくり
リーダー

10回 10人

11月16日～２月15日
(毎週火曜日)
※11月23日、12月28日、
１月４日、１月25日は休み

11月19日～１月28日
（毎週金曜日）
※12月17日㈮は
12月16日㈭へ変更
12月31日は休み

午後１時30分
～３時

神島田
公民館

文化会館

公益社団法人
愛知県柔道
整復師会
津島市介護
予防事業会

10回

７人

27人

教室名 開催日 開催時間 会場 講師 回数 定員

オリエンテーション

糖尿病について

自己血糖測定

11月８日㈪
午前10時～

11時30分

総合保健福祉

センター

糖尿病の合併症について①11月24日㈬

糖尿病の合併症について②11月29日㈪

糖尿病の合併症について③12月６日㈪

午後3時～

4時
市民病院

修了式

糖尿病予防し隊の活動について
12月13日㈪

午前10時～

11時30分

総合保健福祉

センター

内容日程 時間 場所
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高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

接
種
期
間　

10
月
15
日
㈮
〜
令
和
４
年
1
月

31
日
㈪

接
種
場
所

市
内
の
指
定
医
療
機
関
お
よ
び
海
部
地
域

内
の
指
定
医
療
機
関
（
一
覧
参
照
）

対
象

①
津
島
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
接
種
時
に

満
65
歳
以
上
の
方

②
津
島
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
接
種
時
に

満
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓
、
腎

臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は
、ヒ
ト

免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
に

障
が
い
を
有
す
る
方
（
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
相
当
）

※
②
に
該
当
さ
れ
る
方
は
事
前
に
保
健
セ
ン

タ
ー
窓
口
で
申
請
が
必
要
で
す
。
身
体
障

害
者
手
帳
を
持
参
の
上
、
10
月
1
日
㈮
以

降
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

接
種
費
用　

１
２
０
０
円

※
生
活
保
護
世
帯
は
無
料
（
事
前
に
保
健
セ

ン
タ
ー
窓
口
で
申
請
が
必
要
で
す
。
受
給

証
明
書
を
持
参
の
上
、
10
月
1
日
㈮
以
降

に
お
越
し
く
だ
さ
い
）

接
種
回
数　

１
回

そ
の
他　

予
診
票
は
、
基
本
的
に
医
療
機
関

に
置
い
て
あ
り
ま
す
。
予
診
票
が
置
い
て
い

な
い
場
合
、
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
–
１
５
５
１

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 
誉

寄 

附 YouTubeに

投稿しています

1人分　
550kcal　
塩分2.3g

厚揚げの肉巻き

おかかステーキ

ひじきと切干

大根のマヨ和え

きのこのみそ汁

厚揚げの肉巻きおかかステーキ　材料（2人分）

作り方
①厚揚げを6等分にして豚肉を巻き付ける。パプリカは種を取り、

千切りにする。
②小麦粉と水を混ぜて、肉を巻いた厚揚げをくぐらせて、かつお

節をまぶす。
③フライパンに油を熱し、巻き終わりを下にして焼き、全面に焼

き色がつくまで、２～３分焼く。フライパンの空いたところでパ
プリカをいためる。

④器に盛り、ポン酢と万能ねぎをかける。
※市役所1階市民情報サロン・保健センター2階・ヨシヅヤ情報コーナーにレシ
ピがあります。また市ホームページにも掲載しています。

豚ロースしゃぶしゃぶ用80g（6枚）、厚揚げ100g（小1枚）、かつお節5
ｇ（小2袋）、小麦粉大さじ1/2、水大さじ1/2、パプリカ1/2個、ポン酢
大さじ１、サラダ油大さじ1/2、万能ねぎ適量

今月のバランス献立

※実施期間・接種曜日・接種時間は、各医療機関で異なりますので、予約の際などにご確認ください。
※津島市民病院は、指定医療機関ではありません。
※愛西市、弥富市、あま市および海部郡内の指定医療機関は市ホームページに掲載してある医療機関一覧をご確認いただくか、保健センターまで

お問い合わせください。

高齢者インフルエンザ予防接種指定医療機関一覧（市内）
※指定医療機関等の都合により変更になる場合があります。

つしまこどもアレルギークリニック 新開町 55-8718

つしまセントラルクリニック 今市場町 55-9111

津島中央病院 葉苅町 24-0111

津島リハビリテーション病院 南新開町 23-0120

坪内医院 江東町 28-6300

はせ川外科 神守町 24-3370

彦坂外科 東愛宕町 25-8355

ひだかファミリークリニック 東柳原町 26-2220

平井クリニック 高台寺町 33-0888

平野医院 西愛宕町 26-7584

松永医院 南門前町 26-2022

八木澤耳鼻咽喉科 神守町 26-3877

ワシノ医院 又吉町 26-2851

あいち健康クリニック 藤里町 23-1212

安藤病院 唐臼町 31-4070

井田医院 西柳原町 26-2676

稲川耳鼻咽喉科クリニック 東柳原町 26-3376

岡田クリニック 津島北新開 97-3329

奥村クリニック 申塚町 22-2600

加藤医院 宇治町 24-1515

神守診療所 神守町 28-3650

クリニックつしま 百島町 28-7111

くろかわ内科クリニック 神守町 22-2288

後藤整形外科 南新開町 25-5511

篠田内科 藤浪町 25-6331

ジュンクリニック

しらはま整形外科皮膚科クリニック

大和町

白浜町

22-2333

32-3001

すぎの大人こどもクリニック 元寺町 25-8122

杉山クリニック 中地町 26-2006

たご耳鼻咽喉科 蛭間町 24-3313

医療機関名 所在地 電話番号

田中こどもクリニック 米町 26-2409

たやす腎クリニック 愛宕町 28-3711

医療機関名 所在地 電話番号
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ス 
ポ 
ー 
ツ

ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室
（
入
門
編
）

第
41
回
秋
季
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日
時　

11
月
３
日（
水
・
祝
）（
雨
天
中
止
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

天
王
川
公
園

内
容　

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
ど
な
た
で

も
取
り
組
み
や
す
い
運
動
で
す
。
主
に

ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
初
め
て
行
う
方

向
け
の
内
容
を
予
定
し
て
い
ま
す
が
、ど
な

た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

指
導
者　

津
島
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

参
加
費　

無
料

定
員　

25
人（
定
員
に
な
り
次
第
、締
切
）

申
込　

10
月
１
日
㈮
〜
20
日
㈬
に
電
話
ま
た

は
直
接
左
記
へ
。

主
催　

市
教
育
委
員
会

問
合　

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ

☎
55
–
９
４
２
８

日
時　

11
月
７
日
㈰　

午
前
９
時

場
所　

西
小
学
校
体
育
館

対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
高
校
生
以

上
の
方
お
よ
び
津
島
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

会
員
の
高
校
生
以
上
の
方

部
門

・
男
子
ダ
ブ
ル
ス
１
部（
上
級
）

・
男
子
ダ
ブ
ル
ス
２
部（
初
中
級
）

・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
１
部（
上
級
）

・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
２
部（
初
中
級
）

定
員　

各
部
門
16
組

試
合
方
法　

リ
ー
グ
戦

参
加
費　

１
組
８
０
０
円

そ
の
他　

部
門
お
よ
び
試
合
方
法
に
つ
い
て

は
参
加
チ
ー
ム
数
に
よ
り
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

申
込　

10
月
15
日
㈮
ま
で（
土
・
日
曜
日
、祝
日

は
除
く
）に
参
加
費
を
添
え
て
左
記
へ
。

問
合　

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ

☎
55
–
９
４
２
８

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 

誉

寄 

附

日時　10月10日㈰（小雨決行）

午前９時15分～11時45分

※受付は午前９時～11時　児童科学館前、相撲場前

場所　東公園一帯、錬成館、児童科学館、市営球場

内容　スポーツ体験、レクリエーションコーナー等

その他　

・所定の用紙に必要事項を記入し当日受付へ。

※公共施設等で配布しているパンフレット裏面が記入

用紙となっています。

・自動車の乗り合わせ、自転車、徒歩での来場にご協

力ください。

主催　市・市教育委員会

主管　スポーツフェスティバル　ＩＮ　ＴＳＵＳＨＩＭＡ　

２０２１　実行委員会

問合　スポーツフェスティバル実行委員会事務局

(社会教育課スポーツ振興Ｇ内)

☎55-９４２８

スポーツフェスティバル
ＩＮ　ＴＳＵＳＨＩＭＡ　２０２１
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第
46
回
津
島
天
王
川
マ
ラ
ソ
ン
大
会

日
時　

12
月
5
日
㈰　

午
前
８
時
45
分

（
雨
天
予
備
日　

12
月
12
日
㈰
）

場
所　

天
王
川
公
園

対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方
お
よ
び

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
会
員
（
中
学
生
以
下
は
、

保
護
者
の
承
認
が
必
要
）

 

※
一
般
の
部
は
、
海
部
地
区
在
住
、
在
勤
、
在

学
の
方
も
可

※
参
加
人
数
が
少
な
い
グ
ル
ー
プ
は
、同
じ
部

門
の
他
グ
ル
ー
プ
と
同
時
に
ス
タ
ー
ト
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

参
加
費

・
小
・
中
学
生
、親
子　

３
０
０
円

・
一
般（
高
校
生
以
上
）　

５
０
０
円

申
込　

所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
参
加
費
を
添
え
て
10
月
1
日
㈮

〜
15
日
㈮
の
期
間
に
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
Ｇ
、ま
た
は
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務

局
（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
２
階
。
水
〜
日
曜

日
の
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分
）

へ
。

そ
の
他

・
天
候
に
よ
る
開
催
の
有
無
は
、
当
日
午
前

７
時
30
分
に
決
定
し
ま
す
。

・
開
会
式
・
表
彰
式
は
行
い
ま
せ
ん
。

・
棄
権
、
不
参
加
の
場
合
で
も
、
参
加
費
は
返

金
し
ま
せ
ん（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
に
よ
る
大
会
中
止
の
場
合
を
除
く
）。

・
親
子
の
部
以
外
の
各
部
門
で
、
男
女
別
に

上
位
３
人
を
表
彰
し
ま
す
。

・
３
年
連
続
で
出
場
さ
れ
た
方
に
は
、大
会
記

念
メ
ダ
ル
を
贈
呈
し
ま
す
。

・
出
場
者
全
員
に
参
加
賞
を
お
渡
し
し
ま

す
。

主
催　

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

共
催　

市
教
育
委
員
会

主
管　

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
陸
上
部

問
合　

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ　

☎
55
–
９
４
２
８

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

☎
58
–
５
６
６
７

備考部門 対象

親子の部
小学２年生以下の児童と

その保護者 丸池0.8周
（約600ｍ）

1.4㎞コース
小学５・６年生

中学生
丸池1.8周

2.0㎞コース 中学生・一般
丸池0.8周+遊歩道を

含む外周1周

3.4㎞コース 一般
丸池0.8周+遊歩道を

含む外周2周

600ｍコース 小学３・４年生

ソフトテニス

大会・教室

初心者 10月16日㈯
経験者 10月23日㈯

〔予備日 10月30日㈯〕
午前９時～11時

10月17日㈰
〔予備日 10月24日㈰〕
午前９時

11月5日㈮
〔予備日 11月12日㈮〕
午前９時

秋季レディース
ソフトテニス
大会

津島市秋季ソフト
テニス大会

（一般男女・中学生
以下男女・成壮年
[45歳以上]・
ジュニアの部）

レディース
ソフトテニス
講習会

市営
庭球場

市内在住
在勤の女性

どなたでも

市内在住
在勤の女性

１ペア 500円

１人 100円（当日徴収）

１ペア
・一般（市内在住在勤または

協会会員）1,000円
・一般（上記以外）1,500円
・中学生以下、

ジュニアは500円

開催
当日
まで

10月
10日㈰
まで

10月
29日㈮
まで

レディースソフト
テニス協会
谷田
☎090-8458-9864

ソフト
テニス協会
垣見
☎25-9845

レディースソフト
テニス協会
谷田
☎090-8458-9864

開催日時 場所 参加資格 参加費等 申込 問合

(主催：市ソフトテニス協会、後援：市教育委員会）
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第
57
回
津
島
市
民
総
合
体
育
大
会

７
月
18
日
㈰
・
８
月
１
日
㈰
、
錬
成
館
ほ
か

成 

績 

発 

表

（
優
勝
者
、敬
称
略
）

総
参
加
者
数
６
６
４
人

バ
ド
ミ
ン
ト
ン（
参
加
者
86
人
）

◇
男
子
ダ
ブ
ル
ス

一
部吉

永
正
樹
／
原　

博
昭

二
部武

井
大
輔
／
田
中
啓
之

◇
女
子
ダ
ブ
ル
ス

一
部神

野
愛
唯
／
永
田
美
羽

二
部富

田
紗
月
／
赤
龍
春
香

軟
式
野
球
（
参
加
チ
ー
ム
４
チ
ー
ム
、
参
加
者

１
２
０
人
）

◇
学
童
の
部

津
島
ス
タ
ー
ラ
イ
ズ

柔
道（
参
加
者
53
人
）

◇
小
学
生
の
部

二
年
以
下
の
部

後
藤
悠
衣（
伊
福
小
２
年
）

三
年
の
部

山
田
尋
登（
神
島
田
小
）

四
年
の
部

伊
藤
隼
岳（
西
小
）

五
年
の
部

須
戸
康
貴（
神
守
小
）

六
年
の
部

山
田
透
史（
神
島
田
小
）

◇
中
学
生
の
部

一
年
男
子
の
部

長
尾
信
吾（
暁
中
）

二
年
男
子
の
部

鶴
田
葵
大（
暁
中
）

三
年
男
子
の
部

中
島
怜
夢（
暁
中
）

令和3年度

スポーツ少年団員募集

種目

剣道 錬成館

半年分
ＰＴＡ会費（半年分）
新規加入金

（保険料含む）

6,000円
1,500円
3,200円

鈴木
☎080-2666-3692

日比
☎090-8956-4893

沖
☎090-7430-7784

桑原
☎080-3138-1654

浅野
（サンガーデン

ボウリング）

☎25-2211

山田
☎090-3381-6812

6,000円
12,000円

3,000円

半年分（幼児）
半年分（小学生）
入団金（年間）

（保険料、個人、団各種登録費含む）

2,000円
6,000円

6,000円

月額
年会費

（保険料、個人、団各種登録費含む）
新規加入金

（ユニフォーム代含む）

3,000円
5,000円

1,000円

月額
年会費

（登録費・保険料等含む）
新規加入金

月額
（登録費・保険料等含む）

1,300円～

火・金曜日
午後６時50分～８時

土・日曜日、祝日
※時間は各クラブで
異なる

土・日曜日、祝日
午前中（2時間程度）

毎週水曜日
午後5時～6時30分
毎週土曜日
午後4時～5時30分

月曜日午後7時～9時
金曜日午後7時～9時
土曜日午前9時～
午後4時（半日可）

小学生の
男女

幼児（年中）
から
小学生の
男女

小・中・
高校生の
男女

幼児（3歳
以上）から
小・中学生の
男女

野球

サッカー

ボウリング

バドミントン

市内各小学校

東・西・南・北・
神守・高台寺・
神島田小学校、
東公園グラウンド

サンガーデン
ボウリング

高台寺小学校、
近隣の体育館

対象 場所 練習日時 会費

問合　市スポーツ少年団事務局

（市スポーツ協会事務局　☎58-5667

社会教育課スポーツ振興G　☎55-9428）

申込・問合

よ
し
な
が
ま
さ  

き

た
け 

い

だ
い
す
け

じ
ん  

の

め　

い

と
み  

だ

さ  

つ
き

せ
き
り
ゅ
う

は
る  

か

な
が  

た

ご  

と
う

ゆ　

い

や
ま 

だ

じ
ん 

と

い 

と
う
し
ゅ
ん
が
く

す　

ど

こ
う 

き

や
ま  

だ

つ
る  

た

あ
お  

と

な
か
し
ま

れ　

ん

と
う  

じ

な
が  

お

し
ん  

ご

み　

う

た  

な
か
ひ
ろ
ゆ
き

は
ら

ひ
ろ
あ
き
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一
・
二
年
女
子
の
部

若
松
に
な（
暁
中
２
年
）

◇
一
般
の
部

男
子
有
段
の
部

吉
武
宏
倫

相
撲（
参
加
者
27
人
）

◇
幼
児
の
部

萱
原
彩
奈（
神
島
田
保
育
園
）

◇
小
学
生
の
部

一
年
の
部

瀬
尾
蓮
斗（
高
台
寺
小
）

二
年
の
部

後
藤
悠
衣（
伊
福
小
）

三
年
の
部

山
田
尋
登（
神
島
田
小
）

四
年
の
部

西
川
美
輝
也（
高
台
寺
小
）

五
年
の
部

加
藤
守
陽（
立
田
南
部
小
）

六
年
の
部

山
田
透
史（
神
島
田
小
）

◇
中
学
生
の
部

一
年
の
部

加
藤
大
翔（
立
田
中
）

二
年
の
部

鶴
田
葵
大（
暁
中
）

三
年
の
部

中
島
怜
夢（
暁
中
）

卓
球（
参
加
者
１
５
８
人
）

◇
個
人
戦

中
学
生
以
下
男
子
の
部

太
田
悠
斗（
暁
中
３
年
）

中
学
生
以
下
女
子
の
部

井
田
朱
香（
藤
浪
中
３
年
）

一
般
男
子
の
部

上
村
隼
人

一
般
女
子
の
部

後
藤
優
佳

剣
道（
参
加
者
51
人
）

◇
小
学
生
の
部

五
・
六
年
の
部

松
野
有
究（
東
小
６
年
）

◇
中
学
生
の
部

男
子
の
部

伊
藤
礼
和（
天
王
中
３
年
）

◇
中
学
・
一
般
女
子
の
部

長
尾
彩
未（
神
守
中
３
年
）

◇
一
般
の
部

男
子
の
部

大
宮
瑠
晟

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス（
参
加
者
１
４
８
人
）

◇
小
学
生
の
部

村
上
太
臥
／
猿
渡
羚
央（
津
島
ジ
ュ
ニ
ア
）

◇
中
学
生
以
下
男
子
の
部

杉
原
優
太
郎
／
古
田　

煌

（
天
王
中
・
津
島
ジ
ュ
ニ
ア
）

◇
中
学
生
以
下
女
子
の
部

山
本
華
奈
／
吉
田
涼
風（
天
王
中
）

◇
一
般
男
子
の
部

沖
成
文
翔
／
牛
田
憲
伸

◇
一
般
女
子
の
部

相
馬
伊
吹
／
横
井
菜
帆

◇
壮
年
の
部

垣
見
啓
之
／
鈴
木
祐
紀
夫

陸
上（
参
加
者
21
人
）

◇
小
学
生
の
部

一
年
男
子
の
部

１
０
０
ｍ

江
崎
圭
亮（
北
小
）

二
年
女
子
の
部

１
０
０
ｍ

宇
佐
美
春
佳（
神
島
田
小
）

三
年
男
子
の
部

１
０
０
ｍ

宮
川
颯
月（
東
小
）

１
０
０
０
ｍ

江
崎
太
遥（
北
小
）

五
年
男
子
の
部

１
０
０
ｍ

新
田
陽
丸（
東
小
）

１
０
０
０
ｍ

新
田
陽
丸（
東
小
）

六
年
男
子
の
部

１
０
０
ｍ

岩
本
征
莉（
東
小
）

１
０
０
０
ｍ

伊
藤
光
希（
神
島
田
小
）

六
年
女
子
の
部

１
０
０
０
ｍ

宇
佐
美
志
織（
神
島
田
小
）

◇
中
学
生
男
子
の
部

１
５
０
０
ｍ

川
瀬
吏
玖（
暁
中
１
年
）

◇
中
学
生
女
子
の
部

３
０
０
０
ｍ

江
島
楓
葉
（
名
古
屋
大
学
教
育
学
部
付

属
中
１
年
）

◇
一
般
男
子
の
部

３
０
０
０
ｍ

武
田
博
幸

◇
一
般
女
子
の
部

３
０
０
０
ｍ

新
田
沙
良

わ
か
ま
つ

よ
し
た
け
ひ
ろ
み
ち

か
や
は
ら
あ
や  

な

せ　

お

れ
ん  

と

ご  

と
う

ゆ　

い

や
ま  

だ

じ
ん  

と

に
し
か
わ

み　

き　

や

か  

と
う

す  

ば
る

や
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だ

と
う  

じ

か  

と
う
は
る  

か

つ
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た

あ
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と

な
か
し
ま

れ　

ん

お
お  

た

ゆ
う  
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あ
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か

う
え
む
ら
は
や  

と

ご  

と
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ゆ
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か

ま
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く

い  

と
う
あ
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と

な
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お

た　

み

お
お
み
や
り
ゅ
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む
ら
か
み
た
い  

が

さ
わ
た
り
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お

す
ぎ
は
ら
ゆ
う 

た  

ろ
う

ふ
る  

た

か
が
や

や
ま
も
と

か　

な

お
き
な
り
あ
や  

と

そ
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ま
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ぶ
き

か
き  
み

ひ
ろ
ゆ
き
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さ
き
け
い
す
け
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す
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栄 
誉

○新型コロナウイルス感染拡大防止のため急きょイベントを中止することがあります。
○入館の際は上靴（スリッパ）・マスク着用、手指消毒の徹底、連絡先・体温の確認にご協力をお願いします。
○開館時間：午前9時30分～午後5時（水曜日午後・木曜日・祝日の休館日を除く）児童館に貴重品は持ってこないようにしましょう。
○定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで(定員になり次第、受付終了)
○定員のないイベントについて、参加者が多い場合は時間を変更して対応させていただく場合があります。
※1  生後4カ月ごろ～満1歳ごろ　※2　生後1カ月健診後～満1歳ごろ

イベント 日付 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物

ハイハイ広場
(ママタイム）

10月12日㈫
午前10時30分～

11時30分

0歳児と
その保護者

※1
10組

材料費
50円

水分補給
できるもの

タオル

手作り
おもちゃを作ろう

「キラキラボトル」
随時

なかよし広場 10月13日㈬
午前10時30分～

11時15分

満1歳ごろから
未就学児と
その保護者

なし 無料
上靴・水筒・タオル

汚れても
良い服装

手形・足形アートを
楽しみましょう

当日受付

なかよし広場 10月25日㈪
午前10時30分～

11時15分

満1歳ごろから
未就学児と
その保護者

なし 無料 上靴・水筒
ハロウィン気分を
味わいましょう

当日受付

なかよし広場 11月5日㈮
午前10時30分～

11時15分

満1歳ごろから
未就学児と
その保護者

なし 無料
上靴（外靴を拭いて
利用も可）・水分補給
できるもの・タオル

七五三を
お祝いしましょう

当日受付

スポーツあそび 11月7日㈰ 午後2時～3時 中学生・高校生 なし 無料 上靴・水筒
スポーツを

楽しみましょう
当日受付

ベビーマッサージ 10月26日㈫
午前10時30分～

11時30分

0歳児と
その保護者

※2
5組

オイル
資料代
500円

水分補給
できるもの
バスタオル

お母さんの
リラックス法と
ふれあい遊び

10月12日㈫～

ハロウィン
パーティー

10月30日㈯
午前10時30分～

11時30分
年長児～
中学生

20人 無料 上靴・水筒・タオル
ジュニアリーダーと
一緒に「ハロウィン

パーティー」を楽しもう！
10月2日㈯～

そだねぇ～会 10月24日㈰
午後1時30分～

4時30分
中学生・高校生 なし 無料 上靴・水筒モルックで遊ぼう当日受付

26-3540

お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄 

誉

寄 

附

全 
国 
大 
会 
出 
場

令
和
３
年
度
全
国
中
学
校
体
育
大
会
第
51
回

全
国
中
学
校
相
撲
選
手
権
大
会
（
東
京
都
立

川
市
）

暁
中
学
校
相
撲
部

出
場
経
緯　

第
75
回
愛
知
県
中
学
校
総
合
体

育
大
会
（
相
撲
競
技
団
体
戦
）
に
て
優
勝
し
、

出
場
権
を
獲
得
し
た
た
め

令
和
３
年
度
全
国
高
等
学
校
定
時
制
通
信
制

体
育
大
会
第
56
回
陸
上
競
技
大
会
（
東
京
都

世
田
谷
区
）

平
野
春
菜
さ
ん

（
津
島
高
校
３
年

生
・
大
縄
町
）

出
場
経
緯　

第
72
回
愛
知
県
高
等
学
校
定
時

制
通
信
制
総
合
体
育
大
会
陸
上
競
技
大
会
に

て
好
成
績
を
収
め
、
出
場
権
を
獲
得
し
た
た

め全
日
本
少
年
硬
式
野
球
連
盟
主
催
第
29
回
ヤ

ン
グ
リ
ー
グ
選
手
権
大
会（
兵
庫
県
淡
路
市
）

加
藤
虎
洸
さ
ん

（
神
守
中
学
校
１

年
生
・
寺
野
町
）

出
場
経
緯　

第
29
回
ヤ
ン
グ
リ
ー
グ
選
手
権

東
海
支
部
予
選
大
会
に
て
好
成
績
を
収
め
、

出
場
権
を
獲
得
し
た
た
め

第
33
回
全
国
健
康
福
祉
祭
ぎ
ふ
大
会
（
ね
ん

り
ん
ピ
ッ
ク
岐
阜
２
０
２
１
）ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

交
流
大
会（
岐
阜
県
瑞
穂
市
）岸　

勲
さ
ん

（
金
柳
町
）

出
場
経
緯　

第
33
回
健
康
福
祉
祭
（
ね
ん
り

ん
ピ
ッ
ク
岐
阜
２
０
２
１
）
愛
知
県
予
選
会
に

て
優
勝
し
、出
場
権
を
獲
得
し
た
た
め

全
国
行
政
相
談
委
員
連
合
協
議
会
長
表
彰

椙
山
和
子
氏（
本
町
）

多
年
に
わ
た
り
、
行
政
相
談
委
員
と
し
て

尽
力
さ
れ
た
功
績
に
対
し
、授
与
さ
れ
た
も
の

で
す
。

市
政
の
ひ
ろ
ば
9
月
号
24
ペ
ー
ジ「
令
和
4

年
度
新
入
学
児
童
の
就
学
時
健
康
診
断
」
の

日
程
に
一
部
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、お
詫

び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

正　

高
台
寺
小
学
校　

11
月
5
日
㈮

誤　

高
台
寺
小
学
校　

10
月
21
日
㈭

ひ
ら  

の

は
る  

な

き
し

い
さ
お

す
ぎ
や
ま
か
ず  
こ

か  

と
う

こ  

こ
う

お
詫
び
と
訂
正
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皆さんと本との出会いを求めて、新着の図書をご紹介します。

̶̶̶̶̶　 ̶̶̶̶̶ ̶̶̶̶̶　 ̶̶̶̶̶児童書 一般書

私たちと一緒に働いてくれる仲間を募集します（正社員・パート）

●内容：

●時間：

●給与：

障がいのある方に対する身の回りの
お手伝い

正社員：4交代制、パート：1日3時間以上

面接の上決定（経験者優遇）

笑顔で元気！
人と接する仕事が
好きな方大歓迎！

障がい者センター　あいさんハウス
津島市上新田町2丁目200番地　  ℡0567-24-3725  (木村・田中）

『なまずにいさん』
穂高順也　さく　西野沙織　え　講談社

『おねえちゃんって、ちょっぴりせのび！』
いとうみく　作　つじむらあゆこ　絵　岩崎書店

『リスク大全』
深津嘉成　著　インプレス

『雨の日は、一回休み』
坂井希久子　著　ＰＨＰ研究所

『ラスト・フレンズ』
ヤスミンラーマン　著

代田亜香子　訳
静山社

『つながり続けるこども食堂』
湯浅　誠　著
中央公論新社

交通事故で父を失い、自身も大

けがを負ったカーラ。常に自分を

蔑む頭の中の声「カオス」に悩ま

されるミーリーン。家族との関係

に悩むオリヴィアの3人は、誰にも

言えない思いを抱えている。

3人はあるマッチングサイトによ

って引き合わされ、共通の目的で

ある「あること」を達成するため、

共同で課題をこなしていく。

閉塞感を感じながら日々を過ご

している人たちに寄り添うヤング

アダルト小説。

こども食堂とは、地域や自治体

が主体となり、無料または低価格

で食事や「つながり」を提供する

場所のことです。しかし子どもだ

けが利用できる場所というわけで

はありません。帰りが遅い社会人

や家事をする時間の無い家族な

ど、誰でも利用できる地域住民の

コミュニケーションの場でもあり

ます。

本書は、人間関係が希薄になっ

た無縁社会の中で、新たな現代人

の居場所として注目される子ども

食堂を綴ったルポルタージュです。

※毎月第4火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。
ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。
津島駅構内（切符売場前）に「図書返却ポスト」を設置していますので、ご利用ください。

[　10月の休館日　]

26日㈫

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。

つねかわ め  い

つづ

南小学校　6年

恒川　芽衣　さん

私の将来の夢
私の将来の夢は、パティシエになることで

す。パティシエとは、フランス語で「お菓子を

作る職人」のことです。日本では、ケーキや

タルト、ゼリーやムース、アイスクリーム、

チョコレート、クッキーなどの「洋菓子」を作

る人のことをいいます。

私がパティシエになろうと思った理由は２

つあります。

１つ目は、私はごはんとかスイーツを作る

のがもともと好きだったからです。そのきっ

かけでパティシエになりたいなと思いまし

た。

２つ目は、私が小学４年生か、５年生のとき

に見ていたパティシエのドラマに、私の好き

なげいのう人が出ていて、その人みたいに

なりたいと思ったからです。

将来の夢をかなえるために、家でもお手

伝いでご飯の用意をしたり、自分でお菓子

とか作ったりするのをがんばりたいです。
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消防本部警防通信Ｇ

第215回

一緒に考えましょう

健康のこと

医療のこと

71

子
ど
も
か
ら
は
じ
め
る
が
ん
教
育

令
和
３
年
度
か
ら
市
内
全
て
の
小
中
学
校

で
医
師
が
関
与
し
た
が
ん
教
育
が
始
ま
り
ま

し
た
。
平
成
30
年
か
ら
一
部
の
学
校
で
試
験

的
に
開
始
し
、
昨
年
度
か
ら
全
校
で
実
施
予

定
で
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
よ
る
一
斉
休
校
の
影
響
も
あ
り
、
昨
年
は

中
止
と
な
り
ま
し
た
。

が
ん
が
死
亡
原
因
の
ト
ッ
プ
に
な
っ
て
か
ら

か
な
り
経
ち
ま
す
。
し
か
し
、
が
ん
と
い
う
言

葉
に
対
し
て
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
情
報
ば
か
り
が

前
面
に
出
て
、
が
ん
の
診
断
、
治
療
に
お
け
る

進
歩
は
あ
ま
り
報
道
さ
れ
ま
せ
ん
。
現
在
が

ん
は
早
期
に
発
見
で
き
れ
ば
か
な
り
高
い
確

率
で
治
す
こ
と
が
可
能
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。
進
行
し
た
状
態
で
見
つ
か
っ
て
も
手
術
療

法
、
放
射
線
治
療
、
抗
が
ん
剤
治
療
を
組
み
合

わ
せ
る
こ
と
に
よ
り
治
癒
を
目
指
し
た
り
生

存
期
間
を
伸
ば
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
全
て
の
が
ん
腫
を

ま
と
め
て
も
６
割
以
上
の
方
が
５
年
経
過
し

て
も
生
存
し
て
い
ま
す
。
決
し
て
不
治
の
病
で

は
な
い
の
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
世
の
中
で

は
ま
だ
が
ん
と
診
断
さ
れ
れ
ば
ほ
ぼ
死
に
つ

な
が
る
よ
う
な
と
ら
え
方
を
さ
れ
て
い
る
よ

う
で
す
。
学
校
で
授
業
を
終
え
た
後
の
感
想

で
は
「
今
ま
で
治
ら
な
い
と
思
っ
て
い
た
が
、今

日
の
授
業
で
治
る
が
ん
の
ほ
う
が
多
い
こ
と

を
初
め
て
知
っ
た
」
と
い
う
意
見
が
数
多
く
見

ら
れ
ま
し
た
。
ま
だ
世
の
中
で
は
こ
の
よ
う
に

認
識
さ
れ
て
い
る
の
だ
と
改
め
て
知
り
ま
し

た
。が

ん
と
診
断
さ
れ
る
の
が
怖
い
か
ら
検
診

を
受
け
な
い
と
い
う
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
も
あ

り
ま
す
。
が
ん
は
早
期
に
発
見
で
き
れ
ば
治
る

可
能
性
の
高
い
病
気
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を

事
実
と
し
て
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。
が
ん
と
診
断
さ
れ
て
非
常
に
大

き
な
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
る
人
も
い
ま
す
し
、
治

療
に
苦
痛
が
伴
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た

残
念
な
が
ら
が
ん
が
治
癒
せ
ず
亡
く
な
る
人

も
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
人
た
ち
に
対
し
て
ど

の
よ
う
に
接
し
た
ら
よ
い
の
か
も
子
ど
も
た

ち
に
伝
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
医
療
者
か

ら
正
確
な
知
識
を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
る
こ

と
に
よ
り
、大
人
に
も
正
確
な
知
識
が
伝
わ
る

こ
と
を
願
っ
て
、
毎
年
授
業
を
続
け
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

市民病院

院長　神谷里明

消
防
自
動
車
や
救
急
自
動
車
な
ど
の
緊
急

自
動
車
は
、
消
火
活
動
や
傷
病
者
の
搬
送
な

ど
、緊
急
性
の
高
い
要
務
を
行
う
こ
と
か
ら
、

一
刻
も
早
く
災
害
現
場
や
医
療
機
関
に
到
着

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
道
路
交
通
法
に
お
い
て
は
、
道

路
の
右
側
部
分
に
車
体
の
全
部
ま
た
は
一
部

を
は
み
出
し
て
通
行
す
る
こ
と
や
赤
信
号
の

交
差
点
に
進
入
で
き
る
こ
と
な
ど
の
特
例
が

認
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、緊
急
自
動
車
が
よ
り

安
全
に
通
行
す
る
た
め
に
は
、一
般
車
両
の
協

力
が
必
要
不
可
欠
で
す
。

・
一
般
車
両
は
周
囲
の
状
況
に
配
慮
し
、
速
や

か
に
進
路
を
譲
っ
て
く
だ
さ
い
。
交
差
点
付

近
で
は
、
交
差
点
内
を
避
け
道
路
の
左
側

に
寄
っ
て
、一
時
停
止
し
て
く
だ
さ
い
。

・
狭
い
道
路
な
ど
で
停
車
を
す
る
場
合
は
、

消
防
自
動
車
等
の
通
行
に
支
障
が
な
い
よ

う
に
配
慮
し
て
く
だ
さ
い
。

・
自
転
車
や
歩
道
の
な
い
道
路
を
歩
い
て
い

る
人
（
横
断
歩
道
の
歩
行
者
も
含
む
）
は
、

速
や
か
に
進
路
を
譲
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
消
防
車
・
救
急
車
が
高
速
道
路
な
ど
で
本
線

に
入
ろ
う
と
し
て
い
る
時
は
、
妨
げ
な
い
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

緊
急
走
行
時
に
は
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
す
こ

と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

つけましたか？住宅用火災警報器

☎23-０119

消
防
自
動
車
や
救
急
自
動
車
の
緊
急

走
行
に
対
す
る
ご
理
解
・
ご
協
力
を
！

消
防
自
動
車
等
が
サ
イ
レ
ン

を
鳴
ら
し
、
緊
急
走
行
で
接

近
し
て
き
た
ら
、
次
の
よ
う

に
お
願
い
し
ま
す
。

緊急自動車に

進路を譲って

ください
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M Y  K A R T E

No 1私 の カ ル テ

 

04

津
島
市
民
病
院

外
科
医
長

大
原　

規
彰

虫垂炎について
の
り
あ
き

お
お
は
ら

せんこう

かんくう

しん か

おう と

はじめに

虫垂炎は、虫垂という大腸の一部で炎症が起きている

状態のことをいいます。急性腹痛の最も一般的な原因の

1つであり、生涯のうちに発症するリスクは男性で8.6％、

女性で6.7％と言われています。虫垂炎は、さまざまな病

因による管腔閉塞によって引き起こされると考えられて

います。管腔が閉塞すると粘液産生の増加と細菌の異常

増殖が発生し、最終的には壊死や穿孔に至るため、適切な

治療が必要です。

症状

虫垂炎の徴候および症状は、発熱、腹部の緊張、心窩部

から右下腹部への移動痛、右下腹部の限局した腹痛など

が挙げられます。しかし、すべての症状が出るとは限らず、

発熱のみ、嘔吐のみといった場合もあります。

診断

CTは、虫垂炎の評価で最も一般的に使用される画像

検査です。そのほか、身体診察および血液検査や超音波

検査など総合的に評価して診断します。しかし、虫垂炎は

診断が困難な場合も多く、手術時の所見や術後の病理組

織診断によって初めて診断がつくことがあります。そのた

め、手術を行ったところ、結果的に虫垂炎ではなかったと

判明することもあります。この場合は虫垂切除を行うとと

もに、他の病気を想定することになります。

治療

手術で虫垂を切除することが標準的な治療法です。抗

生物質を投与し炎症を抑える方法もありますが、後日再

発するリスクがあります。どちらの治療法を選択するかは

炎症の程度をみて判断することになります。

虫垂炎の手術には開腹手術と腹腔鏡手術の二つのア

プローチ方法があります。開腹手術は従来からの方法で

右下腹部を５cm程度切開を行い、おなかを開いて行う手

術です。虫垂炎の状況、内臓脂肪の量や体格などによって

は右側腹部や腹部中央に１０～２0cm程度の切開を行い、

大きくおなかを開くこともあります。術中所見によっては、

さらに広範囲の腸を切除することもあります。

腹腔鏡下虫垂切除術は、開腹術と比較して、創傷感染

の発生率が低く、術後合併症が少なく、滞在期間が短く、

活動への復帰が早いといったメリットがありますが、手術

時間は長くなるといったデメリットがあります。開腹手術

か腹腔鏡手術かの選択は、炎症の程度やその他の要因を

考慮の上で適応を判断しますが、当院では熟練のスタッ

フが手術に入り、積極的に低侵襲な腹腔鏡下虫垂切除を

行っています。

最後に

虫垂炎に限らず、腹痛の原因はさまざまあります。たか

が腹痛と考え、痛みを我慢してしまう方もいらっしゃるかと

思います。腹痛がいつまでたっても改善しなかったり、だ

んだん痛みがひどくなってきたりする場合は、医療機関を

受診するようにしてください。
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種　　別 日 受付時間（開催時間） 対　　　象　　　者 定　員 持　ち　物

妊産婦歯科
健康診査

午後１時～2時30分
※指定された時間

離乳食教室 母子健康手帳

4カ月児
健康診査

母子健康手帳
問診票
バスタオル

1歳6カ月児
健康診査

母子健康手帳
問診票
バスタオル

2歳児歯科
健康診査　

母子健康手帳
問診票
タオル

3歳児
健康診査

母子健康手帳
問診票
視力・聴力アンケート

事業名 内　容 開催日時・場所

健康ホットライン
☎27-1021（相談専用）

健康相談
生活習慣病など健康に関すること。
血圧・体脂肪・喫煙度・HbA1c簡易測定もできます。

こころの健康相談
こころの不調への早期対応、予防に関すること、
ひきこもりに関すること。

お口の健康相談 歯みがきの方法等、歯科に関すること。

家庭訪問 ご家庭に訪問して相談をお受けします。

栄養相談 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。

17㈬

9㈫

12㈮

19㈮

10㈬

24㈬

11㈭

18㈭

母子健康手帳
手鏡
タオル

20人
予約制

25人
予約制

12人
予約制

※対象者に個別通知をします
（4歳未満まで受診可）

2歳以上3歳未満のお子さん
※対象者に個別通知をします

※対象者に個別通知をします
（2歳未満まで受診可）

1歳未満のお子さんをもつ保護者

生後4カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします

（1歳未満まで受診可）

午前9時45分～10時
(午前10時～11時30分)

午後1時～2時
※指定された時間

午後1時15分～
2時15分
※指定された時間

午後1時15分～
2時15分
※指定された時間

午後1時15分～2時
※指定された時間

月～金曜日（祝日を除く）
午前9時30分～11時

月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後4時
※要予約
※電話相談可

10月15日㈮、11月19日㈮※要予約
※上記以外の日程でも相談可能

会場・予約先・問い合わせは保健センター

★あなたの健康づくりを応援します

当面の間、休診

保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。

̶̶

̶̶

̶̶

上記医療機関を受診される場合は、それぞれの時間外窓口に事前に電話確認のうえ受診してください。

の母子健康診査、教室のお知らせ

ご自身や家族の健康について、また、育児に関する
ことを専用電話で保健師が相談をお受けします。

くすり安心電話

津島海部薬剤師会

会員が、緊急時の薬

の相談に応じます。

時～午前

☆乳幼児健康診査はすべて1～2時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は、保健センターの保健師がご家庭を訪問します。
☆3歳児健康診査では当日会場にて尿検査を実施します。 
☆麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、とびひ等にかかっている方は、

医師の許可が出てからお越しください。

☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催中止や内容の変更をさせていただく場合があります。

妊娠中の方、出産後１年以内の方
内容：歯科健康診査、ブラッシング指導等
※妊娠中１回（安定期のときに受けてくだ
さい）、産後１回受けることができます

11月
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問　合日　時名　称 料　金場　所となり街
お出かけ
情報

※開催時間、休館日、
　事業の詳細な内容は、
　問合せ先に
　お尋ねください。

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。

企画展「尾張七宝
発展の足跡」展

11月7日㈰まで
午前9時～午後5時

（入館は午後4時30分まで）

あま市七宝焼
アートヴィレッジ

企画展示室

小中学生
100円

高校生以上
310円

あま市七宝焼
アートヴィレッジ
☎052-443-7588

第5回ミニ探鳥会
10月3日㈰

午前10時30分～
11時30分

弥富野鳥園
保護地内

無料
弥富野鳥園
☎68-2338

第６回ミニ探鳥会
11月7日㈰

午前10時30分～
11時30分

弥富野鳥園
保護地内

無料
弥富野鳥園
☎68-2338

第５回探鳥会
10月17日㈰

午前10時～正午
弥富野鳥園
保護地内

無料
弥富野鳥園
☎68-2338

野鳥撮影会
10月17日㈰

午後1時30分～3時
弥富野鳥園
保護地内

無料
弥富野鳥園
☎68-2338

無料ミニ汽車に乗ろう
10月16日㈯・17日㈰

受付：午前10時30分～
午後3時

海南こどもの国
中央広場

海南こどもの国
☎52-1515

無料球技を体験しよう
10月24日㈰

受付：午前10時30分～
午後3時

海南こどもの国
多目的広場

海南こどもの国
☎52-1515

無料
つくってあそぼう
～手づくり
おんがくたい～

10月30日㈯・31日㈰
受付：午前10時30分～

午後3時

海南こどもの国
多目的ホール

海南こどもの国
☎52-1515

一部有料秋まつり
11月6日㈯・7日㈰

受付：午前10時30分～
午後3時

海南こどもの国
園内

海南こどもの国
☎52-1515
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※相談員の都合により相談を休むことがありますので、当日、電話でご確認ください。翌月7日分まで掲載。
※予約制の相談は、受付件数が限られていますので、ご希望の日時に相談できない場合があります。

出動回数

今月の市税や料金など　津島データファイル津島データファイル

問　合場　所日　時相　　談　　名

談月10 市 民 相

市 民 税 ・ 県 民 税

固定資産税・都市計画税

国 民 健 康 保 険 税

市税の今後の納期

水道料金をはじめ、市に対するお支払いの多くにご利用いただけます｡
取扱金融機関の窓口にてお申し込みください｡
取扱金融機関
いちい信用金庫､三菱UFJ銀行､大垣共立銀行､十六銀行､三十三銀行､愛知銀行､名古屋銀行､中京
銀行､東海労働金庫､海部東農業協同組合､あいち海部農業協同組合､ゆうちょ銀行（郵便局）

税や料金の納付には便利な口座振替をご利用ください

令和3年11月1日（月）

9月1日現在、(　)は前月比

　7月 　事故発生件数

うち死亡者

犯罪発生件数

61,191人 －37（ ）

30,201人 －29（ ）

（　）内は令和3年中の累計

（　）内は令和3年中の累計

（　）内は令和3年中の累計

7月

総　数

男

30,990人 －8（ ）

10件 93件（ ）

1人 1人（ ）

17件 149件（ ）

1件 11件（ ）

240件 1,620件（ ）

女

26,777世帯 +7（ ）世帯数

市民税･県民税･･･第3期　国民健康保険税･･･第6期　介護保険料…第７期
市営・改良住宅家賃､住宅新築資金等償還金､保育所等利用者負担金…10月分
後期高齢者医療保険料･･･第4期　下水道事業受益者負担金･･･第2期

市内の

交通事故・

犯罪

［7月］ 

人口と

世帯
（外国人を含む）

市内の

火災

救急車の

11　月

ー

ー

第7期

12　月

第3期

ー

第8期

ー

1　月

第4期

第9期

ファミリー・サポート・
センター移動事務所

労働者特別相談・
勤労者金融相談

創業・経営 個別無料相談会
（要予約）

相続･登記相談（要予約）
※ただし、相続税は除く

消費生活相談

法律相談（要予約）

年金相談（要予約）

家庭児童相談

認知症介護相談

高齢者の健康相談

高齢者の健康相談

弁護士相談（要予約）

心配ごと相談

内職相談

行政相談

21日
午前11時～正午

月曜日～金曜日
午前10時～正午、午後1時～4時

14、19日
午前9時～午後5時

6日
午後1時～3時

月曜日～金曜日
午前9時～午後4時30分

12日
午後1時～4時

21日
午前10時～午後3時

月曜日～金曜日
午前8時30分～午後5時15分

月曜日～金曜日
午前10時～午後4時

6、13、20、27日
午後１時～3時

5、19日、11月2日
午後1時～3時

8日　午前9時～正午
受付は午前11時30分まで

1日、11月5日
午前10時～正午

7、14、21、28日、11月4日
午前10時～正午、午後1時～3時

東地区子育て支援センター

　　―
（電話相談）

津島商工会議所相談室

津島商工会議所相談室

海部総合庁舎1階

市役所1階相談室

市役所1階相談室

総合保健福祉センター
3階家庭児童相談室

　　―
（電話相談）

神島田祖父母の家

老人福祉センター

総合保健福祉センター
2階市民相談室

総合保健福祉センター
2階市民相談室

総合保健福祉センター
2階市民相談室

市役所1階相談室

ファミリー・サポート・センター
☎55-7708

手話通訳者設置日
6、7、13、14、20、21、27、28日、11月4日
午前9時～正午、午後1時～4時

市役所福祉課

勤労者安心ネットワークセンター
☎0120-81-1505

津島商工会議所　☎28-2800

津島商工会議所　☎28-2800

海部地域消費生活センター
☎23-0150

総務デジタル課庶務Ｇ
☎55-9606

保険年金課医療･年金Ｇ
☎24-1114

☎24-0350

公益社団法人認知症の人と家族の会・愛知県支部
☎0562-31-1911

☎32-2151

☎28-7561

社会福祉協議会　☎25-8411

相談日のみ　☎24-3456

人事秘書課秘書G　☎24-1123

福祉課福祉Ｇ
　24-1138　☎24-1115

社会福祉協議会　☎25-8411

5、12、19、26日、11月2日
午後1時～3時
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－
     http://www.city.tsushima.lg.jp

携帯サイトから施設の所在地・電話番号が確認できます（別途通信料が必要です）。

発 行

ダイヤルイン

「市政のひろば」にご自身の写真が載っている場合、お申し出いただければ差し上げます。

街 角 散 歩

令和３年度学校見学会が開催されました。

見学会は新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、

例年よりも内容や参加人数を制限して実施しまし

た。

参加された方は、模擬授業や看護技術体験、在校

生や卒業生との対談を通して学校生活のイメージ

を膨らませ、それぞれの将来について具体的に考え

る機会としていました。

看護職への志
ここから

21・8・17㈫
看護専門学校

この日、「第12回全国高等学校女子硬式野球ユー

ス大会」が開幕し、市営球場もその会場の１つとして

白熱の試合が繰り広げられました。

感染対策のため観客席からの声援はありません

でしたが、誰もが真剣なまなざしで選手を見つめる

様子が印象的でした。

厳しい残暑に加え、選手たちの熱気でとても熱い

試合になりました。

渾身の一打
21・8・26㈭
市営球場

津島市戦没者のご冥福を祈り、世界平和への想い

を新たにする平和祈念事業「平和の集い」が市役所

１階にて行われました。

この期間、来庁者による献花、原爆パネルの展示

や小中学生の平和に関する作品展示が実施されま

した。

来庁された方は、献花台に花を供え、平和を祈り

ながら手を合わせていました。

平和への
祈り込めて

21・8・10㈫~13㈮
市役所１階

東京２０２０パラリンピックに向け、この日市内の福

祉施設で「津島の火」を採火しました。

施設内の厨房コンロから種火を採った後、関係者

がトーチを使ってランタンへ火を灯しました。

この火は、愛知県庁で行われた県内49市町村で

採火した火を１つに集める集火式で「愛知県の東京２

０２０パラリンピック聖火」となり、東京に向けて送り出

されました。

津島の火
パラリンピックへ

21・8・12㈭
市内福祉施設

ちゅうぼう

こんしん
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財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。 この印刷物は、自然環境に優しい
植物油インクを使用しています。

［全面広告］


