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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

そ
の
他　

昼
食
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込　

7
月
11
日
㈭（
必
着
）ま
で
に
参
加
希

　

望
者
全
員
の
住
所
、氏
名
、年
齢
、学
年（
児
童  

　

の
み
）、当
日
連
絡
が
取
れ
る
電
話
番
号
を
明

　

記
し
、メ
ー
ル
、F
A
X
、郵
送
で
左
記
へ
。

申
込
先　

〒
4
8
5
-0
8
1
4

　

小
牧
市
古
雅
四
丁
目
1
1
7

　

小
牧
市
上
下
水
道
部
上
下
水
道
経
営
課
内

　

尾
張
水
道
連
絡
協
議
会
事
務
局

　

☎
0
5
6
8
-79
-1
3
0
5

 
 

0
5
6
8
-79
-1
2
3
9

問
合　

上
下
水
道
部
管
理
課
管
理
Ｇ

　
　
　

☎
55
-9
7
2
8

日
時　

7
月
10
日
㈬

　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
25
分

場
所　

消
防
本
部

受
講
料　

無
料　

テ
キ
ス
ト
代　

1
4
0
0
円

申
込　

6
月
17
日
㈪
〜
26
日
㈬
の
午
前
8
時

　

30
分
〜
午
後
5
時
15
分（
土・日
曜
日
、祝

　

日
を
除
く
）に
顔
写
真
1
枚（
縦
3
㎝
×
横

　

2.
4
㎝
運
転
免
許
証
の
コ
ピ
ー
可
能
）、甲

　

種
防
火
管
理
講
習
ま
た
は
再
講
習
の
修
了

　

証
の
コ
ピ
ー
1
枚
を
持
参
の
上
、直
接
左

　

記
へ
。申
込
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合　

消
防
本
部
予
防
課
設
備
Ｇ

　
　
　

☎
23
-0
4
1
9

　

市
立
図
書
館
の
た
な
ば
た
会
は
楽
し
い
こ

と
が
い
っ
ぱ
い
。お
友
達
や
家
族
と
一
緒
に
楽

し
い
一
日
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

7
月
6
日
㈯　

午
後
2
時

場
所　

市
立
図
書
館
2
階
大
集
会
室

内
容　

た
な
ば
た
の
お
は
な
し
、絵
本
の
読
み

　

聞
か
せ
、工
作
ほ
か

持
ち
物　

黒
の
ペ
ン（
短
冊
に
お
願
い
ご
と
を

　

書
き
ま
す
）

問
合　

市
立
図
書
館　

☎
25
-2
1
4
5

日
時　

7
月
31
日
㈬　

※
雨
天
決
行

　
　
　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分

場
所　
国
営
木
曽
三
川
公
園
自
然
発
見
館

　
（
岐
阜
県
各
務
原
市
）、ア
ク
ア・ト
ト
岐
阜

　
（
同
敷
地
内
）

内
容　

施
設
見
学
等　
　
　
　
　
　
　
　
　

対
象　
小
学
4
〜
6
年
生
と
そ
の
保
護
者

　
（
小
学
4
年
生
未
満
の
ご
兄
弟
の
参
加
も

　

可
）

バ
ス
乗
車
地　

名
古
屋
駅
西
口（
名
古
屋
市

　

中
村
区
名
駅
1
-1
）午
前
8
時
30
分
集
合

定
員　

40
人（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

参
加
費　

無
料

日
時　

6
月
22
日
㈯

　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

場
所　

児
童
科
学
館

内
容　

サ
ル
と
ネ
コ
の
木
の
ぼ
り「
木
の
ぼ
り

　

で
競
争
だ
！
」

対
象　

小
学
生（
保
護
者
同
伴
）

定
員　

20
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
費　

無
料

申
込　

6
月
7
日
㈮
〜
21
日
㈮
午
前
9
時
〜

　

午
後
5
時（
月
曜
日
は
除
く
）に
電
話
ま
た

　

は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

児
童
科
学
館　

☎
24
-8
7
4
3

日
時　

7
月
14
日
〜
9
月
15
日
の
毎
週
日
曜

　

日（
7
月
21
日
、8
月
11
日・25
日
を
除
く・

　

全
7
回
）

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

神
島
田
公
民
館
2
階
実
習
室

内
容　

ふ
れ
て
み
よ
う
！
日
本
の
文
化「
日
本

　

舞
踊
」

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
生

定
員　

15
人

受
講
料　

無
料

教
材
費　

2
5
0
0
円（
た
だ
し
、舞
お
う
ぎ

　

を
お
持
ち
の
方
は
不
要
）

受
付
・
申
込　

6
月
8
日
㈯
午
前
8
時
45
分

　

〜
9
時
に
公
民
館
へ
お
集
ま
り
く
だ
さ
い
。

※
受
付
時
間
に
お
い
て
定
員
を
超
え
た
場
合

　

は
、即
時
抽
選
。

※
受
付
後
、所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

　

記
入
の
上
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
小
学
生
以
外
で
受
講
希
望
の
方
は
、事
前

　

に
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
暴
風
警
報
発
令
時
は
、次
の
週
と
し
ま
す
。

問
合　

神
島
田
公
民
館　

☎
32
-1
5
0
1

日
時　

8
月
3
日
〜
11
月
2
日
の
毎
週
土
曜

　

日（
8
月
10
日・9
月
28
日
を
除
く・全
12
回
）

　

午
前
10
時
〜
11
時

場
所　

神
島
田
公
民
館
2
階
大
集
会
室

内
容　

リ
ズ
ム
の
取
り
方
や
基
本
の
ス
テ
ッ

　

プ
等
を
わ
か
り
や
す
く
指
導
し
、楽
し
い
振

　

り
付
け
で
カ
ッ
コ
良
く
踊
れ
る
よ
う
に
練

　

習
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
生

定
員　

20
人

受
講
料　

1
5
6
0
円

受
付
・
申
込　

6
月
8
日
㈯
午
前
8
時
45
分

　

〜
9
時
に
公
民
館
へ
お
集
ま
り
く
だ
さ
い
。

※
受
付
時
間
に
お
い
て
定
員
を
超
え
た
場
合

　

は
、即
時
抽
選
。

※
暴
風
警
報
発
令
時
は
、次
の
週
と
し
ま
す
。

問
合　

神
島
田
公
民
館　

☎
32
-1
5
0
1

suikeiei@
city.kom

aki.lg.jp

教
室
・
講
座

甲
種
防
火
管
理
再
講
習

た
な
ば
た
会
の
お
知
ら
せ

日
本
舞
踊
体
験
教
室

子
ど
も
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室

天
文･

科
学
工
作
教
室

家
族
で
参
加
す
る
バ
ス
ツ
ア
ー
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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

受
講
料　

無
料

申
込　

学
校
を
通
じ
て
お
配
り
し
て
い
る
所

　

定
の
申
込
用
紙
に
、必
要
事
項
を
記
入
の

　

上
、6
月
10
日
㈪
〜
28
日
㈮
に
社
会
教
育

　

課
へ
。

主
催　

津
島
市
教
育
委
員
会・愛
西
市
教
育

　

委
員
会

後
援　

津
島
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

問
合　

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
Ｇ

　
　
　

☎
55
-9
4
2
1

日
時　

7
月
9
日
㈫

　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時　

場
所　

わ
ざ・語
り・伝
承
の
館

講
師　

園
田
俊
介
氏（
市
立
図
書
館
長
）

定
員　

30
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込　

6
月
3
日
㈪
〜
14
日
㈮（
た
だ
し
、月

　

〜
金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
正
午
）に
電
話

　

ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

わ
ざ・語
り・伝
承
の
館　

　
　
　

☎
28
-5
3
1
1

　

創
業
の
基
礎
知
識
と
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
の

立
て
方
、計
画
的
な
資
金
調
達
な
ど
を
分
か

り
や
す
く
説
明
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。

※
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
、個
別
相
談
コ
ー
ナ
ー

　

を
設
け
ま
す
。

　

ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
た

尾
張
津
島
天
王
祭
の
学
習・見
学
会
を
行
い
、

郷
土
へ
の
誇
り
や
愛
着
を
育
み
ま
す
。

日
時・内
容（
全
2
回
）

① 

7
月
7
日
㈰　

　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時

　

事
前
学
習
会
と
し
て
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
、

　

津
島
祭
礼
図
屏
風（
複
製
品
）の
見
学
、お

　

囃
子
体
験
等 

※
昼
食
付
き

② 

7
月
28
日
㈰　

　

午
前
8
時
30
分
〜
11
時
30
分

　

観
覧
船
に
乗
っ
て
朝
祭
の
車
楽
舟
を
見
学

場
所　

わ
ざ・語
り・伝
承
の
館

対
象　

市
内
の
小
学
4
〜
6
年
生

定
員　

30
人

日
時　

6
月
29
日
㈯

　
　
　

午
後
1
時
〜
4
時
30
分

場
所　

津
島
商
工
会
議
所

対
象　

創
業
を
検
討
中
の
方
、準
備
を
進
め

　

て
い
る
方
、創
業
し
て
間
も
な
い
方
な
ど

定
員　

30
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

受
講
料　

無
料

共
催　

海
部
地
区
7
市
町
村
、津
島
商
工
会

　

議
所・海
部
地
区
6
商
工
会
、愛
知
県
信
用

　

保
証
協
会

申
込　

電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

津
島
商
工
会
議
所

　
　
　

☎
28
-2
8
0
0

　

創
業
に
向
け
た
心
構
え
や
基
礎
知
識・プ
ラ

ン
の
作
成
等
創
業
の
イ
ロ
ハ
を
学
び
ま
す
。

日
時　

7
月
4
日
㈭　

午
後
7
時
〜
9
時

場
所　

津
島
商
工
会
議
所

受
講
料　

無
料

申
込　

6
月
21
日
㈮
ま
で
に
下
記
へ
。

日
時　

①
8
月
3
日
㈯
、②
9
日
㈮
、③
16
日

　

㈮
、④
23
日
㈮
、⑤
9
月
5
日
㈭
、⑥
7
日

　

㈯
、⑦
14
日
㈯（
全
7
回
、延
べ
24
時
間
）

　

①
⑦
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分

　

②
〜
⑤
午
後
7
時
〜
9
時

　

⑥
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
1
時
30
分

場
所　

津
島
商
工
会
議
所

受
講
料　

5
4
0
0
円（
税
込
）

申
込　

7
月
26
日
㈮
ま
で
に
下
記
へ
。

対
象　

地
域
の
創
業
予
定
者・創
業
に
興
味
の

　

あ
る
方・創
業
間
も
な
い
方

定
員　

各
30
人

※
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
等
の
詳
細
は
津
島
商
工
会

　

議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合　

津
島
商
工
会
議
所

　
　
　

☎
28
-2
8
0
0

　

現
在
、手
当
を
受
け
て
い
る
方
は
、前
年
の

所
得
状
況
や
児
童
の
養
育
状
況
等
を
確
認
す

る
た
め
、現
況
届
の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

　

対
象
の
方
に
は
、5
月
末
に
通
知
文
を
発

送
し
ま
す
の
で
、日
時・場
所・持
ち
物
を
確
認

の
上
、6
月
中
に
現
況
届
の
提
出
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
所
得
が
一
定
額
以
上
の
場
合
、手
当
額
が

　

変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
、6
月
分
以

　

降
の
手
当
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

　

ま
す
。

問
合　

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
Ｇ

　
　
　

☎
24
-1
1
2
1

　
　
　
　

子
育
て
・
健
康

児
童
手
当
の
現
況
届

創
業
セ
ミ
ナ
ー
、あ
ま
つ
し
ま
創
業

ス
ク
ー
ル

祭
り
を
学
ぶ
Ⅴ

地
域
の
歴
史
に
親
し
む
講
座

「
日
本
の
元
号
を
振
り
返
る
」

〜
津
島
に
残
る
元
号
の
紹
介
も
交
え
て
〜

創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

創
業
セ
ミ
ナ
ー

あ
ま
つ
し
ま
創
業
ス
ク
ー
ル

だ
ん 

じ
り 

ぶ
ね



「市政のひろば」つしま2019.6 22

お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
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ポ
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大
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成
績
発
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栄
誉

寄
附

日
時・内
容　

下
表（
都
合
に
合
わ
せ
て
一
部

　

の
み
の
受
講
も
可
）

場
所　

稲
沢
市
勤
労
福
祉
会
館
第
4
会
議
室

　

ほ
か

定
員　

30
人

日
時　

6
月
26
日
㈬　

午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

平
和
ら
く
ら
く
プ
ラ
ザ
セ
ミ
ナ
ー
室

内
容　

小
学
生
と
の
関
わ
り
方

講
師　

原 

京
子
氏（
こ
ど
も
フ
ォ
ー
ラ
ム
代
表
）

定
員　

50
人

対
象　

子
育
て
支
援
活
動
に
関
心
の
あ
る
方

　
（
年
齢
、経
験
不
問
）、子
育
て
中
の
方
、フ
ァ

　

ミ
サ
ポ
会
員

参
加
費　

無
料

申
込　

6
月
7
日
㈮
か
ら
左
記
へ
。

※
会
員
登
録
を
し
て
い
な
く
て
も
参
加
で
き

　

ま
す
。

※
託
児
あ
り（
先
着
各
5
〜
10
人
程
度・要
予

　

約
）

問
合　

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

　
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
れ
ん
こ
ん
村
の
わ
く
わ
く
ネ
ッ

　

ト
ワ
ー
ク
内
）

　

愛
西
市
北
河
田
町
郷
西
3
4
3
-1

　

☎
55
-7
7
0
8　
　

28
-5
5
0
5

対
象
治
療　

産
科
等
で
受
け
た
人
工
授
精
に

　

係
る
治
療（
保
険
適
用
外
の
み
）

対
象　

夫
婦
の
一
方
ま
た
は
両
方
が
市
内
在

　

住
で
、産
科
等
で
不
妊
症
と
診
断
さ
れ
、治

　

療
開
始
日
の
妻
の
年
齢
が
43
歳
未
満
の
戸

　

籍
上
の
夫
婦（
所
得
制
限
有
）

※
43
歳
以
上
で
も
平
成
28
年
3
月
31
日
ま
で

　

に
治
療
を
開
始
し
た
夫
婦
は
経
過
措
置
が

　

あ
り
ま
す
。

助
成
金
額　

人
工
授
精
に
要
す
る
自
己
負
担

　

額
の
2
分
の
1（
単
年
度
上
限
4
万
5
0

 

0
0
円
）

助
成
期
間　

一
般
不
妊
治
療
を
継
続
す
る
2

 

年
間
の
う
ち
、平
成
31
年
3
月
〜
令
和
2

 

年
2
月
分

申
請
期
間　

令
和
2
年
3
月
31
日
㈫
ま
で

　

助
成
期
間
は
2
年
間
で
す
が
、第
2
子
の

　

為
の
治
療
や
流
産
等
で
期
間
が
延
長
さ
れ

　

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他　

交
付
に
つ
い
て
各
種
要
件
が
あ
り

　

ま
す
の
で
、左
記
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
-1
5
5
1

フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト･

セ
ン
タ
ー

養
成
講
座･

研
修
会

〜「
子
育
て
」と「
子
ど
も
と
の
関
わ
り
方
」

に
つ
い
て
学
ぼ
う
〜

一
般
不
妊
治
療
費
助
成
金
交
付
制
度

7月4日㈭

7月8日㈪

7月11日㈭

7月17日㈬

7月18日㈭

7月23日㈫

ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員

愛西市管理栄養士

稲沢市発達障害支援指導者

稲沢市保健師、ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員

臨床心理士

愛西市小児科医師
（谷本医院）

稲沢市保育園園長

ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員

稲沢市民病院小児科医師

稲沢市消防署職員

愛知江南短期大学講師
笹瀬ひと美氏

ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員

なぜ地域の子育て支援が必要なの？

今の子どもの食で気をつけること

配慮が必要な子どもへの関わり方

愛着形成の大切さ

感染予防のために心がけること

子どもにとって安全・安心な環境とは？

リスクマネジメント(グループワーク)

子どもの身近な病気とその対応の仕方

子どもの急変の時、どうしたらいいの？（ケガ・事故編）

子どもの発達と遊び

子どもの急変の時、どうしたらいいの？（病気編）
(講義・グループワーク)

みんなで子育てについて考えよう(グループワーク)
事業説明と登録

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

日　　時 内　　容 講　師

養
成
講
座

研
修
会

共
通
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栄
誉

寄
附

接
種
期
間　

第
1
期　

2
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で

第
2
期　

令
和
2
年
3
月
31
日
㈫
ま
で

そ
の
他　

次
に
該
当
さ
れ
る
方
は
、保
健
セ
ン

　

タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

･
ア
レ
ル
ギ
ー
や
重
い
疾
患
が
あ
る
方

･
津
島
市
が
配
布
し
た
予
診
票
を
お
持
ち
で

　

な
い
方

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
-1
5
5
1

　

発
達
が
気
に
な
る
お
子
さ
ん
の
育
て
方
に

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。音
楽
遊
び
と
相
談
会
を

行
い
ま
す
。楽
し
い
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
に

一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

日
時　

7
月
23
日
㈫

　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
正
午

場
所　

佐
織
公
民
館（
愛
西
市
）

参
加
費　

無
料

申
込　

7
月
5
日
㈮
ま
で
に
左
記
へ
。

問
合　

佐
織
特
別
支
援
学
校
教
育
支
援
部

　
　
　

☎
37
-2
0
6
1

　

子
育
て
で
気
に
な
る
こ
と
の
あ
る
方
、お
子

さ
ん
に
障
が
い
の
可
能
性
が
あ
る
と
思
わ
れ

る
方
、お
子
さ
ん
の
就
学
に
つ
い
て
相
談
し
た

い
方
な
ど
に
、早
期
教
育
相
談
を
実
施
し
ま

す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
に
行
う
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
通
じ
て
、

親
子
の
絆
を
深
め
ま
し
ょ
う
。ま
た
、育
児
に

関
す
る
相
談
も
で
き
ま
す
。

日
程　

1
カ
月
4
回
が
1
ク
ー
ル

 

7
月
4
日
㈭
・
11
日
㈭
・
18
日
㈭
・
25
日
㈭

　
（
全
4
回
）

 

8
月
1
日
㈭
・
8
日
㈭
・
22
日
㈭
・
29
日
㈭

　
（
全
4
回
）

時
間　

午
後
1
時
〜
3
時

場
所　

市
民
病
院
2
階
講
義
室

講
師　

市
民
病
院
助
産
師

対
象　

6
カ
月
く
ら
い
ま
で
の
乳
児
と
そ
の

　

保
護
者

参
加
費　

1
カ
月
3
0
0
0
円（
市
民
病
院

　

で
分
娩
し
た
方
は
2
0
0
0
円
）

※
参
加
費
に
は
、子
育
て
応
援
券
が
使
え
ま

　

す
。

申
込　

電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

市
民
病
院
産
婦
人
科
外
来

　
　
　

☎
28
-5
1
5
1　

内
線
1
2
5
0

対
象
者

第
1
期　

生
後
12
〜
24
月
に
至
る
ま
で
の
方

第
2
期　

平
成
25
年
4
月
2
日
〜
平
成
26
年

　

4
月
1
日
生
ま
れ
の
方

日
時　

8
月
27
日
㈫

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

※
相
談
は
予
約
制
で
す
。7
月
19
日
㈮
ま
で

　

に
左
記
に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

場
所　

甚
目
寺
公
民
館（
あ
ま
市
）

対
象　

幼
児
時
期（
0
歳
以
上
）か
ら
、令
和

　

2
年
度
に
新
1
年
生
と
し
て
入
学
す
る
お

　

子
さ
ん（
6
歳
ま
で
）と
そ
の
保
護
者
の
方

参
加
費　

無
料

申
込・問
合　

学
校
教
育
課
学
校
教
育
Ｇ

　
　
　
　
　

☎
55
-9
4
1
7

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、お
子
さ
ん
の
発
達

相
談
、就
学
に
関
す
る
相
談
、学
校
生
活
の
相

談
な
ど
就
学
前
の
お
子
さ
ん
、小
学
生
、中
学

生
の
保
護
者
の
方
を
対
象
に
相
談
窓
口
を
開

設
し
て
い
ま
す
。専
門
の
相
談
員
が
お
話
を

伺
い
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
日
時　

原
則
、毎
週
水・金
曜
日

　

午
前
9
時
15
分
〜
午
後
3
時
30
分

場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
適
応
指
導
教
室

　

内
発
達
相
談
窓
口

参
加
費　

無
料

問
合　

特
別
支
援
教
育
相
談
員　

長
谷
川

　
　
　

☎
58
-3
7
9
4

　
　
　

☎
0
9
0
-3
9
5
5
-2
7
0
7 

 
 
 
（
原
則
水・金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
午

　
　
　

 
後
4
時
）

　

特
別
支
援
学
校
の
様
子
を
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
、次
の
学
校
で
体
験
入
学
等
を
行
い
ま

す
。

　

佐
織
特
別
支
援
学
校（
愛
西
市
西
川
端
町
）

　

☎
37
-2
0
6
1

開
催
日

･
小
学
部

　

見
学
会　

6
月
14
日
㈮　

※
保
護
者
対
象

　

体
験
入
学　

9
月
19
日
㈭（
予
備
日
9
月

　

26
日
㈭
）

･
中
学
部

　

見
学
会　

6
月
13
日
㈭

･
高
等
部

　

教
育
相
談
会　

6
月
20
日
㈭

　　

一
宮
特
別
支
援
学
校（
一
宮
市
杉
山
）

　

☎
0
5
8
6
-78
-4
6
3
5

開
催
日

･
幼
稚
部
、小
学
部

　

体
験
入
学　

10
月
10
日
㈭

　

大
府
特
別
支
援
学
校（
大
府
市
盛
岡
町
）

　

☎
0
5
6
2
-48
-5
3
1
1

開
催
日

･
小
学
部
、中
学
部
、高
等
部

　

体
験
入
学　

7
月
10
日
㈬
、10
月
29
日
㈫

対
象　

来
年
度
に
小・中
学
校
、高
等
学
校
等

　

入
学
予
定
で
障
が
い
が
あ
る
と
思
わ
れ
る

　

お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
の
方

参
加
費　

無
料

申
込
・
問
合　

体
験
入
学
希
望
先
の
学
校
に

　

直
接
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

※
各
学
校
で
は
、体
験
入
学
等
以
外
の
日
に

　

も
随
時
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン（
Ｍ
Ｒ
）

の
接
種
は
お
早
め
に

乳
幼
児
の
教
育
相
談
会

早
期
教
育
相
談

児
童
生
徒
の
発
達･

教
育
相
談

県
立
特
別
支
援
学
校
体
験
入
学
等

イ
ン
フ
ァ
ン
ト
マ
ッ
サ
ー
ジ

知
的
な
発
達
に
遅
れ
の
あ
る
お
子
さ
ん

手
足
の
不
自
由
な
お
子
さ
ん

病
気
で
療
養
し
て
い
る
お
子
さ
ん
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寄
附

日
時　

6
月
10
日
㈪　

午
後
2
時
〜
3
時

内
容　

尿
漏
れ
の
改
善
を
す
る
た
め
の
体
操

　

を
通
し
て
お
話
し
し
ま
す
。

講
師　

市
民
病
院
排
尿
ケ
ア
チ
ー
ム

日
時　

6
月
19
日
㈬　

午
後
2
時
〜
3
時

内
容　
「
が
ん
と
緩
和
ケ
ア
」

　

が
ん
治
療・療
養
中
に
早
期
か
ら
心
身
の
苦

　

痛
を
緩
和
す
る
こ
と
は
自
分
ら
し
く
過
ご

　

す
た
め
に
重
要
で
す
。緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て

　

お
話
し
し
た
後
、医
療
者
や
同
じ
病
を
抱

　

え
る
仲
間
と
の
交
流
の
場
を
提
供
し
ま
す
。

講
師　
市
民
病
院
緩
和
ケ
ア
内
科
医
師・看
護 

　

師
対
象　

が
ん
療
養
中
の
方
と
家
族

日
時　

7
月
2
日
㈫　

午
後
2
時
〜
3
時

内
容　

タ
バ
コ
の
害
と
病
気
と
の
関
係
、肺
炎

　

予
防
に
つ
い
て
日
常
生
活
で
気
を
付
け
る

　

こ
と
な
ど
を
お
伝
え
し
ま
す
。

講
師　

市
民
病
院
呼
吸
器
内
科
医
師・看
護
師

場
所　

市
民
病
院
2
階
講
義
室

申
込・参
加
費　

不
要

問
合　

市
民
病
院
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
28
-5
1
5
1　

内
線
2
1
1
3

日
時　

7
月
23
日
㈫　

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
1
時

場
所　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　
「
な
ぜ
減
塩
が
大
切
か
？
」の
お
話
と
、

　

上
手
に
減
塩
で
き
る
調
理
実
習

講
師　

管
理
栄
養
士
、健
康
づ
く
り
食
生
活

　

改
善
推
進
員

対
象　

市
内
在
住
の
方

定
員　

30
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

　

し
、7
月
上
旬
ご
ろ
に
通
知
し
ま
す
）

受
講
料　

無
料

申
込　

6
月
28
日
㈮
ま
で
に
左
記
へ
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
-1
5
5
1

　
　

　
　日

時・場
所・定
員
等　

下
表
の
と
お
り

対
象　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

受
講
料　

無
料

申
込　

6
月
3
日
㈪
〜
11
日
㈫
に
電
話
、ま

た
は
直
接
左
記
へ（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
、初
回
の
方
、要
介
護
認
定
等
を
お
持
ち

で
な
い
方
優
先
の
後
、抽
選
）。

※
お
一
人
一
教
室
の
み
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

問
合　

高
齢
介
護
課
長
寿
福
祉
Ｇ

　
　
　

☎
24
-1
1
1
8

日
時・テ
ー
マ　

左
表
の
と
お
り

場
所　

市
民
病
院
2
階
講
義
室

内
容　

糖
尿
病
の
病
態・合
併
症
治
療
に
つ
い

　

て
対
象　

ど
な
た
で
も（
当
院
に
通
院
し
て
い
な

　

い
方
も
参
加
可
能
）

申
込
・
参
加
費　

不
要（
初
回
の
み
テ
キ
ス
ト

　

代
5
0
0
円
が
必
要
）

問
合　

市
民
病
院
栄
養
管
理
室

　
　
　

☎
28
-5
1
5
1　

内
線
3
1
2
1

糖
尿
病
教
室

美
味
し
く
減
塩
料
理
教
室

長
寿
体
操

尿
漏
れ
防
止
体
操

が
ん
治
療
を
支
え
る
公
開
講
座

〜
調
味
料
を
計
量
し
よ
う
〜

喫
煙
と
呼
吸
器
疾
患
に
つ
い
て

市民病院
公開講座

※内容は前後する場合があります。ご了承ください。※希望者には血糖測定を実施します。
※車でお越しの場合は、駐車券を受付までお持ちください。

6月14日㈮

7月12日㈮

8月9日㈮

9月13日㈮

糖尿病の基本
について

（担当:内分泌
内科医師）

簡単にできる
運動療法

（担当：理学･
作業療法士）

歯の話
（担当：歯科衛生士）

薬物療法
（担当：薬剤師）

シックデイ
(担当：内分泌内科医師)

食事療法
（担当：管理栄養士）

フットケア
(担当：看護師)

食事療法
(担当：管理栄養士)

心臓の話
（担当：循環器内科医師）

薬物療法
（担当：薬剤師）

午後2時～3時20分
スケジュール開催日

7月3日～8月28日
(毎週水曜日)
8月14日は休み

30人8回

10回
各
5人

1回

1回

20人

20人

7月24日～10月9日
(毎週水曜日)

8月14日･21日は休み

7月25日㈭

8月7日㈬

教室名 開催日

ヨガ教室
【初級】

特定非営利
活動法人
ママ・ぷらす

児童科学館午前10時～
11時30分

午後2時50分～
3時30分
午後3時35分～
4時15分
午後4時20分～
5時
午後2時30分～
3時30分

午前11時～正午

第二
陽だまりの里
(寺野町字好土)

文化会館

児童科学館

ヒルズ
ひだまり
職員

歯科衛生士

プール教室
【初級】

※流水プールでの水中
　運動。泳げなくても
　参加可能。

お口の
トレーニング

開催時間 場所 講師 回数 定員
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誉

寄
附

第
28
回
津
島･

海
部
地
区
小
中
学
生

水
泳
競
技
大
会

ス
ポ
ー
ツ

第
24
回
市
民
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

屋
外
プ
ー
ル（
50
ｍ
）7
月
2
日
オ
ー
プ
ン

栄
誉

日
時　
（
開
会
式
）7
月
7
日
㈰

　
　
　

 

小
学
生
…
午
前
9
時

　
　
　

 

中
学
生
…
午
後
1
時

場
所　

 

総
合
プ
ー
ル

参
加
資
格　

保
護
者
が
認
め
た
、市
内・海
部

　

地
区
内
の
小
学
4
年
生
〜
中
学
3
年
生

種
目　

左
表
の
と
お
り（
た
だ
し
、参
加
は
1

 

人
2
種
目
ま
で
）

参
加
費　

1
人
3
5
0
円

申
込　

6
月
14
日
㈮
ま
で（
土・日
曜
日
は
除

　

く
）に
、所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

　

入
の
上
、参
加
費
を
添
え
て
左
記
へ
。な
お
、

　

保
護
者
の
承
認
印
が
必
要
で
す
。

主
催　

市・市
教
育
委
員
会

主
管　

津
島
水
泳
協
会

問
合　

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ

　
　
　

☎
55
-9
4
2
8

　

軽
く
て
柔
ら
か
い
、大
き
め
の
ボ
ー
ル
を
使

う
、み
ん
な
で
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
の
大
会
で

す
。

日
時　

7
月
7
日
㈰

　
　
　

午
前
9
時
30
分（
開
会
式
）

場
所　

文
化
会
館

参
加
資
格・チ
ー
ム
編
成　

･
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

･
海
部
地
区
在
住
の
方（
チ
ー
ム
内
に
津
島

　

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方
を
2
人
以
上

　

含
む
）

※
監
督
1
人
、選
手
6
人
以
内
で
編
成

部
門・参
加
費

フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部（
小
学
生
2
人
と
30
歳
以
上

　

の
男
女
各
1
人
が
常
時
プ
レ
ー
）

 

1
チ
ー
ム
1
0
0
0
円

ト
リ
ム
の
部（
男
女
各
2
人
が
常
時
プ
レ
ー
）

･
18
歳
〜
29
歳
の
部

･
30
歳
〜
49
歳
の
部

･
50
歳
以
上
の
部

 

1
チ
ー
ム
1
7
0
0
円

レ
デ
ィ
ー
ス
の
部（
女
性
4
人
で
プ
レ
ー
）

･
39
歳
以
下
の
部

･
40
歳
以
上
の
部

　

1
チ
ー
ム
1
7
0
0
円

申
込　

6
月
14
日
㈮
ま
で（
土・日
曜
日
は
除

　

く
）に
参
加
費
を
添
え
て
左
記
へ
。

主
催　

市
教
育
委
員
会

主
管　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

問
合　

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ

　
　
　

☎
55
-9
4
2
8

旭
日
双
光
章

津
田　

秀
幸　

氏（
元
市
議
会
議
員
）　

　

多
年
に
わ
た
り
、地
方
自
治
の
推
進
に
貢

献
さ
れ
た
功
績
に
対
し
、授
与
さ
れ
た
も
の
で

す
。

期
間　

7
月
2
日
㈫
〜
8
月
31
日
㈯

時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
5
時

休
館
日　

月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
営
業
）

※
7
月
7
日
㈰
、13
日
㈯
、20
日
㈯
、8
月
4

 

日
㈰（
午
前
中
）は
屋
外
プ
ー
ル
の
一
般
利

　

用
は
で
き
ま
せ
ん
。

入
場
料

　

大
人
2
1
0
円

　

小
人（
小・中
学
生
）1
1
0
円

入
場
制
限

･
幼
児
は
入
場
不
可

･
小
学
生
は
児
童
一
人
に
つ
き
保
護
者
一
人

　

の
同
伴
が
必
要
。た
だ
し
、小
学
4
〜
6
年

　

生
で
1
0
0
ｍ
以
上
の
泳
力
証
明
書（
当
プ

　

ー
ル
指
定
）を
持
参
の
方
は
、個
人
入
場
が

　

で
き
ま
す
。

※
屋
内
温
水
プ
ー
ル
入
場
券
で
の
利
用
可
。

問
合　

総
合
プ
ー
ル　

☎
28
-2
5
5
6

柳
本　

理
乃
さ
ん（
愛

知
工
業
大
学
1
年
生
・

藤
里
町
）

出
場
経
緯　

全
日
本
ス

キ
ー
連
盟
よ
り
代
表
選

手
に
選
出
さ
れ
た
た
め

全
国
大
会
出
場

や
な
ぎ
も
と　
　
　
　
り　
　
の

寄
附

ご
厚
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

市
民
病
院
へ

津
島
市
民
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
様

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・車
椅
子
2
台

草
平
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
様

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・車
椅
子
1
台

旭
日
双
光
章

津
田　

秀
幸
氏（
元
市
議
会
議
員
）　

　

多
年
に
わ
た
り
、地
方
自
治
の
推
進
に
貢

献
さ
れ
た
功
績
に
対
し
、授
与
さ
れ
た
も
の
で

す
。

2
0
1
9
Ｆ
Ｉ
Ｓ
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ス
キ
ー

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
秋
田
た
ざ
わ
湖
大
会（
秋
田

県
仙
北
市
）

自由型

平泳ぎ

バタフライ

背泳ぎ

個人メドレー

50ｍ･100ｍ

50ｍ

50ｍ

50ｍ

200ｍ

100ｍ･200ｍ

100ｍ

100ｍ

100ｍ

200ｍ

種目 中学生小学生

つ     

だ         

ひ 

で 

ゆ 

き
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