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　600年近く続くまきわら船の提灯が幻想的に水面を照らす宵祭、朝の静けさにゆうゆうと漕
ぎ渡る車楽舟をぜひご覧ください。
　申込用紙に記入の上、料金を添えてお申し込みください。
※6月1日㈯以降は市観光協会（尾張津島観光センター）で随時受け付けます（定数になり次第
　締切）。

 屋形桟敷（丸池北東側）
　1区画は間口3.6ｍ、奥行2.7ｍの屋形桟敷を建設
できる区画です。
区画料金
・特等…6万円
・1等…4万8,000円
・2等…4万500円
・3等…3万3,000円
電灯料金　電灯1個につき5,000円
　※提灯は各自で準備してください。
屋形桟敷の注意事項
・屋形桟敷は、各自で準備し、風紀を損なわな　
　い数奇屋造りで建設してください。
・車屋･乗方の方は、その旨を申込用紙に記入　
　してください。
屋形桟敷位置の抽選
　日時　6月7日㈮　午前10時
　場所　尾張津島観光センター
※等級変更にかかる差額は、後日還付します。

【注意事項】
・いずれの場合も、いったん納付された
　料金は、返還しませんのでご了承くだ
　さい。
・暴力団員および暴力団関係者による
　申し込みは一切受け付けしません。　
　なお、祭り当日に警察が暴力団員およ
　び暴力団関係者と認めた場合は、退去
　していただくことがあります。
・公衆に不安感、不快感を抱かせるよう
　な行為や飾り付けはご遠慮ください。
・各種桟敷等には数に限りがありますの
　でご了承ください。

日時　5月31日㈮　午前9時30分　
場所　尾張津島観光センター
申込 （一社）津島市観光協会
　　　☎28-8051
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だん じり ぶね



「市政のひろば」つしま2019.53

観光桟敷 観覧舟
　宵祭の観覧舟は次のとおりです。上屋（屋形）をお
持ちの方は、各自で準備し建設してください。
　　　  （20人乗り･船頭付）
・上屋（有）…22万円
・上屋（無）…15万円
　　　（10人乗り・船頭付）…7万7,000円
※乗船定員は、必ず守ってください。
※観覧舟の数に限りがあるため、申込順とします。
　なお、申込多数の場合、桟敷申込者を優先としま
　す。
入舟を希望する方へ
　エンジン付きでない舟をお持ちの方で、丸池内へ
入舟を希望する方は、6月5日㈬までに申込用紙に記
入の上、料金を添えてお申し込みください。　 
「入舟許可書」をお渡しします。
・大舟　4,500円
・小舟　2,200円
観覧舟の注意事項
・観覧舟の敷物や提灯等は各自で準備してください。
・提灯の灯りはロウソクを使用し、発電機等の使用
　は禁止します。
・入舟については、祭り前日7月26日㈮までに完了さ
　せてください。
・「入舟許可書」の提示を求めることがありますの 
　で、申込者が常に所持してください。

問合

　1区画は間口1.8ｍ、奥行2.7ｍのます席です。
　　　　　　　（丸池西側）
・桟敷席1区画…4万4,000円
　（電灯料金含む）
・テーブル席1区画…4万1,000円
　（電灯料金含む）
　　　　　　　（丸池東側）
・桟敷席1区画…4万5,000円
　（電灯料金含む）
・テーブル席1区画…4万3,000円
　（電灯料金含む）
　　　　（パイプ椅子）
・1席…2,500円～
観光桟敷等の注意事項
・敷物は各自で準備してください。
・1人で複数の申し込みができます。
・桟敷位置の抽選は行いませんので、申込順とします。

   （一社）津島市観光協会　☎28-8051
   産業振興課観光Ｇ　☎55-9663
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※桟敷等の配置については変更することがあります。

 

 

天王川公園丸池配置図
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障 が い 者 福 祉 事 業

有料道路割引制度

心 身 障 害 者 手 当

福祉タクシー料金
助成事業

在宅重度障害者手当

● 障がいのある方に対して、次のような制度があります

● 総合的に障がい者の地域での自立した生活を支援するため、次のような事業を実施しています

障がい者手当
名　　　称 対　　　象 内　　　容 手　　当　　月　　額

14,790円～34,050円
重度障がい者（身体･知的･精
神）で、常時特別な介護が必要
な方

特別障害者手当、障害児福祉
手当、経過的福祉手当
（2･5･8･11月に支給）

6,750円～15,500円

身体障害者手帳1～2級、療育手
帳A、身体障害者手帳3級で療
育手帳Bの重複障がいの方

在宅の重度障がいの方に支給
（特別障害者手当等の受給者
を除く）（4･8･12月に支給）

身体障害者手帳1～4級、
療育手帳A･B、精神障害者保
健福祉手帳1～3級

在宅の障がい者の方に支給
（3･9月に支給）

身体障害者手帳1～3級、療育手帳A･B、精
神障害者保健福祉手帳1～2級　2,000円
身体障害者手帳4級、精神障害者保健福祉
手帳3級　1,000円

福祉タクシー料金助成事業･有料道路割引制度
事　業　名 対　　　　　　象 内　　　　　　　　容

身体障害者手帳1～3級、療育手帳Ａ・Ｂ、精神障害者
保健福祉手帳1～2級、戦傷病者手帳特別項症～第5
項症、被爆者健康手帳をお持ちの方

タクシーを利用する場合、利用券１枚につき500円以内を
助成します（年24枚）。
利用券は、乗車１回につき2枚まで利用できます。

障がいのある方が自ら自動車を運転する場合または第１
種障がい者が乗車し、介護者が運転する場合に通行料金
が割引されます。
福祉課で、事前に申請が必要です。

身体障害者手帳、療育手帳をお持ちの方

種　類

介

護

給

付

訓
練
等
給
付

サ ー ビ ス 名 内　　　　　　　　　　　　　容
自宅で、入浴、排せつ、食事の介護等を行います。居宅介護（ホームヘルプ）
重度の肢体不自由者、または重度の知的障がい、もしくは精神障がいにより行動上著
しい困難を有する障がい者であって常に介護を必要とする人に、自宅で、入浴、排せ
つ、食事の介護、外出時における移動支援などを総合的に行います。

重度訪問介護

視覚障がいにより、移動に著しい困難を有する障がい者等につき、外出時において、
障がい者等に同行し、移動に必要な情報を提供するとともに、移動の援護・援助を行
います。

同行援護

自己判断能力が制限されている人が行動するときに、危険を回避するために必要な
支援、外出支援を行います。行動援護

自宅で介護する人が病気の場合などに、短期間、夜間も含め施設で、入浴、排せつ、食
事の介護等を行います。短期入所（ショートステイ）

介護の必要性がとても高い人に、居宅介護等複数のサービスを包括的に行います。重度障がい者等包括支援
医療と常時介護を必要とする人に、医療機関で機能訓練、療養上の管理、看護、介護
および日常生活の世話を行います。療養介護

常に介護を必要とする人に、入浴、排せつ、食事の介護等を行うとともに、創作的活動
または生産活動の機会を提供します。生活介護

自立した日常生活または社会生活ができるよう、一定期間、身体機能または生活能力
の向上のために必要な訓練を行います。自立訓練（機能訓練・生活訓練）

一般企業等への就労を希望する人に、一定期間、就労に必要な知識および能力の向
上のために必要な訓練を行います。就労移行支援

一般企業等での就労が困難な人に、働く場を提供するとともに、知識および能力の向
上のために必要な訓練を行います。就労継続支援（雇用型・非雇用型）

就労移行支援等を利用し、一般就労に移行した障がい者等で、就労に伴う環境変化により生活面
の課題が生じている人に、一定の期間にわたり事業所・家族との連絡調整等の支援を行います。就労定着支援

障害者支援施設やグループホーム等から地域での一人暮らしに移行した障がい者で、理
解力や生活力等に不安がある人に、一定の期間にわたり、定期的な巡回訪問や随時の対
応により、適時のタイミングで適切な支援を行います。

自立生活援助

特別障害者手当等

※特別障害者手当等および在宅重度障害者手当については、所得制限があります。

※介護保険対象者は、介護保険が優先される場合があります。日中活動：昼間の活動を支援するサービスです
障がい福祉サービス

問合　福祉課福祉Ｇ
　　　☎24-1115
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～ 障 が い の あ る 方 々 を 支 え る ～

地域生活支援事業

種　類

介 護 給 付

訓練等給付

サ ー ビ ス 名 内　　　　　　　　　　　　　容

施設に入所する人に、夜間や休日、入浴、排せつ、食事の介護等を行います。施設入所支援

事　　業　　名 対　　象　　者 内　　　　　　　容 料　　金　　等

原則、費用の1割負担
（所得制限あり）

身体障害者手帳をお持ちの方
難病患者等の方

身体機能の障がいを補う装具（日常生活を容
易にするための器具）の購入･修理･借受けに
要する費用を支給します。

補装具費支給事業

事　　業　　名 対　　象　　者 内　　　　　　　容 料　　金　　等

相談支援事業者において福祉に関する各般の
問題等につき相談に応じます。相談支援事業

無　料
聴覚・音声機能または言語機能の障がいのある
方に対し、手話通訳者・要約筆記者を派遣します。意思疎通支援事業

移動が困難な障がいのある方に対し、外出の
ための支援を行います。

障がいのある方の日中における活動の場のた
めの支援を行います。日中一時支援事業

在宅の障がいのある方に対し通所の場を設
け、機能回復訓練、創作的活動等の各種サー
ビスを提供することにより、自立生活を援助
します。

費用の1割負担
（生活保護受給世帯、市民税非
課税世帯については無料）

地域活動支援センター
事業

障がいのある方の障がいに応じ
ての給付(難病患者等を含む)

ストマ用装具・特殊寝台等の購入費用、住宅改
修費等を補助します。日常生活用具給付事業 

限度額10万円
（所得制限あり）

身体障がい者が就労・通院・通学
等のために自動車を必要とする
場合

障がいのある方がご自身で運転するための自
動車の改造に要する経費、運転免許取得に要
する経費を助成します。

自動車改造費･自動車
運転免許取得費の
助成事業

重度の下肢･体幹障がいの
方で、寝たきりの状態にある
方(難病患者等を含む)

移動入浴車を自宅に派遣します。訪問入浴サービス事業

日常生活上の援助等を行うとともに利用者のニーズに応じて食事等の介護を行い
ます。

共同生活援助
（グループホーム）

障がいのある方
(難病患者等を含む)

移動支援事業

居住支援：生活の場におけるサービスです

サ ー ビ ス 名 対　　　　象 内　　　　　　　　　　　　　容

就学前の障がい児が、保護者とともに、または児童のみで通い、日常生活にお
ける基本的な動作の指導、知識技能の付与、集団生活への適応訓練などの療
育事業を行います。

就学している障がい児が、授業終了後または休業日に通い、生活能力の向
上のために必要な訓練や社会との交流の促進などの療育事業を行います。

重度の障がい児で、障がい児通所支援を利用するために外出が著しく困難
な障がい児に、居宅を訪問して発達支援を行います。

障がい児通所支援事業

補装具費支給事業

事　　業　　名 対　　象　　者 内　　　　　　　容 料　　金　　等

「費用額の基準」を上限に
購入額の1／3

身体障害者手帳の交付対象と
ならない軽度･中等度難聴児
の方（18歳未満）

補聴器購入費用等の一部を助成することによ
り、言語の発達や、学習の困難さの解消を支援
します。

軽度･中等度難聴児
支援事業

軽度・中等度難聴児支援事業

就学前の障がい児児童発達支援

放課後等デイサービス 就学している障がい児

重症心身障がい児等の重度の
障がい児

居宅訪問型児童発達
支援

※介護保険対象者は、介護保険が優先される場合があります。

※介護保険対象者は、介護保険が優先される場合があります。

※介護保険対象者は、介護保険が優先される場合があります。

「市政のひろば」つしま2019.55



「市政のひろば」つしま2019.5 6

社
会
福
祉
法
人
等
に
よ
る
利
用
者

負
担
額
の
軽
減
制
度

外
国
人
高
齢
者
福
祉
手
当

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

S E N I O R  C I T I Z E N  W E L F A R E  B U S I N E S S

地域包括支援センター

　地域包括支援センターでは、主任ケ
アマネジャー、社会福祉士、保健師な
どが、関係機関と連携を図りながら、
介護予防マネジメントや高齢者・家族
に対する総合相談、高齢者虐待防止事
業、権利擁護事業など、様々なサービ
スを利用できるよう、高齢者の皆さん
への支援を行っています。必要に応じ
て訪問による相談も実施しています。

北地域包括支援センター
古川町2-56（グループホームふるかわ隣）
☎22-4771
中地域包括支援センター
南新開町1-98（老人保健施設六寿苑隣）
☎23-3463
南地域包括支援センター
唐臼町半池72-6（特別養護老人ホー
ム恵寿荘内）　☎32-3066

活
動
の
流
れ

500
スタンプ数 交換ポイント
10～19
20～29 1，000
30～39 1，500
40～49 2，000
50～59 2，500
60～69 3，000
70～79 3，500
80～89 4，000
90～99 4，500
100～ 5，000

高 齢 者 福 祉 事 業

・
介
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い
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介
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介
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該
当
す
る
方

・
昭
和
57
年
1
月
1
日
以
前
か
ら
引
き
続
き
、

　
旧
外
国
人
登
録
法
に
基
づ
き
登
録
を
さ
れ
、

　
平
成
24
年
7
月
9
日
以
降
引
き
続
き
、住

　
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る

・
本
市
に
引
き
続
き
1
年
以
上
居
住
し
て
い

　
る

※
た
だ
し
、養
護
老
人
ホ
ー
ム
等
の
施
設
に

　
入
所
し
て
い
る
方
や
生
活
保
護
を
受
給
し

　
て
い
る
方
等
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

支
給
額
　
1
カ
月
　
5
0
0
0
円

　
こ
の
制
度
は
、高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
、ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
と
お
し
て
自
発
的
に
地
域

貢
献
を
し
な
が
ら
、ご
自
身
の
健
康
増
進
や

介
護
予
防
に
繋
げ
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。ま
た
、そ
の
活
動
に
応
じ
て

ポ
イ
ン
ト
が
支
給
さ
れ
、そ
の
ポ
イ
ン
ト
を
活

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
す
で
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
さ
れ
て
い
る

方
も
、こ
れ
か
ら
活
動
を
始
め
て
み
よ
う
と
い

う
方
も
、こ
の
制
度
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

対
象
　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方（
津
島

　
市
介
護
保
険
第
1
号
被
保
険
者
）

活
動
内
容

　
市
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
受
入
機
関
等
で
行

う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

1
．ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録

　
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登

　
録
を
し
、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
手
帳
」を
受
け
取

　
り
ま
す
。

2
．ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　
指
定
さ
れ
た
施
設
や
団
体
な
ど
で
ボ
ラ
ン

　
テ
ィ
ア
活
動
を
し
ま
す
。

3
．手
帳
に
ス
タ
ン
プ
を
も
ら
う

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
終
了
後
、活
動
先
施
設

　
な
ど
か
ら
手
帳
に
ス
タ
ン
プ
を
押
し
て
も

　
ら
い
ま
す（
30
分
ご
と
の
活
動
で
1
ス
タ
ン

　
プ
、1
日
4
ス
タ
ン
プ
が
上
限
）。

4
．集
め
た
ス
タ
ン
プ
を
評
価
ポ
イ
ン
ト
に
交 

　
換

　
ス
タ
ン
プ
を
押
し
た
手
帳
を
市
社
会
福
祉

　
協
議
会
に
提
示
し
、評
価
ポ
イ
ン
ト
に
交

　
換
し
ま
す
。

5
．評
価
ポ
イ
ン
ト
の
活
用

　
評
価
ポ
イ
ン
ト
を
1
ポ
イ
ン
ト
1
円
相
当

　
で
還
元
し
ま
す（
年
間
5
0
0
0
円
が
上

　
限
）。

※
評
価
ポ
イ
ン
ト
還
元
時
に
介
護
保
険
料
の

　
未
納
・
滞
納
が
な
い
方
が
対
象
と
な
り
ま

　
す
。な
お
現
金
で
は
な
く
、寄
付
ま
た
は
地

　
域
振
興
券
で
の
還
元
と
な
り
ま
す
。

問合　高齢介護課長寿福祉Ｇ
　　　☎24-1118
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高 齢 者 を 支 え る

家
族
介
護
用
品
支
給
事
業

寝
具
洗
濯
乾
燥
サ
ー
ビ
ス
事
業

ひとり暮らし老人登録

家
族
介
護
継
続
慰
労
金
支
給
事
業

事業により対象となる方が異なりますので、ご確
認ください。
①65歳以上のひとり暮らしの方
②世帯員が全て65歳以上で構成されている世帯
　の方
③世帯員が65歳以上と身体障害者手帳1級もしく
　は2級の方で構成されている世帯の方
④身体障害者手帳1級もしくは2級の方で構成さ
　れている世帯の方
⑤65歳以上の方で同居する方の就労等で日中ひ
　とりで生活する方

　登録をすると、病気などの緊急時
に、本人に代わり緊急連絡先に登録
してある方へ連絡をします。また、各
民生委員が日ごろから訪問等を通じ
て安否確認を行うこともあります。
対象　①に該当する方

高齢者配食サービス事業

　加齢、心身の障がい、傷病等により
食事の用意をすることが困難な高齢
者の方にお弁当（昼）の配達を行っています。
対象　①②③⑤いずれかに該当する方
配達日　祝日を除く、毎週月曜日から土曜日までの6
　日間のうち、心身の状況等により適当と認められる    
　食数を配達します。
利用料　1食300円または400円（所得状況により決定 
　します）

高齢者救急支援事業

　救急時の迅速な対応のために、【救
急あんしん君】とマグネットを無料で
配布しています。
「緊急連絡先」や「かかりつけ医」など
を記入した救急情報登録連絡書を容
器【救急あんしん君】に入れ、冷蔵庫
に保管していただきます。
対象　①～③いずれかに該当する方

緊急通報システム事業

　家庭内で急病などになったとき、緊急
通報装置本体のボタンを押すだけで、
緊急通報センターに通報できます。
対象　①～④いずれかに該当する方
利用料　所得税課税年税額に基づき
　決定します（ただし、生計中心者が
　所得税非課税の場合は無料）。
※利用にあたっては、緊急時に通報センターからの
　依頼により、利用者宅へ15分～20分程度で駆けつ
　けられる協力員の方3人（うち1人は、民生委員）の
　氏名･住所･連絡先等の登録が必要です。 ▲救急あんしん君

　
寝
具
の
洗
濯・乾
燥
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い

　
ま
す
。

対
象
　
市
民
税
非
課
税
世
帯
で
、市
内
に
居

　
住
し
在
宅
で
生
活
し
て
い
る
次
の
い
ず
れ

　
か
に
該
当
す
る
方

・
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方

・
世
帯
員
が
全
て
65
歳
以
上
で
構
成
さ
れ
て

　
い
る
世
帯
で
、介
護
保
険
で
要
介
護
度
1

 
〜
5
と
認
定
さ
れ
た
方

利
用
料
　
無
料

※
申
請
方
法・実
施
時
期
に
つ
い
て
は
、市
政

　
の
ひ
ろ
ば
7
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
紙
お
む
つ
、尿
取
り
パ
ッ
ド
な
ど
の
介
護
用

品
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
居
住
で
次
の
す
べ
て
に
該
当
す

　
る
方

・
要
介
護
者
お
よ
び
介
護
者
が
市
民
税
非

　
課
税
世
帯
の
方

・
介
護
保
険
で
要
介
護
度
4
ま
た
は
5
と
認

　
定
さ
れ
た
方
を
、在
宅（
サ
ー
ビ
ス
付
き
高

　
齢
者
向
け
住
宅
を
除
く
）で
介
護
さ
れ
て
い

　
る
家
族
の
方

支
給
限
度
額
　
年
間
6
万
円

※
申
請
方
法・実
施
時
期
に
つ
い
て
は
、市
政

　
の
ひ
ろ
ば
6
月
号
お
よ
び
12
月
号
で
お
知

　
ら
せ
し
ま
す
。

　
介
護
保
険
で
要
介
護
度
4
ま
た
は
5
と
認

定
さ
れ
た
方
の
在
宅
高
齢
者
を
介
護
し
て
い

る
家
族
の
方
に
対
し
、慰
労
金
を
支
給
し
ま

す
。

対
象
　
介
護
保
険
で
要
介
護
度
4
ま
た
は
5

 
と
認
定
さ
れ
た
方
で
、介
護
保
険
料
の
滞

　
納
が
な
く
、市
民
税
非
課
税
世
帯
の
在
宅

　
高
齢
者
で
あ
っ
て
、過
去
1
年
間
介
護
保
険

　
サ
ー
ビ
ス（
居
宅
介
護
支
援
サ
ー
ビ
ス
、年

　
間
1
週
間
程
度
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利

　
用
を
除
く
）を
受
け
な
か
っ
た
方
を
現
に
介

　
護
し
て
い
る
家
族
の
方
　

支
給
額
　
10
万
円
　

S E N I O R  C I T I Z E N  W E L F A R E  B U S I N E S S

～ 高 齢 者 の 生 活 を 支 援 す る ～
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い
る
父
ま
た
は
母
、あ
る
い
は
養
育
者
に
支
給

し
ま
す
。

　
な
お
、受
給
か
ら
5
年
を
経
過
し
た
方
で
、

未
就
労
な
ど
の
場
合
に
支
給
額
が
2
分
の
1

に
減
額
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

支
給
要
件

・
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

・
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

・
父
ま
た
は
母
が
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
児
童

・
父
ま
た
は
母
か
ら
1
年
以
上
遺
棄
さ
れ
て

　
い
る
児
童

・
父
ま
た
は
母
が
D
V
防
止
法
に
お
け
る
保

　
護
命
令
を
裁
判
所
か
ら
受
け
た
児
童

･
父
ま
た
は
母
が
1
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い

　
る
児
童

・
婚
姻
し
な
い
で
生
ま
れ
た
児
童

・
父
お
よ
び
母
が
不
明
で
あ
る
児
童

手
当
月
額

・
子
ど
も
が
1
人
の
場
合

　
全
部
支
給 
4
万
2
9
1
0
円

　
一
部
支
給
4
万
2
9
0
0
円
〜
1
万
1
2

　
0
円

・
子
ど
も
2
人
目
の
加
算
額

　
全
部
支
給 

1
万
1
4
0
円

　
一
部
支
給 

1
万
1
3
0
円
〜
5
0
7
0
円

・
子
ど
も
3
人
目
以
降
の
加
算
額（
1
人
に
つ

　
き
）

　
全
部
支
給 

6
0
8
0
円

　
一
部
支
給 

6
0
7
0
円
〜
3
0
4
0
円

　　
次
の
要
件
に
該
当
す
る
18
歳
以
下（
18
歳

到
達
の
年
度
の
末
日
）の
児
童
を
監
護
し
て
い

る
父
ま
た
は
母
、あ
る
い
は
養
育
者
に
支
給
し

　　
中
学
校
修
了
前
ま
で
の
児
童
を
養
育
し
て

い
る
方
に
支
給
し
ま
す
。

手
当
額（
児
童
1
人
あ
た
り
・
月
額
）

・
3
歳
未
満
　
　
1
万
5
0
0
0
円

・
3
歳
以
上
小
学
生
以
下

　
第
1
・
2
子
　  

1
万
円

　
第
3
子
以
降
　
1
万
5
0
0
0
円

・
中
学
生
　
　
　
1
万
円

・
所
得
制
限
対
象
者

　
児
童
1
人
あ
た
り
　
5
0
0
0
円

※
支
払
い
時
期
に
つ
い
て
は
、左
表
の
と
お
り

　
で
す
。

　
次
の
要
件
に
該
当
す
る
18
歳
以
下（
18
歳

到
達
の
年
度
の
末
日
）の
児
童（
一
定
の
障
が

い
が
あ
る
と
き
は
、20
歳
未
満
）を
監
護
し
て

ま
す
。

支
給
要
件

・
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

・
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

・
父
ま
た
は
母
が
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
児
童

・
父
ま
た
は
母
か
ら
1
年
以
上
遺
棄
さ
れ
て

　
い
る
児
童

・
父
ま
た
は
母
が
D
V
防
止
法
に
お
け
る
保

　
護
命
令
を
裁
判
所
か
ら
受
け
た
児
童

・
父
ま
た
は
母
が
1
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い

　
る
児
童

・
婚
姻
し
な
い
で
生
ま
れ
た
児
童

・
父
ま
た
は
母
が
引
き
続
き
1
年
以
上
行
方

　
不
明
で
あ
る
児
童

手
当
額（
児
童
1
人
あ
た
り
・
月
額
）

・
県
遺
児
手
当
　
4
3
5
0
円

　（
支
給
期
間
は
5
年
間
。た
だ
し
、4
年
目

　
か
ら
2
年
間
は
半
額
）

・
市
遺
児
手
当
　
2
0
0
0
円

　（
支
給
期
間
は
5
年
間
）

　
身
体
ま
た
は
、精
神
に
中
度・重
度
の
障
が

い
を
有
す
る
20
歳
未
満
の
児
童
を
監
護
し
て

い
る
父
ま
た
は
母
、あ
る
い
は
養
育
者
に
支
給

し
ま
す
。　

手
当
額（
児
童
1
人
あ
た
り
・
月
額
）

・
1
級
　
5
万
2
2
0
0
円

・
2
級
　
3
万
4
7
7
0
円

　　
母
子
家
庭
の
母
親
ま
た
は
父
子
家
庭
の
父

親
の
方
が
就
職
に
役
立
つ
技
能
や
資
格
の
取

得
の
た
め
各
種
講
座
を
受
講
し
た
り
、各
種

学
校
な
ど
の
養
成
機
関
で
修
業
す
る
場
合
に

支
給
し
ま
す
。事
前
相
談
が
必
要
で
す
。

・
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金

　
指
定
の
職
業
能
力
開
発
講
座
を
受
講
後
に

支
給
し
ま
す
。

支
給
額
　
講
座
受
講
料
の
6
割
相
当（
上
限

　
は
20
万
円
×
修
業
年
数（
最
大
4
年
））

高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
等
に
つ
い
て

　
就
職
に
有
利
な
資
格
取
得（
看
護
師
、介
護

福
祉
士
、保
育
士
等
）の
た
め
に
1
年
以
上
養

成
機
関
で
修
業
す
る
方
に
支
給
し
ま
す
。

・
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金

支
給
期
間
　
修
業
期
間
の
全
期
間（
上
限
4

 
年
）

支
給
月
額
　
10
万
円（
市
民
税
非
課
税
世
帯
）、

　
7
万
5
0
0
円（
市
民
税
課
税
世
帯
）

　
た
だ
し
、最
後
の
12
カ
月
に
つ
い
て
は
4
万

　
円
増
額
。

・
高
等
職
業
訓
練
修
了
支
援
給
付
金

　
修
業
期
間
修
了
後
、一
定
要
件
を
満
た
す

場
合
に
支
給
し
ま
す
。

支
給
額
　
5
万
円（
市
民
税
非
課
税
世
帯
）、

　
2
万
5
0
0
0
円（
市
民
税
課
税
世
帯
）

　
母
子
家
庭
、父
子
家
庭
、寡
婦
の
方
の
生
活

の
安
定
と
児
童
の
福
祉
増
進
の
た
め
、暮
ら
し

に
必
要
な
資
金
の
貸
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象

・
20
歳
未
満
の
児
童
を
扶
養
し
て
い
る
配
偶
者

　
の
い
な
い
方
、そ
の
方
に
扶
養
さ
れ
て
い
る

　
子
ま
た
は
父
母
の
い
な
い
20
歳
未
満
の
児
童

・
か
つ
て
配
偶
者
の
な
い
女
子
と
し
て
20
歳
未

　
満
の
児
童
を
扶
養
し
て
い
た
こ
と
の
あ
る
配

　

電   話

母
子
家
庭
等
自
立
支
援
事
業

児
童
手
当

児
童
扶
養
手
当

所
得
制
限
あ
り

遺
児
手
当

所
得
制
限
あ
り

特
別
児
童
扶
養
手
当

母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金

母
子
家
庭
等
自
立
支
援
給
付
金
制
度

所
得
制
限
あ
り

児童手当などを受給
するには手続きが必
要です。支給要件に
該当したときは、速や
かに手続きをしてく
ださい。

該当月 支払日

6月10日㈪2月～5月分 

10月～
翌年1月分

翌年
2月10日㈪
 

6月～9月分 10月10日㈭

C H I L D  W E L F A R E  B U S I N E S S

児 童 福 祉 事 業 問合　子育て支援課
　　　☎24-1120 ☎24-1121
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児
童
の
養
育
が
一
時
的
に
困
難
と
な
っ
た

場
合
に
、保
育
所
や
施
設
で
養
育
す
る
事
業

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
就
労
形
態
の
多
様
化
に
伴
う
一
時
的
な
保

育
や
保
護
者
の
疾
病
な
ど
の
理
由
に
よ
っ
て

緊
急
・一
時
的
に
保
育
し
ま
す
。ま
た
保
護
者

の
育
児
に
伴
う
心
理
的・肉
体
的
負
担
を
解
消

す
る
た
め
に
保
育
を
必
要
と
す
る
生
後
43
日

以
降
で
就
学
前
の
児
童
を
一
時
的
に
保
育
し

ま
す
。

実
施
施
設
　
共
存
園
保
育
所
、新
開
保
育
園
、

　
東
愛
宕
保
育
園
、神
島
田
保
育
園
、蛭
間
保

　
育
園

利
用
期
間
　
1
カ
月
に
14
日
以
内

保
育
時
間
　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
4
時
30

　
分（
た
だ
し
、土
曜
日
は
、午
前
8
時
30
分

　
〜
午
後
0
時
30
分
）

蛭
間
保
育
園
は
平
日
午
前
8
時
〜
午
後
4
時

手
数
料
　
1
日
1
5
0
0
円

※「
つ
し
ま
子
育
て
応
援
券
」使
用
可
。

　
保
護
者
が
疾
病
な
ど
の
理
由
で
児
童
を
一

時
的
に
養
育
で
き
な
く
な
っ
た
場
合
に
、そ
の

児
童
を
短
期
間
施
設
な
ど
で
保
護
し
ま
す
。

実
施
施
設
　
あ
い
さ
ん
テ
ラ
ス（
津
島
市
）、衆

　
善
会
乳
児
院（
名
古
屋
市
）、溢
愛
館（
犬
山

　
市
）

利
用
期
間
　
7
日
以
内

手
数
料
　
1
日
6
3
0
0
円
以
内

　
偶
者
の
な
い
方
、そ
の
方
に
扶
養
さ
れ
て
い
る

　
子
ま
た
は
父
母
の
い
な
い
20
歳
未
満
の
児
童

内
容

　
事
業
開
始
資
金
、事
業
継
続
資
金
、技
能
習

得
資
金
、就
職
支
度
資
金
、住
宅
資
金
、転
宅

資
金
、医
療
介
護
資
金
、生
活
資
金
、結
婚
資

金
、修
学
資
金
、就
学
支
度
資
金
、修
業
資
金

※
福
祉
資
金
貸
付
申
請
書
の
提
出
時
期
は
左

　
表
の
と
お
り
で
す
。

　

　
日
曜
・
祝
日
の
日
中
、保
護
者
が
就
労
の
た

め
家
庭
で
保
育
が
で
き
な
い
と
き
に
保
育
所

で
保
育
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
で
市
内
保
育
所
等
に
入
所

　
し
て
い
る
児
童

実
施
施
設
　
東
愛
宕
保
育
園

保
育
時
間
　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
4
時
30

　
分（
た
だ
し
、12
月
29
日
〜
1
月
3
日
は
除

　
く
）

利
用
料
　
無
料

　
児
童
が
病
気
の
時
に
、保
護
者
が
や
む
を

え
な
い
理
由
で
家
庭
で
保
育
が
で
き
な
い
場

合
に
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
し
ま
す
。

実
施
施
設
　
神
島
田
保
育
園
病
児・病
後
児

　
保
育
室

利
用
日
　
月
〜
金
曜
日（
休
園
日
を
除
く
）連

　
続
し
て
5
日
間
以
内

利
用
時
間
　
午
前
8
時
〜
午
後
5
時

対
象
　
市
内
在
住
の
生
後
6
カ
月
〜
小
学
6

 
年
生
の
児
童

利
用
料
　
1
日
1
5
0
0
円

※
ご
利
用
に
は
事
前
登
録
と
診
療
情
報
提
供

　
書
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

※「
つ
し
ま
子
育
て
応
援
券
」使
用
可
。

電   話

一
時
預
か
り
事
業
と
子
育
て

支
援
短
期
利
用
事
業

休
日
保
育
事
業

病
児·

病
後
児
保
育
事
業

活
動
の
流
れ

一
時
預
か
り
事
業

子
育
て
支
援
短
期
利
用
事
業

申請書提出期限

6月21日㈮

9月6日㈮

10月25日㈮

11月29日㈮

12月20日㈮

翌年1月31日㈮

翌年4月17日㈮

8月下旬

11月下旬

翌年1月上旬

翌年2月上旬

翌年3月上旬

翌年4月下旬

翌年6月下旬

9月2日㈪

12月2日㈪

翌年1月17日㈮

翌年2月17日㈪

翌年3月17日㈫

翌年5月上旬

翌年7月上旬

貸付金決定時期 貸付金支払日

C H I L D  W E L F A R E  B U S I N E S S

～ 子 ど も た ち が 健 や か に 育 つ よ う に ～
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の
金
額
を
援
助
会
員
に
直
接
支
払
い
ま
す
。

・
子
ど
も
1
人
に
つ
き
1
時
間
あ
た
り
の
報

　
酬
基
準
額
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

※
た
す
か
る
サ
ポ
ー
ト（
病
児
・
病
後
児
）の

　
基
準
額
…
市
外
在
住
の
方
は
1
2
0
0
円

 
で
す
。

※「
つ
し
ま
子
育
て
応
援
券
」使
用
可
。

※
依
頼
会
員
が
食
事
、お
や
つ
な
ど
の
提
供
を

　
依
頼
し
た
場
合
は
、提
供
会
員
に
実
費
を

　
支
払
い
ま
す
。

　
子
育
て
の
手
助
け
を
し
て
ほ
し
い
方（
依
頼

会
員
）と
、子
育
て
の
手
伝
い
が
で
き
る
方（
提

供
会
員
）が
お
互
い
に
助
け
合
い
な
が
ら
活
動

す
る
子
育
て
支
援
の
会
員
組
織
で
す
。

対
象

依
頼
会
員
　

・
市
内
在
住・在
勤・在
学
で
、0
歳
児（
生
後

　
2
カ
月
以
降
）〜
小
学
6
年
生
の
お
子
さ

　
ん
を
養
育
し
て
い
る
方

・
妊
娠
8
カ
月
〜
産
後
2
カ
月（
多
胎
児
は

　
生
後
12
カ
月
）の
方

提
供
会
員
　

・
市
内
在
住
で
、20
歳
以
上
の
健
康
で
子
育

　
て
に
関
心
を
お
持
ち
の
方（
資
格
、経
験
、性

　
別
は
問
い
ま
せ
ん
）

援
助
内
容

・
保
育
所
、認
定
こ
ど
も
園
、幼
稚
園
、小
学

　
校
、放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
、習
い
事
な
ど
へ

　
お
子
さ
ん
の
送
迎

・
保
育
所
等
の
始
業
時
間
前
、ま
た
は
終
業

　
時
間
後
の
お
子
さ
ん
の
預
か
り

・
病
気
ま
た
は
、病
気
の
回
復
期
で
あ
り
、保

　
護
者
の
勤
務
の
都
合
に
よ
り
家
庭
で
育
児

　
を
行
う
こ
と
が
困
難
な
と
き
の
預
か
り

・
通
院
、看
護
、冠
婚
葬
祭
、地
域
活
動
、授
業

　
参
観
な
ど
子
ど
も
を
連
れ
て
行
く
こ
と
が

　
で
き
な
い
と
き
の
預
か
り

※
預
か
り
は
、提
供
会
員
の
自
宅
で
行
い
ま
す
。

・
産
前
産
後
の
家
事
、育
児
等
の
援
助（
依
頼

　
会
員
宅
で
行
い
ま
す
）

報
酬
基
準
額

　
依
頼
会
員
は
、援
助
活
動
終
了
時
に
下
記

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー
事
業

げんきっこサポート
（健康児）

曜　日　　　　　　　　　　　　　
月～金曜日

時　間

土･日曜日
祝日･年末年始
（12/29～1/3）

700円 800円

700円 800円

700円 800円

午前7時～午後8時

午後8時～午前1時

午前9時～午後5時

午前9時～午後6時

たすかるサポート
（病児･病後児） 

産前産後の
家事支援

1,200円

　夏休み子どもの居場所づくり事業として、保護者が仕事等で家庭にいない、加えて学童保育を利用していない小学
生に安心･安全な居場所を提供します。
利用日　7月22日㈪～8月30日㈮（土･日曜日、祝日は除く）
　　　　※学校は8月13日㈫～16日㈮のお盆期間、出校日および学校行事がある日は休業します。

対象　食事、身の回りのことが自分でできる小学1～6年生
持ち物　お弁当、お茶(水筒)、帽子、上履き等
申込　5月7日㈫～20日㈪に子育て支援課にある利用申請書を記入し、
　　　提出してください。
　　　利用申請書は市ホームページからもダウンロードできます。
　　　※詳細は、市ホームページまたは直接下記へ。
問合　子育て支援課子育て支援Ｇ　☎24-1121

夏休みに子どもの居場所を提供します

中央児童館

場所 定員 開所時間 事業内容 利用料金

東小学校
西小学校

蛭間小学校

高台寺小学校

60人
※1

※2

預かり事業 3,000円

見守り事業 1,000円

申込時に
登録した方は
利用できます

午前8時～
午後4時30分

午前8時40分～
午後4時30分

※1定員を超えた場合、第2 
　希望または低学年優先の
　選考となる場合がありま
　す（兄弟揃っての利用がで
　きない場合があります）。
※2学校行事等のため、場所
　が変更になる可能性があ
　ります。場所·日にちについ
　ては、申込状況によって、ご
　希望に沿えない場合があ
　ります。
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地
域
で
子
育
て
支
援
の
輪

を
広
げ
ま
せ
ん
か
？

も
し
も
の
時
の
た
め
に

ま
ず
は
登
録
を
！

①なぜ地域の子育て支援が必要なの？

②配慮が必要な子どもへの関わり方

③愛着形成の大切さ

④子どもの急変の時、どうしたらいいの？
   （病気編）

⑤今の子どもの食で気をつけること

⑥子どもの発達と遊び

⑦子どもにとって安全･安心な環境とは？
⑧子どもの急変の時、どうしたらいいの？
   （ケガ･事故編）
⑨みんなで子育てについて考えよう(グループ
　ワーク)･事業説明と登録

ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員
かるがも園園長

愛西市臨床心理士

津島市民病院小児科部長・
ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員
津島市栄養士
津島市子育て支援センター
主任
愛西市保育園園長

津島市消防署

ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員

　

登
録
料
や
会
費
は
無
料
！

　

利
用
予
定
の
な
い
方
も
安
心

の
た
め
に
事
前
に
登
録
を
！

　

あ
ら
か
じ
め
登
録
し
て
あ
れ

ば
緊
急
時
も
ス
ム
ー
ズ
に
サ
ポ

ー
ト
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

【
登
録
方
法
】

　

移
動
事
務
所
、セ
ン
タ
ー
に
来

所
の
ほ
か
、郵
送
で
も
受
け
付
け

可
。

※
移
動
事
務
所
の
予
定
は
毎
月
、

　

市
政
の
ひ
ろ
ば
の
市
民
相
談
ペ

　

ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

　

今
月
は
38
ペ
ー
ジ
の
と
お
り

　

5
月
24
日
㈮
午
前
11
時
〜
正

　

午
に
西
地
区
子
育
て
支
援
セ

　

ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

※
依
頼
会
員
の
登
録
は
、印
鑑
と

　

母
子
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ

　

い
。

▼
問
合

　

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン

　

タ
ー（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
れ
ん
こ
ん

　

村
の
わ
く
わ
く
ネ
ッ
ト
ワ
ー

　

ク
内
）☎
55
-7
7
0
8

　

愛
西
市
北
河
田
町
郷
西
3
4

 

3
-1

▼
受
付
時
間 

月
〜
金
曜
日
午
前

　

8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

～ファミリー・サポート・センターのしくみ～
（地域みんなで子育てを応援する相互援助活動です）

日   時

5月15日㈬
午前10時～正午

午後1時～3時
午前10時30分～
   午後0時30分

午後1時30分～
         3時30分

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

5月17日㈮

5月22日㈬

5月23日㈭

5月30日㈭

内   容 講 師

養成講座のお知らせ 提供会員、大募集中！！
▼場所 文化会館 研修室
▼対象 子育て支援活動に関心のある方、 
　　　 子育て中の方、ファミサポ会員 
※会員登録をしていなくても参加可 
▼参加費 無料 
▼申込 事前に問い合わせ先へ。 
※託児あり(要予約。定員になり次第締め切り) 

  　　　　　　　　　　　　　　　         ※一部のみの受講もできます

① 援助の
　 申し込み

④ 連絡

⑤ 援助活動

⑥ 報酬の支払い
提供会員

（子育ての応援をしたい方）

依頼会員
（子育てを手伝ってほしい方）

③ 承諾

② 援助活動の
　 依頼

有償ボランティアとして
地域のために活動してみませんか？

年齢・性別・経験不問

※一度に全て受講できない場合も受講
　大歓迎！講座は年間4回開催します。
　受講完了後、提供会員として登録でき
　ます。

依
頼
会
員
に

登
録
す
る
に
は
…

提
供
会
員
に

な
る
に
は
…

【講座内容と時間割】

ファミリー・サポート・
センター
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電   話

Ｎ

百町 神尾町

金柳町

名古屋西
流通センター

新おにえ橋

おにえ橋
県
道
美
和
白
浜
線

鹿伏兎最終処分場

日
光
川

西
尾
張
中
央
道

清掃事務所からの
お知らせ

問合　清掃事務所　☎26-4228

リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

一
時
大
量
ご
み
の
排
出
に
つ
い
て
の
お
願
い

ふ
れ
あ
い
収
集
の
お
知
ら
せ

申
込　

介
護
保
険
被
保
険
者
証
お
よ
び
該
当

　

す
る
手
帳（
写
し
可
）を
持
参
の
上
、高
齢

　

介
護
課
ま
た
は
、福
祉
課
へ
。

そ
の
他　

申
込
後
、世
帯
を
訪
問
調
査
し
、収

　

集
の
可
否
お
よ
び
収
集
方
法
を
決
定
し
ま

　

す
。

　 

一
時
大
量
ご
み
の
排
出
に
つ
い
て

　

引
越
し
や
草
刈
等
に
よ
り
、ご
家
庭
か
ら

一
時
的
に
、大
量
の
ご
み
が
排
出
さ
れ
る
場
合

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

集
積
場
に
一
度
に
、大
量
の
ご
み
を
出
す

と
、収
集
に
支
障
を
き
た
す
ば
か
り
か
、町
内

の
集
積
場
ト
ラ
ブ
ル
と
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
場
合
、1
回
に
つ
き
5
袋
程
度

で
数
回
に
分
け
て
出
し
て
い
た
だ
く
か
、鹿
伏

兎
最
終
処
分
場
で
許
可
書
発
行
後
に
焼
却
施

設（
海
部
地
区
環
境
事
務
組
合
八
穂
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
）へ
の
自
己
搬
入
を
お
願
い
し
ま

す
。

 

集
積
場
へ
の
ご
み
出
し
に
つ
い
て

　

必
ず
午
前
8
時
30
分（
時
間
厳
守
）ま
で
に

集
積
場
に
ご
み
を
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
分
別
が
間
違
っ
て
い
る
ご
み
は
、収
集
さ
れ

　

ま
せ
ん
。出
さ
れ
た
方
は
再
分
別
し
出
し

　

直
し
て
く
だ
さ
い
。

　

家
庭
ご
み
を
集
積
場
へ
持
ち
出
す
こ
と
が

困
難
な
世
帯
を
対
象
に
、市
職
員
が
訪
問
し
、

声
を
掛
け
て
ご
み
を
収
集
し
ま
す
。

対
象
世
帯

・
ひ
と
り
暮
ら
し
老
人
登
録
で
、要
介
護
認

　

定
を
受
け
て
い
る
世
帯

・
身
体
障
害
者
手
帳
、療
育
手
帳
、精
神
障
害

　

者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る

　

方
だ
け
の
世
帯

※
そ
の
他
の
世
帯
に
お
い
て
も
該
当
す
る
場

　

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
ご
み　

可
燃
ご
み
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容

　

器
包
装
ご
み
、不
燃
ご
み
、資
源
ご
み
、有

　

害
ご
み

　

鹿
伏
兎
最
終
処
分
場
に
お
い
て
、リ
サ
イ
ク

ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
開
設
し
て
い
ま
す
。資
源

リ
サ
イ
ク
ル
で
、ご
み
減
量
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

開
設
場
所　

鹿
伏
兎
最
終
処
分
場（
鹿
伏
兎

　

町
字
袴
腰
32
番
地
）

開
設
時
間　

　

午
前
9
時
〜
午
後
3
時
30
分

　
（
土
・
日
曜
日
、祝
休
日
、年
末
年
始
は
除
く
）

搬
入
可
能
物　

　

新
聞
紙
、段
ボ
ー
ル
、古
着
、空
き
缶（
ス
プ

レ
ー
缶
等
含
む
）、空
き
び
ん
、使
用
済
食
用

油
、小
型
家
電
製
品（
携
帯
電
話
・
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
、電
話
機
、携
帯
ラ
ジ
オ
、デ
ジ
タ
ル
カ

メ
ラ
、ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
、ポ
ー
タ
ブ
ル
Ｄ
Ｖ
Ｄ

プ
レ
ー
ヤ
ー
、携
帯
音
楽
プ
レ
ー
ヤ
ー
、Ｉ
Ｃ

レ
コ
ー
ダ
ー
、Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
ー
、電
子
辞
書
、

ゲ
ー
ム
機
、ポ
ー
タ
ブ
ル
カ
ー
ナ
ビ
、ド
ラ
イ

ヤ
ー
、電
気
カ
ミ
ソ
リ
、各
種
機
器
の
リ
モ
コ

ン
や
Ａ
Ｃ
ア
ダ
プ
タ
ー
等
）

注
意
事
項　

　

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
に
定
め
ら
れ
て
い
る

テ
レ
ビ
、冷
蔵
庫
、洗
濯
機
、エ
ア
コ
ン
等
の
搬

入
は
で
き
ま
せ
ん
。お
買
い
求
め
の
販
売
店
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

ポ
ス
ト
へ
の
チ
ラ
シ
投
函
や
、ト
ラ
ッ
ク
で
の

巡
回
回
収
に
よ
り
、家
電
製
品
等
を
無
料
回

収
す
る
業
者
が
あ
り
ま
す
。

　

本
来
、家
庭
ご
み
の
収
集
運
搬
業
を
行
う

に
は
、市
の
許
可
が
必
要
で
す
。

　

し
か
し
、無
料
回
収
業
者
は
、市
の
許
可
を

受
け
な
い
業
者
で
あ
り
、違
法
行
為
で
す
。

 

こ
れ
を
利
用
す
る
こ
と
で
、回
収
物
が
不
法

投
棄
さ
れ
た
り
、高
額
な
処
理
費
を
請
求
さ

れ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

注
意
事
項

　

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
で
定
め
ら
れ
て
い
る

テ
レ
ビ
、冷
蔵
庫
、洗
濯
機
、エ
ア
コ
ン
等
は
メ

ー
カ
ー
に
よ
る
リ
サ
イ
ク
ル
が
義
務
づ
け
ら

れ
て
お
り
、無
料
回
収
等
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
以
外
は
、市
の
収
集
ル
ー
ル
に
基
づ
い

て
排
出
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

　

違
法
無
料
回
収
業
者
の
チ
ラ
シ
配
布
や
、

巡
回
ト
ラ
ッ
ク
で
の
回
収
を
見
つ
け
た
場
合

は
、清
掃
事
務
所
ま
で
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

無
料
回
収
業
者
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
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こんなときは、必ず届け出を

国 民 年 金 の 手 続きについて
年金の被保険者の種類は、国民年金法の第7条第1項の第1号から第3号および同法附則の規定により次の4種類に
分けられます。

退職･転職･結婚等の場合は変更の届け出が必要になります。また各種年金の請求もご本人の手続きが必要です。
各種届け出･請求は下表を参考にしてください。

※平成29年8月1日施行の制度改正により、今まで25年だった受給資格期間が10年に短縮されました。
問合　保険年金課医療･年金Ｇ（市役所1階）　☎24-1114      
　　　中村年金事務所（名古屋市中村区太閤1-19-46）　☎052-453-7200

第1号被保険者
自営･農林漁業や学生、
無職の20～60歳の方

第2号被保険者
会社員や公務員の方

第3号被保険者
第2号被保険者に扶養さ
れている配偶者で、20～6
0歳の方

任意加入被保険者
左記以外で国民年金に
加入を希望する方

ど う す るこ ん な と き 届 出 先
国民年金に加入の手続きをする（被扶
養配偶者も同じ）会社を退職したとき 市役所保険年金課

第3号被保険者への種別変更の手続き
をする

結婚や退職等で配偶者の扶養になった
とき 配偶者の勤務先

第1号被保険者が出産した場合、産前
産後期間の免除申請をする子どもを出産した時 市役所保険年金課

第3号被保険者から第1号被保険者へ
の種別変更の手続きをする

配偶者の扶養からはずれたとき（死
亡・離婚等）
海外に滞在(日本国外に住んでいる
日本国籍のある方)するとき

市役所保険年金課

国民年金への任意加入の制度がありま
す 市役所保険年金課

国民年金に任意加入(満額までの期間
または65歳までの期間。なお、昭和40年
4月1日以前生まれの方で65歳時点でも
年金受給資格の得られない場合は、上
限70歳までで受給権を満たす期間まで)
ができます　　　　　　　　　　　　
　 　 　 　 　 　

60歳時点で年金受給資格10年※が
ない、または受給資格はあるが、受
け取る年金額を満額に近づけたい
とき　

市役所保険年金課

口座振替納付の申出書等を提出する口座振替を開始・停止・変更するとき 口座振替希望の金融機関

免除(全額・一部)の制度があります保険料を納めるのが困難なとき 市役所保険年金課

納付猶予の制度があります50歳未満の方で保険料を納めるの
が困難なとき 市役所保険年金課

学生納付特例の制度があります学生で保険料を納めるのが困難なとき 市役所保険年金課

納付案内書の再交付を依頼する納付案内書を紛失したとき 中村年金事務所

障害基礎年金の請求をする
障がい者になったとき（障害基礎年
金の1級または2級程度）

初診日が第1号被保険者→市役所保険年金課
初診日が第3号被保険者→中村年金事務所

老齢基礎年金の請求をする65歳になったとき 加入年金制度により請求先が異なります

中村年金事務所･市役所に手続きの確
認をする

国民年金加入中･受給中に死亡した
とき

加入･受給年金制度により手続き先
が異なります
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区分

子ども医療

・0歳児から中学3年生（15歳に達する
　年度末)まで

無 ・印鑑、健康保険証

・印鑑、健康保険証
・マイナンバーの分かるものまたは市町村民
  税課税証明書（該当する方のみ※1）

・印鑑、健康保険証
・身体障害者手帳または療育手帳
・自閉症状群については医師の診断書
  （3カ月 以内有効）

・印鑑、健康保険証
・母子･父子家庭を証する書類
  （児童扶養手当、遺児手当の各証書等）
・マイナンバーの分かるものまたは市町村民
  税課税証明書（該当する方のみ※1）

・印鑑、健康保険証
・精神障害者保健福祉手帳、自立支援医療
  受給者証の写し

有 医療保険の自
己負担額

医療保険の自
己負担額

医療保険の自
己負担額

医療保険の自
己負担額

指定自立支援
医療機関にお
ける精神通院
に支払った医
療保険の自己
負担額（医療
に要する費用
の 10％。ただ
し自己負担上
限額以内）

無

有
児童扶養手当
法による児童
扶養手当の所
得制限基準額

無

・中学校卒業から18歳に達する年度末
  まで

・身体障害者手帳1～3級、4級の腎臓機
  能障害または4～6級の進行性筋萎縮
  症の方
・療育手帳A･Bの方
・自閉症状群と診断された方

・18歳に達する年度末までの児童(以下
  ｢18歳以下の児童｣という）を現に扶養
  する母子家庭の母、父子家庭の父
・上記の母、父が扶養する18歳以下の児童
・父母のいない18歳以下の児童

・精神障害者保健福祉手帳1級または2
   級の方

75歳（一定の障がいがある方は65歳）
以上で次の要件に該当する方
・障がい者および母子･父子家庭の父母
  で各福祉医療の受給要件に該当する方
・戦傷病者特別援護法に規定する戦傷
  病者
・精神障がい者、結核患者で公費負担の
  受給要件に該当する方
・精神障害者保健福祉手帳1級または2
  級の方
・市町村民税非課税世帯に属する寝た
  きりの方および重度、中度の認知症状
  態にある方
・自立支援医療費（精神通院）を支給す
  る旨の認定を受けた方（償還払※2）

障がい者医療

母子・父子家庭
医療

精神障がい者
医療

後期高齢者
福祉医療

※1　マイナンバーの分かるものまたは市町村民税課税証明書が必要な方
　　  ・2019年7月までに申請する方で、2018年1月2日以降に他市町村から転入した方
　　  ・2019年8月以降に申請する方で、 2019年1月2日以降に他市町村から転入した方
※2　償還払･･･一度医療機関で自己負担額を支払った後、後日市への請求により医療費の支給を受ける方法
※3　世帯全員と生計維持者も含む

対象

受給資格 所得等制限
助成内容 新規の申請手続きに必要なもの

　  一部有
母子・父子家庭
の父母の方は
児童扶養手当
法による児童
扶養手当の所
得制限基準額
戦傷病者の方
は障害児福祉
手当所得制限
基準額
寝たきりおよ
び認知症状態
の方は市町村
民税が非課税
（※3）

医療保険の自
己負担額
ただし、自立
支援医療認定
による該当者
は、指定自立
支援医療機関
における精神
通院に支払っ
た医療保険の
自己負担額
（医療に要する
費用の10％。
ただし自己負
担上限額以内）

　福祉医療費助成制度は、下表に該当する方が医療機関にかかる場合、医療保険の自己負担額が無料にな
る制度です。この制度を利用するには、受給者証の交付を受けるなど申請が必要です。該当する方は、早めに
手続きをしてください。
　生活保護法など、公的制度で医療費の助成をすでに受けている方は、対象になりません。

・印鑑、健康保険証
・障がい者の方は障がい者医療と同様
・母子･父子家庭の方は母子･父子家庭医療    
　と同様 
・精神障がい者の方は精神障がい者医療と同    
　様 
・寝たきりおよび認知症状態の方は介護保険  
　被保険者証、寝たきり･認知症状態のわかる 
　もの（医師からの診断書等）、マイナンバー　  
  の分かるものまたは市町村民税課税証明書  
  （該当する方のみ※1）、後期高齢者福祉医療       
  （寝たきり･認知症）所得制限に関する申出書

・自立支援医療費（精神通院）を支給す
  る旨の認定を受けた方

・

・

・

市町村民税所
得割額 5万円
以下

ご存知ですか？ 福祉医療費助成制度
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耐震シェルター

耐震シェルターイメージ図

「小児慢性特定医療費医療受給者証」を交付された18歳未満
の児童（20歳到達まで認められる場合あり）

医療保険の自己負担額
（小児慢性特定疾病に係る自
己負担のほか、それ以外の医
療費全般に係る自己負担額）

・印鑑、健康保険証
・小児慢性特定医療費医療受給者証
・領収証
・振込先口座番号のわかるもの

　出生時体重2,000ｇ以下等の未熟児で、指定病院の医師が入院養育を必要と認めた医療費を市が負担する制度です。
乳児が入院中に申請をする必要があります。

　昭和56年5月以前に建築（着工）された建物は、地震に対する安全性、
耐震性が不足している可能性があります。
　市では住宅の耐震診断･改修に対して、下表のとおり補助制度を設
けています。
　大地震はいつ発生するかわかりません。お住まいの安全性につい
て改めて見直すためにも、これらの制度をご活用ください。

募集締切　10月31日㈭
申込･問合　都市計画課都市計画Ｇ　☎55-9627

助成内容対象 支給申請の手続きに必要なもの

限度額 予定戸数種類 対象

小児慢性特定疾病児童等の医療費助成制度

未熟児養育医療給付制度     

　小児慢性特定医療費医療受給者証を交付されている児童を対象に、医療機関で支払った医療費自己負担額を、市へ
の申請により助成します。　

耐震診断・耐震改修費補助制度のご案内

問合　保険年金医療･年金G　☎24-1114

民間木造住宅無料耐震診断

非木造住宅耐震診断費補助

木造住宅耐震改修費補助

耐震シェルター等設置補助

民間木造住宅除却費補助

ブロック塀等撤去費補助

昭和56年5月31日以前に建築（着工）された木造住宅（在来軸
組構法および伝統構法の戸建、長屋、併用住宅および共同住
宅）

昭和56年5月31日以前に建築（着工）された非木造の戸建住宅

津島市民間木造住宅無料耐震診断を受けた住宅のうち①～③
を満たすこと
①診断結果による判定値が0.4未満であること
②津島市から簡易耐震改修工事および耐震改修工事の補助
　金を受けたことが無いこと
③高齢者もしくは障がい者の方が居住していること

津島市民間木造住宅無料耐震診断を受けた住宅のうち①～③
を満たすこと
①診断結果による判定値が1.0未満であること
②補強工事による判定値の加算が0.3以上であること
③改修後の判定値が1.0以上になること

前年度までに津島市民間木造住宅無料耐震診断を受けた住宅
のうち①～④を満たすこと　
①耐震診断による判定値が0.7未満（もしくは評点60点未満）で
　あるもの
②過去に耐震改修費補助金を受けていないこと
③国･地方公共団体等が所有するものでないこと
④特定空家等および不良住宅でないこと

道路または公共の用に供する土地との境界から2ｍ以内に設置
され、道路からの高さが１ｍ以上のブロック塀等であること

10万円
（1戸あたり）

30戸

5戸

5戸

10件

随時受付

随時受付

100万円
（1戸あたり）

耐震シェルター
30万円
防災ベッド
15万円
（1戸あたり）

建物除却費の
23％（限度額20
万円）
（1戸あたり）

撤去するブロック塀
等の壁面1㎡当たり
1万円を乗じた額
（限度額10万円）
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お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

　

今
回
送
付
す
る
納
税
通
知
書（
仮
算
定
）は
、

前
年
度
か
ら
引
き
続
き
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
世
帯
を
対
象
に
、前
年
度
の
国
民

健
康
保
険
税
の
年
額
の
10
分
の
2
を
暫
定
的

に
お
支
払
い
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

 

7
月
中
旬
に
は
、前
年
中
の
所
得
や
今
年

度
の
固
定
資
産
税
、加
入
者
数
を
も
と
に
算

定
し
た
年
税
額
か
ら
、今
回
送
付
す
る
仮
算

定
税
額
を
差
し
引
い
た
納
税
通
知
書（
本
算

定
）を
送
付
し
ま
す
。

　

平
成
31
年
4
月
1
日
以
降
に
新
規
加
入
さ

れ
た
世
帯
の
納
税
通
知
書
も
7
月
に
送
付
し

ま
す
。

　

口
座
振
替
は
一
度
の
手
続
き
で
済
み
、金

融
機
関
等
に
納
め
に
行
く
必
要
が
な
く
、仕

事
な
ど
で
忙
し
い
方
に
大
変
便
利
で
す
。

　

市
役
所
の
窓
口
で
の
手
続
き
で
は
、キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、そ
の
場
で
申
し
込
み

が
完
了
し
ま
す（
一
部
利
用
で
き
な
い
金
融

機
関
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
が
あ
り
ま
す
）。

問
合　

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
Ｇ

　
　
　

☎
24
-1
1
1
3

　

平
成
31
年
度
軽
自
動
車
税
納
税
通
知
書
の

発
送
日
は
、5
月
7
日
㈫
で
す
。

　

一
定
の
要
件
を
満
た
し
た
身
体
障
が
い
が

あ
る
方
な
ど
は
、減
免
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　

税
率
等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
、納
税
通
知
書
等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合　

税
務
課
市
民
税
Ｇ　

☎
55
-9
2
6
3

　

事
業
者
が
所
得
税
の
源
泉
徴
収
義
務
者
で

あ
る
場
合
、地
方
税
法
お
よ
び
各
市
町
村
の

条
例
の
規
定
に
よ
り
、特
別
徴
収
義
務
者
と

し
て
従
業
員
の
毎
月
の
給
与
か
ら
個
人
市・県

民
税
を
特
別
徴
収
し
て
い
た
だ
く
こ
と
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、法
令
等
の
規
定
に
基
づ
い
て
、原

則
と
し
て
特
別
徴
収
義
務
者
に
指
定
し
、特

別
徴
収
税
額
決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

事
業
主
の
方
々
の
よ
り
一
層
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

特
別
徴
収
の
対
象
に
な
る
方

　

前
年
中
に
給
与
の
支
払
い
を
受
け
、か
つ
当

年
の
4
月
1
日
に
給
与
の
支
払
い
を
受
け
て

い
る
す
べ
て
の
従
業
員（
パ
ー
ト・ア
ル
バ
イ
ト

も
含
む
）

特
別
徴
収
の
対
象
に
な
ら
な
い
方

･
退
職
者（
退
職
予
定
者
を
含
む
）

･
2
つ
以
上
の
事
業
所
か
ら
給
与
の
支
払
い

　

を
受
け
、他
の
事
業
所
で
特
別
徴
収
が
行

　

わ
れ
て
い
る
方

･
毎
月
の
給
与
支
給
額
が
少
な
く
、個
人
市

　

県
民
税
を
特
別
徴
収
し
き
れ
な
い
方

･
給
与
が
毎
月
支
給
さ
れ
て
い
な
い（
不
定
期

　

な
）方

問
合  

税
務
課
市
民
税
Ｇ　

☎
55
-9
2
6
3

対
象　

市
内
在
住
で
、被
爆
者
健
康
手
帳
の

　

交
付
を
受
け
て
い
る
方

手
当
の
支
給
額　

月
額
2
0
0
0
円

申
請
方
法　

被
爆
者
健
康
手
帳
と
申
請
者
の

　

印
鑑
を
持
参
し
て
、総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ

　

ー
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
す
で
に
支
給
認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
、手

　

続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
-1
5
5
1

市政のひろば　主な内容  

尾張津島天王祭　桟敷・観覧舟の申し込みを開始します

国民年金の手続きについて

ご存知ですか？福祉医療費助成制度

耐震診断・耐震改修費補助制度のご案内･･･････････15

津島市が実施するがん検診等のお知らせ

･･2,3

･･････････････････････13

･･･････････････14

････････････････････････････････････････････20,21

令和2年度　津島フレンドシップメンバー募集･･･････24

ホストファミリーボランティア募集･････････････････24

健康診査を「毎年」受けましょう

子どもの目

私のカルテ

街角散歩

････････････････････30

････････････････････････････････････33

････････････････････････････････････35

･･････････････････････････････････････39

行   政
＆

暮らしの情報

（各担当課のGはグループの略です）
ファックス ホームページ Eメール電   話

個
人
市
・
県
民
税（
個
人
住
民
税
）の

特
別
徴
収
推
進
に
つ
い
て

津
島
市
原
子
爆
弾
被
爆
者
手
当
の

支
給
に
つ
い
て

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

平
成
31
年
度
国
民
健
康
保
険
税
納
税

通
知
書（
第
1･

2
期
）を
5
月
中
旬
に

送
付
し
ま
す

軽
自
動
車
税
に
つ
い
て

保
険
税
納
付
は
口
座
振
替
で

納
付
期
限
　
第
1
期
　
5
月
31
日
㈮

　
　
　
　
　
第
2
期
　
7
月
1
日
㈪
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お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

取
組
の
重
点

･
子
ど
も
と
高
齢
者
の
安
全
な
通
行
の
確
保

　

と
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止

･
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

･
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル

　

ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

･
飲
酒
運
転
の
根
絶

　

新
入
学
児
童
の
い
る
ご
家
庭
で
は
、家
族
が

手
本
と
な
っ
て
通
学
路
を
一
緒
に
歩
き
、安
全

な
歩
き
方
や
横
断
の
仕
方
、信
号
の
意
味
、自

転
車
の
正
し
い
乗
り
方
な
ど
基
本
的
な
交
通

ル
ー
ル
を
子
ど
も
た
ち
に
身
に
つ
け
さ
せ
て

あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　

ド
ラ
イ
バ
ー
は
子
ど
も
や
高
齢
者
に
特
に

気
を
配
り
、減
速・徐
行
し
、後
部
座
席
も
含
め

シ
ー
ト
ベ
ル
ト・チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
着
用

し
て
、思
い
や
り
の
あ
る
運
転
に
努
め
ま
し
ょ

う
。

問
合　

市
民
協
働
課
交
通
防
犯
Ｇ

　
　
　

☎
55
-9
2
9
8

い
つ
も
の
む
　
い
つ
も
の
水
に
　
日
々
感
謝

　　

水
道
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
市
役
所
1

階
、神
守
支
所
、神
島
田
連
絡
所
で
行
い
ま
す
。

皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合　

上
下
水
道
部
管
理
課
管
理
Ｇ

　
　
　

☎
55
-9
7
2
8

犯
罪
に
あ
わ
な
い
　
犯
罪
を
起
こ
さ
せ
な
い

犯
罪
を
見
逃
さ
な
い

住
宅
を
対
象
と
し
た
侵
入
盗
の
防
止

･
短
時
間
の
外
出・在
宅
中・就
寝
中
を
問
わ

　

ず
、窓
や
ド
ア
の
カ
ギ
か
け
を
し
ま
し
ょ
う
。

自
動
車
盗
の
防
止

･
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
や
、防
犯
カ
メ
ラ
等
の
防

　

犯
設
備
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

･
車
両
に
は
、ハ
ン
ド
ル
固
定
装
置
、ナ
ン
バ

　

ー
プ
レ
ー
ト
盗
難
防
止
ネ
ジ
、タ
イ
ヤ
ロ
ッ

　

ク
等
の
複
数
の
盗
難
防
止
装
置
を
取
り
付

　

け
る
と
効
果
的
で
す
。

特
殊
詐
欺
の
被
害
防
止

･
電
話
に
よ
る
お
金
の
要
求
に
対
し
て
は
、

　
「
す
ぐ
に
振
り
込
ま
な
い
」「
ひ
と
り
で
振
り

　

込
ま
な
い
」「
呼
び
出
し
に
応
じ
な
い
」「
知

　

ら
な
い
人
に
手
渡
さ
な
い
」「
郵
送
等
を
し

　

な
い
」を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

･
身
に
覚
え
の
な
い
有
料
サ
イ
ト
の
利
用
料

　

等
を
請
求
す
る
メ
ー
ル
や「
消
費
料
金
に

　

関
す
る
訴
訟
最
終
告
知
の
お
知
ら
せ
」等

　

と
題
す
る
ハ
ガ
キ
に
記
載
さ
れ
た
連
絡
先

　

に
は
、絶
対
に
電
話
を
し
な
い
よ
う
に
し
ま

　

し
ょ
う
。

子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
被
害
防
止

･
人
通
り
が
多
い
、明
る
い
道
を
通
り
、防
犯

　

ブ
ザ
ー
や
笛（
ホ
イ
ッ
ス
ル
）を
携
帯
し
、い

　

つ
で
も
使
え
る
状
態
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
合　

市
民
協
働
課
交
通
防
犯
Ｇ

　
　
　

☎
55
-9
2
9
8

春
の
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
県
民
運
動

5
月
11
日
㈯
〜
20
日
㈪

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

5
月
11
日
㈯
〜
20
日
㈪

第
61
回
水
道
週
間

6
月
1
日
㈯
〜
7
日
㈮

町内会とは
　町内会は、住みよい地域づくりや、地域のさまざま
な課題を解決するため、環境美化活動、防災・防犯な
どの活動を行っています。
　阪神・淡路大震災、東日本大震災からも、地域社会の
力、助け合い支え合う人間関係の大切さを学びました。
　こうした人間関係を日ごろから自分の周りにたくさ
ん持っていることが、いざというとき大きな力になり
ます。困ったときに頼りになるのは、ご近所であり、町
内会です。
　ぜひ町内会・自治会に加入して、「安全で安心な住
みよいまちづくり」にご協力ください。

情報の伝達
　身近な町内情報や、市からのお知らせ等を「回覧
板」などでお知らせします。
住民同士の交流
　町内での親睦を深めるために、住民同士が交流で
きる行事を開催しています。
防犯活動
　防犯灯の設置および維持管理をして、町内の安心・
安全に努めています。
環境の整備
　清潔で快適なまちをつくるため、ごみステーション
の管理、道路や公園の清掃をしています。

Ｑ.町内会に加入するメリットはなんですか？
Ａ.地域で作成する情報誌やチラシなどが回覧される
　ほか、日常生活上の環境整備に係る要望等を町内
　会で取りまとめ、市に要望します。
Ｑ.町内会は市の関係団体ですか？
Ａ.町内会は市から文書の配付や、事業等への協力を
　依頼されることはありますが、地域住民が自主的に
　結成し、運営している団体です。
Ｑ.町内会の役員に市から報酬は支払っていますか？
Ａ.昭和61年から、嘱託員および衛生委員個人への報
　酬は廃止となりました。平成26年度から、「町内会代
　表者」へと名称変更をし、町内会の運営および業務
　に対して助成金を交付しています。
Ｑ.個人情報は町内会でどう取り扱っていますか？
Ａ.平成29年5月に個人情報保護法が改正され、全て
　の事業者が保有する個人情報が適用対象となり、
　町内会もこれに含まれます。町内会が活動していく
　上で会員の情報を持つことは不可欠となるため、
　適正な管理に努めています。

問合　市民協働課地域コミュニティＧ　☎55-9298

町内会ではこんな活動をしています

よくある町内会に関する質問について
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お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

 

6
月
1
日
は
人
権
擁
護
委
員
の
日
で
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、私
た
ち
の
身
近
な
相

談
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す
。子
ど
も
の
こ
と
や
家
庭

で
の
悩
み
ご
と
、い
じ
め
や
体
罰
、プ
ラ
イ
バ

シ
ー
の
侵
害
を
さ
れ
た
な
ど
の
相
談
に
応
じ

ま
す
。

　

相
談
は
無
料・秘
密
厳
守
で
す
。お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。電
話
で
の
ご
相
談
は
左
記

へ
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　

5
月
31
日
㈮

　
　

   

午
前
10
時
〜
正
午
、午
後
1
時
〜
3
時

場
所　

市
役
所
1
階
相
談
室
2・3

相
談
員　

人
権
擁
護
委
員

問
合　

人
権
推
進
課
人
権
同
和・男
女
参
画
Ｇ

　
　
　

☎
55
-9
3
6
4

　

職
場
で
の
悩
み
ご
と
、困
り
ご
と
、労
働
に

関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
の
相
談
が
で
き
ま
す
。

相
談
は
無
料
、相
談
し
た
内
容
の
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
一
人
で
悩
ま
ず
、お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
時
間　

平
日
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

　

30
分（
祝
日
、年
末
年
始
は
除
く
）

場
所　

海
部
県
民
セ
ン
タ
ー
産
業
労
働
課

　
（
海
部
総
合
庁
舎
1
階
）

相
談
内
容　

解
雇
、賃
金
、退
職
金
、労
働
時

　

間
、年
次
有
給
休
暇
、人
間
関
係
な
ど

問
合　

労
働
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
　
　

☎
24
-6
1
0
4

　

総
務
省
は
、令
和
元
年
6
月
か
ら
翌
年
3

月
ま
で
の
期
間
で
、経
済
セ
ン
サ
ス
-基
礎
調

査
を
実
施
し
ま
す
。こ
の
調
査
は
、わ
が
国
の

す
べ
て
の
事
業
所
の
活
動
状
態
等
の
基
本
的

構
造
を
明
ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、事
業
所・

企
業
を
対
象
と
す
る
各
種
統
計
調
査
の
母
集

団
情
報
を
整
備
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
国

の
も
っ
と
も
基
本
的
な
統
計
調
査
の
一
つ
で

す
。

調
査
対
象

　

全
国
す
べ
て
の
事
業
所

調
査
方
法

　

津
島
市
で
は
、令
和
元
年
6
月
か
ら
翌
年

1
月
ま
で
の
期
間
に
調
査
員
が
調
査
対
象
地

域
を
巡
回
し
、事
業
所
の
外
観
等
に
よ
り
事

業
所
の
活
動
状
態
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。ま

た
、新
た
に
把
握
し
た
事
業
所
に
は
、調
査
票

を
お
配
り
し
ま
す
。

　

皆
様
の
調
査
へ
の
ご
理
解・ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、回
答
内
容
は
、統
計
法
に
よ
り
秘
密

が
厳
守
さ
れ
ま
す
。

問
合　

企
画
政
策
課
行
政
経
営
Ｇ

　
　
　

☎
55
-9
4
6
5

　

総
務
省・経
済
産
業
省
は
、令
和
元
年
6
月

1
日
現
在
で
、「
2
0
1
9
年
工
業
統
計
調
査
」

を
実
施
し
ま
す
。こ
の
調
査
は
、わ
が
国
の
工

業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と

す
る
政
府
の
重
要
な
調
査
で
す
。

調
査
対
象

　

全
国
の
製
造
事
業
所

　
（
国
に
属
す
る
事
業
所
お
よ
び
従
業
者
3

 

人
以
下
の
事
業
所
を
除
く
）

調
査
方
法

 

5
月
中
に
調
査
員
が
事
業
所
に
伺
い
、調

　

査
票
を
お
配
り
し
ま
す
。

※
一
部
の
事
業
所
は
、総
務
省・経
済
産
業
省

　

か
ら
直
接
調
査
票
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

回
答
方
法（
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
）

①
調
査
員
に
直
接
調
査
票
を
提
出
す
る

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
は
、24
時
間
対

　

応
可
能
な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
た
め
、ぜ

　

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、回
答
内
容
は
、統
計
法
に
よ
り
秘
密

　

が
厳
守
さ
れ
ま
す
。

問
合　

企
画
政
策
課
行
政
経
営
Ｇ

　
　
　

☎
55
-9
4
6
5

　

日
本
赤
十
字
社
は
、災
害
救
護
や
海
外
へ
の

援
助
、赤
十
字
奉
仕
団
の
育
成
な
ど
幅
広
い

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
は
、4
6
4
万
5
2
8
0
円
の
ご

協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

毎
年
5
月
は「
赤
十
字
会
員
増
強
運
動
月

間
」で
す
。今
年
も
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
合　

福
祉
課
福
祉
Ｇ　

☎
24
-1
1
1
5

　

心
に
病
の
あ
る
方
、生
き
づ
ら
さ
を
感
じ
て

い
る
方
々
が
共
に
語
り
合
い
、社
会
参
加
へ
の

足
掛
か
り
を
め
ざ
し
た
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で

す
。

日
時　

毎
月
第
2
土
曜
日

　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所　

東
小
学
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
東
柳
原
町
3
-62
-2
）

対
象　

心
に
病
の
あ
る
方
、生
き
づ
ら
さ
を
感

　

じ
て
い
る
方
お
よ
び
そ
の
家
族
等

参
加
費　

1
0
0
円

申
込　

不
要

主
催　

精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル

　

ー
プ
風
車
の
会

問
合　

福
祉
課
福
祉
Ｇ 

☎
24
-1
1
1
5

　
　
　

風
車
の
会　

村
岡（
代
表
）

　
　
　
☎
0
9
0
-2
6
8
9
-4
1
3
8

　
　
　
（
平
日
午
前
10
時
〜
午
後
5
時
）

経
済
セ
ン
サ
ス-

基
礎
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

「
2
0
1
9
年
工
業
統
計
調
査
」に

ご
協
力
く
だ
さ
い

あ
な
た
が
支
え
る
赤
十
字
運
動

心
の
居
場
所「
は
っ
ぴ
ー
る
ー
む･

つ
し
ま
」

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」特
設
人
権
相
談

労
働
相
談



平成31年度 津島市が実施するがん検診等指定医療機関
医療機関名地区名

津島市
市外局番
0567

弥富市
市外局番
0567

愛西市
市外局番
0567

大治町
市外局番
052

所在地
藤里町
唐臼町
西柳原町
東柳原町
今市場町
埋田町

津島北新開
申塚町
宇治町
神守町
百島町
神守町
藤浪町
橋詰町
元寺町
中地町
申塚町
愛宕町
新開町
今市場町
葉苅町
江東町
神守町
東愛宕町
東柳原町
高台寺町
西愛宕町
南門前町
津島北新開
江東町
又吉町
橘町
江西町
山路町
北一色町
町方町
小津町
大井町
草平町
見越町
南河田町
佐屋町
戸倉町
須依町
東保町
西保町
千引町
西保町
町方町
勝幡町
日置町
大野町
柚木町
佐屋町
鍋平

西中地町
平島中
前ヶ須町
鯏浦町
稲吉
六篠町
鍋平
海老江
子宝
佐古木
平島中
平島町
花常
長牧
堀之内
三本木
花常
三本木
西篠

電　話
26-7328
31-4070
26-2676
23-0900
26-2029
26-7111
97-3329
22-2600
24-1515
28-3650
28-7111
22-2288
25-6331
22-2333
25-8122
26-2006
23-5786
28-3711
24-3311
55-9111
24-0111
28-6300
24-3370
25-8355
26-2220
33-0888
26-7584
26-2022
26-4556
25-1966
26-2851
28-5151
37-0351
24-1314
24-1175
25-1222
28-2358
31-0036
22-3000
28-7641
28-3005
28-0311
28-9888
28-0135
26-0207
28-7700
25-5555
22-6700
23-2414
28-7500
22-3323
33-1177
28-0567
22-6500
56-5533
65-6655
64-1011
67-0271
64-2111
68-5656
52-1000
57-1611
64-1888
52-2526
65-1200
66-0017
65-6666
444-2301
443-3631
444-3250
449-1313
443-6662
444-7005
444-2270

○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

肝炎
ウイルス 胃内視鏡胃Ｘ線 肺 大腸 前立腺

がん検診
乳 子宮 眼科

○
○

○
○
○
○
○
○

○
○

○
○
○
○
○
○

○
○

○

○
○
○

○
○
○
○

○

○

○

○
○
○

○

○

○
○

○
○

○

○

○

○

○
○
○

○
○
○
○

○

○

○

○
○

○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○
○
○

○
○
○
○

○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○

○
○
○
○

○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○

○
○

○

あいち健康クリニック
安藤病院
井田医院
大鹿眼科
大橋眼科医院
大橋産婦人科クリニック
岡田クリニック
奥村クリニック
加藤医院
神守診療所
クリニックつしま
くろかわ内科クリニック
篠田内科
ジュンクリニック
すぎのクリニック
杉山クリニック
貴子ウィメンズクリニック
たやす腎クリニック
つしま佐久間眼科
つしまセントラルクリニック
津島中央病院
坪内医院
はせ川外科
彦坂外科
ひだかファミリークリニック
平井クリニック
平野医院
松永医院
真野産婦人科
むろや眼科
ワシノ医院
津島市民病院
愛西市国民健康保険八開診療所
あすかクリニック愛西
井口内科クリニック
大鹿医院分院
おづクリニック
加賀医院
加藤クリニック
倉下内科
後藤クリニック
産婦人科佐屋クリニック
谷本医院
角鹿医院
とみたハートクリニック
羽賀糖尿病内科
服部内科診療所
前田医院
前田ホームクリニック
山田内科医院
山田ファミリークリニック
山本ウィメンズクリニック
横井クリニック
渡辺クリニック
小笠原クリニック
小林医院
桜セントラルクリニック
笹医院
篠田医院
杉本クリニック
すずきこどもクリニック
高村メディカルクリニック
なかむらクリニック
野村胃腸科
服部整形外科皮フ科
ハート内科クリニック
日比クリニック
安藤医院
こうのう内科
中川医院
中原クリニック
はら医院
みきクリニック
みずのホームクリニック

保存版

○

○

○
○

○

○

○

「市政のひろば」つしま2019.519



平
成
31
年
度
１
年
間
ご
利
用
い
た
だ
く
保
存
版
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
市
政
の
ひ
ろ
ば
か
ら
取
り
外
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問合　健康推進課成人保健G
　　　（保健センター内）　☎23-1551

【集団検診について】
かかりつけ医がない方などのために、数回保健センターで実施します。
詳細は、次のとおり市政のひろばでお知らせします。
①健康診査とがん検診等（胃･肺･大腸･歯科検診）のセット検(健)診 8 月号（9 月実施予定）
②がん検診（胃･肺･大腸）および骨粗鬆症検診：10月号（11月実施予定）
　※①は、津島市の国民健康保険または後期高齢者医療の加入者のみが対象です。
　※胃がん検診は、胃X線検査のみです。肺がん検診は、胸部X線撮影のみです。

保存版

【注意事項】
・年齢は、いずれも年度内に到達する年齢です。
・65歳以上70歳未満の方でも、後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方は、70歳以上の金額です。受診の際、医療
機関に後期高齢者医療被保険者証を提示してください。
・受診日に津島市に住民登録がないなど受診対象でない方が受診した場合や、同一年度に2回以上同じ検診を受け
た場合は、検診に係る費用や2回目以降の検診にかかる費用を全額負担していただきます。
・がん検診はその部位で治療中の方は受けられません。また、自覚症状がある場合は、検診ではなく早めに医療機
関を受診してください。
・検診による病気の早期発見と早期治療および保健指導の実施のため、検査結果（精密検査の結果を含む）は、医
療機関から市に報告されます。このことに同意の上、受診してください。

集団検診受診料
（自己負担金）

70歳未満 70歳以上

個別検診受診料
（自己負担金）

70歳未満 70歳以上
受診料（自己負担金）が無料となる場合があります

500円1,000円1,400円2,800円

200円500円600円1,100円

200円400円

300円700円

400円700円

200円400円500円1,000円

500円

無料

1,000円

500円1,000円

900円1,900円

600円1,100円

1，000円1,900円

600円1,300円

900円1,700円

1,500円2,900円

　生活保護世帯の方、市民税非課税世帯の方は、受診

料が免除されます。受診する前に保健センターで手続

きを行い、「受診料（自己負担金）免除証明書」の交付

を受け、医療機関に提示してください。

手続きの方法

　申請者の印鑑、がん検診等受診券、生活保護世帯の

場合は生活保護受給者証明書（福祉課で発行）を持参

して保健センターへお越しください。

 ご注意ください

①必ず、受診前に手続きをしてください。

　事前手続きを行わずに医療機関で受診料を支払っ

　た場合、受診後に手続きをしても返金できません

　（無料クーポン券を提出せずに受診した場合も同様

　です）。

②課税状況は、毎年度変わります。市民税非課税世帯

　であるかどうかは、市役所税務課で確認できます。

　なお、世帯員で市民税について未申告の方がいる

　場合、対象となりません。世帯全員が市民税の申告

　をしていることを確認の上、お越しください。

 無料クーポン券・個別受診勧奨券について

　特定の年齢の方は、無料で受診できます。対象とな

る方は、受診券の受診料の欄に「クーポン」（肝炎ウイ

ルス検診は「個別受診勧奨券」）と記載されています

ので、ご確認ください。

▲けんしんくん

～がん検診 受けて今年も 太鼓判～
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★検（健）診の種類と内容
・ がん検診は、津島市に住民登録があり、会社などでがん検診を受ける機会のない方が受けられます
・ がん検診の受診には、「がん検診等受診券」が必要です

【受 診 券】

【受診期間】

【受診手順】

保存版

検査内容を知る
検(健)診の種類と内容
（下記参照）

医療機関を選び直接
予約する
実施医療機関および
連絡先は、裏面参照

医療機関で受診する
★持ち物
がん検診等受診券
健康保険証、健康手帳
受診料など

平成31年度 津島市が実施するがん検診等のお知らせ

検診の種類

胃がん検診 胃Ｘ線検査
（バリウムを飲んでレントゲン撮影）

胃内視鏡検査（胃カメラ）

胸部Ｘ線撮影

便潜血検査（自宅で便を採取して提出）

血液検査（ＰＳＡ検査）

マンモグラフィ検査

子宮頸部細胞診

子宮頸部+体部細胞診 ※

超音波による骨密度検査

視力検査、眼圧測定、眼底検査など

歯と歯周組織の検査

血液検査（B型･C型肝炎ウイルス）

胸部Ｘ線撮影 + 喀痰検査
（自宅で痰を採取して提出）

肺がん検診

大腸がん検診

前立腺がん検診

乳がん検診

子宮がん検診

骨粗鬆症検診

眼科検診

歯科検診

肝炎ウイルス検診

健康増進法による
健康診査

健
康
診
査

そ
の
他
の
検
診

が
ん
検
診

胃X線検査または、
胃内視鏡検査の
いずれか一方

検　査　内　容 対　　象　　者

問診･医師の診察･身体計測･血圧
測定･血液検査･尿検査･心電図･
眼底検査（該当者のみ）

40歳以上で生活保護受給中の方
（保健センターへお問い合わせください）

40歳以上

50歳以上 （ただし、2年に1回）
胃カメラを受診した翌年度は、胃Ｘ線検査･
胃カメラは受診できません。

50歳以上で喫煙指数（1日の喫煙本数×喫
煙年数）が600以上の方

40歳以上

40歳以上

40歳以上の男性（ただし、3年に1回）

20歳以上の女性（ただし、2年に1回）
生理中は避けてください。
妊娠中の方は、検査は受けられません。
体部細胞診は頸部検診対象者で、6カ月以内に不正性器出血、
月経異常、褐色のおりものがあった方のみが対象です。ただし、
このような症状のある方は速やかに直接医療機関へ受診する
ことをお勧めします。　

30歳以上の女性（ただし、3年に1回）

40歳以上の女性（ただし、2年に1回）
授乳中の方、豊胸手術を受けた方、ペース
メーカーを使用している方は、この検査は
適しません。

40歳以上70歳以下（ただし、3年に1回）

40歳以上

40歳以上で、この検診を受けたことのない方

　5月末に①津島市国民健康保険･②後期高齢者医療保険の加入者および①②以外の方でも過去3年以内に市の
がん検診を受診したことのある方へ郵送します。それ以外の方は、保健センターへご連絡ください。

　津島市内の医療機関:6月1日～10月31日（子宮がん･乳がん検診は、2020年3月31日）まで
　海部地区の医療機関:6月1日～10月31日（子宮がん検診の無料クーポンは2020年3月31日）まで

かく　たん

けい

こつ   そ  しょう しょう

必要に応じ
精密検査を受ける
「要精密検査」と言わ
れたら医療機関を受
診しましょう

（               ）

※
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保存版

医療機関名地区名

あま市
市外局番
052

蟹江町
市外局番
0567

飛鳥村
市外局番
0567

所在地

七宝町沖之島
中萱津
二ツ寺
甚目寺
花正

七宝町秋竹
甚目寺
小路

七宝町川部
七宝町伊福
上萱津

七宝町沖之島
二ツ寺
篠田
本郷

七宝町遠島
二ツ寺
中萱津
甚目寺
森
木田
甚目寺
篠田

七宝町徳実
丹波
新居屋
蜂須賀
坂牧

七宝町鷹居
富吉
城

西之森
蟹江新町
今本町通
今
富吉
本町
学戸
学戸
宝
城
富吉
城

須成西
城

服岡

電　話

医療機関名 所在地 電　話 医療機関名 所在地 電　話

441-8002
444-1508
444-1033
441-2408
442-7030
444-2008
462-0222
445-2221
441-5557
444-2133
444-4500
444-0016
443-7145
449-5550
443-1331
444-0970
444-3214
441-5811
444-2820
441-1117
441-2713
445-3037
444-1064
443-7771
443-3320
445-3711
443-4891
441-1555
441-5211
94-4891
95-2215
96-2000
96-5707
96-2233
94-1611
96-2600
97-0700
96-5155
94-7680
95-1285
95-0088
95-8434
95-1615
96-5600
95-9311

52-2000

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

肝炎
ウイルス 胃内視鏡胃Ｘ線 肺 大腸 前立腺

がん検診
乳 子宮 眼科

○
○

○

○
○

○
○

〇
○

○

○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○

○
○

○
○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○
○

○
○

○

○
○

○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○

浅井外科
安藤クリニック
伊東医院
伊藤医院
岩間クリニック
栄生堂医院
駅前ふじたクリニック
小野クリニック
加藤医院
後藤医院
小林クリニック
近藤内科クリニック
近藤療院　六町クリニック
しげやす内科クリニック
杉村医院
角田内科医院
たかぎクリニック
富田レディースクリニック
長谷川医院
原クリニック
フジノ内科
マスブン医院
宮地クリニック
村上医院
望月内科
もりや整形外科
山岸内科クリニック
横井ことぶきクリニック
吉岡クリニック
飯田ファミリークリニック
上田医院
尾張温泉かにえ病院
回生堂クリニック
かとうクリニック
かにえ診療所
久保田内科クリニック
すぎうらクリニック
循環器科・内科すずきクリニック
成山ひだまりクリニック
船入病院
ふなとクリニック
前田内科
増田医院
やまだクリニック
山本医院
加藤胃腸科内科とびしま
こどもクリニック

愛歯科髙見クリニック
愛知ひとまち歯科医院
井桁歯科
いしがき歯科医院
井田歯科
ウエダ歯科クリニック
宇佐見歯科医院
内田歯科医院
大鹿歯科医院
大鹿デンタルクリニック
唐臼歯科医院
げんき歯科
櫻井歯科医院
歯科・山田クリニック 
下切歯科医院
昭和歯科クリニック

又吉町
城山町
橘町
寺前町
莪原町
金柳町
青塚町
南本町
藤浪町
埋田町
唐臼町
藤里町

津島北新開
西愛宕町 
下切町
昭和町

23-1351
28-8280
25-7880
22-3977
25-4838
31-3922
28-7280
26-2714
26-2043
25-7198
32-2233
28-0222
26-0855
24-8005
26-0118
26-1333

杉野歯科   
すずき歯科   
たかしま歯科   
田中歯科   
つしまスマイル歯科クリニック   
つしまファミリー歯科   
日光川歯科
のだ歯科クリニック   
はせ川歯科   
ひらの歯科   
ヒルマデンタルクリニック
ふじさと歯科   
マジマ歯科医院   
向井歯科医院   
わたなべ歯科医院   

橘町
神守町
宮川町
立込町
新開町
柳原町
百島町
大和町
神守町
天王通り
蛭間町
藤里町
東柳原町 
葉苅町
西愛宕町 

26-4423
24-7133
26-3939
25-4151
22-2300
26-4335
24-1725
55-7676
24-3834
28-4180
26-0586
24-3537
26-2805
26-1881
26-0808

歯科検診　実施医療機関一覧

平成31年度 津島市が実施するがん検診等指定医療機関
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お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

　

く
意
欲
が
あ
り
、家
族
の
同
意
が
あ
る
方

　　

剪
定
作
業
で
出
た
枝
葉
を
粉
砕
し
て
、鶏

糞
と
一
緒
に
発
酵
さ
せ
た
有
機
肥
料
を
販
売

し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、直
接
ま
た
は
電
話

で
左
記
へ
。

　

毎
週
火
曜
日
、会
員
が
作
っ
た
新
鮮
な
野
菜

を
販
売
し
て
い
ま
す
。

問
合　

公
益
社
団
法
人
津
島
市
シ
ル
バ
ー
人

　

材
セ
ン
タ
ー　

☎
26
-8
4
4
8

採
用
予
定
職
種　

助
産
師・看
護
師

採
用
予
定
人
員　

20
人
程
度

採
用
予
定
日

　

免
許
所
有
の
方
…
令
和
元
年
8
月
以
降
の

　

1
日

　

免
許
取
得
見
込
み
の
方
…
令
和
2
年
4
月

　

1
日

応
募
資
格　

昭
和
45
年
4
月
2
日
以
降
に
生

　

ま
れ
た
方
で
、助
産
師
も
し
く
は
看
護
師

　

免
許
取
得
の
方
、ま
た
は
令
和
2
年
3
月

　

取
得
見
込
み
の
方

試
験
日
と
受
付
期
限

 

5
月
19
日
㈰（
5
月
10
日
㈮
受
付
分
ま
で
）

　

6
月
1
日
㈯（
5
月
17
日
㈮
受
付
分
ま
で
）

提
出
書
類　

･
履
歴
書（
当
院
指
定
用
紙
で
、市
民
病
院
ホ

　

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

･
助
産
師
ま
た
は
看
護
師
免
許
証
の
写
し

　
（
免
許
取
得
の
方
）

･
卒
業
見
込
証
明
書・成
績
証
明
書

　
（
免
許
取
得
見
込
み
の
方
）

申
込　

試
験
日
の
受
付
期
限
ま
で
に
提
出
書

　

類
を
持
参（
平
日
の
午
前
8
時
30
分
〜
午

　

後
5
時
15
分
）ま
た
は
郵
送（
消
印
有
効
） 

　

で
左
記
へ
。

問
合　

〒
4
9
6
-8
5
3
7

　

橘
町
3
-73

　

津
島
市
民
病
院
管
理
課

　

☎
28
-5
1
5
1　

内
線
2
2
0
1

　

定
期
巡
回・随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護

を
開
設
す
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

公
募
期
間　

5
月
7
日
㈫
〜
6
月
28
日
㈮

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

　

い
。

問
合　

高
齢
介
護
課
長
寿
福
祉
Ｇ

　
　
　

☎
24
-1
1
1
8

募
集
住
宅  

　

県
営
愛
宕
住
宅（
3
Ｄ
Ｋ
）

　
　
　
　

一
般
世
帯
枠　

2
戸

　

県
営
唐
臼
住
宅（
3
Ｄ
Ｋ
）

　
　
　
　

一
般
世
帯
枠　

6
戸

　
　
　
　

福
祉
枠　
　
　

2
戸

申
込　

5
月
7
日
㈫
〜
14
日
㈫
に
郵
送
で
愛

　

知
県
住
宅
供
給
公
社
へ（
14
日
㈫
の
消
印

　

有
効
）。

申
込
用
紙
配
布
場
所

･
名
古
屋
尾
張
住
宅
管
理
事
務
所
海
部
駐
在

　
（
海
部
総
合
庁
舎
5
階
）

･
都
市
計
画
課（
市
役
所
4
階
）

入
居
予
定
日　

8
月
1
日
㈭

そ
の
他　

単
身
者
の
方
は
、申
し
込
み
で
き
ま

　

せ
ん
。

問
合　

愛
知
県
住
宅
供
給
公
社
名
古
屋
尾
張

　

住
宅
管
理
事
務
所
海
部
駐
在

　

☎
24
-7
3
3
0

　

50
万
円
以
下
の
簡
易
な
修
繕
等
競
争
入
札

へ
の
参
加
を
希
望
す
る
事
業
者
は
、次
の
要
領

で
申
請
書
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

対
象　

平
成
31
年
1
月
1
日
現
在
に
お
い
て
、

　

申
請
を
希
望
す
る
業
種
を
6
カ
月
以
上
営

　

業
し
て
い
る
事
業
者（
個
人・法
人
不
問
）

受
付
期
間　

随
時

提
出
先　

総
務
課（
市
役
所
3
階
）

※
参
加
資
格・提
出
書
類
に
つ
い
て
は
、左
記
へ 

　

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合　

総
務
課
庶
務
Ｇ　

☎
55
-9
6
0
6

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、就
業
を
通
し

て
高
齢
者
の「
居
場
所
」と「
出
番
」を
つ
く
り
、

健
康
で
生
き
が
い
の
あ
る
生
活
、地
域
の
活
性

化
、医
療
費・介
護
費
負
担
の
軽
減
に
貢
献
し

て
い
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
で
は
、臨
時
的・短
期
的
ま
た
は

軽
易
な
就
業
等
を
提
供
し
て
い
ま
す
。「
生
涯

現
役
」を
目
指
し
、元
気
な
会
員
を
募
集
し
て

い
ま
す（
要
予
約
）。

日
時　

5
月
20
日
㈪
、6
月
21
日
㈮

　
　
　

午
前
10
時

場
所　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
総
合
保
健

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

対
象　

市
内
在
住
60
歳
以
上
の
健
康
で
、働

募
集 

市
民
病
院
助
産
師
・
看
護
師

平
成
31･

32
年
度
分

簡
易
な
修
繕
等
競
争
入
札
参
加
資
格

審
査
申
請
書
の
受
付

津
島
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

県
営
住
宅
の
入
居
者

指
定
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

入
会
説
明
会

独
自
事
業（
野
菜
販
売
）

リ
サ
イ
ク
ル
事
業（
堆
肥
）

広報紙がアプリで読める

問合　シティプロモーション課広報・広聴Ｇ　☎55-9584

アプリダウンロードは
こちらから

Android版iOS版
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お
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集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

　姉妹都市・米国ハーキュリーズ市と交流を深め、国際
感覚を身につけます。
※費用や選考方法等は変更になる可能性があります。
派遣先　アメリカ合衆国カリフォルニア州ハーキュリーズ市
派遣時期　令和2年夏休み中（9日間程度）
応募資格　次の要件を全て満たす方
・平成31年4月現在、市内在住の中学1～3年生
・心身ともに健康で、規律ある団体行動のとれる方
・津島フレンドシップメンバーに決定後、指定した事業
　に参加できる方
募集人数　8人程度
費用　自己負担額15万円程度
※別途、パスポート取得、ＥＳＴＡ認証取得、任意保険加
　入等にかかる費用は個人負担となります。
申込方法　申込書と作文（テーマ「派遣を希望する
　目的」800字程度）を郵送または直接協会事務局へ。
　※6月3日㈪必着
　申込書は、協会事務局、市役所1階情報サロン、市情報
　コーナー（ヨシヅヤ津島本店）に設置。また、協会ホー
　ムページからもダウンロードできます。
選考日　6月9日㈰
その他　選考は、作文と面接により決定します。決定し
　たメンバーは、今年7月末ごろ来日するハーキュリーズ
　親善交流団と面会します。その後、派遣に向けての勉
　強会や、協会事業に参加していただきます。

　姉妹都市･米国ハーキュリーズ市から、親善交流団が
訪れます。この訪問に併せて、市国際交流協会では、姉
妹都市からの親善交流団を迎え入れていただけるホス
トファミリーボランティアを募集しています。
※期間や募集数等は、変更になる場合があります。
受入期間　7月26日㈮～30日㈫
募集数　9家族
登録要件　市内在住で、次の要件を全て満たす方
・自宅での宿泊ができること
・食事等の経費を負担していただけること
・協会が指定する場所への送迎をしていただけること
※決定したご家族を対象に、説明会を行います（7月7日
　㈰予定）。
申込方法　申込書を、郵送･ＦＡＸ･電子メールまたは直
　接協会事務局へ。
　※6月3日㈪必着
　申込書は、協会事務局、市役所1階情報サロンに設置 
　しています。また、協会ホームページからもダウンロ
　ードできます。

開催日　5月4日（土･祝）、5日（日･祝）、11日㈯、12日㈰、
　18日㈯、19日㈰、25日㈯、26日㈰
場所･開催時間
・スタート（午前10時～午後3時）
　名鉄津島駅構内
・ゴール（午前11時～午後4時）
　津島ゲストハウス「げた家」

利用方法　名鉄津島駅構内のパンフレットスタンドにあ
　る「ゲーム説明書」に従って、自由にスタートしてください。
申込　不要
参加費　無料
その他　本物の動物を探しあてるものではありません。
　詳細は、「にぎわいネット津島」で検索。
問合　シティプロモーション課プロモーションＧ
　　　☎55-9589
　　 （一社）にぎわい創出機構ＯＳＨＩ　☎26-5700

　津島のレトロな町並みを歩きながら、まちなかにいる「動物」を探しあてる謎解きゲー
ムです。5体の動物のうち、3体以上の動物の名前をゴールで報告すると、くじ引きができ
ます。運がいいと記念品（引換券）が当たります。

令和2年度 
津島フレンドシップ

メンバー募集

令和2年度 
津島フレンドシップ

メンバー募集

ホストファミリー
ボランティア募集
ホストファミリー
ボランティア募集

謎解きゲームin津島

～動物さがし編～

　info@tsushima-tia.org
　http://tsushima-tia.org

申込･問合
　津島市国際交流協会事務局
　南門前町1-8-1（尾張津島観光センター内）
　土･日曜日定休日　☎58-2270   28-8371

お　   し
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平
成
29
年
度
か
ら
介
護
予
防・日
常
生
活

支
援
総
合
事
業（
総
合
事
業
）が
始
ま
り
ま
し

た
。

　

総
合
事
業
は
、高
齢
者
等
が
住
み
慣
れ
た

地
域
で
自
分
ら
し
く
安
心
し
て
生
活
が
送
れ

る
た
め
の
事
業
で
す
。

　

養
成
講
座
を
受
講
し
て
、地
域
で
高
齢
者

を
支
え
る
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活
動
し
ま
せ

ん
か
。

対
象

･
18
歳
以
上
の
方

･
活
動
先（
市
内
高
齢
者
宅
）へ
通
え
る
方

･
健
康
で
支
え
あ
い
の
気
持
ち
の
あ
る
方

募
集
期
間　

6
月
14
日
㈮
ま
で

受
講
料　

無
料

そ
の
他　

活
動
料
を
お
支
払
い
し
ま
す
。

･
1
時
間
…
6
0
0
円

･
ゴ
ミ
出
し
等
の
短
時
間（
10
分
程
度
）…
1

　

0
0
円

申
込・問
合　

津
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　

☎
23
-5
2
9
5

 

☎
0
8
0
-4
7
3
0
-6
8
5
4

日
時　

6
月
16
日
㈰　

午
前
9
時
〜
正
午

場
所　

消
防
本
部
3
階
大
会
議
室

内
容　

心
肺
蘇
生
法・止
血
法・Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

　

用
法

対
象　

市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方（
中
学

　

生
以
上
）

定
員　

24
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込　

5
月
8
日
㈬
〜
21
日
㈫
に
申
請
用
紙

　

に
記
入
し
左
記
へ
。Ｆ
Ａ
Ｘ
、市
ホ
ー
ム
ペ

　

ー
ジ
か
ら
も
申
請
で
き
ま
す
。

問
合　

消
防
本
部
救
急
Ｇ

　
　
　

☎
23
-0
1
1
9　

内
線
1
1
0

　
　
　
　

28
-3
3
4
1

 

絵
画
の
中
に
描
か
れ
て
い
る
物
語・世
相・画

家
の
思
い
な
ど
に
触
れ
、作
品
の
特
徴
や
、気

が
付
か
な
か
っ
た
繊
細
な
部
分
を
知
る
こ
と

で
、絵
画
鑑
賞
の
楽
し
み
方
が
変
わ
り
ま
す
。

こ
の
講
座
で
絵
画
鑑
賞
の
楽
し
み
方
改
革
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時・内
容　

左
表
の
と
お
り

※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
11
時
45
分

場
所　

市
立
図
書
館
2
階
大
集
会
室

定
員　

50
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

受
講
料　

1
2
0
0
円（
全
4
回
分
、資
料
代

　

を
含
む
）

※
講
座
初
日
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
込　

5
月
8
日
㈬
か
ら
、電
話
ま
た
は
直

　

接
左
記
へ
。

問
合　

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
Ｇ

　
　
　

☎
55
-9
4
2
1

　

人
権
尊
重
思
想
の
普
及・高
揚
を
図
る
た
め

の
啓
発
活
動
の
一
環
と
し
て
、小
中
学
生
を

対
象
に
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

応
募
作
品
の
中
か
ら
作
品
を
選
出
し
、展

示
を
行
い
ま
す
。

期
間　

5
月
21
日
㈫
〜
6
月
19
日
㈬
午
前
9

 

時
〜
午
後
6
時（
た
だ
し
、初
日
は
午
後
1

 

時
か
ら
、最
終
日
は
正
午
ま
で
）

場
所　

市
立
図
書
館
1
階
カ
ウ
ン
タ
ー
奥
展

　

示
コ
ー
ナ
ー

展
示
物　

書
道
、標
語

問
合　

人
権
推
進
課
人
権
同
和・男
女
参
画
Ｇ

　
　
　

☎
55
-9
3
6
4

教
室
・
講
座

催
し 

人
権
を
理
解
す
る
作
品
展

『
つ
し
ま
家
事
サ
ポ
ー
タ
ー
』

養
成
講
座

市
民
大
学
講
座

（
名
古
屋
造
形
大
学
連
携
講
座
）

絵
画
鑑
賞
を
楽
し
む
た
め
に 

-西
洋
美
術
と
日
本
美
術
-②

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

6月1日㈯

6月8日㈯

6月22日㈯

6月29日㈯

江本菜穂子氏
（造形学部特任教授）

ウィーン世紀末の光と闇
クリムト

ウィーン幻想の都市
クリムト、シーレ、ココシュカ

北斎画を楽しみましょう

広重画を楽しみましょう

池田洋子氏
（造形学部教授）

日程
（全4回）

日時

6月4日、11日、18
日、7月2日
（すべて火曜日）
午後2時～4時

市立図書館
2階小集会室

生涯学習センター
2階第3会議室

6月27日､7月4日､
11日､18日
(すべて木曜日)
午前10時～正午

場所

内容 講師
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日時　6月～10月の第1･3土曜日
　（初回は6月1日、6月は第1･5土曜日、10月は第3･4
　土曜日･全10回）
　午前9時30分～11時30分
内容　音楽を聴き、感じ、動き、歌い、楽器を使い楽
　しく表現します。
対象　市内在住の年少児～小学校低学年
定員　20人（定員を超えた場合、抽選）

場所　南文化センター
受講料　無料（ただし、教材費が必要な場合があります）
申込　5月13日㈪、14日㈫午前9時～午後5時に南文化センターで所定の
　申込用紙に必要事項を記入の上、直接お申し込みください。
問合　南文化センター　☎24-6161

リトミック教室

日時　5月～10月の第2･4火曜日
　（初回は5月28日、8月は休み、9月は第2火曜日の
　み、10月は第2･5火曜日･全8回）
　午前9時30分～11時30分
対象　市内在住の20歳以上の方
定員　20人（定員を超えた場合、抽選）
教材費　7,200円（申し込み時に徴収）

前期花道教室

日時　5月～2月の第1･3火曜日
　（初回は5月21日、8月は休み、1月は第3火曜日の
　み･全16回）
　午後1時30分～3時30分
対象　市内在住の20歳以上の方
定員　20人（定員を超えた場合、抽選）

書道教室

日時　5月～12月の第2日曜日
　（初回は5月26日、7月と8月は休み･全6回）
　午前10時～正午
対象　市内在住の高齢者等
定員　16人（定員を超えた場合、抽選）
教材費　4,200円（申し込み時に徴収）

料理教室

日時　5月～1月の第2･4火曜日
　(初回は5月28日、8月は第4火曜日のみ、10月は第
  2･5火曜日･全16回）
　午前9時30分～11時30分
対象　市内在住の高齢者等
定員　20人（定員を超えた場合、抽選）

詩吟教室

南文化センター教室

日
時
　
5
月
24
日
㈮

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

場
所
　
堀
田
家
住
宅

　
　
　
わ
ざ
・
語
り
・
伝
承
の
館

定
員
　
30
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
　
5
月
1
日（
水
・
祝
）〜
17
日
㈮（
た
だ

　
し
、月
〜
金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
正
午
）に

　
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合
　
わ
ざ
・
語
り
・
伝
承
の
館

　
　
　
☎
28
-5
3
1
1

日
時（
全
10
回
）

　
月・木
コ
ー
ス
6
月
3
日
〜
7
月
4
日

　
火・金
コ
ー
ス
6
月
4
日
〜
7
月
5
日

　
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
わ
ざ・語
り・伝
承
の
館

内
容
　
文
字
の
入
力
、ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
の

　
基
本
操
作
、ア
プ
リ
の
使
い
方
や
イ
ン
ス
ト

　
ー
ル
方
法

対
象
　
市
内
在
住
、在
勤
の
方

定
員
　
各
コ
ー
ス
10
人（
定
員
を
超
え
た
場

　
合
は
抽
選
）

受
講
料
　
1
0
0
0
円（
教
材
費
含
む
）

　
※
講
習
の
初
日
に
徴
収
し
ま
す
。

申
込
　
5
月
1
日（
水・祝
）〜
24
日
㈮（
た
だ

　
し
、月
〜
金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
正
午
）に

　
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合
　
わ
ざ・語
り・伝
承
の
館

　
　
　
☎
28
-5
3
1
1

地
域
の
歴
史
に
親
し
む
講
座

お
抹
茶
を
楽
し
む
会

中
高
年
パ
ソ
コ
ン
＆
ス
マ
ホ
講
座

日時　6月～2月の第1･3水曜日
　(初回は6月5日、8月は第3水曜日のみ、1月は第2･3
　水曜日、2月は第1水曜日のみ･全16回）
　午前9時30分～11時30分
対象　市内在住の高齢者等
定員　20人（定員を超えた場合、抽選）

水墨画教室
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定
員　

各
20
人（
応
募
多
数
の
場
合
、抽
選
）

受
講
料　

無
料（
教
材
費
他
自
己
負
担
）

募
集
期
間　

5
月
8
日
㈬
〜
29
日
㈬

申
込　

子
育
て
支
援
課
窓
口
で
申
込
書
に
記

　

入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合　

愛
知
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
　
　

☎
0
5
2
-9
1
5
-8
8
6
2

　

環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム「
エ
コ
ア
ク

シ
ョ
ン
21
」の
認
証
取
得
を
目
指
す
、事
業
者

向
け
の
講
習
会
で
す
。エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
審
査

員
に
よ
る
説
明・助
言
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

日
時　

5
月
21
日
、6
月
11
日
、7
月
2
日
、

　

23
日（
す
べ
て
火
曜
日・全
4
回
）

　

各
回
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分

※
必
要
に
応
じ
て
補
講
を
別
途
開
催
予
定

場
所  

（
一
社
）愛
知
県
産
業
廃
棄
物
協
会（
名

　

古
屋
市
中
区
）

対
象　

環
境
経
営
に
関
心
の
あ
る
企
業
で
、

　

全
て
の
講
習
に
出
席
可
能
な
方

定
員　

20
社（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
費　

無
料

申
込　

5
月
14
日
㈫
ま
で
に
メ
ー
ル
ま
た
は

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
左
記
へ
。申
込
用
紙・内
容
は
Ｗ
Ｅ

　

Ｂ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
主
催　

エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
21
地
域
事

　

務
局
あ
い
ち（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
愛
知
環
境
カ
ウ

　

ン
セ
ラ
ー
協
会
内
）

☎・　

0
5
2
-4
7
1
-7
4
7
7

問
合　

生
活
環
境
課
環
境
保
全
Ｇ

　
　
　

☎
55
-9
3
6
8

　

子
ど
も
を
連
れ
て
参
加
で
き
る
気
軽
な
ス

ト
レ
ッ
チ
教
室
で
す
。

　

当
日
は
、子
育
て
サ
ロ
ン『
お
た
ま
じ
ゃ
く

し
』開
催
中
。

日
時　

5
月
22
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11
時

　
　
　
（
受
付
開
始
9
時
45
分
）

場
所　

蛭
間
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
多

　

目
的
ホ
ー
ル（
蛭
間
町
字
西
屋
敷
1
1
6
9
）

対
象　

子
育
て
中
の
女
性
の
方

持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
、タ
オ
ル
ま
た
は
ヨ

　

ガ
マ
ッ
ト
、飲
み
物

参
加
費　

無
料

申
込　

不
要

そ
の
他　

ベ
ビ
ー
カ
ー
の
持
ち
込
み
可

主
催　

市
主
任
児
童
委
員

問
合　

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
Ｇ

　
　
　

☎
24
-1
1
2
1

日
時　

5
月
26
日
㈰

　

Ａ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
10
時
〜
11
時

　

Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
11
時
〜
正
午

場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
体
育
室

内
容　

お
父
さ
ん
と
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ
！

　
「
親
子
リ
ズ
ム
遊
び
」

対
象

　

Ａ
グ
ル
ー
プ
…
1
歳
以
上
2
歳
未
満
の
未

　
　

就
園
児
と
そ
の
保
護
者
20
組

　

Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
2
歳
以
上
の
未
就
園
児
と

　
　

そ
の
保
護
者
20
組

申
込　

5
月
16
日
㈭
午
前
9
時
か
ら
電
話
ま

　

た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
24
-0
0
0
5

　

里
親
と
は
、様
々
な
事
情
に
よ
り
自
分
の

家
庭
で
暮
ら
せ
な
く
な
っ
た
子
ど
も
を
迎
え

入
れ
て
養
育
し
て
く
だ
さ
る
方
の
こ
と
で
す
。

　

先
輩
里
親
さ
ん
の
お
話
を
聴
い
て
み
ま
せ

ん
か
。

日
時　

5
月
8
日
㈬　

午
前
10
時
30
分

　

※
午
後
か
ら
里
親
サ
ロ
ン
開
催

場
所　

海
部
総
合
庁
舎
別
館
会
議
室

対
象　

里
親
制
度
に
関
心
の
あ
る
方
、里
親

　

に
な
り
た
い
方

問
合　

愛
知
県
海
部
児
童・障
害
者
相
談
セ
ン

　

タ
ー　

☎
25
-8
1
1
8

期
間　

6
月
1
日
㈯
〜
翌
年
2
月
22
日
㈯

場
所　

中
央
児
童
館

対
象　

小
学
4
〜
6
年
生

定
員　

30
人

内
容　

様
々
な
体
験
を
通
し
て
、知
識
や
技

　

術
を
楽
し
み
な
が
ら
学
び
、身
に
つ
け
ま
す
。

申
込　

5
月
7
日
㈫
〜
26
日
㈰
午
前
9
時
30

　

分
〜
午
後
5
時
に
、直
接
児
童
館
へ（
水
曜

　

日
の
午
後
と
木
曜
日・祝
日
を
除
く
）。

問
合　

中
央
児
童
館　

☎
26
-3
5
4
0

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
父・母
と
寡
婦
の
方
を
対

象
に
技
能・資
格
を
習
得
す
る
就
業
支
援
講
習

会
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

コ
ー
ス・会
場
等

パ
ソ
コ
ン
講
習
初
級

･
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ア
カ
デ
ミ
ー　

名
古
屋
駅
前

 

6
月
29
日
㈯
〜
10
月
5
日
㈯（
全
15
回
）

　

教
材
費　

3
0
0
2
円　

　

※
託
児
あ
り

介
護
職
員
初
任
者
研
修

･
未
来
ケ
ア
カ
レ
ッ
ジ　

名
古
屋
駅
前
校

　

7
月
4
日
㈭
〜
10
月
24
日
㈭（
全
16
回
）

　

教
材
費　

6
4
8
0
円

ea21-aeca@
m
br.nifty.com

http://ea21-aeca.sakura.ne.jp/

子
育
て
・
健
康

 

子
育
て
マ
マ
の
ス
ト
レ
ッ
チ
＆

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

中
小
企
業
向
け
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン

21
認
証
取
得
講
習
会

ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
養
成
研
修
会

第
１
回
親
子
あ
そ
び
講
座

里
親
体
験
発
表
会

就
業
支
援
講
習
会
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　たばこの煙には約5,300種類の化学物質があり、
その中に約70種の発がん性物質が含まれていま
す。これらの物質は、のど、肺のみならず、血液を
通し全身に運ばれ、がんの原因になります。
　「ニコチン」の影響による、たばこへの依存性は
高く、使用を止める困難さや離脱症状の厳しさは、
ヘロインやコカインなどの薬物と同様の特徴と強
度があると言われています。

　たばこの煙には約5,300種類の化学物質があり、
その中に約70種の発がん性物質が含まれていま
す。これらの物質は、のど、肺のみならず、血液を
通し全身に運ばれ、がんの原因になります。
　「ニコチン」の影響による、たばこへの依存性は
高く、使用を止める困難さや離脱症状の厳しさは、
ヘロインやコカインなどの薬物と同様の特徴と強
度があると言われています。

　平成30年7月に、健康増進法の一部を改正する法律が成立し、望まない受動喫煙対策について段階的な施行を経て
令和2年4月1日には全面施行されます。改正の趣旨は、多くの方が利用する施設等（一定の場所を除く）の区分に応じ
た喫煙の禁止、施設等の管理権限者の講ずべき措置について、基本的な考え方も示されました。
　①「望まない受動喫煙」をなくす
　②受動喫煙による健康被害が大きい子ども、患者等に特に配慮
　③施設の類型･場所ごとに対策を実施

禁
煙
サ
ポ
ー
ト

　
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
保
健
師

が
禁
煙
の
お
手
伝
い
を
し
て
い

ま
す
。た
ば
こ
検
査
の
み
も
可

能
で
す
。

期
間
　
初
回
面
接
後
3
カ
月
間

　
サ
ポ
ー
ト

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

･
喫
煙
状
況
に
つ
い
て
問
診

･
た
ば
こ
検
査（
呼
気
中
一
酸
化

　
炭
素
濃
度
測
定
）

･
面
接
、電
話
等
に
よ
る
禁
煙

　
サ
ポ
ー
ト

対
象
　
市
内
在
住
で
禁
煙
に
関

　
心
の
あ
る
方

参
加
費
　
無
料

申
込
　
電
話
で
左
記
へ
。

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
23
-1
5
5
1

5月31日は、世界禁煙デー　5月31日～6月6日は禁煙週間です

たばこ煙に発がん性物質が70種！
“ニコチン”の依存性によりやめにくい

多くの施設において
屋内が原則禁煙に

20歳未満の方は
喫煙エリアへ立入禁止に

“受動喫煙対策”が強化されます

上
手
に
禁
煙
す
る
た
め
に

　
医
療
機
関
の
禁
煙
治
療
を
利
用

す
る
と
、禁
断
症
状
が
抑
え
ら
れ

比
較
的
楽
に
、あ
ま
り
お
金
を
か

け
ず
に
、自
力
で
禁
煙
す
る
方
法

に
比
べ
て
3
〜
4
倍
、禁
煙
へ
の
成

功
率
が
高
ま
り
ま
す
。

2.8倍

3.4倍

主流煙の

数倍!!

4.7倍

主流煙
喫煙者が吸うたばこの煙

ニコチン
（血流を悪化）

0．46㎎

タール
（やに・発がん物質）

10.2㎎

一酸化炭素
（酸素不足を招く）

31.4㎎

ニコチン
（血流を悪化）

1.27㎎

タール
（やに・発がん物質）

34.5㎎

一酸化炭素
（酸素不足を招く）

148㎎

副流煙
たばこの火から立ち上る煙

受動喫煙から家族を守ろう!

※
こ
こ
ま
で
の
図
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
引
用屋内での喫煙には

喫煙室の設置が必要に
喫煙室には

標識掲示が義務付けに
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津
島
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、次
の
す
べ
て

に
該
当
す
る
女
性

①
風
し
ん
の
抗
体
検
査
を
受
け
た
結
果
、抗

　

体
価
が
十
分
で
な
い
と
判
定
さ
れ
た

②
妊
娠
を
希
望
し
、出
産
経
験
が
な
い

③
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン（
Ｍ
Ｒ
ワ
ク
チ
ン
を
含
む
）

　

の
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
な
い

④
風
し
ん
に
か
か
っ
た
こ
と
が
な
い

接
種
方
法
等　

抗
体
検
査
の
結
果
を
持
参
の

　

上
、保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
申
請
し
、「
接

　

種
券
」の
交
付
を
受
け
た
後
、指
定
医
療
機

　

関
へ
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

助
成
額

･
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
…
3
0
0
0
円

･
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン（
Ｍ
Ｒ
ワ
ク

　

チ
ン
）…
5
0
0
0
円

※
自
己
負
担
額
は
、接
種
費
用
か
ら
助
成
額

　

を
差
し
引
い
た
金
額
で
す
。

※
1
人
1
回
の
み
助
成

助
成
対
象
と
な
る
接
種
期
間

　

翌
年
3
月
31
日
㈫
ま
で

風
し
ん
の
抗
体
検
査
に
つ
い
て

　

抗
体
検
査
は
、愛
知
県
の
実
施
す
る
抗
体

検
査
も
し
く
は
実
費
に
よ
る
抗
体
検
査
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

　

愛
知
県
の
実
施
す
る
抗
体
検
査
を
受
け
る

場
合
は
、津
島
保
健
所（
☎
26
-4
1
3
7
）へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
-1
5
5
1

日
時　

6
月
2
日
㈰　

午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

児
童
科
学
館

内
容　

歯
科
健
康
診
査
、Ｒ
Ｄ
テ
ス
ト（
唾
液

　

の
中
の
む
し
歯
菌
の
数
を
判
定
）、ブ
ラ
ッ

　

シ
ン
グ
指
導
、フ
ッ
化
物
塗
布
、パ
ネ
ル
展
示

対
象　

乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

主
催　

市
歯
科
医
師
会

共
催　

市
、津
島
保
健
所
、愛
知
県
歯
科
衛
生

　

士
会

後
援　

市
教
育
委
員
会

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
-1
5
5
1

転
入
さ
れ
た
7
歳
半
未
満
の
お
子
さ
ん
を
も

つ
保
護
者
の
方
へ

　

市
で
は
、予
防
接
種
台
帳
を
整
備
し
、接
種

状
況
の
把
握
と
指
導
に
役
立
て
て
い
ま
す
。転

入
さ
れ
た
方
は
、接
種
歴
に
つ
い
て
母
子
健
康

手
帳
を
持
参
し
、保
健
セ
ン
タ
ー（
健
康
推
進

課
）へ
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

予
防
接
種
予
診
票

　

予
防
接
種
の
際
に
使
用
す
る
予
診
票
は
、

津
島
市
発
行
の
も
の
し
か
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

　

お
持
ち
で
な
い
方
は
、予
防
接
種
歴
を
届
け

出
る
際
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
-1
5
5
1

歯
と
口
の
健
康
セ
ン
タ
ー

予
防
接
種
費
用
の
助
成
対
象
者

予
防
接
種
に
つ
い
て

　楽しく学びながら、自分にあった生活習慣病の予防法
を見つける講座です。
日時等　下表のとおり（全6回）
場所　総合保健福祉センター

対象　70歳以下の市民で、血糖値やヘモグロビンA1cが
　　　高めの方
定員　25人（定員を超えた場合、抽選）
申込　5月17日㈮までに下記へ。
問合　保健センター ☎23-1551

知ってナットク！糖尿病予防の楽ちん生活術

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

第6回

6月28日㈮　午前

7月19日㈮　午前

8月2日㈮　午前

8月23日㈮　午前

9月6日㈮　午前

9月20日㈮　午前

健康講話、自己血糖測定、座談会等

健康講話（食事について）、座談会等

運動実習①

運動実習②

健康講話（お口の健康）、座談会等

健康講話、自己血糖測定、座談会等、修了式

6回コース 日時 内容

①

②

③

9月11日㈬　午前10時～午後2時

10月11日㈮　午前

11月7日㈭　午後

栄養講座（糖尿病予防の講話と調理実習）

ウオーキングの実践  （天王川公園で実施予定）

健康講座（お口の健康）

①、②、③は希望者が追加で受講可能（選択可）
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　糖尿病や高血圧などの生活習慣病は自覚症状がないまま進行し、放置すると心筋梗塞や脳卒中といった命の危険
を伴う大きな病気を引き起こします。生活習慣病予防の第一歩として健康診査を受けましょう。
　また、健康診査は毎年受けることが大切ですので、継続して受けるようにしましょう。
対象者
　受診日に、津島市国民健康保険加入中の40歳以上の方、または後期高齢者医療保険に加入中の方
受診券
　5月下旬に送付します。ただし、4月2日以降に加入した方で、受診を希望する場合は、お申し出ください。
検査内容
　問診、診察、身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査、心電図など
自己負担金
　65歳未満　1,000円
　65歳以上　無料
　ただし、次の方は無料となります。
・令和2年3月末時点で40歳、45歳、50歳になる方
・世帯主および津島市国民健康保険加入者全員が、市民税非課税の世帯の方
　（今年度非課税世帯になった方は、受診券が届いてからお問い合わせください）
受診期間
・医療機関で受診する場合　6月1日㈯～10月31日㈭
・集団健診については、下記の市政のひろばで詳細をお知らせします。
　がん検診とのセット検診（8月号）　健康診査のみの集団健診（11月号）

定期的に病院で受診･検査をしている方へ
　病院にかかっていても、健康診査の対象となりますので受診してください。
職場などで健診を受ける方へ
　津島市国民健康保険に加入中の方で、今年度中に人間ドッグや職場での健康診査を受ける場合は、健診結果（コピ
ー可）を提出していただければ、健康診査を受ける必要はありません。

※海部地区の実施医療機関については、受診券に同封されたチラシまたはホームページをご覧ください。

医療機関名 所在地 電話 医療機関名 所在地 電話

あいち健康クリニック
安藤病院
井田医院
岡田クリニック
奥村クリニック
加藤医院
神守診療所
クリニックつしま
くろかわ内科クリニック
後藤整形外科
篠田内科
ジュンクリニック
すぎのクリニック

藤里町
唐臼町
西柳原町
津島北新開
申塚町
宇治町
神守町
百島町
神守町
南新開町
藤浪町
橋詰町
元寺町

26-7328
31-4070
26-2676
97-3329
22-2600
24-1515
28-3650
28-7111
22-2288
25-5511
25-6331
22-2333
25-8122

杉山クリニック
たやす腎クリニック
つしまセントラルクリニック
津島中央病院
坪内医院
はせ川外科
彦坂外科
ひだかファミリークリニック
平井クリニック
平野医院
松永医院
ワシノ医院

中地町
愛宕町
今市場町
葉苅町
江東町
神守町
東愛宕町
東柳原町
高台寺町
西愛宕町
南門前町
又吉町

26-2006
28-3711
55-9111
24-0111
28-6300
24-3370
25-8355
26-2220
33-0888
26-7584
26-2022
26-2851

健康診査を「毎年」受けましょう 問合　保険年金課国民健康保険Ｇ
　　　☎24-1113

健康診査　実施医療機関一覧（津島市）
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気
に
な
る
け
れ
ど
、人
に
聞
け
な
い
お
し
っ

こ
の
悩
み
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

　

当
日
、お
聞
き
に
な
り
た
い
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、事
前
に
問
合
先
へ
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

メ
ー
ル
で
ご
質
問
く
だ
さ
い
。

日
時　

5
月
18
日
㈯

　
　
　

午
後
2
時
〜
3
時
30
分

場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

内
容

　

講
演
第
1
部「
女
性
の
お
し
っ
こ
の
悩
み
」

　

講
師　

加
藤
久
美
子
氏（
名
古
屋
第
一
赤

　
　
　
　

十
字
病
院
女
性
泌
尿
器
科
部
長
）

　

講
演
第
2
部「
男
性
の
お
し
っ
こ
の
悩
み
」

　

講
師　

窪
田
裕
樹
氏（
海
南
病
院
泌
尿
器

　
　
　
　

 
科
代
表
部
長
）

定
員　

3
0
0
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
費　

無
料

申
込　

不
要

主
催　

愛
知
県
泌
尿
器
科
医
会
、愛
知
県
医

　

師
会
、ア
ス
テ
ラ
ス
製
薬
株
式
会
社

問
合　

ア
ス
テ
ラ
ス
製
薬
株
式
会
社
名
古
屋

　

支
店
名
古
屋
西
営
業
所

　
　

0
5
2
-2
1
2
-3
5
4
6

　

自
分
や
家
族
の
食
生
活
と
健
康
づ
く
り
を

考
え
な
が
ら
、地
域
で
活
動
す
る
仲
間
に
な
り

ま
せ
ん
か
。

日
時　

6
月
6
日
㈭
、7
日
㈮
、7
月
5
日
㈮
、

　

23
日
㈫
、24
日
㈬
、8
月
2
日
㈮
、9
月
6

　

日
㈮
、10
月
4
日
㈮
、そ
の
他
地
域
で
の
ボ

　

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
1
日（
全
9
回
）

　

基
本
的
に
午
前
中
、初
回
の
み
午
後

場
所　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
の
70
歳
未
満
の
方
を
原
則

　

と
し
、終
了
後
に
食
生
活
改
善
推
進
員
と

　

し
て
継
続
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
き
る

　

方
定
員　

10
人

申
込　

5
月
24
日
㈮
ま
で
に
直
接
、ま
た
は
電

　

話
で
左
記
へ
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
-1
5
5
1

　

健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー
と
は
、県
や
市
町

村
が
行
う
健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
を
目
的

と
し
た
体
操
教
室（
つ
し
丸
た
い
そ
う
教
室
な

ど
）で
、健
康
づ
く
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

活
躍
し
て
い
た
だ
く
方
で
す
。

日
時　

未
定（
全
8
回
）

場
所　

あ
い
ち
健
康
プ
ラ
ザ（
大
府
市
）

対
象　

研
修
会
修
了
後
、体
操
教
室
な
ど
へ
ご

　

協
力
い
た
だ
け
る
方

受
講
料　

無
料（
交
通
費
を
支
給
し
ま
す
）

定
員　

5
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
、抽
選
）

申
込　

5
月
24
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直

　

接
左
記
へ
。

問
合　

高
齢
介
護
課
長
寿
福
祉
Ｇ

　
　
　

☎
24
-1
1
1
8

日
時　

6
月
6
日
㈭

　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

場
所　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

健
康
寿
命
を
延
ば
し
、い
つ
ま
で
も
健

　

康
な
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、健
康
診
査
や

　

が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
の
大
切
さ
に
つ

　

い
て
医
師
が
わ
か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す
。

講
師　

加
古
伸
雄
氏（
あ
い
ち
健
康
ク
リ
ニ
ッ

　

ク
院
長
）

対
象　

市
内
在
住
の
方

定
員　

70
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

受
講
料　

無
料

申
込　

5
月
31
日
㈮
ま
で
に
左
記
へ
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
23
-1
5
5
1

日
時　

5
月
13
日
㈪　

午
後
2
時
〜
3
時

場
所　

市
民
病
院
2
階
講
義
室

内
容　

い
つ
ま
で
も
自
立
生
活
を
続
け
て
い

　

く
た
め
の
お
話
と
、効
果
的
な
体
操
を
ご

　

紹
介
し
ま
す
。動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参

　

加
く
だ
さ
い
。

講
師　

市
民
病
院
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

　

シ
ョ
ン
病
棟
ス
タ
ッ
フ

申
込・参
加
費　

不
要

問
合　

市
民
病
院
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
28
-5
1
5
1　

内
線
2
1
1
3

shim
inkouza2019@

gm
ail.com

第
9
回
愛
知
県
泌
尿
器
科
医
会

市
民
公
開
講
座

愛
知
県
健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー

バ
ン
ク
登
録
研
修
会

研
修
会

健
康
講
座

が
ん
検
診  

受
け
て
今
年
も  

太
鼓
判

食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座

市
民
病
院
公
開
講
座

認
知
症
予
防
体
操

豆腐ハンバーグ　レンチン蒸野菜
生姜のトロトロスープ今月のバランス献立今月のバランス献立

※市役所1階市民情報サロン･保健センター2階･ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。また市公式ホームページにも掲載しています。

一人分  458kcal  塩分2.4g

作り方
①豆腐をペーパータオルに包んでレンジにかけ、水気を絞る。
　鶏ひき肉と塩を加えて良く練る。
②えのきは細かく切って、500wで2分加熱する。ひじきは戻し
　てさっと湯に通す。
③①と②とパン粉をよく混ぜて、小判型に整える。
④半分量の油でハンバーグを焼く。
⑤ピーマンを縦4つに切る。ハンバーグを焼いているそばで、
　残りの油を加えピーマンを炒める。
⑥ハンバーグに大根おろしをのせ、酢醤油と一味唐辛子をか
　ける。

豆腐ハンバーグ
材料（2人分）鶏ひき肉
100g、木綿豆腐100g、
塩0 . 5ｇ、こしょう少々、
えのき50g、ひじき2.5ｇ、
パン粉大さじ1、油大さ
じ1/2、ピーマン2個、大
根100g、しょうゆ大さじ
1/2、酢大さじ1/2、一味
唐辛子適量
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お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

http://tsushim
a-fa.com

/

ス
ポ
ー
ツ

令
和
元
年
度
津
島
市
親
子
サ
ッ
カ
ー

フ
ェ
ス
タ

第
42
回
全
国
高
等
学
校
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
選
抜

大
会（
埼
玉
県
三
郷
市
ほ
か
）

津
島
東
高
等
学
校
男
子
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部

出
場
経
緯　

県
予
選
お
よ
び
東
海
大
会
の
結

　

果
に
よ
り
、出
場
権
を
獲
得
し
た
た
め

第
37
回
全
国
高
等
学
校
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

選
抜
大
会（
佐
賀
県
佐
賀
市
）

杉
浦
　
彩
華
さ
ん（
岐
阜
女
子
高
等
学
校
2

年
生・常
盤
町
）

出
場
経
緯　

平
成
30
年
度
岐
阜
県
高
等
学
校

　

新
人
大
会
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技（
女
子
の

　

部
）兼
第
37
回
全
国
選
抜
大
会
岐
阜
県
予

　

選
会
に
お
い
て
、在
学
す
る
岐
阜
女 

　

子
高
等
学
校
が
優
勝
し
、出
場
権
を

　

獲
得
し
た
た
め

Ｊ
Ａ
共
済
杯
第
25
回
日
本
リ
ト
ル
シ
ニ

ア
全
国
選
抜
野
球
大
会（
大
阪
府
大
阪

市
）

出
場
経
緯　

平
成
30
年
度
愛
知
県
知

　

事
杯
争
奪
東
海
連
盟
秋
季
大
会
に

　

お
い
て
、所
属
す
る
愛
知
西
リ
ト
ル

　

シ
ニ
ア
が
第
3
位
と
な
り
、出
場
権

　

を
獲
得
し
た
た
め

日
時　

6
月
2
日
㈰（
雨
天
中
止
）

　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
0
時
30
分

　
　
　

※
午
前
10
時
か
ら
受
付
開
始

場
所　

東
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

対
象　

小
学
2
年
生
ま
で
の
親
子

参
加
費　

無
料

後
援　

市
、市
教
育
委
員
会
、市
体
育
協
会

問
合　

津
島
市
サ
ッ
カ
ー
協
会　

菅
原

　
　
　

☎
0
9
0
-3
4
8
1
-3
9
8
7

全
国
大
会
出
場

す
ぎ 

う
ら           

さ
や
か 

電   話

前
田
　
聖
矢 

君

（
神
守
中
学
校
3

年
生・蛭
間
町
）

岡
田
　
賢
弥 

君

（
神
守
中
学
校
2

年
生・金
柳
町
）

平
野
　
翔
大 

君

（
暁
中
学
校
2
年

生・愛
宕
町
）

ま 

え 

だ　
　
　
　

せ 

い 

や

お 

か 

だ　
　
　
　

け 

ん 

や

ひ 

ら 

の　
　
　

  

し
ょ
う
た

行事名

午後1時～2時30分

開催日 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物

午前10時30分～
11時15分

子どもクッキング

スポーツあそび

☆なかよし広場

☆ハイハイ広場

☆なかよし広場

☆パパタイム

☆パパ半端ないって

そだねぇ～会

ベビーマッサージ

☆なかよし広場

随時

当日受付

当日受付

5月7日㈫～

5月10日㈮～

随時

随時

当日受付

5月14日㈫～

5月7日㈫～

5月11日㈯

5月15日㈬

5月22日㈬

5月24日㈮

5月25日㈯

5月25日㈯

5月26日㈰

5月28日㈫

6月4日㈫

午前10時30分～
11時15分

午前10時30分～
11時30分

親子でよーいどん

英語で遊ぼう
（予約制）

パパすごい！
力持ちだね。

午前10時30分～
11時30分

午前10時30分～
11時15分

タオル
水分補給
できるもの

タオル・上靴
水分補給
できるもの

バスタオル
水分補給
できるもの

バスタオル
水分補給
できるもの

上靴・水筒
エプロン・マスク
三角巾・食器

上靴・水筒
エプロン・マスク
三角巾・食器

上靴・水筒
エプロン・マスク
三角巾・食器

上靴（外靴を拭
いて利用も可）
タオル・水分補給
できるもの

小中学生

午後1時30分～
4時30分

午後1時～2時30分

館で育てた野菜を使って
「すいとん」を作ってみよう

離乳食作りに挑戦！
（栄養士が来館します）

お母さんのリラックス法と
ふれあい遊び

「チーズハットグとわかめ
スープ」を作ろう

クッキングしてみよう！
何を作るかはお楽しみ

手作りおもちゃを
つくりましょう

20人

なし

なし

15組

各15組

20組

15組

なし

10組

15組

無料

無料

無料

無料

無料

材料費
50円

材料費
200円

材料費
50円

材料費
200円

満1歳ごろから未就
学児とその保護者

満1歳ごろから
未就学児と
その保護者

満2歳ごろから
未就学児と
その保護者
生後6カ月から
満2歳の子と
その保護者

中学生・高校生

小学生とその父

上靴・水筒

オイル･
資料代
500円

0歳児と
その保護者
※1

0歳児と
その保護者
※2

満2歳ごろから
未就学児とその父

○開館時間：午前9時30分～午後5時（水曜日午後･木曜日･祝日の休館日を除く）　児童館に貴重品は持ってこないようにしましょう。
○☆印のイベントは、初回受付時に登録書の記載をお願いします。2回目以降は電話での受付が可能となります。
○定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで(定員になり次第受付終了)
※1  生後4カ月ごろ～満1歳ごろ　※2　生後1カ月健診後～満1歳ごろ     

午後2時～3時
5月12日㈰
6月2日㈰

中学生・高校生 スポーツを楽しみ
ましょう（卓球）

上靴・水筒

午前10時～10時45分

午前11時～11時45分
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「全力で取り組んだ卒業式」
　卒業式に素晴らしい歌で6年生を送るた
めに、私は代表でそのピアノ伴奏をするた
めに、毎日練習に取り組みました。
　「変わらないもの」という曲を私たち5年
生は歌いました。とてもきれいな曲なので、
すぐ好きになりました。練習を始めたころは
上手にひけなくて、時間ばかりが過ぎてい
き、とても不安になりました。でも神島田小
を巣立っていく6年生のために、私の伴奏で

歌う5年生の友達のことも考えて一生けん命
練習に取り組みました。家族のサポートも
あってとても楽しくひけて、自分で歌いなが
ら演奏することもできるようになりました。練
習の成果がでてうれしかったです。
　式当日は児童会の役員としてのお手伝い
もありました。6年生にとって一生の思い出に
残る最高の式になるよう歌の伴奏も、児童会
のメンバーとしてやるべき仕事も全力で取り
組んで、がんばることができました。

市立図書館 
25‐2145 

̶̶̶̶̶　 　̶ ̶̶̶̶ ̶̶̶̶̶　 　̶ ̶̶̶̶

皆さんと本との出会いを求めて、 
新着の図書をご紹介します。 

※毎月第4火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。
　ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。
　津島駅構内（切符売場前）に「図書返却ポスト」を設置していますので、ご利用ください。

児童書 一般書

［　5月の休館日　］

『子犬たちのあした』　ミーガン・リクス　作　尾高薫　訳　徳間書店

28日㈫ 

『少女は森からやってきた』　小手鞠るい　著　ＰＨＰ研究所　

『今川氏の城郭と合戦』
水野茂　編著
戎光祥出版

『1Ｒ1分34秒』　町屋良平　著　新潮社

『清正公の南蛮服』　伊藤なお枝　著　花乱社　

『電気・ガスはどこから来るのか？』
江田健二　監修
ＰＨＰ研究所

　この本は電気とガスについて
写真やイラストで紹介した本です。
　電気のつくり方には水力、火力、
原子力などがありますが、他にも
太陽光、風力、地熱、バイオマスな
ど再生可能エネルギーから発電
する方法もあります。ガスの場合
は、ほとんどが輸入。外国からタ
ンカーという巨大な船で液体とし
て運ばれ、気体にしてから、家庭
や工場で使われるようになります。
私たちの身の回りで欠かせない
電気とガスの、今まで知らなかっ
た役割がよくわかる内容です。

　今川氏は駿河、遠江、三河と勢
力を拡げた東海一の守護大名で
す。本書は静岡県内にあった今川
氏配下の各城を、写真と解説でガ
イドブック風に紹介しています。
　今川義元が桶狭間で織田信長
に敗れ、息子の氏真が最後の当
主となるまで、今川氏は十代二百
三十年の繁栄の世が続きました。
その歴史の中で、「おんな城主直
虎」の舞台となる井伊谷城や、後
の駿府城となる今川氏館など、95
の城が時代に沿って登場します。
今川氏と城の結びつきが詳細に
分かる一冊です。

神島田小学校　6年
木下　優里  さん
きのした　 　 ゆ り

「
大
崎
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
同
好
会
」

　
健
康
は
自
分
自
身
で
つ
く
る
も
の
！
軽

い
運
動
の
グ
ル
ー
プ
で
す
。ラ
ジ
オ
体
操

等
を
、そ
の
日
の
体
調
に
合
わ
せ
て
、自
分

の
ペ
ー
ス
で
ゆ
っ
く
り
行
い
ま
す
。休
憩
中

は
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
を
し
、心
身
と
も
に

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
ま
す
。

　
ぜ
ひ
一
度
見
学
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

男
性・女
性
を
問
わ
ず
歓
迎
し
ま
す
。お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
大
崎
会
館（
中
地
町
）

会
費
　
月
額
1
0
0
0
円

連
絡
先
　
余
野
　
☎
25
-4
4
7
2

よ
　
の
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市
民
病
院
を
知
ろ
う
㉑

〜
診
療
情
報
管
理
士
編
〜

　

今
回
は
、診
療
情
報
管
理
士
に
つ
い
て
、シ

テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
職
員
が
診
療
情
報
管

理
士
の
皆
さ
ん
に
お
話
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

Ｑ
．　
診
療
情
報
管
理
士
と
は
何
で
す
か
。ま

た
、ど
の
よ
う
な
役
割
が
あ
り
ま
す
か
。

Ａ
．　
医
師
や
看
護
師
が
行
っ
た
医
療
行
為
を

記
録
し
た
診
療
録（
カ
ル
テ
）の
適
切
な
管

理
や
デ
ー
タ
分
析
、統
計
資
料
の
作
成
を

行
う
な
ど
、様
々
な
ニ
ー
ズ
に
適
し
た
情

報
を
提
供
す
る
専
門
職
で
す
。

　
　

疾
患
や
治
療
内
容
な
ど
、患
者
さ
ん
の

多
様
な
診
療
情
報
を
分
か
り
や
す
く
整
理

し
、診
療
内
容
を
点
検
し
て
い
ま
す
。

　
　

ま
た
、入
院
患
者
さ
ん
に
標
準
的
な
医

療
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
デ
ー
タ
分
析
を

行
い
、医
療
従
事
者
と
連
携
し
て
質
の
高

い
医
療
提
供
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

Ｑ
．　
具
体
的
な
仕
事
内
容
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い
。 

Ａ
．　
当
院
は
厚
生
労
働
大
臣
が
指
定
す
る

D
P
C
対
象
病
院
と
し
て
認
定
さ
れ
た
病

院
で
す
。※
D
P
C
/
P
D
P
S（
包
括
医

療
費
支
払
制
度
）に
お
け
る
医
療
費
の
計

算
の
元
と
な
る
病
名
を
、入
院
患
者
さ
ん

の
診
療
内
容
に
基
づ
き
、医
師
と
相
談
し

て
決
定
し
て
い
ま
す
。

　
　

ま
た
、平
成
28
年
か
ら
国
へ
の
届
出
が
、

義
務
化
さ
れ
た
が
ん
に
関
す
る
診
断
や
治

療
内
容
を
管
理
す
る「
が
ん
登
録
」と
呼
ば

れ
る
業
務
が
あ
り
ま
す
。治
療
状
況
を

デ
ー
タ
化
す
る
こ
と
で
、院
内
の
明
確
な

が
ん
実
態
把
握
や
治
療
効
果
の
比
較
が
で

き
、よ
り
良
い
治
療
方
針
の
決
定
に
役
立

ち
ま
す
。

　
　

ど
の
業
務
も
、医
学
的
知
識
や
正
確
な

情
報
処
理
技
術
が
必
要
と
な
る
た
め
、こ

れ
か
ら
も
専
門
的
な
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る

よ
う
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

　

今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
、診
療
情
報
管

理
士
は
、患
者
さ
ん
と
直
接
関
わ
る
こ
と
は

な
く
て
も
、質
の
高
い
医
療
提
供
や
円
滑
な

病
院
経
営
に
欠
か
せ
な
い
、重
要
な
存
在
で

あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

※
D
P
C
/
P
D
P
S（
包
括
医
療
費
支
払

制
度
）に
つ
い
て
は
、市
民
病
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。年
度
別
の
病

院
指
標
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
合　

市
民
病
院
管
理
課
管
理
Ｇ

　
　
　

☎
28-

5
1
5
1　

内
線
2
2
0
1

▲診療情報管理士の皆さん

　

毎
年
、ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
な
ど
の
長

期
休
暇
は
空
き
巣
被
害
が
発
生
し
ま
す
。

　

長
期
間
留
守
に
す
る
場
合
は
確
実
な
施
錠

を
し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

　

被
害
に
遭
っ
た
ら
家
の
物
が
盗
ま
れ
る
だ

け
で
な
く
、侵
入
口
と
な
る
窓
の
被
害
回
復

の
た
め
費
用
が
か
か
り
、精
神
的
に
も
つ
ら
い

思
い
を
し
ま
す
。

　

鍵
を
し
て
い
て
も
被
害
に
遭
う
場
合
が
あ

り
ま
す
が
、ク
レ
セ
ン
ト
錠
だ
け
で
な
く
補
助

錠
も
ぜ
ひ
設
置
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。補
助

錠
を
設
置
し
て
い
た
た
め
に
侵
入
を
防
げ
た

と
い
う
事
例
も
あ
り
ま
す
。

　

今
年
に
入
り
、車
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
が

盗
ま
れ
る
被
害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

ど
う
や
っ
て
対
策
す
る
の
？

　

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
盗
難
防
止
ネ
ジ
と
い

う
も
の
が
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
等
で
販
売
さ
れ

て
い
ま
す
。簡
単
に
取
り
付
け
る
こ
と
が
で

き
、効
果
は
大
き
い
の
で
ぜ
ひ
参
考
に
し
て
く

だ
さ
い
。

 

5
月
は
二
輪
利
用
者
の
交
通
事
故
死
者
の

割
合
が
年
間
で
最
高
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

年
齢
層
は
、30
歳
代･

40
歳
代
が
多
く
、通

行
目
的
は
、業
務･

通
勤
が
約
半
数
を
占
め
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、昨
年
6
月
に
は
、市
内
で
通
勤
時
間

帯
に
オ
ー
ト
バ
イ
利
用
者
の
交
通
死
亡
事
故

が
発
生
し
ま
し
た
。

　

二
輪
車
を
利
用
す
る
方
は
速
度
を
控
え
る

な
ど
、安
全
運
転
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

 

5
月
11
日
㈯
か
ら
20
日
㈪
ま
で
の
10
日
間
、

「
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」が
実
施
さ
れ
ま

す
。

　

詳
し
く
は
、津
島
警
察
署
交
通
課（
☎
24-

0
1
1
0
）ま
た
は
、愛
知
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.pref.aichi.jp

）ま
で
。

津島警察署からの
お知らせ
第35回

津島警察署
☎24-0110

「
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」の
実
施

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
の
空
き
巣
に
注
意

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
盗
難
対
策
を

二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止
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M Y  K A R T E
津
島
市
民
病
院

腎
臓
内
科
主
任
医
長

西
尾
 
文
利

No 3 7 3私 の カ ル テ

腎臓病と治療のお話

はじめに

　みなさんは腎臓という臓器をご存知でしょうか？

「肝腎かなめ」とも書かれることがあり、古くから肝臓や

心臓と並んで重要な臓器であることは認識されていま

すが、一般的には知名度が低く、実際にどんな働きをし

ているのか知られていないのではないかと思います。

腎臓について

　腎臓は体の中に「2つ」あります。握りこぶしくらいの

大きさでソラマメのような形をしています。背中の真ん

中の高さ（肋骨下縁あたり)の背中側に、背骨を挟んで

向かい合って位置しています。

　臓器としてはそれほど大きくはありませんが、体の中

の血液の20％にあたる大量の血液が流れ込んでいます。

　腎臓は様々な仕事をしていますが、最も大切なのは

「血液をろ過して体の中の余分な水分や老廃物を尿に

排泄する」という仕事です。その他にも、血液を作るホ

ルモンを出したり、ビタミンDを調整するなどの機能が

あります。これらの働きによって体のバランスが保たれ

ています。

慢性腎臓病について

　さまざまな原因で腎機能が悪くなることを「慢性腎

臓病」といいます。腎機能が悪いと、排泄すべきものが

うまく排泄できなくて体のバランスが崩れ、いろいろと

不都合な症状が起こってきます。

　ただし、腎臓は非常に奥ゆかしい臓器なので、悪くな

っていてもすぐに症状は出ません。そのため、検診で異

常を指摘されてもなかなか医療機関を受診せず、「気

づいたらものすごく悪くなっていた！」というパターンも

あります。

腎臓内科医の仕事

　残念ながら、長い年月をかけて悪くなった腎臓の機

能を良くするというのは現在の医学ではできません。

腎臓内科ができるのは、腎臓の機能を長持ちさせるた

めのお手伝いです。

　基本的には塩分制限やたんぱく質を摂りすぎない等

の食事療法に加えて、薬物療法を行います。ここで使用

する薬のほとんどは、腎臓そのものを良くするのでは

なく、体の状態を良くすることで少しでも腎臓への負担

を減らすことが目的です。

　腎臓の治療のためには、腎臓だけに注目していては

不十分なのです。

治療に近道はない

　テレビや週刊誌等で腎臓に良い食べ物やサプリメン

ト等が紹介されることがありますが、魔法のように腎臓

の機能を良くするものはありません。食事療法や毎日

の内服薬の効果はなかなか実感できませんが、地道に

続けることで将来のリスクを下げることにつながります。

　食事療法については、100点満点の食事でも3日しか

続けられなければあまり意味はありません。まずはでき

ることから始めてみて、余裕があれば無理のない範囲

で改善していく方が長続きしますし、治療としては効果

的です。

　また、どの病気にも言えることですが、治療(食事療

法を含む)を始めるのは早いに越したことはありません。

検診等で腎臓の異常を指摘された際は、まずはかかり

つけの先生にご相談ください。腎臓内科が必要と判断

されれば、当院で精密検査を行い、病状に応じた治療法

をご提案します。

に
し
お
　
　
ふ
み
と
し
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持ち物定員対象受付時間（開催時間）日種別

場所・予約・問い合わせは保健センター

HAPPYマタニティ
(妊娠編） 16㈰ 午前9時45分～10時

（午前10時～11時40分）
妊娠中の方とその家族
内容：妊娠中の食事や過ごし方につい
ての講話、お父さんの妊婦体験、交流会

30人
予約制 母子健康手帳

2歳児歯科
健康診査　 20㈭ 午後1時～1時45分 平成29年6月生のお子さん

（3歳未満まで受診可）
40人
予約制

母子健康手帳、問診票
仕上げ磨き用歯ブラシ
タオル

̶̶ＢＣＧ
予防接種 4㈫ 午後1時20分～2時 生後1歳に至るまでのお子さん

※対象者に個別通知をします
母子健康手帳
BCG予診票

̶̶4カ月児
健康診査

5㈬
19㈬

午後1時～2時
※指定された時間

生後4カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
（1歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票

̶̶
14㈮
28㈮

3歳児
健康診査 午後1時～1時45分

平成28年6月生のお子さん
※対象者に個別通知をします
（4歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票
視力･聴力アンケート

̶̶1歳6カ月児
健康診査 午後1時～1時45分

平成29年11月生のお子さん
※対象者に個別通知をします
（2歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票

13㈭
27㈭

離乳食
前期 26㈬ 午前9時45分～10時

(午前10時～11時40分)

教室開催月に生後4～7カ月ごろ
になるお子さんをもつ保護者
内容：離乳食初期から中期のお話と試
食、歯のお話等

25人
予約制 母子健康手帳

の母子健康診査、BCG予防接種、教室のお知らせ6月

くすり安心電話

津島海部薬剤師会
会員が、緊急時の薬
の相談に応じます。

午後9時～午前0時

☎090-2136-3858

☆乳幼児健康診査はすべて1～2時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は、保健センターの保健師がご家庭を訪問します。 
☆3歳児健康診査では当日会場で尿検査を実施します。     
☆麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、とびひ等にかかっている方は、
　医師の許可が出てからお越しください。     
☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。     
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。

★保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。★あなたの健康づくりを応援します。

健康ホットライン
☎27－1021（相談専用）

事業名 内　容 日　時

月～金（祝日を除く）
午前9時30分～11時

5月17日㈮、6月14日㈮
※要予約
※上記以外の日程でも
　相談可能

ご自身や家族の健康について、また、育児に関する
ことを専用電話で、保健師が相談をお受けします。

健康相談
月～金（祝日を除く）
午前9時～午後5時
※要予約
※電話相談可

生活習慣病など健康に関すること。
血圧・尿・体脂肪・喫煙度・ストレスチェック、HbA1c
簡易測定もできます。

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること。

お口の健康相談 歯みがきの方法等、歯科に関すること。

家庭訪問 ご家庭に訪問して、相談をお受けします。

栄養相談 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。
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問　合日　時名　称 料　金場　所

問　合日　時催　し 料　金ホール文化会館
催しガイド

（4月1日現在）
※掲載している催し物の
　名称などは予定です。

大詩吟発表会 5月19日㈰
午前9時 無料

大シャンソン・タンゴ・
カンツオーネ発表会

5月25日㈯
午後1時 無料

小歌謡祭 5月26日㈰
午前9時10分 無料

あま市七宝焼
アートヴィレッジ
企画展示室

企画展
「近代七宝のはじまり
尾張から東西へ」

4月27日㈯～6月16日㈰
午前9時～午後5時
(入館は午後4時30分)

大人 310円
小中学生 100円

あま市七宝焼
アートヴィレッジ
☎052-443-7588

海南こどもの国
多目的ホール
ジャブジャブ池

ジャブジャブ池観察
5月12日㈰

受付:午前10時30分～
午後3時

無料 海南こどもの国
☎52-1515

弥富野鳥園
本館2階会議室野鳥写真展 4月28日㈰～5月19日㈰

午前9時～午後5時 無料 弥富野鳥園
☎68-2338

あま市七宝焼
アートヴィレッジ
実演コーナー

七宝職人大集合
5月12日㈰

午前9時30分～午後4時30分
(正午～午後1時は昼休み)

無料
あま市七宝焼
アートヴィレッジ
☎052-443-7588

あま市
甚目寺公民館

障がいのある方への
はたらく情報発信フェア
2019 in 海部東部

5月12日㈰
午前10時～午後2時30分 無料

海部東部障害者総合
支援協議会事務局
あま市福祉部社会福祉課
☎052-444-3135

みんなであそぼう
～わっとボール～

5月18日㈯･19日㈰
受付:午前10時30分～

午後3時
無料 海南こどもの国

☎52-1515

蟹江川水辺スポット
(蟹江町大字蟹江
新田字五反割)

蟹江川鵜飼
5月11日㈯

午前10時～午後4時
※予備日:5月12日㈰
午前10時～午後4時

無料
蟹江町観光協会
(蟹江町役場ふるさと振興課内)
☎95-1111(内線444)

弥富野鳥園
保護地内

5月19日㈰
午前10時～正午第2回探鳥会 無料 弥富野鳥園

☎68-2338

あま市七宝焼
アートヴィレッジ
交流ホール

海南こどもの国
多目的ホール

七宝歴史講座 5月12日㈰
午後2時～3時30分 無料

あま市七宝焼
アートヴィレッジ
☎052-443-7588

※開催時間、休館日、
　事業の詳細な内容は、
　問い合わせ先にお尋ね
　ください。

となり街
お出かけ
情報

山川
☎052-461-2008

海南こどもの国
多目的広場ゲートゴルフをしよう

5月25日㈯
受付:午前10時30分～

午後3時
無料 海南こどもの国

☎52-1515

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

大全日本選手権10ダンス 6月2日㈰
午前9時30分 無料

大押花同好会“夢”
押花作品展

6月6日㈭～9日㈰
午前10時 無料

岡田
☎090-3511-8962

石原
☎46-2568

愛知県ダンス
スポーツ連盟
☎052-731-6881

稲額
☎052-521-8610
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　月…………　　  件（　　   件）
（　）内は平成31年中の累計 

　月………………　  件（　   件）
（　）内は平成31年中の累計 

事故発生件数 …　   件（　   件）
うち死亡者 ………  　人（　   人）
犯罪発生件数 …  　 件 
（　）内は平成31年中の累計 

総人口……　　　 人 （  　　）
　男………　　　 人 （  　　）
　女………　　　 人 （  　　）
世帯数…　　　  世帯（  　　）
4月1日現在、（　）内は前月比 

西地区子育て支援
センター

ファミリー・サポート・センター
移動事務所

ファミリー・サポート・センター
☎55-7708

問　合場　所日　時相　　談　　名

談相民市月

市役所１階相談室年金相談 9、23日
午前10時～午後3時

市役所１階相談室法律相談（要予約） １３日　午後１時～４時

海部地域消費生活センター
☎23-0150海部総合庁舎１階消費生活相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前9時～午後4時30分

総合保健福祉センター
２階市民相談室行政相談 ２日、１月６日

午前１０時～正午

総合保健福祉センター
2階市民相談室内職相談 9、16、23､30日、6月6日　　　

午前10時～正午、午後1時～3時

総合保健福祉センター
２階市民相談室心配ごと相談 ９日　午前９時～正午

受付は終了時間の３０分前まで

総合保健福祉センター
2階市民相談室法律相談（要予約） 7、21日、6月4日

午後1時～3時

総合保健福祉センター
２階市民相談室結婚相談

１、５、８、１２、１５、１９、２２、２６日、１月５日
午前１０時～正午
受付は終了時間の1時間前まで

老人福祉センター高齢者の健康相談 14､21､28日、6月4日
午後1時～3時　 ☎28-7561

神島田祖父母の家高齢者の健康相談 ７、１４、２１、２８日、１月４日
午後１時～３時

総合保健福祉センター
３階家庭児童相談室家庭児童相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前８時３０分～午後５時１５分

ー
（電話相談）認知症介護相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前10時～午後4時
公益社団法人認知症の人と家族の会・愛知県支部
☎0562-31-1911

津島商工会議所相談室相続･登記相談（要予約）
※ただし、相続税は除く

8日、6月5日
午後1時～3時

労働者特別相談・
勤労者金融相談

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前10時～正午、午後1時～4時

24日
午前11時～正午

問　合場　所日　時相　　談　　名

談相民市月
※相談員の都合により相談を休むことがありますので、当日、電話でご確認ください。翌月7日分まで掲載。
※法律相談は、受付件数が限られていますので、ご希望の日時に相談できない場合があります。
※年金相談は、受付件数が限られています（番号札は、当日午前8時30分から配付）。

保険年金課 医療･年金Ｇ
☎24-1114年金相談

総務課 庶務Ｇ
☎55-9606市役所１階相談室法律相談（要予約） 14日　

午後1時～4時

行政相談 6月7日
午前10時～正午

相談日のみ

総合保健福祉センター
2階市民相談室心配ごと相談 10､24日　午前9時～正午

受付は終了時間の30分前まで
相談日のみ
社会福祉協議会

相談日のみ
社会福祉協議会

総合保健福祉センター
2階市民相談室結婚相談

9､13､16､20､23､27､30日、6月3､6日
午前10時～正午　　
受付は終了時間の1時間前まで

相談日のみ
社会福祉協議会

☎24-3456

人事秘書課秘書G
☎24-1123

☎24-3456
☎25-8411

☎24-3456
☎25-8411

☎24-3456
☎25-8411

神島田祖父母の家高齢者の健康相談 8､15､22､29日、6月5日
午後1時～3時 ☎32-2151

総合保健福祉センター
3階家庭児童相談室家庭児童相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前8時30分～午後5時15分 ☎24-0350

津島商工会議所
☎28-2800
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津島データファイル

2

41

534234
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水道料金をはじめ、市に対するお支払いの多くにご利用いただけます。
取扱金融機関の窓口にてお申し込みください。
取扱金融機関
いちい信用金庫、三菱UFJ銀行、大垣共立銀行、十六銀行、三重銀行、愛知銀行、名古屋銀行、中京
銀行、東海労働金庫、海部東農業協同組合、あいち海部農業協同組合、ゆうちょ銀行（郵便局）

税や料金の納付には便利な口座振替をご利用ください

ー
（電話相談）

勤労者安心ネットワークセンター
☎0120-81-1505

津島商工会議所相談室創業・経営 個別無料相談会
（要予約）

津島商工会議所
☎28-2800

9､17日、6月6日
午前9時～午後5時

軽自動車税…全期　国民健康保険税…第1期　介護保険料…第2期
市営･改良住宅家賃､住宅新築資金等償還金､保育所利用者負担金…5月分

納期限　令和元年5月31日㈮今月の市税や料金など

市税の今後の納期

5

市 民 税・県 民 税
固定資産税・都市計画税
国民健康保険税

8　月
ー 第　2　期

第　2　期
第　3　期

7　月
第　1　期

ー
第　4　期

ー
第　2　期

6　月

市役所1階相談室
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　市立看護専門学校で平成31年度入学式が行われ
ました。
　来賓およびご家族の方が見守る中、牧野校長から
「新しい環境の中で自分自身を知り、夢をかなえるた
めに学び続けてください」と激励の言葉が送られ、入
学生の代表者は力強い誓いの言葉を述べました。
　入学生30人は、医療の現場で活躍できるよう、それ
ぞれの目標に向かって新たな一歩を踏み出しました。
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。

　市内で活動する市民活動団体や企業等が集まる
市民活動フェスタ「つし丸ビュッフェ」を開催しました。
　アクセサリー作りや雑貨、軽食等の物販ブース、参
加団体の活動ＰＲブース、モノづくり体験ブースが開
かれました。また、マジックショーや雅楽の演奏、キッ
ズダンス等が披露され、会場を盛り上げました。
　新しい発見や出会いにあふれ、参加者全員が大い
に盛り上がった一日となりました。

　南海トラフ巨大地震発生時等における飲料水の確
保のために、地上式耐震性貯水槽を設置しました。神
島田小学校に続き、2カ所目の設置になります。この
貯水槽の基礎部分は嵩上げされているため、浸水し
ない構造になっており、いつ、何が起こるか分からな
い災害時に備えます。
　竣工式では、テープカットや地元関係者が給水器
具を操作して給水体験をしました。

19･4･2㈫
看護専門学校

看護の道へ、
新たなスタート

19･3･21(木･祝)
生涯学習センター市民のパワーが集結！ 19･3･23㈯

高台寺小学校
災害時の備え
～飲料水の確保～
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