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 円
）が
必
要
で
す
。当
日
、会
場
受
付
に
て

　お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
左
記
へ
。

問
合

　観
月
会
実
行
委
員
会
事
務
局

　
　
　☎
0
9
0-

4
1
8
5-

4
5
2
9

日
時

　9
月
16
日（
月・祝
）

　
　
　午
前
9
時
〜
午
後
4
時

場
所

　文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

内
容

　舞
踊・詩
吟・大
正
琴・カ
ラ
オ
ケ
等

出
演

　津
島
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
皆
さ

　ん
問
合

　わ
ざ・語
り・伝
承
の
館

　
　
　☎
28-

5
3
1
1

　　ご
み
処
理
の
過
程
を
見
学
し
、リ
サ
イ
ク
ル

や
環
境
問
題
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

　10
月
8
日
㈫

　午
前
8
時
20
分
〜

　正
午（
受
付
開
始
は
午
前
8
時
か
ら
）

集
合
場
所

　児
童
科
学
館

　児
童
館
の
あ
き
ま
つ
り
に
集
ま
れ
！
今
年

度
は「
和
・
わ
・
〇
」を
テ
ー
マ
に
あ
そ
び
の

ブ
ー
ス
を
準
備
し
て
い
ま
す
。

日
時

　9
月
15
日
㈰

　午
前
10
時
〜
午
後
3
時（
体
育
室
内
の
イ

　ベ
ン
ト
の
み
11
時
開
室
）

･
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ク
ラ
ブ
発
表
は
午
後
1
時

　開
始

場
所

　中
央
児
童
館

※
駐
車
場
の
ス
ペ
ー
ス
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

　自
転
車
、徒
歩
な
ど
で
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

内
容  

工
作
コ
ー
ナ
ー（
〇
〇
で
き
た
！
）、あ

　そ
び
の
コ
ー
ナ
ー（
わ
！
た
か
ー
い・和
む

　わ
〜
）、ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー

※
有
料
の
ゲ
ー
ム
有

協
賛

　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
若
竹
、津
島

　レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
研
究
会「
飛
鳥
」

問
合

　中
央
児
童
館

　☎
26-

3
5
4
0

日
時

　9
月
15
日
㈰

　
　
　午
後
5
時
〜
8
時
15
分

　

※
茶
席
は
午
後
4
時
30
分
〜
7
時
30
分

場
所

　生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

内
容

　民
踊
、民
謡
三
味
線
、日
本
舞
踊
、大

　正
琴
、詩
舞
、詩
吟
、文
化
箏
な
ど

入
場
料

　無
料

※
た
だ
し
、茶
席
に
は
呈
茶
券（
一
席
3
0
0

見
学
内
容

･
海
部
地
区
環
境
事
務
組
合
八
穂
ク
リ
ー
ン

　セ
ン
タ
ー（
弥
富
市
）で
、ご
み
焼
却
施
設

　と
資
源
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て
の
見
学

･
鹿
伏
兎
処
分
場
で
、収
集
さ
れ
た
プ
ラ
ス

　チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
等
の
中
間
処
理
現
場

　を
見
学

･
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
等
の
分
別
説

　明
定
員

　20
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込

　9
月
9
日
㈪
〜
10
月
4
日
㈮
正
午
に

　電
話
ま
た
は
直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ
。

主
催

　津
島
市
ご
み
処
理
市
民
委
員
会

問
合

　清
掃
事
務
所

　☎
26-

4
2
2
8

　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
島
管
内
で
、採
用
に
意

欲
的
な
地
元
企
業
約
40
社
に
よ
る「
海
部・津

島
合
同
就
職
フ
ェ
ア
」を
開
催
し
ま
す
。当
日

は
、参
加
企
業
に
よ
る「
企
業
説
明
会
」も
開

催
さ
れ
、事
業
や
仕
事
内
容
の
説
明
を
受
け

た
後
、就
職
面
接
会
に
出
席
で
き
ま
す
。

日
時

　10
月
3
日
㈭

　
　
　午
後
1
時
30
分
〜
4
時

場
所

　文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

内
容

　

･
就
職
面
接
会

　参
加
企
業
約
40
社
に
よ
る
合
同
面
接
会

･
企
業
説
明
会

　参
加
企
業
約
20
社
に
よ
る
自
社
事
業
と
募

　集
内
容
に
つ
い
て
の
説
明

※
ど
ち
ら
か
一
方
の
参
加
も
可
能
で
す
。
　

対
象

　来
春
高
等
学
校
卒
業
予
定
者
で
就
職

　を
希
望
す
る
方
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
島
で

　求
職
活
動
中
の
方
、就
職・転
職
を
目
指
す

　方
問
合

　ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
島
企
業
支
援・専
門

　援
助
部
門

　☎
43-

3
9
1
1

　
　
　
　
　

日
時

　

　月
・
木
コ
ー
ス
9
月
26
日
〜
10
月
31
日

　火
・
金
コ
ー
ス
9
月
27
日
〜
10
月
29
日

　い
ず
れ
も
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
45
分

　（全
10
回
）

場
所

　わ
ざ
・
語
り
・
伝
承
の
館

内
容

　文
字
の
入
力
、ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
の

　基
本
操
作
、ア
プ
リ
の
使
い
方
や
イ
ン
ス
ト

　ー
ル
方
法

対
象

　市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員

　各
コ
ー
ス
10
人（
定
員
を
超
え
た
場

　合
、抽
選
）

受
講
料

　1
0
0
0
円（
教
材
費
含
む
）

※
講
習
の
初
日
に
徴
収
し
ま
す
。

申
込

　9
月
2
日
㈪
〜
20
日
㈮（
た
だ
し
、月

　〜
金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
正
午
）に
電
話

　ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合

　わ
ざ
・
語
り
・
伝
承
の
館

　
　
　☎
28-

5
3
1
1

催
し 

教
室
･
講
座

あ
き
ま
つ
り（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
祭
）

観
月
会

第
42
回
　
敬
老
の
日
演
芸
大
会

海
部･

津
島
合
同
就
職
フ
ェ
ア

中
高
年
パ
ソ
コ
ン
＆
ス
マ
ホ
講
座

ご
み
焼
却
施
設
と
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器

包
装
リ
サ
イ
ク
ル
中
間
処
理
施
設
見
学
会
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認
知
症
は
65
歳
以
上
の
高
齢
者
5
人
に
1

人
が
か
か
る
と
言
わ
れ
、早
期
発
見・早
期
対

応
が
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。

日
時
　
10
月
5
日
㈯

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

　
　
　（
受
付
開
始
　
午
後
1
時
）

場
所
　
七
宝
病
院
管
理
棟
会
議
室（
あ
ま
市
）

内
容
　
四
大
認
知
症
の
特
徴
、診
断
の
重
要

　
性
、家
族
や
周
囲
が
気
づ
い
て
欲
し
い
認
知

　
症
症
状
の
サ
イ
ン
に
つ
い
て

講
師
　
覚
前
淳
氏（
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン 

　
タ
ー
長
）

定
員
　
1
5
0
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
費
　
無
料

申
込
　
10
月
4
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
左
記
へ
。

問
合
　
愛
知
県
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

　
七
宝
病
院

　
☎
0
5
2-

4
4
3-

7
9
0
0

日
時
・
場
所
・
内
容
　
下
表
の
と
お
り

対
象
　
初
期
か
ら
中
期
の
認
知
症
の
方
を
介

　
護
し
て
い
る
ご
家
族（
6
回
全
て
に
参
加
で

　
き
る
方
）

参
加
費
　
無
料（
初
回
昼
食
代
の
み
実
費
負
担
）

申
込
　
9
月
20
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直

　
接
左
記
へ
。

問
合
　
高
齢
介
護
課
長
寿
福
祉
Ｇ

　
　
　
☎
24-

1
1
1
8

 

電   話

か
く  

ま
え 

　 

じ
ゅ
ん

第
6
回

　認
知
症
講
演
会

認
知
症
の
早
期
発
見
と
対
応
〜
早
期

発
見
に
お
け
る
主
な
サ
イ
ン
と
は
〜

津
島
市
家
族
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

日程（全6回）

10月8日㈫

11月12日㈫

12月10日㈫

2月4日㈫

3月10日㈫

絵画クラブ

アレンジフラワークラブ

体操クラブ

卓球クラブ

ミュージッククラブ

ぶどうクラブ(2歳児）

りんごクラブ(1歳児）

小学2～6年生

小学2～6年生

小学1～2年生

小学3～6年生

小学1～4年生

15人

15人

20人

8人

15人

20組

20組

第3土曜日

第3土曜日

第2･4金曜日

第1月曜日

第2土曜日

第2･4月曜日

第3月曜日

午前10時～11時30分

午後2時～3時

午後3時45分～4時30分

午後3時45分～4時30分

午後2時～3時

午前10時30分～11時15分

午前10時30分～11時15分

テーマをもとに描写を楽しむ

小学生の体操教室

音楽を楽しもう

午前10時～午後2時 市役所4階大会議室

市役所 別棟2階入札室

市役所4階大会議室

市役所 別棟2階入札室

時間 場所 内容

令和2年1月14日㈫

昼食会（介護者相談交流会）

認知症の基本的な知識
介護者相談交流会
サービスのいろいろ(介護保険など)
介護者相談交流会
介護の仕方と介護者の心
介護者相談交流会
認知症の方へのリハビリ
介護者相談交流会
医師との関わり方･薬について
介護者相談交流会

令和元年度後期（10月～3月）のクラブ員を募集します。    
○申込期間 　9月1日㈰～10日㈫　※開館時間内での受付になります。   
○申込場所 　中央児童館（申込用紙の記入をお願いするため、電話での受付はできません） 
○抽選 定員を超えた場合は、9月11日㈬午前10時から、中央児童館で公開抽選を行います。   
　　　　※定員に満たない場合は、9月17日㈫から随時受付、定員になり次第終了します。   
○抽選結果発表 9月17日㈫以降に中央児童館でお渡しします。  
○クラブ員募集内容

問合  中央児童館  ☎26-3540

クラブ名

平成28年4月2日～29年4月1日までに
生まれた子とその保護者

平成29年4月2日～30年4月1日までに
生まれた子とその保護者

花の名前を覚えながら
アレンジを楽しむ

ルール・マナーを覚えながら
卓球を楽しむ

体を動かすことを中心とした
親子ふれあいの場

体を動かすことを中心とした
親子ふれあいの場

時間日程(予定)定員内容対象

※アレンジフラワークラブは、花材費の一部として2，100円(6回分）が必要となります。     
※ぶどうクラブ･りんごクラブは、幼児とその保護者の遊びの実践教室です。     
※ミュージッククラブはミュージックベルや歌、ダンス等の音楽を楽しむクラブです。     
※日程は、祝日の関係、講師の都合等で変更になる場合があります。また天候等により中止させていただく場合があります。     

午後1時～4時
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期
間
　
10
月
1
日
㈫
〜
11
月
30
日
㈯

場
所
　
指
定
の
歯
科
医
療
機
関（
詳
し
く
は

　
対
象
の
方
へ
後
日
、郵
送
で
通
知
）

内
容
　
歯
科
健
康
診
査
、ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指

　
導
、フ
ッ
化
物
塗
布

対
象

　平
成
26
年
4
月
2
日
〜
27
年
4
月
1

　
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん

定
員

　50
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、抽
選
）

受
診
料
　
無
料

申
込
　
9
月
2
日
㈪
〜
13
日
㈮
に
次
の
方
法

　
で
、左
記
へ
。

　
①
直
接
②
電
話
③
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
③
の
場
合
は「
健
康
診
査
名
、住
所
、保
護

　
者
の
氏
名
、お
子
さ
ん
の
氏
名
・
生
年
月
日
、

　
電
話
番
号
」を
明
記

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　

　
　
　
☎
23-

1
5
5
1

　
　
　  

24-

4
3
5
4

　
令
和
2
年
度
に
小
学
校
に
入
学
す
る
方

（
平
成
25
年
4
月
2
日
〜
26
年
4
月
1
日
生

ま
れ
）を
対
象
に
就
学
時
健
康
診
断
を
行
い

ま
す
。保
護
者
の
方
に
通
知
書
を
送
付
し
ま

す
の
で
、左
記
診
断
日
に
必
ず
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

　
な
お
、診
断
日
の
5
日
前
ま
で
に
通
知
書

が
届
か
な
い
方
や
転
居・転
出
予
定
の
方
は
、

学
校
教
育
課
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、後
日
発
送
す
る
通
知
書
を
ご

　
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
　
学
校
教
育
課
学
校
教
育
Ｇ

　
　
　
☎
55-

9
4
1
7

日
時
　
9
月
27
日
㈮

　
Ａ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
10
時
〜
11
時

　
Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
午
前
11
時
〜
正
午
　
　

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
第
1
会
議

　
室

内
容
　
親
子
コ
ン
サ
ー
ト

対
象  

　
Ａ
グ
ル
ー
プ
…
1
歳
未
満
の
未
就
園
児
と

　
　
　
　
　
　
　
そ
の
保
護
者
20
組

　
Ｂ
グ
ル
ー
プ
…
1
歳
以
上
の
未
就
園
児
と

　
　
　
　
　
　
　
そ
の
保
護
者
20
組

申
込
　
9
月
13
日
㈮
午
前
9
時
か
ら
電
話
ま

　
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合
　
西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
24-

0
0
0
5

　
不
登
校・ひ
き
こ
も
り
の
こ
と
で
悩
ん
で
い

ま
せ
ん
か
？
今
後
の
ヒ
ン
ト
や
相
談
先
が
見

つ
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

日
時
　
9
月
21
日
㈯

　
　
　
午
後
2
時
〜
4
時
30
分

場
所
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル
ほ
か

内
容
　
経
験
者
や
家
族
等
に
よ
る
経
験
談
グ

　
ル
ー
プ
交
流
会

対
象
　
不
登
校・ひ
き
こ
も
り
の
方
の
ご
家
族

　
お
よ
び
支
援
者

定
員
　
50
人
程
度
　
　

申
込
　
9
月
17
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
左
記
へ
。

問
合
　
津
島
保
健
所
健
康
支
援
課
こ
こ
ろ
の

　
健
康
推
進
Ｇ
　
☎
26-

4
1
3
7

子
育
て
･
健
康

幼
児
歯
科
健
康
診
査

地
域
の
歴
史
に
親
し
む
講
座

第
3
回
親
子
あ
そ
び
講
座

不
登
校・ひ
き
こ
も
り
家
族
支
援
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
雅
楽
の
楽
し
み
方 ―

日
本
古
来

の
音
楽
に
親
し
む―

」

「
津
島
の
特
色
」

〜
津
島
の
過
去
か
ら
現
在
ま
で
〜

　
津
島
神
社
や
天
王
祭
を
は
じ
め
、さ
ま
ざ

ま
な
場
で
演
奏
さ
れ
る
雅
楽
。今
回
、初
め
て

の
方
に
も
わ
か
り
や
す
い
よ
う
、実
際
に
演

奏
し
な
が
ら
雅
楽
の
基
礎
や
鑑
賞
法
に
つ
い

て
ご
紹
介
し
ま
す
。

日
時
　
9
月
29
日
㈰
　
午
前
10
時

場
所
　
市
立
図
書
館
2
階
大
集
会
室

講
師
　
真
友
会（
雅
楽
演
奏
グ
ル
ー
プ
）

定
員
　
な
し

申
込
　
不
要

問
合
　
市
立
図
書
館
　
☎
25-

2
1
4
5

日
時
　
10
月
8
日
㈫

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

場
所
　
わ
ざ・語
り・伝
承
の
館

定
員
　
30
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込
　
9
月
2
日
㈪
〜
11
日
㈬（
た
だ
し
、月

　
〜
金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
正
午
）に
電
話

　
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合
　
わ
ざ
・
語
り
・
伝
承
の
館
　

　
　
　
☎
28-

5
3
1
1

 

令
和
2
年
度
新
入
学
児
童
の
就
学

時
健
康
診
断

学　　校　　名 診　　断　　日

10月16日㈬

10月21日㈪

10月15日㈫

10月18日㈮

10月17日㈭

10月24日㈭

10月17日㈭

10月24日㈭

東小学校

西小学校

南小学校

北小学校

神守小学校

蛭間小学校

高台寺小学校

神島田小学校
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お
知
ら
せ

募

　集

催

　し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

　子
育
て
を
す
る
う
え
で
、大
人
自
身
が
自

分
を
大
切
に
し
肯
定
的
に
受
け
止
め
る
気
持

ち
は
と
て
も
大
切
で
す
。子
育
て
中
の
イ
ラ
イ

ラ
と
う
ま
く
付
き
合
い
、楽
し
い
子
育
て
ラ
イ

フ
を
送
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
見
つ
け
て
み
ま

せ
ん
か
。

日
時

　9
月
20
日
㈮

　
　
　午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所

　総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

講
師

　犬
飼
由
美
子
氏（
精
神
保
健
福
祉
士
）

対
象

　妊
娠
中
の
方
と
そ
の
ご
家
族
、乳
幼

　児
を
も
つ
保
護
者
の
方

定
員

　25
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

※
託
児
あ
り（
人
数
に
制
限
あ
り
）

受
講
料

　無
料

持
ち
物

　母
子
健
康
手
帳
、託
児
希
望
の
方

　は
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、名
札

　

申
込

　9
月
19
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直

　接
左
記
へ
。

問
合

　保
健
セ
ン
タ
ー

　☎
23-

1
5
5
1

　　乳
が
ん
検
診
の
早
期
受
診
な
ど
を
推
進
す

る
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運
動
の
一
環
で
、今
年
も
乳

が
ん
検
診
を
日
曜
日
に
実
施
し
ま
す
。ま
た
、

乳
が
ん
検
診
の
対
象
で
な
い
方
で
も
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
と
超
音
波
検
査
併
用
の
乳
房
ド
ッ

ク
を
特
別
料
金
で
行
い
ま
す
。

日
時

　10
月
20
日
㈰

　

　
　
　午
前
9
時
〜
午
後
4
時

対
象

　

·
乳
が
ん
検
診

　対
象
の
方
に
は
、通
知
文
を
発
送
し
ま
す
。

·
乳
房
ド
ッ
ク

　乳
が
ん
検
診
受
診
対
象
者
以
外
の
女
性
の 

　方（
30
〜
40
代
の
方
を
中
心
に
お
待
ち
し

　て
い
ま
す
）

定
員

　乳
が
ん
検
診
、乳
房
ド
ッ
ク
あ
わ
せ
て

　約
50
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

予
約
期
間

　9
月
9
日
㈪
〜
10
月
11
日
㈮

受
付
方
法

　

·
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約

　
　

　市
民
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
画
面

　「
津
島
市
乳
が
ん
検
診
の
受
診
予
約
」か
ら

　お
入
り
く
だ
さ
い
。

·
電
話
予
約

　左
記
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合

　市
民
病
院
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　☎
0
8
0-

1
6
0
5-

3
1
4
9

　
　
　（
平
日
の
午
後
0
時
30
分
〜
3
時
ま

　
　
　で
）

 
育
児
講
座「
イ
ラ
イ
ラ
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
し
て
、楽
し
い
子
育
て
ラ
イ
フ
！
」

市
実
施
の
乳
が
ん
検
診
が
日
曜
日

に
受
け
ら
れ
ま
す

受診券について

受診結果の情報提供のお願い

  

　健康診査は毎年受けることが大切です。受けようと思って忘れ
ていた方、忙しくてまだ行けていない方は、受ける機会を逃す前
に健康診査を受けましょう。

対象
　津島市国民健康保険加入中の40歳以上の方、または後期高齢者医療保険に加入中の方
受診期間
・医療機関（受診券に同封のパンフレットに記載）で受診する場合…10月31日㈭まで
・12月に行う集団健診の詳細は、市政のひろば11月号でお知らせします。

　4月1日以前に加入している方は、既に送付しています。4月2日以降に加入した方で、受診を希望する場合は、
お申し出ください。

　津島市国民健康保険に加入中の方で、令和元年度中に人間ドックや職場での健康診査を受ける方は、受診
結果の情報提供にご協力をお願いします。受診結果を市へ提供すると、その健康状態に応じ、生活改善のアド
バイス等が受けられます。
問合　保険年金課国民健康保険Ｇ　☎24-1113
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お
知
ら
せ

募

　集

催

　し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

日
時
・
テ
ー
マ
　
左
表
の
と
お
り

※
内
容
は
前
後
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

　
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
車
で
お
越
し
の
場
合
は
、駐
車
券
を
受
付

　
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

場
所
　
市
民
病
院
2
階
講
義
室

日
時
　
9
月
11
日
㈬
　
午
後
2
時
〜
3
時

内
容
　「
元
気
を
支
え
る
容
姿
ケ
ア
」

　
こ
れ
か
ら
治
療
が
始
ま
る
方
、治
療
に
よ
る  

　
外
見
の
変
化
が
始
ま
っ
て
困
っ
て
い
る
方
へ
、

　
ケ
ア
方
法
を
通
じ
、自
分
ら
し
く
日
常
生

　
活
を
送
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。な
ぜ

　
脱
毛
が
起
き
る
の
か
、皮
膚
、爪
へ
の
影
響

　
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
等
、疑
問
や
不

　
安
に
思
う
こ
と
を
丁
寧
に
説
明
し
ま
す
。後

　
半
は
医
療
者
や
同
じ
病
を
抱
え
る
仲
間
と

　
の
交
流
の
場
を
提
供
し
ま
す
。

講
師
　
が
ん
化
学
療
法
看
護
認
定
看
護
師･

　
皮
膚
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師

対
象
　
が
ん
治
療
中
の
方
と
そ
の
ご
家
族

日
時
　
10
月
7
日
㈪
　
午
後
2
時
〜
3
時

内
容
　
糖
尿
病
は
予
防
で
き
る
病
気
で
す
。

　
血
糖
値
と
は
何
か
？
何
に
注
意
し
て
生
活

　
す
れ
ば
よ
い
の
か
お
伝
え
し
、予
防
運
動

　
も
ご
紹
介
し
ま
す
。

講
師
　
糖
尿
病
療
養
指
導
士（
看
護
師
・
理

　
学
療
法
士
）

場
所
　
市
民
病
院
2
階
講
義
室

申
込・参
加
費
　
不
要

問
合
　
市
民
病
院
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
28-

5
1
5
1
　
内
線
2
1
1
3

内
容
　
糖
尿
病
の
病
態
・
合
併
症
治
療
に
つ

　
い
て

対
象
　
ど
な
た
で
も（
当
院
に
通
院
し
て
い
な

　
い
方
も
参
加
可
能
）

申
込
・
参
加
費

　不
要（
初
回
の
み
テ
キ
ス
ト

　
代
5
0
0
円
が
必
要
）

問
合
　
市
民
病
院
栄
養
管
理
室

　
　
　
☎
28-

5
1
5
1
　
内
線
3
1
2
1

日
時
・
場
所
・
定
員
等
　
下
表
の
と
お
り

対
象
　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

受
講
料
　
無
料

申
込
　
9
月
2
日
㈪
〜
10
日
㈫
に
電
話
ま
た

　
は
直
接
左
記
へ（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、

　
初
回
の
方
、要
介
護
認
定
等
を
お
持
ち
で

　
な
い
方
優
先
の
後
、抽
選
）。

※
お
一
人
一
教
室
の
み
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

問
合
　
高
齢
介
護
課
長
寿
福
祉
Ｇ

　
　
　
☎
24-

1
1
1
8

糖
尿
病
教
室

長
寿
体
操

が
ん
療
養
を
支
え
る
公
開
講
座

学
ん
で
ふ
せ
ぐ
糖
尿
病

 

開催日

9月13日㈮ 簡単にできる
運動療法

（担当：理学･
作業療法士）

糖尿病の基本
について

（担当:内分泌内科
医師）

薬物療法
（担当：薬剤師）

食事療法
（担当：管理栄養士）

簡単にできる
運動療法

（担当：理学･
作業療法士）

10月11日㈮

11月8日㈮

スケジュール
午後2時～3時20分

薬物療法
（担当：薬剤師）

糖尿病の基本
について

（担当:内分泌内科
医師）

糖尿病と足の病気
（担当：皮膚科医師）

心臓の話
（担当：循環器内科

医師）

頸動脈エコー
検査について

(担当：臨床検査技師)

けい

糖尿病デー2019in津島市民病院(午後1時30分～3時40分)
　世界糖尿病デーにちなんだイベントです。詳細は市政のひろば11月号をご覧ください。

12月13日㈮

教室名 開催日 開催時間 場所 講師 回数 定員

プール教室
【初級】

元気かむカム教室

10月16日～12月18日
(毎週水曜日)

10月17日㈭、29日㈫
11月5日㈫、12日㈫
19日㈫、28日㈭
10月31日㈭

11月6日㈬、13日㈬
20日㈬、27日㈬
12月5日㈭

午後2時50分
～3時30分
午後3時35分
～4時15分
午後4時20分
～5時

午前10時
　～11時30分

第二
陽だまりの里

(寺野町字好土44番地)

神守支所

児童科学館

ヒルズ
ひだまり
職員

歯科衛生士

10回

6回

各
5人

10人

10人

※流水プールでの水中運動。
泳げなくても参加可能。
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お
知
ら
せ

募
　
集

催
　
し

教
室
・
講
座

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

　
る
方

·
体
重
が
、男
性
は
45
㎏
以
上
、女
性
は
40
㎏

　
以
上
の
方

問
合
　
津
島
保
健
所
　
☎
26-

4
1
3
7

　　
献
血
し
た
方
全
員
に
、血
液
検
査（
肝・腎
臓

機
能・コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
な
ど
）を
行
い
ま
す
。

　
輸
血
を
受
け
る
方
の
た
め
に
も
、4
0
0

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

日
時
　
9
月
15
日
㈰（
雨
天
決
行
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
30
分

場
所
　
ヨ
シ
ヅ
ヤ
津
島
本
店
南
駐
車
場

献
血
の
で
き
る
方
　
17
歳
〜
69
歳
の
健
康
な

　
方（
65
歳
以
上
の
方
は
、60
歳
以
降
に
献
血

　
経
験
が
あ
る
方
に
限
る
）

主
催・問
合
　
津
島
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
　
☎
26-
1
5
1
5

　
骨
髄・末
梢
血
幹
細
胞（
骨
髄
等
）移
植
は
、

白
血
病
な
ど
の
治
療
と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま

す
。

　
骨
髄
提
供
者
の
負
担
を
軽
減
し
、提
供
し

や
す
い
環
境
を
つ
く
る
た
め
、骨
髄
等
の
提
供

に
要
し
た
日
数
に
応
じ
て
助
成
金
を
交
付
し

ま
す
。

対
象・助
成
金
額
　

·
提
供
日
に
津
島
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

　
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
が
実
施
す
る
骨
髄
バ
ン

　
ク
事
業
に
お
い
て
骨
髄
等
の
提
供
が
完
了

　
し
た
方
…
1
日
あ
た
り
2
万
円

·
右
記
の
方
を
雇
用
し
て
い
る
国
内
事
業
所

　
…
1
日
あ
た
り
1
万
円

※
各
上
限
7
日

申
請
　
骨
髄
等
の
提
供
が
完
了
し
た
日
か
ら

　
1
年
以
内
に
、所
定
の
申
請
書
に
必
要
書

　
類
を
添
付
の
上
、左
記
へ
。

問
合
　
健
康
推
進
課
成
人
保
健
Ｇ

　
　
　
☎
23-

1
5
5
1

 
9
月
15
日
㈰
に
実
施
す
る
献
血
会
場（
ヨ

シ
ヅ
ヤ
津
島
本
店
南
駐
車
場
）で
、骨
髄
ド
ナ

ー
の
登
録
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

※
そ
の
他
の
会
場
は
、愛
知
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

ド
ナ
ー
登
録
の
で
き
る
方

·
18
歳
〜
54
歳
の
健
康
な
方

·
骨
髄
提
供
の
内
容
を
十
分
に
理
解
し
て
い

日
時
　
9
月
30
日
㈪

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所
　
愛
西
市
佐
織
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
2

 
階
会
議
室

内
容
　
医
療
講
演
会

※
講
演
後
に
医
療
相
談（
定
員
2
人
、事
前
予

　
約
必
須
）、交
流
会
を
行
い
ま
す
。

講
師
　
野
島
逸
氏（
北
津
島
病
院
院
長・神

　
経
内
科
医
師
）

対
象
　
神
経
系
難
病（
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、脊

　
髄
小
脳
変
性
症
、多
系
統
萎
縮
症
、前
頭
側

　
頭
葉
変
性
症
等
）の
患
者
さ
ん
と
そ
の
ご

　
家
族

定
員
　
30
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込
　
9
月
24
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
左
記
へ
。

問
合
　
津
島
保
健
所
健
康
支
援
課

　
　
　
☎
26-

4
1
3
7

日
時
　
10
月
17
日
㈭

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所
　
愛
西
市
佐
織
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
2

 
階
会
議
室

内
容
　
医
療
講
演
会

※
講
演
後
に
医
療
相
談（
定
員
2
人
、事
前
予

　
約
必
須
）、交
流
会
を
行
い
ま
す
。

講
師
　
長
縄
達
明
氏（
藤
田
医
科
大
学
リ
ウ

　
マ
チ・膠
原
病
内
科
医
師
）

対
象
　
膠
原
系
難
病（
全
身
性
エ
リ
テ
マ
ト
ー

　
デ
ス
、皮
膚
筋
炎・多
発
性
筋
炎
、全
身
性
強

　
皮
症
、混
合
性
結
合
組
織
症
）の
患
者
さ
ん

　
と
そ
の
ご
家
族

定
員
　
30
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込
　
10
月
10
日
㈭
ま
で
に
電
話
で
左
記
へ
。

問
合
　
津
島
保
健
所
健
康
支
援
課

　
　
　
☎
26-

4
1
3
7

日
時
　
10
月
14
日（
月・祝
）

　
　
　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
4
時

内
容
　
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
ス
ポ
ー
ツ
種
目
実

　
施
の
補
助

対
象
　
16
歳
以
上
で
、ス
ポ
ー
ツ
事
業
の
運
営

　
補
助
が
で
き
る
方

申
込
　
所
定
の
申
込
用
紙
に
記
入
の
上
、9

 
月
13
日
㈮
ま
で
に
左
記
へ
。

問
合
　
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員

　
会
事
務
局（
社
会
教
育
課
内
）

　
☎
55-

9
4
2
8

 

電   話

ス
ポ
ー
ツ

神
経
系
難
病
患
者
さ
ん
、ご
家
族
の

た
め
の
講
演
会・交
流
会

膠
原
系
難
病
患
者
さ
ん
、ご
家
族
の

た
め
の
講
演
会・交
流
会

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
　
Ｉ
Ｎ

Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｍ
Ａ
　
2
0
1
9

ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

骨
髄
提
供
者
助
成
事
業
を
始
め
ま
し
た

健
康
管
理
に
も
役
立
つ

《
献
血
》に
ご
協
力
を

骨
髄
ド
ナ
ー
登
録

す
ぐ
る

こ
う
　
げ
ん

ml
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