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問合　福祉課
　地域包括ケアシステムＧ
　☎55ｰ9471

シリーズ

地域包括ケアシステム地域包括ケアシステム
重度な要介護状態となっても住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けるための仕組み『地域包括ケアシステム』。
津島市地域包括ケアビジョンでは、その仕組みを構築するための取組の重点項目を6つ掲げました。その重点項目に
ついて、毎月１項目ずつ紹介します（ビジョンは、市ホームページまたは市の施設でご覧になれます）。

第3回 取組の重点項目②  
　　 誰もが自分の将来に関心をもって取り組む『健康づくりと介護予防』

若いころからの健康づくりが重要！

早めの受診を！

 皆さんの将来は、「健康」次第。『健康づくりと介護予防』が大切です
少子高齢化により支え手が不足していく中、できる限り健康でいることは、より長く支え手でい

られることにつながります。
介護が必要な期間を短くすることで、家族など介護する方の負担も軽減されます。
何より、健康は本人に楽しみや生きがいをもたらします。将来、自分がどのように過ごしたいの

か、関心をもって『健康づくりと介護予防』に取り組みましょう。

特定健診・がん検診・歯科検診を受けましょう
要介護となる原因に、生活習慣病や「がん」が多く挙がっています。病気の早期発見だけ

でなく、介護予防の視点からも、特定健診・がん検診を受けましょう。
食は、健康の基本。むし歯や歯周病を予防し、お口の健康を保つことで、おいしく食べる

ことができ、全身の健康維持にもつながります。歯科検診を受けましょう。

　10月31日㈬まで、市内の対象医療機関で受診できます
（海部地区の対象医療機関でも9月29日㈯まで受診でき
ます）。
　受診には、受診券が必要です。5月に対象となる方に郵
送していますが、お手元にない場合は津島市保険年金課
（☎24-1113）にご連絡ください。

　加入する医療保険にかかわらず、会社などでがん検診を受
ける機会のない40歳以上（子宮がん検診は、20歳以上）の市
民を対象に、胃・肺・大腸・前立腺・乳・子宮の各がん検診を実施
しています。
　歯科検診は、40歳以上の市民が対象です。
  10月31日㈬まで（乳がん・子宮がん検診は、平成31年3月30
日㈯まで）、市内の指定医療機関で受診できます（がん検診
は、海部地区の指定医療機関でも9月29日㈯まで受診できま
す）。
　受診には、がん検診等受診券が必要です。お手元にない場
合は、津島市保健センター（☎23-1551）にご連絡ください。

　40歳から74歳までのすべての方を対象に、糖尿病や心
臓病といった生活習慣病の前段階にある「メタボリックシ
ンドローム」にあてはまるかどうかの判定などを行う健康
診査です。
　後期高齢者医療の被保険者（75歳以上）の方も同様の
健康診査を受けられます。
　詳しくは、加入している医療保険者にお問い合わせくだ
さい。

　健康診査・検診ともに、一定の自己負担金をいただきます。
　ただし、後期高齢者健康診査、65歳以上の特定健康診査は
無料です。また、市民税非課税世帯など一定の条件に該当す
る方の健康診査・検診は無料です。条件、手続等は、受診前に
担当課にお尋ねください（受診後に手続きをしても、返金で
きません）。

※次回は、取組の重点項目③　身体の状況やライフステージに応じた暮らしやすい『住まい』を紹介します。

今年度は
10月31日
まで

自己負担金

特定健康診査・後期高齢者健康診査

がん検診・歯科検診

津島市国民健康保険・後期高齢者医療に
ご加入の方は…
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駐車場と交通規制のお知らせ

歩行者専用道路区間
●西小学校臨時駐車場
　日時　10月7日㈰　正午～午後8時
　※天候などにより使用できない場合があります。

●神守山車からくり披露
　日時　10月7日㈰　午前9時30分～正午
　場所　県道名古屋津島線の一部
　（神守町ニノ割の信号から神守町の信号）

※山車等の運行に伴い通行ができない場合があります。

●津島山車からくり・車切披露・石採祭車競演
　日時　10月7日㈰　正午～午後3時
　場所　名鉄津島駅前（駅前～藤浪町1の信号）
●山車等の運行
　日時　10月7日㈰　午後1時～9時30分
　場所　天王通り
●一斉総車切
　日時　10月7日㈰　午後6時30分～8時
　場所　天王通1交差点附近

　その他の規制等については秋まつりリーフレットを
　参照してください。

尾張津島 秋まつり

駐車場

混雑予想区間

　「尾張津島秋まつり」が10月6日㈯と7日㈰に開催されます。7日は多
くの観光客が予想されますので、臨時駐車場を用意します。
　また、10月7日㈰には神守町での「神守山車からくり披露」、津島駅前
での「津島山車からくり・車切披露」、「石採祭車競演」などの開催に伴
い交通規制を行います。皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理
解とご協力をお願いします。
問合　産業振興課観光Ｇ　☎55-9663
　　　（一社）津島市観光協会　☎28-8051

その他
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⑤幼稚園などの施設利用開始

平成31年度
幼稚園・保育所・認定こども園

入園案内 
問合　子育て支援課児童保育Ｇ ☎24-1120

入園申込について

　各施設の入園申込に関する情
報は下表のとおりです。
　また、新制度の対象となる施
設を利用する場合、施設の申し
込みとは別に、子どもの年齢と保
育の必要性に応じた認定（1～3
号）を居住する市町村で受けるこ
とが必要です。

各施設の入園申込に関する情報

　支給認定区分 子どもの
年齢 利用できる施設 申込書の配布日・場所 申込書の受付日・場所

  1 号認定※１

（保育の必要性なし）
2 号認定

（保育の必要性あり）
3 号認定

（保育の必要性あり）

満 3歳
以上

満 3歳
未満

幼稚園
認定こども園※2

保育所
認定こども園※2

9/3㈪から
各施設・子育て支援課

にて配布

9/3 ㈪から
各施設にて配布

指定された面接日に
各施設にて受付

10/1 ㈪から
各施設にて受付

※1　市内の私立幼稚園は新制度の対象となる施設でないため、認定を受ける必要はありません。
※2　認定こども園とは、幼稚園と保育所の機能や特徴を併せ持ち、3～5歳（満3歳以上）のお子さんは、保護者
　　 の働いている状況に関わりなく教育・保育を一緒に受けることができる施設です。

施設を利用するための流れ（入園を希望する園等で必要な書類を受け取った後）

市立幼稚園・認定こども園（1号認定） 市内保育所・認定こども園（2号3号認定）

市内私立幼稚園
（認定申請不要）

市外保育所（2号3号認定）

①幼稚園などに
直接利用を申し込む

②定員超過の場合は
抽選を実施

③認定を受ける

④幼稚園などから
入園決定を受ける

⑤保育所などの施設利用開始

①入所基準が確認できる
書類等の用意

入園・保育料等について
の詳細は各幼稚園に直接
お問い合わせください

子育て支援課に直接お問
い合わせください

②保育所などで申込書類を
提出し、面接を受ける

③利用希望や保育所などの状況
により、「利用調整」を実施

④認定と利用施設の
決定を受ける

保育所・認定こども園の保育料について
　原則として児童の父母の市町村民税所得割額、子どもの年齢、保育の必要量などにより決定します。
　保育料の決定については、3月末ごろに郵送で通知します（途中入所児童は時期が異なります）。
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市立津島幼稚園
津島幼稚園
双葉幼稚園
百島幼稚園
真こども園
昭和幼稚園
唐臼保育園
市立共存園保育所
市立新開保育園
神守保育園※
蛭間保育園
三和第一保育園
三和第二保育園
藤浪保育園
東愛宕保育園
神島田保育園

平成25年4月2日～平成26年4月1日
平成26年4月2日～平成27年4月1日
平成27年4月2日～平成28年4月1日
平成28年4月2日～平成29年4月1日
平成29年4月2日～平成30年4月1日
平成30年4月2日～平成31年4月1日

5歳
4歳
3歳
2歳
1歳
0歳

古川町
舟戸町
西柳原町
百島町
神尾町
葉苅町
唐臼町
東洋町
新開町
神守町
蛭間町
大縄町
城山町
寺前町
東愛宕町
中一色町

24-4181
26-2465
26-7643
25-4046
31-0628
28-4060
32-2126
26-2468
24-3645
24-0510
28-2713
28-7576
25-2238
25-4648
25-1017
31-0672

施設名 所在地 電話番号

幼稚園

認定
こども園

保育所

施設一覧

※平成31年度に認定こども園に移行予定

生　年　月　日 クラス年齢
平成31年度クラス年齢参考

入園等についてお困りごとはありますか？
～利用者支援事業のご案内～

　子育て支援センターには、子育てに関する相談や、子育て
支援サービスの情報提供を行う専門の相談員がいます。
　・入園の申し込みがしたいけど、どうすればいいか分から
　　ない・・・。
　・子育てのことや子どもの発達に関することで相談したい。
　・入園はまだ考えていないけど、用事ができたときに一時
　　的に預かってもらえるところを知りたい。
　　など、なんでも相談できます。気軽にご相談ください。

相談先
西地区子育て支援センター（上之町）　☎24-0005
東地区子育て支援センター（莪原町）　☎24-1201

各園のパンフレット等も揃えて
います。ぜひお越しください！
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