
人間ドックを受ける目的は２つあります。１つは、現在
の自分の健康状態がわかり、健康意識が高まり、病気の
発症を未然に防ぐことです。もう１つは、病気を早期に発
見して、早期に治療を行うことにあります。病気は早く発
見し、治療が早ければ早いほど治りも早いということは
明らかです。しかし、多くの方は日ごろ体調がおかしいな
と思っても、なかなか病院に足を運びにくいものです。 
ぜひ、定期的にご自身の健康状態をチェックし、１年に

１度の受診をおすすめします。 

～健康管理センターのご案内～ 
問合　市民病院健康管理センター 
　　　1２８‐５１５１　内線３１１１ 
 

人間ドックとは別に健康診断も実施しています。
健康について気になることがあれば、お気軽にご相
談ください。 

人間ドックの種類と料金（消費税込） 
　人間ドック　　　　３１,０００円 
　脳ドック　　　　　２８,０００円（MRI検査など） 
　レディースドック　１６,０００円（卵巣・子宮がん・乳腺検査） 
※複数のドックをセットで受けると、割引料金になります。 
　詳しくは、健康管理センターまでおたずねください。 

①

②

③
健康管理センターへ直接
お越しください。 

④
検査終了後、会計窓口にて
ご精算ください。 

当院は予約制です。お電話での予約をお願いします。 
1２８ー５１５１　内線３１１１ 
原則、月曜日から金曜日の午前中に実施しています（年末年始・祝日を除
く）。ドックの種類によって、実施日および実施時間は異なります。 

問診票、採便容器、ご案内等を事前に送付します。内容をご確認の上、検
査当日にご持参ください。 

●持ち物 
　・問診票 
　・健康保険証（治療受診時に使用） 
　・採便容器 
　・眼鏡およびコンタクトレンズの容器（使用の方のみ） 
　・タオル・ティッシュ（胃内視鏡検査の方のみ） 
　・企業や健保組合指定の利用券や受診票など（企業や健保組合など
　　から発行された方のみ） 
※貴重品の持参はなるべく避けてください。 
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