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８月の市民課・保険年金課・税務課・収納課窓口延長日は
２、９、１６、２３、３０日です。午後７時まで利用できます。 

神島田連絡所（1３１－０７７３）では、土・日曜日（祝日・振替休日を除く）に住民
票の写しと印鑑登録証明書の交付（印鑑登録証が必要）を行っています。 
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平
成
２３
年
に
発
生
し
た
東
北
地
方
太
平
洋
沖
地
震（
東
日
本
大
震
災
）や

平
成
２８
年
に
発
生
し
た
熊
本
地
震
な
ど
、わ
が
国
で
は
過
去
１０
年
間
で
震
度

７
を
計
測
し
た
地
震
が
３
回
発
生
し
て
い
ま
す
。 

国
の
中
央
防
災
会
議
に
よ
る
と
、こ
の
地
方
で
も
駿
河
湾
付
近
の
南
海
ト

ラ
フ（
海
底
に
あ
る
深
い
溝
）を
震
源
と
す
る
巨
大
地
震
が
３０
年
以
内
に
発
生

す
る
確
率
は
、東
海
地
震
が
８８
％
、東
南
海
地
震
が
７０
％
程
度
と
高
く
な
っ
て

い
ま
す
。 

    

平
成
７
年
に
発
生
し
た
阪
神
・
淡
路
大
震

災
で
は
、亡
く
な
ら
れ
た
方
の
約
８８ 
％
が
建

物
の
倒
壊
や
家
具
の
転
倒
に
起
因
す
る
も
の

と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

建
物
に
係
る
被
害
で
は
、昭
和
５６
年
５
月

以
前
の
い
わ
ゆ
る
旧
耐
震
基
準
に
よ
り
建
築

さ
れ
た
建
物
の
約
８８ 
％
が
破
損
し
ま
し
た
。 

 

ま
た
、熊
本
地
震
の
主
な
被
災
地
で
あ
る

益
城
町
で
行
わ
れ
た
調
査
で
は
、旧
耐
震
基

準
の
木
造
建
物
の
う
ち
、約
９５ 
％
が
破
損
し

た
こ
と
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。 

旧
耐
震
基
準
の
木
造
建
物
は
、現
在
の
耐

震
基
準
で
建
築
さ
れ
た
建
物
に
比
べ
て
地
震

に
対
す
る
倒
壊
等
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま

す
。 

    

建
物
を
補
強
し
、地
震
が
あ
っ
て
も
倒
壊
し

に
く
い
構
造
と
す
る
方
法
の
一
つ
が
耐
震
改

修
で
す
。 

国
の
中
央
防
災
会
議
に
よ
る
被
害
想
定
で

は
、建
物
の
倒
壊
に
よ
る
死
者
数
は
、南
海
ト

ラ
フ
巨
大
地
震
の
場
合
、最
大
で
約
３
万
８

０
０
０
人
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
が
、耐
震
基

準
を
満
た
す
建
物
の
割
合
が
９０ 
％
に
な
れ
ば
、

約
２
万
１
０
０
０
人
に
減
少
す
る
と
予
想
さ

れ
て
い
ま
す
。 

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、建
物
の
耐
震
化
を

促
進
す
る
こ
と
は
巨
大
地
震
か
ら
人
命
を
守

る
方
法
と
し
て
有
効
な
も
の
で
あ
る
と
い
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。 

代
表
的
な
耐
震
改
修
の
方
法
と
し
て
は
、

柱
の
接
合
部
に
補
強
金
具
を
設
置
す
る
こ
と

や
、壁
に
筋
交
い
等
を
設
置
す
る
こ
と
、基
礎

部
分
を
補
強
す
る
こ
と
な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

 

問合　都市計画課都市計画Ｇ　内線２４１４・２４１５ 

過
去
の
地
震
に
お
け
る 

被
害
等 

住
宅
の
耐
震
化 

「市政のひろば」つしま2017.8「市政のひろば」つしま2017.8 ２ 

巨大地震はいつ起こるか分かりません 

市役所　124-1111



耐震シェルター 

耐震シェルターイメージ図 

み
ん
な
を
守
る
お
家
の
こ
と
、 

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う 

ま
た
、建
物
の
耐
震
改
修
だ
け
で
な
く
寝

室
な
ど
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
、耐
震
シ
ェ

ル
タ
ー
や
防
災
ベ
ッ
ド
の
設
置
も
命
を
守
る

た
め
に
有
効
で
す
。 

            

    

住
宅
は
大
丈
夫
で
も
、家
具
は
震
度
４
程

度
か
ら
転
倒
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
転
倒

し
た
家
具
に
よ
り
避
難
経
路
を
ふ
さ
が
れ
た

り
、転
倒
し
た
家
具
に
押
し
つ
ぶ
さ
れ
て
し
ま

え
ば
、火
災
や
浸
水
に
よ
り
命
を
落
と
す
危

険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
家
の
中
で
安
全
な
空

間
を
確
保
す
る
た
め
に
も
、家
具
の
安
全
対

策
を
し
ま
し
ょ
う
。 

 

す
ぐ
に
実
施
可
能
な
安
全
対
策
は
、家
具

の
配
置
を
工
夫
す
る
こ
と
で
す
。
特
に
寝
て

い
る
と
こ
ろ
に
家
具
が
倒
れ
て
こ
な
い
よ
う
、

寝
室
に
は
な
る
べ
く
家
具
を
置
か
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。 

ま
た
、安
全
な
避
難
経
路
を
確
保
す
る
た

め
に
、転
倒
し
た
家
具
が
出
入
り
口
を
ふ
さ

が
な
い
よ
う
に
配
置
を
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。 

            

家
具
の
転
倒
防
止
に
は
、金
具
等
で
壁
に

固
定
す
る
こ
と
が
有
効
で
す
。
主
な
方
法
と

し
て
は
、Ｌ
字
金
具
等
で
壁
に
固
定
す
る
方

法
や
、天
井
と
の
間
に
ス
ト
ッ
パ
ー
を
入
れ
る

方
法
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、引
き
出
し
や
扉
が

地
震
の
時
に
開
か
な
い
よ
う
に
、ス
ト
ッ
パ
ー

を
つ
け
る
こ
と
も
有
効
で
す
。 

 

一
度
身
の
回
り
の
家
具
の
配
置
を
確
認
し
、

家
具
の
転
倒
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。 

 

家
具
の
転
倒
防
止 

７月から、家具転倒防止金具取付の申請受付が始まっています 

市市でではは、、昭昭和和５５６６年年５５月月以以前前にに建建ててらられれたた
木木造造住住宅宅ににつついいてて無無料料のの耐耐震震診診断断をを実実施施しし
てていいまますす。。ままたた、、診診断断にによよりり耐耐震震性性がが不不足足しし
てていいるるとと判判断断さされれたた場場合合ににはは、、耐耐震震改改修修やや
耐耐震震シシェェルルタターー、、防防災災ベベッッドドのの設設置置ななどどのの耐耐
震震性性をを向向上上ささせせるる方方策策にに対対すするる補補助助制制度度をを
ごご利利用用いいたただだけけまますす。。  
（（市市政政ののひひろろばば７７月月号号ででもも、、耐耐震震診診断断・・耐耐
震震改改修修にに係係るる補補助助制制度度ににつついいててごご紹紹介介ししてて
いいまますすののでで、、参参考考ににししててくくだだささいい。。））  
ままたた、、今今年年度度はは新新たたにに耐耐震震性性がが不不足足すするる
住住宅宅のの除除却却ににつついいててもも補補助助制制度度をを設設けけまましし
たた。。  
  

  
対対象象　　平平成成２２８８年年度度ままででにに津津島島市市民民間間木木造造
住住宅宅無無料料耐耐震震診診断断をを受受けけらられれたた住住宅宅ののうう
ちち、、耐耐震震性性がが不不足足すするる住住宅宅でで、、簡簡易易耐耐震震
改改修修工工事事おおよよびび耐耐震震改改修修工工事事のの補補助助金金
をを受受けけてていいなないいこことと。。  
補補助助限限度度額額　　２２００万万円円  
　　市市のの補補助助制制度度のの活活用用をを検検討討さされれるる場場合合はは、、
事事前前にに担担当当ままででおお問問いい合合わわせせくくだだささいい。。  
申申込込・・問問合合　　都都市市計計画画課課都都市市計計画画ＧＧ  
　　　　　　　　    内内線線２２４４１１４４・・２２４４１１５５  

市では、昭和５６年５月以前に建てられた
木造住宅について無料の耐震診断を実施し
ています。また、診断により耐震性が不足し
ていると判断された場合には、耐震改修や
耐震シェルター、防災ベッドの設置などの耐
震性を向上させる方策に対する補助制度を
ご利用いただけます。 
（市政のひろば７月号でも、耐震診断・耐
震改修に係る補助制度についてご紹介して
いますので、参考にしてください。） 
また、今年度は新たに耐震性が不足する
住宅の除却についても補助制度を設けまし
た。 
 
 
対象　平成２８年度までに津島市民間木造
住宅無料耐震診断を受けられた住宅のう
ち、耐震性が不足する住宅で、簡易耐震
改修工事および耐震改修工事の補助金
を受けていないこと。 
補助限度額　２０万円 
　市の補助制度の活用を検討される場合は、
事前に担当までお問い合わせください。 
申込・問合　都市計画課都市計画Ｇ 
　　　　  内線２４１４・２４１５ 

市市でではは無無償償でで家家具具転転倒倒防防止止金金具具のの取取付付事事業業をを行行っってていいまますす。。
平平成成２２８８年年度度はは１１５５８８件件のの方方ににごご活活用用いいたただだききままししたた。。平平成成２２９９年年
度度もも市市内内ににおお住住ままいいのの世世帯帯をを対対象象にに２２００００件件のの取取りり付付けけをを予予定定
ししてていいまますす。。  
（（市市政政ののひひろろばば７７月月号号でで詳詳ししくくごご紹紹介介ししてていいまますすののでで、、参参考考
ににししててくくだだささいい。。））  
問問合合　　危危機機管管理理課課危危機機防防災災ＧＧ　　内内線線２２３３２２１１・・２２３３２２２２  

市では無償で家具転倒防止金具の取付事業を行っています。
平成２８年度は１５８件の方にご活用いただきました。平成２９年
度も市内にお住まいの世帯を対象に２００件の取り付けを予定
しています。 
（市政のひろば７月号で詳しくご紹介していますので、参考
にしてください。） 
問合　危機管理課危機防災Ｇ　内線２３２１・２３２２ 

木造住宅除却費補助 
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「
防
災
の
日
」
は
、大
正
１２
年
に
関
東
大
震

災
の
起
き
た
日
で
す
。「
防
災
週
間
」は
、台
風
、

地
震
な
ど
の
災
害
に
つ
い
て
の
知
識
を
身
に

つ
け
、備
え
を
し
て
も
ら
う
た
め
に
定
め
ら
れ

ま
し
た
。 

ま
た
市
で
は
、第
３
日
曜
日
を「
家
庭
防
災

の
日
」
と
し
て
い
ま
す
。ご
家
庭
に
お
い
て
毎

月
定
期
的
に
防
災
・
減
災
に
つ
い
て
話
し
合
い
、

災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。 

            

身
近
な
対
策
の
例 

・
保
存
の
き
く
食
品
や
水
等
の
家
庭
用
備
蓄

品
を
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

・
防
災
訓
練
な
ど
に
積
極
的
に
参
加
し
、い

ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
ま
し
ょ
う
。 

・
市
か
ら
の
情
報
や
、気
象
・
災
害
情
報
を
い

ち
早
く
取
得
で
き
る「
防
災
ほ
っ
と
メ
ー
ル
」

に
登
録
し
ま
し
ょ
う
。 

避
難
所
・
避
難
場
所 

・
避
難
所
は
８
小
学
校
を
先
行
し
て
開
設
し

ま
す
。 

・
自
主
的
に
避
難
さ
れ
る
場
合
は
、食
料
・
飲

料
水
・
防
寒
具
等
を
各
自
で
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。 

・
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
、い
つ
で
も
目
に
つ
く

場
所
に
保
管
し
ま
し
ょ
う
。 

※
避
難
所
・
避
難
場
所
一
覧
、非
常
持
ち
出
し

品
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
、家
具
転
倒
防
止
の
方

法
な
ど
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
安
心
・
安
全

↓
防
災
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

問
合
　
危
機
管
理
課
危
機
防
災
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
３
２
２ 

         

 

市
で
は
、防
災
の
日
に
、防
災
訓
練
の
一
つ

と
し
て
県
が
行
う
「
あ
い
ち
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト

訓
練
」
に
連
携
し
て
、サ
イ
レ
ン
吹
鳴
を
次
の

と
お
り
実
施
し
ま
す
。 

日
時
　
９
月
１
日

　
正
午 

吹
鳴
場
所
　
市
消
防
本
部 

　
　
　
　
　
市
消
防
団（
各
分
団
車
庫
） 

吹
鳴
方
法
　
サ
イ
レ
ン（
１
回
）４５
秒 

問
合
　
危
機
管
理
課
危
機
防
災
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
３
２
２ 

  

  

市
内
の
銀
行
、信
用
金
庫
、農
協
な
ど
の
す

べ
て
の
民
間
金
融
機
関
（
郵
便
局
な
ど
一
部

を
除
く
）で
は
、東
海
地
震
の
警
戒
宣
言
発
令

時
を
想
定
し
、９
月
１
日

に
、原
則
、午
前

１０
時
３０
分
か
ら
５
分
程
度
店
舗
の
主
要
シ
ャ

ッ
タ
ー
の
一
部
を
閉
鎖
す
る
な
ど
の
「
一
斉

防
災
訓
練
」
を
実
施
し
ま
す
。 

な
お
、詳
細
は
、金
融
機
関
に
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。 

問
合
　
一
般
社
団
法
人
名
古
屋
銀
行
協
会 

　
　
　
1
０
５
２
ー

２
３
１
ー

７
８
５
１ 

９
月
１
日

は「
防
災
の
日
」 

８
月
３０
日

〜
９
月
５
日

は「
防
災
週
間
」 

サ
イ
レ
ン
吹
鳴
の
お
知
ら
せ
 

９
月
１
日

に
民
間
金
融
機
関
が
 

「
一
斉
防
災
訓
練
」
を
実
施
し
ま
す
 

防災ほっとメール 
登録方法 

お使いの携帯電話の機種がQRコー
ド読み取りに対応している場合は、
上のQRコードを読み込むことによ
って、簡単にアドレス入りのメールを
作成することができます。 

QRコード 

http://www.anshin-bousai.net/tsushima/

●迷惑メール防止対策をされている方は、受信できるドメインとして「anshin-
bousai.net」を許可してください。 
●URL付きメールの受信を許可してください。 
●メールアドレスの登録は無料ですが、ニュースメールが発行され着信す
ると、各携帯電話会社の通常のパケット料金がかかる場合があります 
　（１メールあたり０～２円程度）。 

携帯電話で、下記URL「防災ほっとメール」にアクセスをし
て、登録をお願いします。 

「市政のひろば」つしま2017.8 ４ 

市役所　124-1111 防災の日、防災週間 



※暁中学校グラウンド等を臨時駐車場として開放します。 

臨時駐輪場 

多目的広場 

P
P

P

P

P
PPP

ララジジオオ体体
操操・・  

　　みみんんなな
のの体体操操会会

  ララジジオオ体体
操操・・  

　　みみんんなな
のの体体操操会会

  ラジオ体
操・ 

　みんな
の体操会

 
　毎年、夏休み期間中にラジオ放送されている「夏期巡

回ラジオ体操・みんなの体操会」が津島市にやってきま

す。「健康づくり」のきっかけにぜひご参加ください。 

日時　８月１０日 　午前６時開会 
　　　（午前５時５０分集合、午前５時３０分開場） 

場所　東公園多目的広場（雨天時は錬成館） 
対象　どなたでも 

　　　※参加者には記念品があります。 

内容　ラジオ体操第一・第二を実施し、その模様をＮＨＫ

ラジオ第１放送により、会場から全国に放送予定（午前

６時３０分～４０分）。放送終了後、ラジオ体操講師によ

るポイントレッスンを開催します。 

・暑くなることが予想されますので、各自で熱中症
対策をお願いします。 

・駐車場の台数に限りがあるため、乗合せまたは徒歩・
自転車での来場にご協力ください。 
・雨天会場は狭小のため、入場制限をさせていただ
く場合があります。 
・雨天会場は武道場のため、履物はご遠慮ください。
また、靴袋を各自ご用意ください。 

問合　社会教育課スポーツ振興Ｇ 
　　　内線２２８４・２２８５ 

体操指導 
鈴木　大輔 

ピアノ演奏 
幅　しげみ 

主催　株式会社かんぽ生命保険・ＮＨＫ・ＮＰＯ法人全国ラジオ 
　　　体操連盟 
後援　市体育協会・市スポーツ少年団・市スポーツ推進委員会・ 
　　　津島スポーツクラブホワイトウイングズ 
 

７ 「市政のひろば」つしま2017.8「市政のひろば」つしま2017.8５ 



国民健康保険 
からのお知らせ 

問合　保険年金課国民健康保険Ｇ 
内線２１２５～２１２９ 

 

                

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
が
出
産
し
た
と

き
、出
産
育
児
一
時
金
と
し
て
出
生
児
１
人

に
つ
き
４２
万
円
が
支
給
さ
れ
ま
す
。 

※
「
産
科
医
療
補
償
制
度
」
に
加
入
し
て

い
る
医
療
機
関
で
、妊
娠
２２
週
以
降
の
出
産

（
流
産
ま
た
は
死
産
も
可
）の
場
合
で
す
。
産

科
医
療
補
償
制
度
に
加
入
し
て
い
な
い
医
療

機
関
で
の
出
産
、ま
た
は
妊
娠
１２
週
〜
２２
週

未
満
で
の
出
産
の
場
合
は
、４０
万
４
０
０
０
円

と
な
り
ま
す
。 

 

出
産
育
児
一
時
金
直
接
支
払
制
度
と
は 

医
療
機
関
に
て
出
産
育
児
一
時
金
直
接
支

払
制
度
の
手
続
き
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に

よ
り
、市
か
ら
出
産
育
児
一
時
金
を
直
接
医

療
機
関
な
ど
に
支
払
い
ま
す
。 

こ
れ
に
よ
り
医
療
機
関
な
ど
で
の
支
払
い

は
、出
産
費
用
か
ら
出
産
育
児
一
時
金
を
差

し
引
い
た
金
額
と
な
り
ま
す
。 

な
お
、こ
の
制
度
を
利
用
し
な
か
っ
た
場
合

や
、出
産
費
用
が
出
産
育
児
一
時
金
の
額
を

下
回
っ
た
場
合
は
、出
産
後
に
窓
口
で
請
求
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

持
ち
物
　
保
険
証
、印
鑑
、領
収
書
、母
子
手

帳
、直
接
払
制
度
合
意
文
書 

  

高
額
療
養
費
は
、同
じ
月
内
に
、医
療
機
関

窓
口
で
支
払
っ
た
自
己
負
担
金
の
う
ち
、自
己

負
担
限
度
額
（
表
参
照
）
を
超
え
た
額
が
支

給
さ
れ
る
制
度
で
す
。
該
当
す
る
方
に
は
、個

別
に
通
知
し
ま
す
。
通
知
を
受
け
取
ら
れ
た

方
は
、窓
口
で
申
請
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

持
ち
物
　
保
険
証
、印
鑑
、領
収
証
、世
帯
主

の
口
座
が
分
か
る
も
の
、個
人
番
号
が
分

か
る
も
の
、身
分
証
明
書 

 

限
度
額
適
用
認
定
証
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
に
つ
い
て 

７０
歳
未
満
ま
た
は
７０
歳
以
上
の
住
民
税
非

課
税
世
帯
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
が
「
限

度
額
適
用
認
定
証
」
の
交
付
を
受
け
、医
療

機
関
に
提
示
す
る
と
、医
療
費
の
窓
口
負
担

が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
の
支
払
い
で
済
み

ま
す（
表
参
照
）。 

な
お
、国
民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
て
い

る
世
帯
の
方
は
、交
付
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。 

持
ち
物
　
保
険
証
、印
鑑
、個
人
番
号
が
分
か

る
も
の
、身
分
証
明
書 

 

高
額
療
養
費
に
つ
い
て 

出
産
育
児
一
時
金
直
接
支
払
制
度
に
つ
い
て 

出
産
育
児
一
時
金
に
つ
い
て 

限
度
額
適
用
認
定
証
・
標
準
負
担
額
減
額 

認
定
証
に
つ
い
て 

７０歳未満 

７０歳以上 

国民健康保険加入者の高額療養費自己負担限度額と入院時の食事標準負担額 

注　医療機関ごとの窓口負担額（処方箋薬局分を含む）が２１,０００円を超えた場合に限り対象となります。 

２５２,６００円＋（総医療費ー８４２,０００円）×１％ 
【１４０,１００円】 

１６７,４００円＋（総医療費ー５５８,０００円）×１％ 
【９３,０００円】 

８０,１００円＋（総医療費ー２６７,０００円）×１％ 
【４４,４００円】 

５７,６００円【４４,４００円】 

３５,４００円【２４,６００円】 

入院時の食事標準負担額（１食あたり） 

９０１万円超および未申告世帯 

６００万円超９０１万円以下 

２１０万円超６００万円以下 

２１０万円以下 

住 民 税 非 課 税 世 帯  

２１０円（過去１２カ月の入院日数
が９０日を超える場合は１６０円） 

２１０円（過去１２カ月の入院日数
が９０日を超える場合は１６０円） 

外来のみ 
（個人単位） 

８０,１００円＋（総医療費－２６７,０００円）×１％ 
【過去１２カ月以内で４回目以降は４４,４００円】 

入院時の食事標準負担額 
（１食あたり） 

住民税課税所得が 
１４５万円以上 

住民税課税所得が 
１４５万円未満 

所得区分 自己負担限度額【過去１２カ月以内で４回目以降】 

３６０円 

所得区分 
自己負担限度額 

外来＋入院 
（世帯単位） 

５７,６００円 
（※１） 

３６０円 
１４,０００円（※２） 

（年間上限１４４,０００円） 

８,０００円 

低 所 得 Ⅱ 
（低所得Ⅰ以外） 

５７,６００円（※１） 
【過去１２カ月以内で４回目以降は４４,４００円】 

 
２４,６００円 

１５,０００円 １００円 
低所得Ⅰ（年金収入が
８０万円以下など） 

住民税 
非課税 
世帯 

（※１）平成２９年８月診療分より自己負担限度額が４４,４００円から５７,６００円になりました。 
（※２）平成２９年８月診療分より自己負担限度額が１２,０００円から１４,０００円（年間上限１４４,０００円）になりました。 
　　  なお、年間上限は８月診療から翌年７月診療までの累計額に対して適用されます。 
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国民健康保険 
からのお知らせ 

問合　保険年金課国民健康保険Ｇ 
内線２１２５～２１２９ 

 

窓
口
一
部
負
担
金
減
免
制
度
に
つ
い
て 

失
業
等
に
よ
り
収
入
が
著
し
く
減
少
し
、

資
産
や
融
資
の
活
用
を
し
た
に
も
か
か
わ
ら

ず
、一
時
的
に
医
療
機
関
な
ど
へ
の
一
部
負

担
金（
医
療
費
）の
支
払
い
が
困
難
な
と
き
に
、

減
免（
減
額
、免
除
お
よ
び
支
払
猶
予
）す
る

制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。 

申
請
に
は
、収
入
や
資
産
に
関
す
る
証
明

書
や
申
告
書
類
の
他
、医
師
の
意
見
書
等
が

必
要
に
な
り
ま
す
。 

申
請
期
限
　
減
免
の
対
象
と
な
る
事
由
の
発

生
し
た
日
か
ら
６
カ
月
以
内 

適
用
期
間
　
申
請
日
か
ら
６
カ
月
を
経
過
し

た
月
の
末
日
ま
で 

 

交
通
事
故
に
あ
っ
た
場
合 

交
通
事
故
を
は
じ
め
、第
三
者（
他
人
）の

加
害
行
為
に
よ
っ
て
傷
病（
病
気
や
ケ
ガ
）を

受
け
た
場
合
で
も
、国
民
健
康
保
険
で
治
療

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

な
お
、加
害
者
と
示
談
す
る
前
に
必
ず
市

役
所
に
連
絡
を
し
て
か
ら
、届
け
出
る
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。 

持
ち
物
　
保
険
証
、印
鑑
、個
人
番
号
が
分
か

る
も
の
、事
故
証
明
書 

問
合
　
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
１
２
５
〜
２
１
２
９ 

       

  

日
程
　
９
月
３
日

、４
日

、１０
日

 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
健
康
診
査
、が
ん
検
診（
肺
が
ん
、胃

が
ん
、大
腸
が
ん
）、歯
科
検
診 

※
セ
ッ
ト
健
（
検
）
診
の
た
め
、ど
れ
か
を
選

択
し
て
受
診
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

全
て
の
健（
検
）診
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。 

対
象
　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方 

・
健(

検)

診
実
施
日
に
、津
島
市
国
民
健
康

保
険
に
加
入
中
の
昭
和
５３
年
３
月
３１
日
以

前
生
ま
れ
の
方
、ま
た
は
後
期
高
齢
者
医

療
に
加
入
中
の
方 

・
セ
ッ
ト
健（
検
）診
の
う
ち
、今
年
度
に
１
つ

も
受
診
し
て
い
な
い
方 

定
員
　
各
日
３０
人(

最
少
催
行
人
数
１５
人) 

　
定
員
に
な
り
次
第
終
了 

費
用
　
左
表
の
と
お
り 

           

申
込
　
８
月
８
日

午
前
８
時
３０
分
〜
１７
日

午
後
５
時
１５
分
に
、電
話
で
左
記
へ
。 

問
合
　
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
１
２
９ 

交
通
事
故
に
あ
っ
た
場
合 

窓
口
一
部
負
担
金
減
免
制
度
に
つ
い
て 

集
団
に
よ
る
健
康
診
査
・
が
ん
検
診
・
歯
科 

検
診
の
セ
ッ
ト
健(

検)

診
を
実
施
し
ま
す 

※年齢は平成３０年３月３１日時点の年齢です。 
※市民税非課税世帯等、無料になる場合があ
ります（事前に手続きが必要です）。詳しく
は「市政のひろば５月号」をご確認ください。 

セット健(検)診料金表 

４０～６４歳 
（下記年齢除く） 

４０,４５,５０歳 

６５～６９歳 

７０歳以上 

 

受診料 

３,３００円 

２,３００円 

２,３００円 

１,１００円 

 

児童扶養手当、遺児手当（県・市）、特別児童扶養
手当の認定を受けている方は、現況届を提出してく
ださい。 
この届けは、８月からの手当の支給を決める大切
なものです。 
現在、支給停止中の方も届けが必要です。また、
児童扶養手当受給開始後５年経過された方は、個別
に通知している「一部支給停止適用除外事由届出書」
の提出もお願いします。 
受付期間を過ぎますと、１２月期の定期支払が受け

られない場合があります。 
受付期間 
①児童扶養手当・県遺児手当・市遺児手当を受けて
いる方 
　８月１日 ～３１日  
②特別児童扶養手当を受けている方 
　８月１０日 ～９月１１日  
受付場所 
　８月１日 ～３１日 　市役所２階会議室 
　９月１日 ～１１日 　子育て支援課 
問合　子育て支援課子育て支援Ｇ 
　　　内線２２２３・２２２４ 

特別障害者手当・障害児福祉手当・経過的福祉手
当を受けている方は、「現況届」を８月１０日 ～９月
１１日 に提出してください。 
愛知県在宅重度障害者手当を受けている方は、「所

得状況届」を、８月１日 ～３１日 に提出してください。 
この届けを提出されないと、次回からの手当の支
払ができなくなりますので、必ず期間内に手続きを
してください。 
なお、介護保険施設等に入所、もしくは医療機関

に３カ月以上継続して入院されますと手当は受けら
れません（障害児福祉手当については、入院中の方
も継続して支給されます）。該当の方は速やかに「手
当喪失届」を提出してください。届けが遅れると、手
当を返還していただくことになります。　　　　　 
　現在支給停止中の方も届けが必要です。 
受付・問合　福祉課福祉Ｇ 
　　　     内線２１３１、２１３２、２１３５ 
 

７ 「市政のひろば」つしま2017.8７ 

市役所　124-1111国民健康保険からのお知らせ、現況届をお忘れなく 



  

介
護
保
険
料
は
前
年
の
所
得
を
基
に
算
定

し
て
い
ま
す
。 

こ
の
た
び
、平
成
２９
年
度
の
保
険
料
額
が

確
定
し
た
た
め
、該
当
の
方
に
８
月
１
日
付

け
で「
納
入
通
知
書（
保
険
料
額
決
定
通
知
書
）」

を
お
送
り
し
ま
す
。 

納
付
方
法
は
、次
の
と
お
り
で
す
。 

年
間
を
通
し
て
普
通
徴
収
の
方 

８
月
か
ら
、今
回
確
定
し
た
保
険
料
で
の

納
付
が
始
ま
り
ま
す
。 

対
象 

・
年
金
額
が
年
額
１８
万
円
未
満
の
方
や
受
給

年
金
が
老
齢
福
祉
年
金
の
方 

・
年
度
途
中(

平
成
２９
年
４
月
２
日
以
降)

に

６５
歳
に
な
ら
れ
た
方
や
転
入
さ
れ
た
方 

年
間
を
通
し
て
特
別
徴
収
の
方 

１０
月
か
ら
、今
回
確
定
し
た
保
険
料
で
の

年
金
天
引
き
が
始
ま
り
ま
す
。 

対
象
　
既
に
年
金
か
ら
保
険
料
を
天
引
き
さ

れ
て
い
る
方 

現
在
普
通
徴
収
で
、　
　
　
　 

８
月
か
ら
特
別
徴
収
と
な
る
方 

８
月
は
仮
の
保
険
料
で
、１０
月
か
ら
は
今

回
確
定
し
た
保
険
料
で
の
年
金
天
引
き
が
始

ま
り
ま
す
。 

対
象
　
平
成
２８
年
１２
月
２
日
か
ら
平
成
２９
年

２
月
１
日
ま
で
に
６５
歳
に
な
ら
れ
た
方
、ま

た
は
、同
期
間
に
転
入
し
資
格
を
取
得
さ

れ
た
方
で
、年
額
１８
万
円
以
上
の
年
金
を

受
給
さ
れ
て
い
る
方 

現
在
普
通
徴
収
で
、　
　
　
　 
1
0

月
か
ら
特
別
徴
収
と
な
る
方 

８
月
・
９
月
は
今
回
確
定
し
た
保
険
料
を

普
通
徴
収
で
納
付
、
１０
月
か
ら
は
年
金
天
引

き
が
始
ま
り
ま
す
。 

対
象
　
平
成
２９
年
４
月
１
日
現
在
で
、年
金

受
給
額
が
年
額
１８
万
円
以
上
の
６５
歳
以
上

の
方
で
、８
月
ま
で
に
年
金
天
引
き
が
始

ま
っ
て
い
な
い
方 

普
通
徴
収

普
通
徴
収
…
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
で
の

納
付
方
法 

特
別
徴
収

特
別
徴
収
…
年
金
天
引
き
に
よ
る
納
付
方
法 

※
天
引
き
対
象
年
金
は
、老
齢（
退
職
）年
金
、

遺
族
年
金
、障
害
年
金
で
す
。 

口
座
振
替
の
ご
利
用
を 

普
通
徴
収
の
方
は
、口
座
振
替
を
利
用
さ

れ
る
と
便
利
で
す
。          

持
ち
物
　 

・
市
指
定
金
融
機
関
で
手
続
き
す
る
場
合 

　
介
護
保
険
料
の
納
付
書
、通
帳
、通
帳
印 

・
市
役
所
で
手
続
き
す
る
場
合 

　
介
護
保
険
料
の
納
付
書
、通
帳
、通
帳
印
、

ま
た
は
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド 

※
市
役
所
高
齢
介
護
課
窓
口
で
は
、キ
ャ
ッ
シ

ュ
カ
ー
ド
だ
け
で
、口
座
振
替
が
簡
単
に
登

録
で
き
る
マ
ル
チ
ペ
イ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
を

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。 

介
護
保
険
料
を
納
め
な
い
と･･･ 

介
護
保
険
料
は
、介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
に

必
要
な
費
用
を
ま
か
な
う
重
要
な
財
源
で
す
。

介
護
保
険
料
を
納
め
な
い
で
い
る
と
、サ
ー

ビ
ス
を
利
用
す
る
際
に
、制
約
を
受
け
た
り
、

利
用
者
負
担
が
重
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

◆
保
険
料
を
１
年
以
上
滞
納
し
た
場
合 

介
護
保
険
の
給
付
が
償
還
払
い（
利
用
料

の
全
額
を
い
っ
た
ん
本
人
が
支
払
い
、後
か
ら

９
割
ま
た
は
８
割
分
の
払
い
戻
し
を
受
け
る

方
法
）に
変
わ
り
ま
す
。 

◆
保
険
料
を
１
年
６
カ
月
以
上
滞
納
し
た
場

合 滞
納
し
て
い
る
介
護
保
険
料
が
納
付
さ
れ

る
ま
で
、保
険
給
付
の
全
額
ま
た
は
一
部
を

一
時
差
し
止
め
ま
す
。
そ
れ
で
も
保
険
料
を

納
付
さ
れ
な
い
場
合
は
、差
し
止
め
ら
れ
て
い

る
保
険
給
付
額
か
ら
滞
納
保
険
料
を
控
除
し

ま
す
。 

◆
保
険
料
を
２
年
以
上
滞
納
し
た
場
合 

滞
納
期
間
に
応
じ
て
、給
付
割
合
が
７
割

に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
。つ
ま
り
、利
用
者
の

負
担
が
３
割
に
な
り
ま
す
。 

ま
た
、１
カ
月
に
支
払
っ
た
利
用
者
負
担
額 

 
 
 
 
 
 

が
一
定
の
上
限
額
を
超
え
る
と
、そ
の
超
過

分
が
払
い
戻
さ
れ
る
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費

の
支
給
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。 

誰
も
が
安
心
し
て
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ

る
よ
う
、保
険
料
の
納
付
に
ご
理
解
く
だ
さ

い
。 

問
合
　
高
齢
介
護
課
介
護
保
険
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
１
４
１
〜
２
１
４
３ 

   

介
護
保
険
制
度
の
改
正
に
よ
り
平
成
２９
年

８
月
か
ら
高
額
介
護（
予
防
）サ
ー
ビ
ス
費
の

基
準
が
次
の
よ
う
に
変
更
と
な
り
ま
す
。 

【
変
更
点
】 

世
帯
の
誰
か
に
市
民
税
を
課
税
さ
れ
て
い

る
方
の
負
担
の
上
限
が
、月
額
３
万
７
２
０
０

円
か
ら
４
万
４
４
０
０
円
に
引
き
上
げ
ら
れ

ま
す
。 

※
た
だ
し
、同
じ
世
帯
の
全
て
の
６５
歳
以
上

の
方
（
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な
い
方

を
含
む
）の
利
用
者
負
担
割
合
が
１
割
の

世
帯
は
、年
間
４４
万
６
４
０
０
円
の
上
限
が

設
け
ら
れ
、年
間
を
通
し
て
の
負
担
額
が

増
え
な
い
よ
う
に
さ
れ
ま
す（
３
年
間
の

時
限
措
置
）。 

問
合
　
高
齢
介
護
課
介
護
保
険
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
１
４
１
〜
２
１
４
３ 

 介
護
保
険
料
の
納
付
に
つ
い
て
 

高
額
介
護（
予
防
）サ
ー
ビ
ス
費
の
基
準
 

が
変
わ
り
ま
す
  

 

年
間
を
通
し
て
普
通
徴
収
の
方 

年
間
を
通
し
て
特
別
徴
収
の
方 

口
座
振
替
の
ご
利
用
を 

介
護
保
険
料
を
納
め
な
い
と･･･ 

現
在
普
通
徴
収
で
、　
　
　
　 

８
月
か
ら
特
別
徴
収
と
な
る
方 

 

現
在
普
通
徴
収
で
、　
　
　
　 

１０
月
か
ら
特
別
徴
収
と
な
る
方 

注　「世帯」とは、住民基本台帳上の世帯員で、介護サービスを利用した方全員の負担の合計額を指し、「個人」とは、介護サービスを利用した 
　ご本人の負担の上限額を指します。 

生活保護を受給している方 

前年の合計所得金額と公的年金収入額 
の合計が年間８０万円以下の方 
 

世帯の全員が市民税を課税されていない方 
 

世帯の誰かに市民税を課税されている方 
 

現役並み所得者に相当する方がいる世帯 
 

対　象 
負担の上限（月額） 

平成２９年７月まで 平成２９年８月から 

４４,４００円（世帯） 

４４,４００円（世帯）※ 

１５,０００円（個人） 

２４,６００円（世帯） 

２４,６００円（世帯） 
１５,０００円（個人） 

４４,４００円（世帯） 

３７,２００円（世帯） 

２４,６００円（世帯） 

２４,６００円（世帯） 
１５,０００円（個人） 

１５,０００円（個人） 

 

「市政のひろば」つしま2017.8 ８ 
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図３ 図２ 

図１ 

津島市民病院 

第
５９
回
水
道
週
間
ア
ン
ケ
ー
ト
 

実
施
結
果
 

   

６
月
１
日
〜
７
日
の
１
週
間
、水
道
水
に

関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。
３

０
７
人
の
方
か
ら
回
答
を
い
た
だ
き
、あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
は
次
の
と

お
り
で
す
。 

こ
れ
か
ら
も
安
全
で
お
い
し
い
水
道
水
の

供
給
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

問
合
　
上
下
水
道
部
管
理
課
管
理
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
４
４
１
・
２
４
４
２ 

問１.　日ごろ水道水を飲んでいますか。 
 

問２.　津島市の水道水をおいしいと思いますか。 
 

問３.　日ごろから節水に心がけていますか。 
 

問４.　津島市の水道水は安全だと思いますか。 
 

（↑↓：昨年度比増減） 

はい いいえ 無回答 

第５９回水道週間アンケート結果 

９３％（↓０％） 

６８％（↓２％） ２８％（↑２％） 

１％ 

４％ 

７４％（↓９％） ２５％（↑９％） １％ 

８５％（↑２％） １１％（↓２％） ４％ 

６％（↓０％） 

昭和町・藤浪町・藤里町・立込町・橘町および愛宕町
地内の箇所において下水管新設工事を実施します。ま
た一部の箇所において、工事に伴う上水道の移設工事
も同時に実施します。 
工事期間中は事故防止を図るため、道路の片側交
互通行等の交通規制を行います。なお、規制期間につ
いては、現地案内看板等でお知らせします。ご迷惑を
おかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。 
工事箇所　昭和町・藤浪町・藤里町地内(図１)、立込町
地内（図２）、橘町・愛宕町地内(図３) 
工事期間　平成３０年２月末まで 
問合　工務課工務Ｇ 
　　　内線２４２６・２４２８ 
 

下水道工事のお知らせ 

７ 「市政のひろば」つしま2017.8９ 

市役所　124-1111上下水道部からのお知らせ 



ス
ロ
ー
ガ
ン（
３
Ｎ
運
動
） 

犯
罪
に
あ
わ
な
い
　
犯
罪
を
起
こ
さ
せ
な
い

犯
罪
を
見
逃
さ
な
い 

住
宅
を
対
象
と
し
た
侵
入
盗
の
防
止 

・
短
時
間
の
外
出
で
も
、在
宅
中
で
も
必
ず

カ
ギ
を
か
け
ま
し
ょ
う
。
さ
ら
に
、窓
や
ド

ア
は
ツ
ー
ロ
ッ
ク
に
し
ま
し
ょ
う
。 

・
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
や
補
助
錠
、防
犯
カ
メ
ラ

等
の
防
犯
設
備
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。 

・
不
審
者
を
寄
せ
付
け
な
い
よ
う
地
域
ぐ
る

み
で
「
あ
い
さ
つ
、声
か
け
」
運
動
を
広
げ

ま
し
ょ
う
。 

子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
被
害
防
止 

・
子
ど
も
を
１
人
で
遊
ば
せ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、子
ど
も
が
出
か
け
る
と

き
は
、行
き
先
を
告
げ
さ
せ
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。 

・
な
る
べ
く
人
通
り
が
多
い
明
る
い
道
を
通

り
、防
犯
ブ
ザ
ー
や
笛
を
携
帯
し
て
、い
つ

で
も
使
え
る
状
態
に
し
ま
し
ょ
う
。 

振
り
込
め
詐
欺
の
被
害
防
止 

・
言
葉
巧
み
な
犯
人
と
会
話
を
し
な
い
で
す

む
よ
う
に
、在
宅
で
も
留
守
番
電
話
に
設

定
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

・
お
金
の
要
求
に
対
し
て
は
、「
す
ぐ
に
振
り

込
ま
な
い
」「
ひ
と
り
で
振
り
込
ま
な
い
」

「
呼
び
出
し
に
応
じ
な
い
」「
知
ら
な
い
人

に
手
渡
さ
な
い
」
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。 

・
「
電
話
番
号
が
変
わ
っ
た
」
な
ど
と
連
絡
が

あ
っ
た
ら
、必
ず
変
更
前
の
番
号
に
か
け
て

確
認
し
ま
し
ょ
う
。 

・
電
話
の
近
く
に
連
絡
表（
相
談
す
る
家
族

の
連
絡
先
・
警
察
署
電
話
番
号
）を
貼
っ
て

お
き
ま
し
ょ
う
。 

自
動
車
盗
の
防
止 

・
車
両
か
ら
離
れ
る
と
き
は
カ
ギ
を
し
っ
か

り
か
け
、車
両
の
中
に
財
布
や
貴
重
品
、カ

バ
ン
を
置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

・
照
明
や
防
犯
カ
メ
ラ
な
ど
防
犯
対
策
が
取

ら
れ
た
駐
車
場
を
選
び
、イ
モ
ビ
ラ
イ
ザ
や

警
報
機
な
ど
の
盗
難
防
止
装
置
を
取
り
付

け
ま
し
ょ
う
。 

問
合
　
市
民
協
働
課
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
５
２
・
２
２
５
４ 

      

   

個
人
事
業
税
は
、個
人
で
事
業
を
営
む
方

に
か
か
る
税
金
で
す
。 

８
月
中
旬
に
県
か
ら
納
税
通
知
書
を
お
送

り
し
ま
す
。 

最
寄
り
の
銀
行
、農
協
、ゆ
う
ち
ょ
銀
行（
代

理
店
の
郵
便
局
を
含
む
）な
ど
の
金
融
機
関

も
し
く
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア（
納
付
金

額
が
３０
万
円
以
下
の
も
の
に
限
る
）ま
た
は

県
税
事
務
所
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。 

詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。 

　h
ttp
://w

w
w
.p
re
f.a
ic
h
i.jp
/ze
im
u
/ 

問
合
　
西
尾
張
県
税
事
務
所 

　
　
　
1
０
５
８
６
ー

４５
ー

３
１
６
９ 

  

　
固
定
資
産
税
は
、毎
年
１
月
１
日
を
賦
課

期
日
と
し
て
課
税
し
ま
す
。 

　
そ
の
た
め
、賦
課
期
日
ま
で
に
家
屋
の
取

壊
し
や
新
増
築
、用
途
変
更
、未
登
記
家
屋
の

名
義
変
更
、土
地
の
利
用
状
況
の
変
更
な
ど

を
さ
れ
た
場
合
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

※
平
成
２９
年
１
月
２
日
以
降
に
新
増
築
さ
れ

た
家
屋
に
つ
い
て
、固
定
資
産
税
評
価
額

を
算
出
す
る
た
め
、税
務
課
家
屋
担
当
調

査
員
に
よ
る
家
屋
調
査
を
随
時
実
施
し
て

い
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

問
合
　
税
務
課
固
定
資
産
税
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
０
５
〜
２
２
０
８ 

 

 

お
知
ら
せ 

８
月
１
日

〜
１０
日

夏
の
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
県
民
運
動
 

個
人
事
業
税
第
１
期
分
の
納
期
限
は
 

８
月
３１
日

で
す
 

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
 

「未来に残したい、とびきりの笑顔inつしま」をテーマ
に、津島市内で撮影された笑顔の写真を展示します。 
なお、作品の応募は１０月７日 まで受付しています。 

日時　 
　①８月２日 ～９日  
　②８月１１日（金・祝）～１８日  
　いずれも午前９時～午後５時（月曜日休館） 

場所　 
　①生涯学習センター内つしま夢まちづくりセンター　 
　②観光交流センター 
申込　不要 
問合　シティプロモーション課プロモーションＧ 
　　　内線２３６２・２３５５ 

「市政のひろば」つしま2017.8１０ 

市役所　124-1111 お知らせ 



  
原
爆
死
没
者
と
戦
没
者
の
ご
冥
福
と
非
戦
、

核
兵
器
廃
絶
を
願
い
、あ
わ
せ
て
世
界
恒
久

平
和
の
実
現
を
祈
念
す
る
た
め
、全
国
で
次

の
日
時
に
１
分
間
の
黙
と
う
が
捧
げ
ら
れ
ま

す
。 皆

さ
ん
も
職
場
や
家
庭
な
ど
で
、黙
と
う

を
捧
げ
ま
し
ょ
う
。 

黙
と
う
日
時（
１
分
間
） 

　
８
月
６
日

　
午
前
８
時
１５
分 

　
　
　
９
日

　
午
前
１１
時
２
分 

　
　
　
１５
日

　
正
午 

問
合
　
企
画
政
策
課
行
政
経
営
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
３
３
１ 

   
 

浄
化
槽
は
、そ
の
機
能
を
維
持
す
る
た
め
、

定
期
的
な
清
掃
・
保
守
点
検
に
加
え
、指
定
検

査
機
関
に
よ
る
法
定
検
査
が
必
要
で
す
。
生

活
排
水
に
よ
る
水
質
汚
濁
を
防
止
す
る
た
め
、

必
ず
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。 

設
置
後
等
の
水
質
検
査（
１
年
目
） 

浄
化
槽
の
使
用
開
始
後
３
カ
月
を
経
過
し

た
日
か
ら
５
カ
月
以
内
に
、浄
化
槽
が
適
正

に
設
置
さ
れ
、生
活
排
水
が
浄
化
さ
れ
て
い

る
こ
と
を
確
認
し
ま
す
。 

定
期
検
査（
２
年
目
以
降
毎
年
１
回
） 

浄
化
槽
の
機
能
が
発
揮
さ
れ
、所
定
の
放

流
水
質
が
維
持
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
確
認
し

ま
す
。 

申
込（
指
定
検
査
機
関
） 

（
一
社
）愛
知
県
浄
化
槽
協
会（
名
古
屋
市

　
中
村
区
） 

1
０
５
２
ー

４
８
１
ー

７
１
６
０ 

問
合
　
生
活
環
境
課
環
境
保
全
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
３
２ 

      

９
月
３０
日

と
１０
月
１
日

に
開
催
さ
れ

る
「
尾
張
津
島
秋
ま
つ
り
」
の
梶
方（
山
車
を

曳
く
ス
タ
ッ
フ
）を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

対
象
　
２０
〜
４０
歳
の
健
康
な
男
性 

そ
の
他 

・
詳
細
は
、８
月
３１
日

ま
で
に
左
記
へ
。 

・
半
纏
や
傷
害
保
険
等
は
用
意
し
ま
す
。 

・
そ
の
他
に
つ
い
て
は
、各
山
車
の
指
示
が
あ

り
ま
す
。 

問
合
　
津
島
山
車
保
存
会
事
務
局（
荻
野
） 

　
　
　
1
０
８
０
ー

２
６
２
３
ー

２
０
１
１ 

 

平
和
祈
念
の
黙
と
う
を
 

浄
化
槽
の
法
定
検
査
を
受
検
し
ま
 

し
ょ
う
 

尾
張
津
島
秋
ま
つ
り
山
車
ス
タ
ッ
フ
 

設
置
後
等
の
水
質
検
査 

定
期
検
査 

募
集 

「津島まち歩き検定」は、スマートフォン・タブレット端
末で利用できるアプリです。端末のＧＰＳ機能により、一
定のエリアで津島に関する問題が出題されます。 
利用方法 
　各自端末からアプリをダウンロードして、端末のＧＰＳ
機能により、一定のエリアで出題される問題に解答しま
す。 
内容 
　小路めぐりマップのコースに関係する全５問の問題に
挑戦します。平成３０年３月までの間、ほぼ毎月問題が変
わる予定なので、何度も楽しめます。 
特典 
　全５問解答した方のうち、アンケート回答者には、市内
店舗で利用できるクーポンをプレゼント。 
利用料 
　無料（ただしインターネット利用に伴う通信料は除く） 

アプリのダウンロード方法 
　下記のにぎわいネット津島のホームページから、ダウ
ンロードしてください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
問合　シティプロモーション課プロモーションＧ 
　　　内線２３５５ 
　　　（一社）にぎわい創出機構OSHI　1９７ー３７３９ 

か
じ  

か
た 

ひ 

は
ん  

て
ん 

１１ 「市政のひろば」つしま2017.8

市役所　124-1111お知らせ、募集 



市
立
看
護
専
門
学
校
 

社
会
人
特
別
入
学
生
 

 

Ｒ
Ｅ 

Ｄ
Ｉ
Ｓ
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
Ｒ
Ｙ 

Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｍ
Ａ
短
編
小
説 

コ
ン
テ
ス
ト
　
２
０
１
７ 

 

   
平
成
３０
年
度（
３
年
課
程
全
日
制
）の
社
会

人
特
別
入
学
生
を
募
集
し
ま
す
。 

募
集
人
員
　
１５
人
程
度（
社
会
人
・
推
薦
入
試

合
わ
せ
て
） 

出
願
資
格
　
①
〜
④
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

方 

①
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、入
学
時（
４
月

１
日
）に
社
会
人
経
験
を
３
年
以
上
有
す

る
方 

・
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業

し
た
方 

・
通
常
の
課
程
に
よ
る
１２
年
の
学
校
教
育
を

修
了
し
た
方 

・
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
者
と
同
等
以
上
の

学
力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
た
方 

・
本
校
に
お
け
る
個
別
の
入
学
資
格
審
査
に

合
格
し
た
方
で
１８
歳
以
上
の
方 

②
看
護
専
門
職
に
強
い
志
望
動
機
を
持
ち
、

将
来
は
海
部
津
島
地
区
に
看
護
師
と
し
て

働
く
こ
と
を
強
く
決
意
し
て
い
る
方 

③
合
格
し
た
場
合
は
、必
ず
本
校
に
入
学
で

き
る
方 

④
看
護
専
門
職
と
な
る
た
め
の
学
習
が
継
続

で
き
る
学
力
を
有
し
て
い
る
方 

 

試
験
日
　
９
月
１６
日

 

出
願
期
間
　
８
月
２１
日

〜
９
月
１
日

 

（
郵
送
の
場
合
、締
切
日
当
日
消
印
有
効
） 

受
験
料
　
１
万
円 

試
験
科
目
　
小
論
文
・
面
接 

　（
詳
細
は
入
学
案
内
募
集
要
項
に
記
載) 

       

入
学
案
内
募
集
要
項
　
問
い
合
わ
せ
先
へ
ご

請
求
く
だ
さ
い（
郵
送
の
場
合
、返
信
用
切

手
２
５
０
円
要
）。 

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
学
案
内
募
集

要
項
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。 

※
平
成
３０
年
度
推
薦
・
一
般
入
学
試
験
の
募

集
案
内
は
、市
政
の
ひ
ろ
ば
１０
月
号
に
掲

載
し
ま
す
。 

問
合
　
津
島
市
立
看
護
専
門
学
校
事
務
局 

　
〒
４
９
６
ー

０
０
３
８ 

　
津
島
市
橘
町
６
ー

３４ 

　
1
２６
ー

４
１
０
１
　
　
２６
ー

４
６
１
０ 

   
 

津
島
を
舞
台
に
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
短
編

小
説
を
募
集
し
ま
す
。 

津
島
神
社
、天
王
祭
な
ど
、定
番
の
資
源
は

も
ち
ろ
ん
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
魅
力
的

な
場
所
や
日
ご
ろ
見
か
け
る
町
並
み
・
小
路
・

公
園
な
ど
、自
分
だ
け
の
お
気
に
入
り
の
ヒ
ト
・

モ
ノ
・
コ
ト
。
そ
ん
な
津
島
の
魅
力
が
描
か
れ

た「
短
編
小
説
」
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

応
募
資
格
　
ど
な
た
で
も 

部
門
・
副
賞 

・
大
賞（
１
編
）３０
万
円 

        
 

・
佳
作（
１
編
）１０
万
円 

・
奨
励
賞(

２
編)

５
万
円
分
図
書
カ
ー
ド 

※
奨
励
賞
は
高
校
生
以
下
の
方
の
み 

募
集
作
品
　
①
〜
③
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

作
品 

①
津
島
市
を
舞
台
と
し
た
作
品
で
あ
る
こ
と 

②
日
本
語
、縦
書
き
で
１
頁
あ
た
り
２０
字
×
２０

行
で
１２
枚
〜
２０
枚
の
作
品
で
あ
る
こ
と 

③
応
募
者
が
創
作
し
た
未
公
表
の
作
品
で
あ

る
こ
と 

応
募
方
法 

８
月
１
日

〜
１０
月
３１
日

に
専
用
Ｗ
Ｅ

Ｂ
サ
イ
ト
、メ
ー
ル
、ま
た
は
下
記
へ
郵
送（
郵

送
の
場
合
は
消
印
有
効
）。 

選
考 一

次
選
考
で
選
出
さ
れ
た
作
品
を
対
象
に
、

最
終
選
考
委
員
会
を
開
催
し
、受
賞
作
品
を

選
出
し
ま
す
。 

諸
権
利
等 

受
賞
作
品
の
著
作
権
等
諸
権
利
は
主
催
者

の
津
島
市
に
帰
属
す
る
も
の
と
し
ま
す
。
応

募
作
品
の
返
却
は
致
し
ま
せ
ん
。 

そ
の
他
詳
細 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、に
ぎ
わ
い
ネ
ッ
ト
津
島

お
よ
び
募
集
ち
ら
し
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

申
込
先
・
問
合 

　（
一
社
）に
ぎ
わ
い
創
出
機
構
Ｏ
Ｓ
Ｈ
Ｉ（
短

編
小
説
コ
ン
テ
ス
ト
係
） 

　
〒
４
９
６
ー

０
８
０
７ 

　
天
王
通
り
６
丁
目
１
番
地
　
六
三
ビ
ル
２

０
４
号
室 

　
1
０
５
６
７
ー

９７
ー

３
７
３
９（
午
前
１０
時
〜

午
後
３
時
　
火
・
水
曜
日
、祝
日
定
休
） 

　
　n

o
ve
l@
o
s
h
i.o
r.jp
 

専
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト 

 

みんなの力作 
待ってます！ 

　
 https://w

w
w
.tsushim

a-nig
iw
ai. 

　
jp/event/novel_contest/

前回の受賞作品はこちらから読めます 
・市ホームページ（トップページ→市政・ビ
ジネス→広報・行事→津島にぎわい創出
プロジェクト→平成２８年度事業→ＲＥ ＤＩ
ＳＣＯＶＥＲＹ ＴＳＵＳＨＩＭＡ短編小説コン
テスト） 
・にぎわいネット津島（「にぎわいネット津島」
で検索） 
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通所型サ－ビスＢ事業ってどんな事業？ 
要支援１または２の認定をお持ちの方や、基本チェッ

クリストで介護予防・日常生活支援総合事業対象者と
判定された方に対して提供するサービスで、ボランティ
ア等住民主体で取り組む茶話、体操、レクリエーション、
認知症予防等の介護予防に資する活動事業のことです。 
補助対象者はどんな団体？ 
　住民の主体的な『助け合い』を基本とし、この事業
の持続を念頭において取り組む地区自治会、自主的な
市民活動グループ等の住民が主体となった組織です。
ただし、特定の宗教および政治上の組織・団体または
営利を目的とする組織・団体は除く。 
補助金の目的は？ 
　住民の主体的な『助け合い』の取り組みにおいて、
継続的に活動が続けられるために、活動にかかる経費
を補助します。 

補助の金額は？ 
 
 
 
 
 
 
 
補助対象になる経費は？ 
　報償費、燃料費、修繕費、消耗品費、印刷製本費、郵
送料、使用料および賃借料、備品購入費等 
申込について 
　実施要綱や提出書類などの詳細については、市ホー
ムページをご確認ください。８月３１日 締切。 
提出先・問合 
　高齢介護課長寿福祉G　内線２１４４ 

補助内容 

１月当たり（毎月１回以上の開催） 

事業立ち上げ補助（当初１回のみ） 

 

補助基準額 

３,０００円 

４,０００円 

文
化
会
館
の
指
定
管
理
者
 

市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
、神
島
田
 

祖
父
母
の
家
の
指
定
管
理
者
 

中
央
児
童
館
、か
る
が
も
園
の
 

指
定
管
理
者
 

   

配
布
　
８
月
１
日

〜
３１
日

 

受
付
　
８
月
２５
日

〜
３１
日

 

　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時（
郵
送
の
場

合
は
３１
日

午
後
５
時
必
着
） 

※
い
ず
れ
も
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
。 

場
所
　
総
務
課 

公
募
説
明
会 

　
８
月
１６
日

午
後
２
時
か
ら
文
化
会
館
で

行
い
ま
す
。 

提
出
先
・
問
合
　
〒
４
９
６
ー

８
６
８
６（
住

所
不
要
）総
務
課
庶
務
Ｇ
　
内
線
２
３
５
１ 

    

応
募
資
格
　
類
似
事
業
の
実
施
経
験
を
有
す

る
法
人
等 

提
出
書
類
等
の
配
布
・
受
付 

配
布
　
８
月
１
日

〜
２５
日

 

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時 

受
付
　
８
月
２１
日

〜
２５
日

 

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
郵
送
の
場
合
は

２５
日

午
後
５
時
必
着
） 

※
い
ず
れ
も
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
。 

場
所
　
高
齢
介
護
課 

公
募
説
明
会 

　
８
月
８
日

午
後
２
時
か
ら
市
役
所
入
札

室
で
行
い
ま
す
。 

提
出
先
・
問
合
　
〒
４
９
６
ー

８
６
８
６（
住

所
不
要
）高
齢
介
護
課
長
寿
福
祉
Ｇ 

　
内
線
２
１
４
６ 

   

提
出
書
類
等
の
配
布
・
受
付 

配
布
　
８
月
１
日

〜
２５
日

 

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時 

受
付
　
８
月
２１
日

〜
２５
日

 

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
郵
送
の
場
合
は

２５
日

午
後
５
時
必
着
） 

※
い
ず
れ
も
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
。 

場
所
　
子
育
て
支
援
課 

公
募
説
明
会 

・
中
央
児
童
館 

日
時
　
８
月
８
日

　
午
前
１０
時 

場
所
　
中
央
児
童
館 

応
募
資
格
　
類
似
事
業
の
実
施
経
験
を
有
す

る
法
人 

・
か
る
が
も
園 

日
時
　
８
月
８
日

　
午
後
２
時 

場
所
　
市
役
所
４
階
中
会
議
室 

応
募
資
格
　
児
童
発
達
支
援
事
業
の
実
施
経

験
を
有
す
る
法
人 

※
か
る
が
も
園
は
、心
身
障
害
児
母
子
通
園

施
設
で
す
。 

提
出
先
・
問
合
　
〒
４
９
６
ー

８
６
８
６（
住

所
不
要
）子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
Ｇ 

　
内
線
２
２
２
３
・
２
２
２
４ 

 

提
出
書
類
等
の
配
布
・
受
付 

提
出
書
類
等
の
配
布
・
受
付 

提
出
書
類
等
の
配
布
・
受
付 

公
募
説
明
会 

公
募
説
明
会 

公
募
説
明
会 

平成３０年度からの指定管理者を募集します 

１３ 「市政のひろば」つしま2017.8

市役所　124-1111募集 

自立した生活を目指す介護予防の取り組みを進めています。 
～津島市通所型サ－ビスＢ事業の活動へ補助します！～ 



  
募
集
住
宅 

　
県
営
愛
宕
南
住
宅（
新
設
） 

　
　
３
Ｄ
Ｋ
　
戸
数
未
定 

　
　
２
Ｄ
Ｋ
　
戸
数
未
定 

申
込
　
８
月
４
日

〜
１５
日

に
郵
送
で
愛

知
県
住
宅
供
給
公
社
へ（
１５
日

の
消
印

有
効
）。 

申
込
用
紙
配
布
場
所 

・
名
古
屋
尾
張
住
宅
管
理
事
務
所
海
部
駐
在 

　（
海
部
総
合
庁
舎
５
階
） 

・
市
役
所
都
市
計
画
課 

入
居
予
定
日
　
１１
月
１
日

 

そ
の
他
　
単
身
者
の
方
は
、申
し
込
み
で
き

ま
せ
ん
。 

問
合
　
愛
知
県
住
宅
供
給
公
社
名
古
屋
尾

張
住
宅
管
理
事
務
所
海
部
駐
在
　 

　
1
２４
ー

７
３
３
０ 

     
  

夏
休
み
最
後
の
思
い
出
に
児
童
館
恒
例
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
祭
に
あ
つ
ま
れ
。 

楽
し
い
ゲ
ー
ム
や
模
擬
店
な
ど
盛
り
だ
く

さ
ん
で
す
。
ご
家
族
や
友
達
と
一
緒
に
遊
び

に
来
て
く
だ
さ
い
。 

日
時
　
８
月
２７
日

 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時 

場
所
　
中
央
児
童
館 

内
容 

・
模
擬
店
…
み
た
ら
し
、か
き
氷
、ポ
ッ
プ
コ

ー
ン
ほ
か 

・
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
…
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す

く
い
、ス
マ
ー
ト
ボ
ー
ル
、ヨ
ー
ヨ
ー
つ
り

ほ
か 

　
※
模
擬
店
・
ゲ
ー
ム
は
有
料 

・
イ
ベ
ン
ト（
正
午
〜
） 

主
催
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
若
竹
、中
央

児
童
館 

※
駐
車
場
の
ス
ペ
ー
ス
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

な
る
べ
く
自
転
車
、徒
歩
な
ど
で
ご
来
館

く
だ
さ
い
。 

問
合
　
中
央
児
童
館
　
1
２６
ー

３
５
４
０ 

                

日
時
　
８
月
５
日

　
午
後
５
時
〜
９
時（
小

雨
決
行
） 

場
所
　
サ
ン
ガ
ー
デ
ン
ボ
ウ
リ
ン
グ
場
駐
車

場
、津
島
中
央
商
店
街
地
域
内 

内
容
　
屋
台
、藤
浪
中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ

る
演
奏
、ジ
ャ
ン
ケ
ン
大
会
な
ど 

参
加
費
　
無
料 

後
援
　
市
、津
島
商
工
会
議
所 

問
合
　
津
島
中
央
商
店
街
振
興
組
合（
商
工

会
議
所
内
） 

　
1
２８
ー

２
８
０
０ 

    

日
時
　
８
月
２１
日

 

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時 

場
所
　
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル 

内
容
　
高
齢
者
や
幼
児
、障
が
い
の
あ
る
人

た
ち
と
踊
り
や
、バ
ザ
ー（
手
作
り
パ
ン
な

ど
）、遊
び（
ボ
ウ
リ
ン
グ
な
ど
）を
通
じ
て
、

世
代
間
を
超
え
た
地
域
の
輪
を
広
げ
ま
す
。 

主
催
　
納
涼
ま
つ
り
実
行
委
員
会 

後
援
　
市
教
育
委
員
会 

問
合
　
納
涼
ま
つ
り
実
行
委
員
会 

　
　
　
1
０
９
０
ー

１
２
９
３
ー

４
３
７
１ 

  
 

図
書
館
で
ア
ニ
メ
を
上
映
し
ま
す
。
夏
休

み
の
思
い
出
に
親
子
で
い
か
が
で
す
か
。 

日
時
・
内
容
　
下
表
の
と
お
り 

場
所
　
市
立
図
書
館
２
階
大
集
会
室 

定
員
　
６０
人（
先
着
順
・
自
由
席
） 

入
場
料
　
無
料 

申
込
　
不
要 

  

問
合
　
社
会
教
育
課
生
涯
学
習
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
８
２ 

県
営
住
宅
の
入
居
者
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
祭
 

遊
す
ず
み
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７
 

「
お
い
ま
つ
シ
ネ
マ
」
上
映
会
 

 

催
し 

〜
踊
っ
て
拡
げ
よ
う
津
島
の
輪
〜 

第
９
回
「
納
涼
ま
つ
り
」
 

(注意)上映作品は変更となる場合があります。 
　　  終了時刻は前後する場合があります。 

日時 

８月８日
（午後２時～３時） 

８月９日  
（午後２時～３時３０分） 

 
８月１０日  

（午後２時～３時） 
 

①アメリカンアニメコレクション 
②にじいろのさかな　ゆうじょう編 

あした元気になーれ！ 
～半分のさつまいも～ 

①MOTTAINAI　もったいない 
②にじいろのさかな　ぼうけん編 
 

上映作品 

「市政のひろば」つしま2017.8１４ 
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９
月
１０
日
の「
下
水
道
の
日
」
に
ち
な
ん
で

下
水
道
の
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。
夏
休

み
最
終
週
の
こ
の
機
会
に
下
水
道
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

日
時
　
８
月
２８
日

〜
３１
日

　 

　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時 

場
所
　
愛
知
県
海
部
総
合
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー 

内
容 

　
①
下
水
道
ク
イ
ズ
に
挑
戦 

　
②
体
験
し
よ
う
！
災
害
用
ト
イ
レ 

　
③
ク
マ
ム
シ（
微
生
物
）を
探
せ 

　
※
参
加
者
に
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
を
プ

　
レ
ゼ
ン
ト 

参
加
費
　
無
料 

問
合
　
愛
知
県
海
部
建
設
事
務
所
都
市
施

設
整
備
課 

　
1
２４
ー

２
２
７
９ 

       

  

今
日
の
平
和
と
繁
栄
は
、戦
争
で
の
尊
い

犠
牲
の
う
え
に
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
世
代
が

替
わ
り
薄
れ
つ
つ
あ
る
戦
争
の
記
憶
を
継
承

し
、平
和
の
尊
さ
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。 

日
時
　
８
月
９
日

　
午
後
１
時
３０
分 

場
所
　
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル 

内
容
　
平
和
祈
念
式
典
、神
守
中
学
校
吹
奏

楽
部
に
よ
る
演
奏
、平
和
を
祈
念
す
る
小

中
学
校
作
品
展
、パ
ネ
ル
展
示
、参
列
者
に

よ
る
献
花 

問
合
　
平
和
祈
念
事
業
実
行
委
員
会（
福
祉

課
福
祉
Ｇ
内
）内
線
２
１
３
１
・
２
１
３
２ 

   

わ
が
家
の
自
慢
メ
ニ
ュ
ー
を
ぜ
ひ
ご
応
募

く
だ
さ
い
。
書
類
選
考
に
よ
り
、津
島
・
愛
西

大
会（
実
技
選
考
会
）の
出
場
者
が
選
ば
れ
ま

す
。 

対
象
　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者（
２
人
１
組
） 

申
込
　
応
募
用
紙
に
記
入
の
上
、９
月
３０
日

ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ
。 

※
応
募
用
紙
や
詳
細
に
つ
い
て
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。 

後
援
　
市
、市
教
育
委
員
会 

問
合
　
津
島
ガ
ス
㈱
　
1
２８
ー

１
３
３
１ 

　http://w
w
w
.g
as.or.jp/shokuiku/ 

 

「下水道の日」 
PRイベント 

平
和
の
集
い
 

全
国
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
 

（
津
島
・
愛
西
大
会
） 

ご
存
知
で
す
か
？

障
害
者
差
別
解

消
法 正

式
名
称
は

「
障
害
を
理
由

と
す
る
差
別
の

解
消
の
推
進
に

関
す
る
法
律
」

で
す
。 

こ
の
法
律
は
、障
が
い
の
あ
る
人
へ
の
差

別
を
な
く
す
こ
と
で
、障
が
い
の
あ
る
人
も

な
い
人
も
と
も
に
生
き
る
社
会（
共
生
社
会
）

を
実
現
す
る
た
め
に
、「
不
当
な
差
別
的
取

扱
い
の
禁
止
」
と
「
合
理
的
配
慮
の
提
供
」

を
定
め
て
い
ま
す
。 

「
不
当
な
差
別
的
取
扱
い
と
は
」 

障
が
い
の
あ
る
人
に
対
し
て
、正
当
な
理

由
な
く
、障
が
い
を
理
由
と
し
て
、サ
ー
ビ

ス
の
提
供
を
拒
否
す
る
こ
と
や
、サ
ー
ビ
ス

の
提
供
に
あ
た
っ
て
場
所
や
時
間
帯
な
ど

を
制
限
す
る
こ
と
、障
が
い
の
な
い
人
に
は

つ
け
な
い
条
件
を
つ
け
る
こ
と
な
ど
で
す
。 

「
合
理
的
配
慮
と
は
」 

障
が
い
の
あ
る
人
か
ら
何
ら
か
の
対
応

を
求
め
る
意
思
の
表
明
が
あ
っ
た
場
合
に
、

負
担
に
な
り
過
ぎ
な
い
範
囲
で
、そ
の
解
決

に
向
け
た
工
夫
や
対
応
を
行
う
こ
と
で
す
。 

「
市
民
の
皆
さ
ん
に
も
で
き
る
こ
と
」 

法
律
で
は
、一
般
の
人
に
課
せ
ら
れ
る
義

務
や
罰
則
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、差
別
を
な
く

し
、誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
笑
顔
あ
る
共
生

社
会
を
実
現
す
る
た
め
に
、次
の
よ
う
な
具

体
例
を
参
考
に
、地
域
の
中
で
、助
け
合
い

ま
し
ょ
う
。 

・
障
が
い
の
あ
る
人
が
困
っ
て
い
た
ら
、積

極
的
に
声
を
か
け
て
サ
ポ
ー
ト
の
方
法

を
尋
ね
、本
人
が
し
て
も
ら
い
た
い
お
手

伝
い
を
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

・
盲
導
犬
な
ど
の
身
体
障
害
者
補
助
犬
の

役
割
を
理
解
し
て
、「
犬
だ
か
ら
」
と
い

う
理
由
で
受
け
入
れ
を
拒
否
し
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

 
人権推進課人権同和・男女参画Ｇ 

内線２２７１ 
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こ
の
操
法
大
会
は
、「
消
防
団
員
の
消
防
技

術
の
向
上
と
士
気
の
高
揚
を
図
り
、消
防
活

動
の
進
歩
充
実
に
寄
与
す
る
こ
と
」
を
目
的

に
毎
年
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
錬
磨
さ
れ
た
隊

員
が
素
早
く
確
実
に
ホ
ー
ス
の
延
長
を
行
い
、

放
水
し
て
的
を
射
ぬ
き
ま
す
。 

今
年
、市
の
代
表
と
し
て
出
場
す
る
の
は
、

蛭
間
分
団（
水
谷
分
団
長
外
４１
人
）で
す
。
選

手
と
し
て
出
場
す
る
６
人
は
、正
確
性
・
素
早

さ
・
結
束
力
の
向
上
を
目
指
し
、４
月
か
ら
連

日
、消
防
署
員
の
指
導
の
も
と
、津
島
市
営
球

場
で
練
習
に
励
ん
で
お
り
、大
会
で
の
活
躍

が
期
待
さ
れ
ま
す
。 

大
会
に
出
場
す
る
選
手
の
皆
さ
ん（
敬
称
略
） 

指
揮
者
　
加
藤
靖
啓 

１
番
員
　
水
野
健
治 

２
番
員
　
石
田
寛
享 

３
番
員
　
大
寳
陽
一 

４
番
員
　
長
谷
川
政
仁 

補
助
員
　
川
人
良
次 

日
時
　
８
月
５
日

 

場
所
　
２
号
地
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド（
碧
南
市
） 

問
合
　
消
防
本
部
総
務
課
消
防
団
Ｇ 

　
　
　
1
２３
ー

０
４
１
７ 

      

日
時
　
９
月
３
日

　
午
前
９
時
〜
正
午 

場
所
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３
階
第
９
会
議

室（
午
前
８
時
４５
分
開
場
） 

内
容
　
心
肺
蘇
生
法
・
止
血
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

用
法 

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方（
中
学

生
以
上
） 

定
員
　
２４
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）　 

申
込
　
８
月
８
日

〜
２１
日

に
申
請
用
紙

に
記
入
の
上
、左
記
へ
。Ｆ
Ａ
Ｘ
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ「
普
通
救
命
講
習
の
ご
案
内
」
か
ら

も
申
請
で
き
ま
す
。
な
お
、申
請
用
紙
は
消

防
本
部
に
も
準
備
し
て
あ
り
ま
す
。 

問
合
　
消
防
本
部
救
急
Ｇ 

　
　
　
1
２３
ー

０
１
１
９
　
内
線
１
１
０ 

　
　
　
　
２８
ー

３
３
４
１ 

 

第
６２
回
愛
知
県
消
防
操
法
大
会
 

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
 

 

教
室
・
講
座
 

あなたも『つしま家事サポーター』になりませんか？ 
平成２９年度４月から介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）が始まりました。 

総合事業は、高齢者等が住み慣れた地域で自分らしく安心して生活が送れるための事業です。 
あなたも養成講座を受講して、地域で高齢者を支えるサポーターとして活動しませんか？ 

講座対象者は？ 
　・１８歳以上の方 
　・活動先（津島市内高齢者宅）へ通える方 
　・本事業に協力いただける方 
　・健康でささえあいの気持ちのある方 
 
講座はいつやるの？ 
　日程１：７月に開催しました 
　日程２：１０月１４日、２１日、２８日、１１月４日 
　　　　　すべて土曜日・午前１０時～正午 
　場所：生涯学習センター３階　第６会議室 
 
申込はいつまでですか？ 
　９月２９日 締切です 
 
申込・問合　津島市社会福祉協議会　生活支援コーディネーター 
　　　　　　1２３-５２９５ 
　　　　　　1０８０-４７３０-６８５４ 
　　　　　　（月～金曜日、午前８時３０分～午後５時１５分） 
 

講座内容は？ 
・高齢者を支えるサービス 
・つしま家事サポーターの活動 
・コミュニケーション方法を学ぶ 
・認知症について　　　　　など 
 
お金はかかるの？ 
　受講料は無料です。 
 
活動したらお金がもらえるの？ 
　活動料をお支払いします。 
　１時間・・・６００円 
　ゴミ出し（短時間）・・・１００円 
 

か
　
と
う  

や
す  

ひ
ろ 

み
ず  

の   

け
ん   

じ 

い
し  

だ
　 

ひ
ろ 

た
か 

お
お
た
か
ら 

よ
う 

い
ち 

は      

せ   

が
わ  

ま
さ  

ひ
と 

か
わ  

ひ
と  

り
ょ
う
じ 

「市政のひろば」つしま2017.8１６ 
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      日
時
　
９
月
５
日

　
午
後
２
時
〜
３
時
 

場
所
　
市
民
病
院
２
階
講
義
室
 

内
容
　
タ
バ
コ
の
害
と
病
気
と
の
関
係
に
つ

い
て
、学
び
ま
し
ょ
う
。
 

講
師
　
当
院
呼
吸
器
科
医
師
 

申
込
・
参
加
費
　
不
要
 

問
合
　
市
民
病
院
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー
 

　
　
　
1
２８
ー

５
１
５
１
　
内
線
２
１
１
３
 

   日
時
　
９
月
５
日

 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
午
後
１
時
 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
 

内
容
　
「
糖
尿
病
予
防
の
た
め
の
食
事
法
」

の
お
話
と
調
理
実
習
 

講
師
　
管
理
栄
養
士
、健
康
づ
く
り
食
生
活

改
善
推
進
員
 

対
象
　
市
内
在
住
の
方
 

定
員
　
３０
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

し
、８
月
下
旬
に
通
知
し
ま
す
） 

受
講
料
　
無
料
 

申
込
　
８
月
１８
日

ま
で
に
左
記
へ
。
 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１
 

    

   
い
つ
ま
で
も
自
身
の
歯
で
食
事
で
き
る
よ

う
、お
口
の
健
康
に
つ
い
て
の
講
話
と
、フ
ロ

ス
の
使
い
方
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。
 

日
時
　
９
月
２１
日

 

　
　
　
午
後
1
時
３０
分
〜
３
時
 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
 

講
師
　
歯
科
医
師
・
歯
科
衛
生
士
 

対
象
　
市
内
在
住
の
方
 

定
員
　
７０
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

受
講
料
　
無
料
 

持
ち
物
　
健
康
手
帳
 

申
込
　
９
月
７
日

ま
で
に
左
記
へ
。
 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１
 

        日
時
・
場
所
・
定
員
等
　
下
表
の
と
お
り
 

対
象
　
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
の
方
 

受
講
料
　
無
料
 

申
込
　
８
月
１
日

〜
１４
日

に
電
話
、ま

た
は
直
接
左
記
へ（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、

初
回
の
方
、要
介
護
認
定
等
を
お
持
ち
で

な
い
方
優
先
の
後
、抽
選
）。
 

※
お
一
人
一
教
室
の
み
申
し
込
み
で
き
ま
す
。
 

問
合
　
高
齢
介
護
課
長
寿
福
祉
Ｇ
 

　
　
　
内
線
２
１
４
４
・
２
１
４
５
 

 

  
ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
お
悩
み
を
抱
え
て

い
ま
せ
ん
か
？
医
師
と
専
門
の
相
談
員
が
お

話
を
伺
い
ま
す
。
 

日
時
　
８
月
３０
日

 

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分
 

場
所
　
津
島
保
健
所
 

対
象
　
ア
ル
コ
ー
ル
が
原
因
の
健
康
問
題
に

お
悩
み
の
ご
本
人
・
ご
家
族
の
方
 

定
員
　
３
組
 

申
込
　
８
月
１５
日

ま
で
に
左
記
へ
。
 

問
合
　
津
島
保
健
所
健
康
支
援
課
 

　
　
　
1
２６
ー

４
１
３
７
 

    日
時
　
８
月
３１
日

 

　
　
　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分
 

場
所
　
佐
織
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議

室（
愛
西
市
） 

内
容
　
講
演
「
音
楽
で
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
ま
し
ょ
う
」
 

　
※
講
演
後
に
交
流
会
を
行
い
ま
す
。
 

講
師
　
小
川
尚
子
氏
、宮
川
慶
子
氏
（
本
町

ク
リ
ニ
ッ
ク
音
楽
療
法
士
） 

対
象
　
神
経
系
難
病
患
者
さ
ん
と
そ
の
ご
家

族
 

定
員
　
３０
人
程
度
 

申
込
　
８
月
２４
日

ま
で
に
電
話
で
左
記
へ
。
 

問
合
　
津
島
保
健
所
健
康
支
援
課
 

　
　
　
1
２６
ー

４
１
３
７
 

 

定員 回数 講師 場所 開催時間 開催日 教室名 

午後１時３０分 
～３時 

午後１時３０分 
～３時 

３０人 

２０人 

４５人 

８回 
特定非営利活動法人 
ママ・ぷらす 

１０回 

公益社団法人 
愛知県柔道整復師会 
津島市介護予防事業会 

錬成館 

神島田公民館 

生涯学習 
センター 

９月１２日～１０月３１日 
（毎週火曜日） 

９月１２日～１１月１４日 
（毎週火曜日） 

９月２１日～１２月１４日 
（毎週木曜日） 
※１０月１２日・１１月２日 
　１１月２３日は休み 

ヨガ教室 
【初級】 

転倒予防教室 
【中級】 

子
育
て
・
健
康
 

喫
煙
と
呼
吸
器
疾
患
に
つ
い
て 

市
民
病
院
公
開
講
座
 

歯
ッ
歯
歯
〜
と
大
笑
い
で
き
る
歯
に
！ 

健
康
講
座
 

糖
尿
病
予
防
料
理
教
室
 

は 

は 

は 

長
寿
体
操
 

ア
ル
コ
ー
ル
健
康
相
談
 

神
経
系
難
病
患
者
さ
ん
、ご
家
族
の
 

た
め
の
講
演
会
・
交
流
会
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日
時
　
９
月
１４
日
〜
１０
月
１９
日
の
毎
週
木
曜

日（
全
６
回
） 

　
午
前
１０
時
〜
１１
時
１５
分 

場
所
　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
） 

内
容
　
集
団
遊
び
・
個
別
支
援（
小
集
団
の
中

で
親
子
の
か
か
わ
り
を
深
め
ま
す
） 

講
師
　
臨
床
心
理
士
・
作
業
療
法
士
・
保
健
師
・

保
育
士 

対
象
　
市
内
在
住
の
お
子
さ
ん（
１
歳
６
カ

月
か
ら
就
園
前
ま
で
）と
保
護
者 

定
員
　
６
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

申
込
　
８
月
３１
日

午
前
８
時
３０
分
か
ら
直

接
左
記
へ
。 

問
合
　
東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
1
２４
ー

１
２
０
１ 

            

子
育
て
中
の
イ
ラ
イ
ラ
は
、誰
に
で
も
あ
り

ま
す
。イ
ラ
イ
ラ
と
う
ま
く
付
き
合
い
、子
育

て
を
す
る
大
人
自
身
が
自
分
を
肯
定
的
に
受

け
止
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
ょ
う
。 

日
時
　
８
月
３１
日

 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分 

場
所
　
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

講
師
　
犬
飼
由
美
子
氏（
精
神
保
健
福
祉
士
） 

対
象
　
妊
娠
中
の
方
と
そ
の
ご
家
族
、乳
幼

児
を
も
つ
保
護
者
の
方 

定
員
　
２５
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

※
託
児
あ
り（
人
数
に
制
限
あ
り
） 

受
講
料
　
無
料 

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、託
児
希
望
の
方

は
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、名
札 

申
込
　
８
月
８
日

〜
２５
日

に
直
接
ま
た

は
電
話
で
左
記
へ
。 

問
合
　
保
健
セ
ン
タ
ー
　
1
２３
ー

１
５
５
１ 

    

日
時
　
９
月
３
日

 

　
　
　
午
前
１０
時
〜
正
午 

場
所
　
稲
沢
市
勤
労
福
祉
会
館
第
２
・
第
３

研
修
室 

内
容
　
思
春
期
を
迎
え
る
子
ど
も
の
心
理
と

対
応 

講
師
　
兼
田
智
彦
氏（
愛
知
い
の
ち
の
電
話

協
会
事
務
局
長
） 

対
象
　
子
育
て
支
援
活
動
に
関
心
の
あ
る
方
、

子
育
て
中
の
方
、フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員 

※
会
員
登
録
を
し
て
い
な
く
て
も
参
加
で
き

ま
す
。 

定
員
　
５０
人 

参
加
費
　
無
料 

申
込
　
８
月
７
日

か
ら
問
い
合
わ
せ
先
へ
。 

※
託
児
あ
り(

先
着
１０
人
程
度
・
要
予
約) 

問
合
　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
N
P
O
法
人
れ
ん
こ
ん
村
の
わ
く
わ
く

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
内
） 

　
1
５５
ー

７
７
０
８ 

              

日
程
　
９
月
〜
１２
月
の
土
曜
日（
全
９
回
・
雨

天
順
延
）午
前
９
時
〜
１１
時 

場
所
　
市
営
庭
球
場 

対
象
　
高
校
生
以
上 

定
員
　
２０
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

受
講
料
　
４
５
０
０
円 

申
込
　
所
定
の
用
紙
に
記
入
の
上
、受
講
料

を
添
え
て
直
接
左
記
へ（
土
・
日
曜
日
、祝

日
は
除
く
）。 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
８
４ 

   

日
時
　
９
月
９
日

　
午
前
９
時 

　（
予
備
日
１６
日

） 

場
所
　
東
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド 

対
象
　
保
護
者（
女
性
）と
小
学
３
〜
６
年
生

の
男
女（
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
） 

チ
ー
ム
編
成
　
親
・
子
各
７
人
以
上
、監
督
１

人
の
計
１５
人
以
上
で
編
成
し
た
チ
ー
ム（
常

時
、親
５
人
子
５
人
が
出
場
す
る
。
監
督
は

男
性
で
も
可
） 

参
加
費
　
１
チ
ー
ム
２
５
０
０
円 

申
込
　
所
定
の
用
紙
に
記
入
の
上
、参
加
費

を
添
え
て
８
月
２５
日

ま
で
に
問
い
合
わ

せ
先
へ
。 

代
表
者
会
議
　
９
月
１
日

午
後
７
時
か
ら

錬
成
館
で
行
い
ま
す
。 

主
催
　
市
教
育
委
員
会 

主
管
　
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ 

　
　
　
内
線
２
２
８
４ 

 

ス
ポ
ー
ツ
 

第
３
回
親
子
交
流
教
室
 

ス
ポ
ー
ツ
教
室（
硬
式
テ
ニ
ス
） 

第
３７
回
親
と
子
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
 

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
 

研
修
会
 

「
イ
ラ
イ
ラ
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
、 

楽
し
い
子
育
て
ラ
イ
フ
！
」 

育
児
講
座
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スポーツ講演会のお知らせ 

津島市体育協会後継者育成事業の一環として、スポーツ科学の第一人者
である中京大学スポーツ科学部教授の湯浅景元氏をお迎えし、講演会を開
催します。湯浅氏は、中京大学スケート部の部長として、浅田真央、小塚崇
彦選手らスケート選手の教育にもあたりました。また、アテネオリンピック
ハンマー投げ金メダリストの室伏広治選手は湯浅ゼミの出身者です。 
日時　８月１９日  
　　　午後３時～４時３０分 
場所　文化会館小ホール 
対象　市内在住、在勤、在学の方 
テーマ　「一流スポーツ選手に学ぶ健康法　～適切な睡眠・食事・運動～」 
　　　（当日は椅子に座ったまま運動も行います） 
定員　１００人（定員になり次第締切） 
参加費　無料 
申込　８月３日 午前９時から社会教育課および生涯学習センター２階市体
育協会事務局において、入場整理券を各５０枚配布します（１人２枚まで）。 

主催　市、市教育委員会、市体育協会 
問合　社会教育課スポーツ振興Ｇ 
　　　内線２２８４・２２８５ 
　　　市体育協会事務局 
　　　1５８‐５６６７（水～日曜日の午前９時３０分～午後３時３０分） 
 

第
１２
回
愛
知
県
市
町
村
対
抗
駅
伝
競
走
 

大
会
津
島
市
代
表
候
補
選
手
選
考
会
 

   日
時
　
８
月
２６
日

　
雨
天
決
行
 

　
　
　
午
前
１０
時
出
走（
午
前
９
時
受
付
） 

　
　
　
予
備
日
９
月
２
日

 

場
所
　
天
王
川
公
園
 

選
考
方
法
　
種
目
ご
と
の
タ
イ
ム
を
参
考
に

代
表
候
補
選
手
を
選
出
 

参
加
資
格
　
平
成
２９
年
９
月
1
日
現
在
、市

内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方（
小
・
中
・
高
校

生
は
、保
護
者
の
居
住
地
か
ら
出
場
す
る

も
の
と
す
る
） 

※
ジ
ュ
ニ
ア
は
、平
成
１１
年
４
月
２
日
〜
平
成

１４
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
 

※
一
般
は
、平
成
１１
年
４
月
１
日
以
前
に
生

ま
れ
た
方
 

※
４０
歳
以
上
は
、昭
和
５２
年
１２
月
３
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方
 

申
込
　
所
定
の
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、８
月
１６
日

ま
で
に
左
記
へ
。
 

問
合
　
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ
 

　
　
　
内
線
２
２
８
５
 

 

小学生男子 

小学生女子 

中学生男子 

中学生女子 

ジュニア男子 

ジュニア女子 

一般男子 

一般女子 

４０歳以上（男女不問） 

部　門 

１ｋｍ（丸池周回約１．３周） 

１ｋｍ（丸池周回約１．３周） 

３ｋｍ（丸池周回約４周） 

３ｋｍ（丸池周回約４周） 

４ｋｍ（丸池周回約５周） 

４ｋｍ（丸池周回約５周） 

４ｋｍ（丸池周回約５周） 

３ｋｍ（丸池周回約４周） 

４ｋｍ（丸池周回約５周） 

距　離 募集人数 

正
選
手
・
控
え
選
手
各
１
人
ず
つ 

※丸池周回１周＝約０．７５ｋｍ 

総
合
プ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ
 

  
左
記
の
日
程
に
つ
い
て
は
、屋
外
プ
ー
ル
の
ご

利
用
が
で
き
ま
せ
ん
。 

・
８
月
６
日

津
島
市
民
総
合
体
育
大
会
、

津
島
海
部
地
区
小
中
学
生
水
泳
競
技
大

会
の
た
め 

・
８
月
１３
日

（
午
前
中
の
み
）津
島
市
民
総

合
体
育
大
会
予
備
日
の
た
め 

問
合
　
総
合
プ
ー
ル
　
1
２８
ー

２
５
５
６ 
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お助け隊 有償ボランティア募集中 お助け隊 有償ボランティア募集中 

   
平
成
２９
年
度
全
日
本
卓
球
選
手
権
大
会
　
マ

ス
タ
ー
ズ
の
部（
新
潟
県
上
越
市
） 

岩
田
　
正
秀
さ
ん（
本

町
） 

出
場
経
緯
　
県
予
選
結

果
に
よ
る 

 

小
田
　
幸
士
さ
ん（
越

津
町
） 

出
場
経
緯
　
県
予
選
結

果
に
よ
る 

 

佐
々
木
　
健
志
さ
ん（
唐
臼
町
） 

出
場
経
緯
　
県
予
選
結
果
に
よ
る 

 

平
成
２９
年
度
全
日
本
高
等
学
校
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
選
手
権
大
会（
福
島
県
会
津
若
松
市
） 

竹
田
　
流
姫
乃
さ
ん（
鶯

谷
高
等
学
校
３
年
生
・

唐
臼
町
） 

出
場
経
緯
　
平
成
２９
年

（
第
６５
回
）岐
阜
県
高
等

学
校
総
合
体
育
大
会
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
競
技
　
団

体
の
部
優
勝
、個
人
の

部
第
５
位 
     

と
び
う
お
杯
　
第
３２
回
全
国
少
年
少
女
水
泳

競
技
大
会（
静
岡
県
浜
松
市
） 

甲
斐
　
日
々
規
君
（
神

島
田
小
学
校
６
年
生
・

唐
臼
町
） 

出
場
経
緯
　
第
３９
回
Ｊ

Ｓ
Ｃ
Ａ
東
海
ブ
ロ
ッ
ク

長
水
路
水
泳
競
技
大
会

に
て
、標
準
記
録
突
破 

 

第
４４
回
全
国
中
学
生
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会（
沖

縄
県
沖
縄
市
） 

奥
地
　
佑
都
君
（
名
経

大
市
邨
中
学
校
２
年
生
・

常
盤
町
） 

出
場
経
緯
　
第
６６
回（
平

成
２９
年
度
）
東
海
地
区

中
学
生
テ
ニ
ス
選
手
権

大
会
男
子
ダ
ブ
ル
ス
第

３
位 

 

Ｎ
Ｐ
Ｂ
ガ
ー
ル
ズ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
２
０
１
７

全
日
本
女
子
学
童
軟
式
野
球
大
会（
埼
玉
県

さ
い
た
ま
市
） 

谷
口
　
心
綾
さ
ん（
西

小
学
校
５
年
生
・
東
中

地
町
） 

出
場
経
緯
　
選
考
会
の

結
果
に
よ
る 

 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
杯
第
５０
回
全
日
本
選
抜
ボ
ウ
リ
ン
グ

選
手
権
大
会（
埼
玉
県
狭
山
市
） 

東
　
莉
大
さ
ん（
津
島
東
高
等
学
校
１
年
生
・

唐
臼
町
） 

出
場
経
緯
　
第
７１
回
国
民
体
育
大
会
希
望
郷

い
わ
て
国
体
ボ
ウ
リ
ン
グ
競
技
　
個
人
の
部

第
８
位 

 

平
成
２９
年
度
全
日
本
少
年
少
女
武
道（
弓
道
）

錬
成
大
会 

藤
浪
中
学
校
弓
道
部 

出
場
経
緯
　
第
２９
回
愛
知
県
中
学
生
弓
道
錬

成
大
会
　
第
２
位 
    

ご
厚
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

市
教
育
委
員
会
へ 

あ
い
ち
海
部
農
業
協
同
組
合
様 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
図
書
２２
冊 

福
祉
基
金
へ 

藤
ま
つ
り
観
光
船
様 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
現
金 

愛
知
県
小
商
業
協
同
組
合
海
部
津
島
支
部

様 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
現
金 

市
へ 

株
式
会
社
ユ
タ
カ
電
子
様 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
現
金 

早
川
和
博
様 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
山
車
模
型
３
台 

愛
知
県
小
商
業
協
同
組
合
海
部
津
島
支
部

様 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
現
金 

津
島
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
様 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
車
い
す
３
台 

 

 

寄
附
 

全
国
大
会
出
場
 

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。 
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成

績

発

表

 

  
     （

優
勝
者
、市
内
関
係
者
分
の
み
掲
載
、敬

称
略
） 

剣
道
の
部
　
参
加
者
２
９
７
人 

◇
中
学
男
子
３
年
の
部 

長
尾
透
真（
神
守
中
） 

◇
高
校
男
子
の
部 

　
堀
田
優
介（
津
島
高
２
年
） 

             

柔
道
の
部
　
参
加
者
２
９
１
人 

◇
小
学
男
子
２
年
の
部 

山
田
透
史（
神
島
田
小
） 

◇
中
学
男
子
３
年
の
部 

　
金
谷
海
聖（
暁
中
） 

◇
中
学
女
子
３
年
の
部 

　
野
口
純
花（
藤
浪
中
） 

           
   

弓
道
の
部
　
参
加
者
２
０
２
人 

◇
中
学
男
子
の
部 

　
畑
中
侑
人（
藤
浪
中
２
年
） 

◇
高
校
男
子
の
部 

　
廣
田
頼
政（
美
和
高
２
年
） 

◇
一
般
男
子
の
部 

　
關
敏
訓（
津
島
弓
道
会
） 

◇
一
般
女
子
の
部 

　
岡
下
千
恵（
津
島
弓
道
会
） 

 

６
月
１８
日

錬
成
館 

第
３８
回
錬
成
大
会（
剣
道
・
柔
道
・
 

弓
道
の
部
） 

行事名 

ハイハイ広場 ８月１８日 午前１０時３０分～ 
１１時１５分 なし 無料 水分補給 

できるもの 
身長・体重計測とふれあい遊び 

（ジュニアリーダーの小学生とふれ合おう） 
０歳児と 

その保護者※１ 当日受付 

開催日 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物 

８月８日 午前１０時３０分～ なし 無料 水筒・上靴(外靴を 
拭いて使用も可） 水遊びグッズを作ろう 

生後６カ月から 
未就学児と 
その保護者 

当日受付 なかよし&ひよこ 

８月２９日 午前１０時３０分～ なし 無料 
水筒・上靴(外靴を 
拭いて使用も可） 

誕生日を皆で一緒に 
お祝いしましょう 

（誕生月の方は少し 
早めに来館ください） 

生後６カ月から 
未就学児と 
その保護者 

当日受付 なかよし広場 
（誕生会） 

８月２２日 午前１０時３０分～ 
１１時３０分 

１０組 オイル・資料代 
５００円 

バスタオル 
水分補給できるもの 

お母さんのリラックス法と 
ふれあい遊び 

０歳児と 
その保護者※２ ７月８日 ～ ベビーマッサージ 

８月６日 午後２時～３時 なし 無料 水筒・上靴 スポーツを楽しみましょう 
（卓球） 

中学生・高校生 当日受付 スポーツあそび 

マジックハンドを作って 
色々はさんじゃおう 

わくわくランド 
(工作） ８月１０日 午前１０時３０分～ 

１１時３０分 ３０人 １００円 水筒・上靴 年長児と小学生 
初回は来館 
２回目以降は 
電話にて 

進化ゲームをしよう・新聞紙を 
使って遊ぼう 

進化ゲームをしよう・宝探しをしよう 

わくわくランド 
(ゲーム） 

８月３日
８月２８日

午前１０時３０分～ 
１１時３０分 

各 
２５人 無料 水筒・上靴・新聞紙 

汗拭きタオル 年長児と小学生 
初回は来館 
２回目以降は 
電話にて 

ハコモキッズで夏休みを 
楽しく過ごそう パパ神ってる ８月１２日 午後１時～２時３０分 ３０組 材料費 

２００円 水筒・上靴 年長児～小学生 
とその父 

初回は来館 
２回目以降は 
電話にて 

８月４日 午前１０時～１０時４５分 
午前１１時～１１時４５分 

各 
２０人 無料 外国の先生と遊ぼう 小学生(１・２年生） 

小学生（３年生以上） 英語で遊ぼう ７月７日 ～ 水筒・上靴 

○開館時間：午前９時３０分～午後５時（水曜日午後・木曜日・祝日の休館日を除く）○児童館に貴重品を持ってこないようにしましょう○定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで（定員になり次第受付終了） 
※１  生後４カ月ごろ～満１才ごろ　※２　生後１カ月健診後～満１才ごろ 
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市民病院 
院長　神谷里明 

 

第１９０回 

消防本部予防課危険物Ｇ 
つけましたか？住宅用火災警報器 

123ー０４１９ 

火
遊
び
・
花
火
に
よ
る
火
災
の
防
止
 

夏
の
風
物
詩
「
花
火
」
。
子
ど
も
た
ち
に
と

っ
て
楽
し
み
な
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

子
ど
も
の
火
遊
び
や
火
災
に
よ
る
子
ど
も
の

死
傷
事
故
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。 

気
軽
に
楽
し
め
る
花
火
は
、火
薬
を
使
用

し
て
い
ま
す
。
痛
ま
し
い
子
ど
も
の
死
傷
事

故
を
な
く
す
た
め
に
は
、日
常
生
活
で
、正
し

い
火
の
取
り
扱
い
や
火
の
恐
ろ
し
さ
に
つ
い

て
教
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

取
り
扱
い
を
誤
る
と
火
事
や
火
傷
な
ど
の

事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、正
し
く
使
っ
て

く
だ
さ
い
。 

子
ど
も
の
火
遊
び
に
よ
る
火
災
の
特
徴
と

対
策 大

人
が
い
な
い
時
や
人
目
に
つ
き
に
く
い

場
所
で
発
生
す
る
こ
と
が
多
く
、こ
の
た
め

に
火
災
の
発
見
が
遅
れ
た
り
、初
期
消
火
が

困
難
に
な
る
な
ど
し
て
火
災
が
大
き
く
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
も
し
、火
災
が
発
生
し
た

ら
、真
っ
先
に
危
険
に
さ
ら
さ
れ
る
の
は
幼
い

子
ど
も
た
ち
で
す
。
親
や
周
囲
の
大
人
が
次

の
点
に
注
意
を
払
う
と
と
も
に
、日
ご
ろ
か

ら
子
ど
も
た
ち
に
火
の
恐
ろ
し
さ
と
火
災
予

防
の
大
切
さ
を
教
え
、理
解
さ
せ
ま
し
ょ
う
。 

大
人
が
注
意
す
べ
き
こ
と 

・
マ
ッ
チ
や
ラ
イ
タ
ー
な
ど
は
子
ど
も
の
手

の
届
く
と
こ
ろ
に
置
か
な
い
。 

・
子
ど
も
だ
け
で
火
を
取
り
扱
わ
せ
な
い
。 

・
子
ど
も
が
火
遊
び
し
て
い
る
の
を
見
か
け

た
ら
、注
意
し
て
や
め
さ
せ
る
。 

・
子
ど
も
だ
け
を
残
し
て
の
外
出
は
や
め
る
。 

・
子
ど
も
に
火
の
恐
ろ
し
さ
、正
し
い
火
の

取
り
扱
い
に
つ
い
て
教
え
る
。 

花
火
遊
び
の
ル
ー
ル 

・
風
の
強
い
日
は
避
け
る
。 

・
燃
え
や
す
い
物
が
な
い
場
所
で
遊
ぶ
。 

・
注
意
書
を
必
ず
読
む
。 

・
水
の
入
っ
た
バ
ケ
ツ
な
ど
を
用
意
す
る
。 

・
子
ど
も
だ
け
で
花
火
を
し
な
い
。 

・
途
中
で
消
え
て
も
の
ぞ
き
込
ま
な
い
。 

・
花
火
を
分
解
し
て
遊
ば
な
い
。 

・
１
本
ず
つ
遊
ぶ
。 

           

・
大
き
な
音
が
出
る
よ
う
な
種
類
の
花
火
は

夜
中
に
し
な
い
。 

・
ゴ
ミ
は
必
ず
持
ち
帰
る
。 

・
道
路
や
庭
を
汚
さ
な
い
よ
う
後
片
付
け
を

忘
れ
な
い
。 

 

火
災
や
火
傷
な
ど
の
事
故
が
起
こ
ら
な
い

よ
う
十
分
注
意
し
て
、楽
し
い
夏
の
思
い
出

を
作
り
ま
し
ょ
う
。 

子
ど
も
の
火
遊
び
に
よ
る
火
災
の
特
徴
と 

対
策 

大
人
が
注
意
す
べ
き
こ
と 

花
火
遊
び
の
ル
ー
ル 

終
末
期
医
療
に
つ
い
て
 

     

  

団
塊
の
世
代
が
７５
歳
を
迎
え
、多
死
社
会

に
突
入
す
る
２
０
２
５
年
問
題
を
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
？
７５
歳
ま
で
は
な
か
な
か
病
気
に

も
な
ら
な
い
し
、病
気
に
な
っ
て
も
回
復
も
し

ま
す
。
し
か
し
、７５
歳
を
過
ぎ
る
と
病
気
は
治

す
も
の
で
は
な
く
付
き
合
っ
て
い
く
も
の
と

な
り
ま
す
。
そ
の
先
に
は
必
ず
死
と
い
う
も

の
が
待
っ
て
い
ま
す
。
人
間
に
は
寿
命
が
有
り
、

必
ず
最
後
の
時
を
迎
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
誰
に
で
も
訪
れ
る
も
の
で
あ
り
、特
別
な

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
ど
の
よ
う
な

過
程
を
た
ど
り
、ど
こ
で
、ど
の
よ
う
に
死
を

迎
え
る
の
か
、そ
れ
を
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
時
で
す
。 

突
然
最
後
の
時
が
訪
れ
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
突
然
来
る
も
の
に
は
対
処
の
し
よ
う
は

あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、あ
る
程
度
時
間
が
与

え
ら
れ
る
時
も
あ
り
ま
す
。
残
さ
れ
た
時
間

が
有
限
だ
と
わ
か
っ
た
時
に
ど
の
よ
う
に
対

応
す
る
か
？
自
分
は
ど
の
よ
う
に
生
き
、最

後
を
迎
え
た
い
の
か
考
え
て
お
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。
残
さ
れ
た
時
間
が
有
限
で
あ
る
と

わ
か
っ
た
時
に
、私
た
ち
医
療
者
は
今
後
ど
の

よ
う
な
経
過
を
た
ど
る
の
か
、い
つ
ま
で
自
分

で
判
断
で
き
る
の
か
、わ
か
る
範
囲
で
本
人

や
ご
家
族
の
方
に
話
を
し
ま
す
。
決
し
て
聞

い
て
楽
し
い
話
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、必
要
な

話
で
す
。
た
だ
し
、前
も
っ
て
ご
本
人
が
そ
の

よ
う
な
話
は
聞
き
た
く
な
い
と
表
明
し
て
い

れ
ば
、話
は
し
ま
せ
ん
。
あ
く
ま
で
本
人
が
希

望
す
れ
ば
で
す
。 

残
さ
れ
た
時
間
を
ど
こ
で
、誰
と
、ど
の
よ

う
に
過
ご
し
た
い
の
か
。
自
分
で
考
え
、家
族

と
話
し
合
っ
て
お
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
自
分

一
人
で
そ
う
思
っ
て
い
て
も
、周
り
が
知
ら
な

け
れ
ば
、自
分
の
思
っ
て
い
る
こ
と
と
は
別
の

選
択
が
な
さ
れ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

日
ご
ろ
か
ら
家
族
、友
人
に
対
し
て
自
分
は

最
後
ど
う
生
き
た
い
の
か
伝
え
て
お
く
こ
と

が
必
要
で
す
。 

今
で
は
約
８０
％
の
方
が
病
院
で
亡
く
な
っ

て
い
ま
す
。
か
つ
て
は（
と
言
っ
て
も
４０
年
以

上
前
に
な
り
ま
す
が
）
家
で
亡
く
な
る
の
は

特
別
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
た

だ
家
族
構
成
が
大
き
く
変
わ
っ
て
い
る
現
在
、

家
で
亡
く
な
る
こ
と
は
そ
れ
ほ
ど
簡
単
な
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
最
後
を
ど
の
よ
う
に

過
ご
し
た
い
の
か
よ
く
考
え
、家
族
と
相
談
し
、

表
明
し
て
お
く
こ
と
が
必
要
で
す
。 

一緒に考えましょう 

健康のこと 
医療のこと 

「市政のひろば」つしま2017.8２２ 

市役所　124-1111 こちら消防署、院長コラム 



M Y  K A R T E

・骨粗鬆症とは？ 
骨粗鬆症とは、噛み砕いていうならば、「簡単に骨折

してしまうほど骨が弱くなってしまう疾患」です。 
「簡単に骨折してしまう」部位は、まずは背骨(脊柱)、
次いで股関節(大腿骨近位部)と日常生活を送るうえで
重要な部分が多いです(他には、手首(橈骨)、肩(上腕骨
頚部)、骨盤など)。そのため、骨折を起こしてしまうと日
常生活での運動レベルが低下してしまい、寝たきりに
なることや、介護が必要になることがあります。 
長寿の国、高齢化社会の日本において、健康寿命は
昨今、注目を浴びている話題ですが、整形外科の分野
では、このような骨折をいかにして治療し、健康寿命を
延ばすことに貢献するかが問題となっています。しかし、
一度骨折してしまったものをまったく元通りに治すこと
は困難を極めます。 
そこで、骨粗鬆症が広く知られ、皆さんに関心を持っ

ていただくことが重要になってきます。 
 
・骨粗鬆症の原因 
人の骨は、常に同じ状態で存在しているわけではあ

りません。骨は破壊され、形成されることで、常に代謝
されています。このバランスがくずれることで骨の密
度の低下や質の低下がおこり、もろくなっていきます。
その原因は、遺伝や加齢、女性であれば閉経すること
での女性ホルモンの低下、薬物の長期利用によるもの
など、さまざまあります。 
また、生活習慣にも要因はあるとされています。過
度なアルコール摂取は骨密度を低下させてしまいます。
代表的な生活習慣病である、糖尿病では先ほどあげた
股関節(大腿骨近位部)の骨折の発生頻度が約1.4倍も
高いという報告もあります。他にも、高血圧や慢性腎臓
病でも体に酸化ストレスがかかり、骨粗鬆症を引き起こ
すと考えられています。 
 
・骨粗鬆症の検査 
骨の強さというのは、「骨密度＋骨質」によって決定

されます。骨密度に関しては、外来にて放射線を使った
検査が行われます。痛みも伴わず、適応もひろくありま
す。骨質に関しては評価が難しいところですが、先に記
した骨粗鬆症が原因で簡単に起こる骨折をされた方は、
骨粗鬆症として加療していきます。他の疾患が原因で
骨粗鬆症になることもありますので、疑わしい方は血
液検査や尿検査で他の原因も合わせて評価します。 
 
・骨粗鬆症の治療 
では、骨粗鬆症の治療はどんなものがあるのでしょ

うか。 
まずは、患者さんご自身で行っていただくものでは「食

事」、「日光浴」、「運動」などがあげられます。 
◆食事療法：カルシウム摂取とそのカルシウムを骨に
吸収するための助けとして、ビタミンDが必要となりま
す。カルシウムは体内のいろいろなところで働くため、
不足すると骨から溶けだしてしまいます。カルシウムは
牛乳などに多く含まれるのは周知のとおりです。他にも、
豆腐など大豆製品、骨ごと食べられる小魚や緑黄色野
菜にも含まれます。また、スナック菓子などに含まれる
リンはカルシウムの排泄を促してしまうため、控えた方
がよいでしょう。 
　カルシウムを体内に取り込む場所は食物内のカルシ
ウムを吸収する腸と、血液から尿へ漏れてしまったカル
シウムを再度吸収する腎臓があります。その助けとな
るのがビタミンDです。そのほか、ビタミンDは、血中カ
ルシウム濃度を一定に保つ働きや、骨の破壊と形成の
両方に作用し骨の代謝を助ける働きをします。多く含
まれる食品には魚肉・鶏卵・きのこ・海藻類などがあり
ます。他にも、ビタミンKなどの不足も骨の脆弱性につ
ながるといわれているため、種々のビタミンの摂取が
必要です。 
　また高齢者ではタンパク質(肉類や豆類)の不足も多
く、筋力の維持のためにも適切な摂取が望ましいです。 
◆日光浴：食事療法でお話しした、ビタミンDは、植物に
も動物にも含まれるものがあります。どちらのビタミン
Dも生物が紫外線にあたることで生成され、人体の内
部では同様の働きをするといわれています。また、人
間も動物ですので、ビタミンDを摂取することも可能で
すが、体内で合成することができます。その場合も、紫
外線が必要になるため、日光浴が重要となります。 
◆運動療法：骨の強度には運動によって与えられる刺
激も重要です。寝たきりの患者さんや骨折などで足を
ついていない患者さんは刺激が少なく、レントゲンで
見ても明らかに骨が薄く写ることがあります。宇宙飛
行士の方も、長期間の無重力空間での生活で骨に荷重
がかからないため骨が弱くなってしまいます。また、運
動によって、筋肉が鍛えられることで転倒防止にもなり
ます。散歩や片足立ちの運動などが良いとされています。 
 
この他に、運動能力の低下や骨の強度が極端に低い
方には、薬物療法の適応もあります。 
 
今まで述べてきたように、骨粗鬆症は患者さんご自
身で気を付けていただくことも多くあります。長い記
事で読むのも疲れたかと思いますが、時に骨粗鬆症を
思い出して、興味を持っていただければ幸いです。 
趣味や家族との時間を楽しむことができる、健康寿

命を延ばすために、食事や運動で骨折する危険を回避
していきましょう！ 

こつ       そ       しょう   しょう 

とう 

けい 

ぜい 
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藤浪中学校　３年 
末松 伸悟　君 

東京のイメージ 

市立図書館  
２５‐２１４５  

――――― 　 　 ――――― ――――― 　 　 ――――― 

皆さんと本との出会いを求めて、  
新着の図書をご紹介します。  

※毎月第４火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。 
　ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。 
※津島駅構内に「図書返却ポスト」を設置しておりますので、ご利用ください。 

児童書 一般書 

［ 　 ８月の休館日 　 ］ 

『もりのとしょかん』　ふくざわ ゆみこ　作・絵　学研プラス 
 

２２日

『たまらんちゃん』　つぼい じゅり　作・絵　金の星社 
 

『めったに見られない瞬間！』 
ナショナルジオグラフィック 編著 

二見書房 
 

『夢をかなえるノンシュガーパフェ』　今井 洋子　著　主婦の友社 
 

『日本懐かしお菓子大全』　松林 千宏　著　辰巳出版 
 

『鳥の巣つくろう』 
鈴木 まもる　著 
岩崎書店 
 

鳥が巣を作っているところを見
たことはありますか。タマゴやヒ
ナを育てる巣はどうやって作られ
ていくのでしょう。この本は鳥の
巣の作り方がくわしく紹介されて
います。 
巣は草や木でなくても紙や布

きれからでも作ることができます。
巣ができたら粘土でタマゴを作っ
てくぼみに入れ、木の枝に乗せると、
まるで本物の鳥の巣のように見え
ます。かんたんそうに見えて実は
細かい工夫でできている鳥の巣。
かわいいヒナを見守る親鳥の気
持ちで作ってみませんか。 

世界各地の「瞬間」を切り取っ
た珍しい写真集です。肉眼で見た
一瞬の場面をプロのカメラマン
が幻想的で神秘的な世界観に仕
上げています。 
ステンドグラスみたいな夕暮れ
の田園風景、エメラルド色のカラ
フルなユーカリの樹木、闇に浮か
び上がるサソリなど、本当にこん
な秘境や生き物が存在するのか
と思うものばかりです。自然が織
りなすドラマティックな場面が凝
縮された一冊です。 
 

修学旅行で特に心に残ったことは、東
京班分散学習です。浅草でもんじゃを食べ、
仲見世で食べ歩きをする予定を立てま
した。しかし、出発地の上野駅から浅草
までの行き方が分からず困ってしまいま
した。すると、見ず知らずの若い男性が「こ
の駅からは浅草にはいけないよ。」と、教
えてくれました。僕達は礼を言い、近くの
地図で駅の場所を確認していました。す
ると、今度はおじいさんが浅草への行き
方を地図に蛍光ペンでルートを記しなが

ら教えてくれました。 
また、浅草に行ってもんじゃのお店を
探そうと、別のお店の人に聞いてみたら、
カウンターの下から地図をとり出し、目
的のお店の場所を教えてくれました。 
僕は東京に対して、「自分のことで精
一杯で冷たい」というイメージをもって
いましたが、この東京班分散学習で、東
京の方達はとても優しくて親切な人が多
いというイメージに変わり、大好きになり
ました。 
 

スープカレー　キャベツのシャキシャキサラダ 
コーヒー水ようかん 今月のバランス献立 今月のバランス献立 

※市役所１階市民情報サロン・保健センター２階・ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。また市公式ホームページにも掲載しています。 

１人分　５６８kcal　塩分２.８ｇ 
作り方 
①玉ねぎは薄切、じゃがいもは一口大、トマトは皮をむ
きざく切りにする。ブロッコリーは下ゆでする。 
②Aを合わせておく。 
③鍋にオリーブオイルとにんにく、生姜を入れて炒め、
香りが出たら玉ねぎを炒め、しんなりしたらカレー
粉を入れて1分ほど炒める。 
④③にじゃがいも、ウインナーを入れひと混ぜし②を
加え、じゃがいもが柔らかくなるまで蓋をして煮る。 
⑤④にトマト・ブロッコリーを加え器に注ぎ、ゆで卵を
添える。 

 

スープカレー 
材料（２人分） 
ウインナー２本、玉ねぎ１/２個、
じゃがいも１/２個、オリーブ
オイル小さじ２、すりおろし
にんにく小さじ１/２、すりお
ろし生姜小さじ１/２、カレー
粉小さじ２、トマト１/２個、ブ
ロッコリー４房、Ａ（水３６０ｍｌ、
顆粒コンソメ小さじ１、ケチ
ャップ大さじ１、しょう油小さ
じ２）、ゆで卵１個 

すえまつ し ん  ご  
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市役所　124-1111子どもの目、ほんのひととき、今月のバランス献立 



の母子健康診査、BCG予防接種、教室のお知らせ ９月 
持ち物 定員 対象 受付時間（開催時間） 日 種別 

場所・予約・問い合わせは保健センター 

くすり安心電話 

津島海部薬剤師会
会員が、緊急時の薬
の相談に応じます。 
 
午後９時～翌日午前
９時 
 
1０９０-２１３６-３８５８ 

妊産婦歯科 
健康診査 １９ 午後１時～２時の 

指定された時間 

妊娠中の方、出産後１年以内の方 
内容：歯科健康診査、ブラッシング指導等 
＊妊娠中１回（安定期のときに受けてください）、 
産後１回受けることができます 

１８人 
予約制 

母子健康手帳 
手鏡・歯ブラシ・ 
タオル 

２歳児歯科 
健康診査　 

７ 午後１時～１時４５分 
平成２７年９月生のお子さん 
（３歳未満まで受診可） 

４０人 
予約制 

母子健康手帳、問診票 
仕上げ磨き用歯ブラシ 
タオル 

―― ＢＣＧ 
予防接種 ５ 午後１時２０分～２時 

生後１歳に至るまでのお子さん 
※対象者に個別通知をします 

母子健康手帳 
BCG予診票 

―― ４カ月児 
健康診査 

６

２０

午後１時～２時の 
指定された時間 

生後４カ月を過ぎたお子さん 
※対象者に個別通知をします 
（１歳未満まで受診可） 

母子健康手帳 
問診票 

―― 
１５

２９
３歳児 
健康診査 午後１時～１時４５分 

平成２６年９月生のお子さん 
※対象者に個別通知をします 
（４歳未満まで受診可） 

母子健康手帳 
問診票 
視力･聴力アンケート 

―― １歳６カ月児 
健康診査 午後１時～１時４５分 

平成２８年２月生のお子さん 
※対象者に個別通知をします 
（２歳未満まで受診可） 

母子健康手帳 
問診票 

１４

２８

離乳食 
前期 ２７

午前９時４５分～１０時 
(午前１０時～１１時３０分)

教室開催月に４～７カ月ごろになる 
お子さんをもつ保護者 
内容：離乳食初期から中期のお話と試食など 

２５人 
予約制 母子健康手帳 

☆健康診査はすべて１～２時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は、保健センターの保健師がご家庭を訪問します。      

☆３歳児健康診査では当日会場で尿検査を実施します。      

☆麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、とびひ等にかかっている方は、

医師の許可が出てからお越しください。      

☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。      

☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。  

★看護師・保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。 ★あなたの健康づくりを応援します。 

健康ホットライン 
1２７－１０２１（相談専用） 

月～金（祝日を除く） 
午前９時３０分～１１時 

８月２５日 ９月１５日
※要予約 
※上記以外の日程でも 
　相談可能 

ご自身や家族の健康について、また、育児に関する
ことを専用電話で、保健師が相談をお受けします。 

健康相談 
月～金（祝日を除く） 
午前９時～午後５時 
※要予約 
　電話相談可 

生活習慣病など健康に関すること。 
血圧・尿・体脂肪・喫煙度・ストレスチェック、HbA1c
簡易測定もできます。 

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること。 

お口の健康相談 歯みがきの方法等、歯科に関すること。 

家庭訪問 ご家庭に訪問して、相談をお受けします。 

栄養相談 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。 

事業名 内　容 開催日時・場所 

２５ 「市政のひろば」つしま2017.8 



５月号「津島の魅力はアップした？」 
アンケート結果 

 

５月号「津島の魅力はアップした？」 
アンケート結果 

 

５月号「津島の魅力はアップした？」 
アンケート結果 

 ５月号に掲載しましたアンケートについて、市民の皆様から数多くのご意見・ご提案をいただくことができました。            
ご協力ありがとうございました。            
結果は下記のとおりです（一部抜粋） 。          

（単位：人） 

～２０歳代 

５ 

３０歳代 

８ 

４０歳代 

１３ 

５０歳代 

１８ 

６０歳代 

４５ 

７０歳代～ 

５７ 

無回答 

１ 

男性 

６８ 

女性 

７８ 

無回答 

１ 

全回答者 

１４７ 

これらの結果を受け止め、今後も市の魅力のPRに注力していきます。 
皆様からいただいたその他の貴重なご意見・ご提案につきましては、市ホームページに掲載させていただきます。 

問合　シティプロモーション課広報・広聴G　内線２３５２・２３５３ 

■１年前と比較して、津島の魅力はアップしたと思いますか。 ■津島市は全国的に見て、知名度が 
　ある市だと思いますか。 

■市外に自慢できるものは、何だと思いますか（３つまで）。※票数順 

０ １０ ２０ ３０ ４０ ５０ ６０ ７０ ８０ ９０ １００ 

尾張津島天王祭　宵祭 
津島神社 

尾張津島藤まつり 
天王川公園 

尾張津島秋まつり 
尾張津島天王祭　朝祭 

あかだ・くつわ 
津島の太鼓 

津島中心市街地の古寺群 
津島中心市街地の社寺群 

抹茶文化 
円空　千体仏 

津島神社祭典「開扉祭」 
偉人 

屋根神 
本町筋の町家景観 

民俗芸能 
地酒 

農産物　いちご 
川魚料理 

車河戸の松並木 
堀田家住宅 

津島の街道筋 

９７ ９９７７  ９７ 
７２ 

５５ 
２５ 
２４ 
２２ 

６ 
３ 
３ 
２ 
２ 
２ 
２ 
１ 
１ 
１ 
０ 
０ 
０ 
０ 
０ 
０ 
０ 

思う６%

２２７７%%  
どどちちららかかとと言言ええばば思思わわなないい    

  ０% ２０% ４０% ６０% ８０% １００%

２２８８%%　　　　　　　　　　　　　　  
どどちちららかかとと言言ええばば思思うう    

  

２８%　　　　　　　 
どちらかと言えば思う  

 

思思わわなないい　　３３９９％％  思わない　３９％ 前回 

５.３％ 

２４.５％ ３７.２％ ３３.０％ 

今回 

１０.３％ 

１９.２％ ３７.７％ ３２.９％ 

■■思う　■■どちらかと言うと思う 
■■どちらかと言うと思わない　■■思わない 
 

２７% 
どちらかと言えば思わない  
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１,０００円 
素地から作る七宝体験 
（要予約） 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
1０５２-４４３-７５８８ 

８月１２日  
午前１０時～午後３時 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
交流工房 

２,０００円 有線七宝の 
バッグチャーム（要予約） 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
1０５２-４４３-７５８８ 

８月３１日  
午前１０時～正午 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
交流工房 

２,５００円 
七宝焼体験教室特別企画 
「あさがおのブローチ」 
（要予約） 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
1０５２-４４３-７５８８ 

８月２３日 ・２４日 ・２６日 ・ 
２７日 ・２９日 のいずれか一日 
午前９時３０分～１１時３０分　 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
交流工房 

１,５００円 親子で自由研究 
あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
1０５２-４４３-７５８８ 

夏休み期間中の七宝焼 
体験教室開催時間内 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
 

５００円 
ワンコイン七宝体験 
（銅素地のキーホルダー） 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
1０５２-４４３-７５８８ 

８月１２日 ・１３日 の 
体験教室開催時間内 

あま市七宝焼 
アートヴィレッジ 
体験工房 

プール入場料 
(大人４５０円、 

中学生以下２００円、 
３歳未満は無料)

海南こどもの国 
1５２-１５１５ 

８月６日 ・１３日 ・ 
２０日 ・２７日  

受付：午前１０時３０分～午後３時 

海南こどもの国 
プール 

みんなであそぼう 
～プールでゲーム～ 

みどぽんのへや 無料 
海南こどもの国 
1５２-１５１５ 

８月１日 ～３１日
受付：午前１０時３０分～午後３時 

海南こどもの国 
多目的ホール 

大 
水野幸代ダンスリサイタル 
２０１７夏を楽しむ 

８月１１日（金・祝） 
午後１時３０分 無料 

水野 
1０９０-２６１０-９７２８ 

小 第１８回ピアノ発表会 
８月１１日（金・祝） 

午後１時 無料 
みわ音楽教室 
1４６-３２３２ 

小 ピアノ発表会 
８月２０日
午後１時 無料 

吉村 
1２４-７３８３ 

大 
ドラゴンゲートプロレス 
津島大会 

８月２４日
午後６時３０分 有料 

ドラゴンゲート 
　  ticket-info@dg-pro.jp

小 
原田麻衣ピアノエレクトーン 
リサイタル 

８月２７日
午後３時２０分 無料 

原田 
1０９０-２９２７-１０２５ 

大 名古屋ＲＤＦＣ 
アニバーサリー 

９月２日 午後１時 
９月３日 午前９時 無料 

大浜 
1０９０-４２１７-０８２９ 

生涯学習 
センター 

津島カルタ読み上げ 
教室 

８月３日
９月７日  
両日とも 

午前９時３０分～１１時 

さわやか同好会 
河村 
1０９０-９１７１-３７１３ 

無料 
（要予約） 

巣箱・えさ台づくり教室 無料 
弥富野鳥園 
1６８-２３３８ 

８月２０日  
午後１時３０分～４時 

（事前申込７月２３日～） 

弥富野鳥園 
２階会議室 
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※開催時間、休館日、 
事業の詳細な内容は、 
問い合わせ先にお尋ね 
ください。 

津島市市長公室 

企画政策課 

1２４‐１１１１ 

となり街 
お出かけ 
情報 

問　合 場　所 日　 時 名　 称 料　金 

問　合 日　時 催　し 入場料 ホール 
文化会館 
催しガイド 

（７月１日現在） 
※掲載している催し物の 
　名称などは予定です。 

問　合 日　時 催　し 料　金 場所 

ちょこらぼ 
講座 

問合　つしま夢まちづくり 
　　　センター 
　　　1５８－４１３３ 



　月…………　　  件（　　   件） 
（　）内は平成２９年中の累計 

　月………………　  件（　   件） 
（　）内は平成２９年中の累計 

事故発生件数 …　   件（　   件） 
うち死亡者 ………  　人（　   人） 
犯罪発生件数 …  　 件  
（　）内は平成２９年中の累計 

総人口……　　　 人 （  　　） 
　男………　　　 人 （  　　） 
　女………　　　 人 （  　　） 
世帯数…　　　  世帯（  　　） 
７月１日現在、（　）内は前月比 

東地区子育て支援 
センター 

ファミリー・サポート・センター 
移動事務所 

1５５-７７０８ 
ファミリー・サポート・センター 

問　合 場　所 日　時 相　　談　　名 

談 相 民 市 月 １２ 

保険年金課 医療･年金Ｇ 
内線２１２１ 市役所１階相談室 年金相談 

７、２１日、１月４日 
午前１０時～午後３時 

総務課 庶務Ｇ 
内線２３５１ 

市役所１階相談室 法律相談（要予約） １３日　午後１時～４時 

1２３‐０１５０ 
海部地域消費生活センター 

海部総合庁舎１階 消費生活相談 
月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前９時～午後４時３０分 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

行政相談 ２日、１月６日 
午前１０時～正午 

1２４‐３４５６　相談日のみ 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

内職相談 
１、８、１５、２２日、１月５日　　　 
午前１０時～正午、午後１時～３時 1２４‐３４５６　相談日のみ 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

心配ごと相談 
９日　午前９時～正午 
受付は終了時間の３０分前まで 

1２４‐３４５６　相談日のみ 
1２５‐８４１１　社会福祉協議会 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

法律相談（要予約） ６、２０日 
午後１時～４時 

1２４‐３４５６　相談日のみ 
1２５‐８４１１　社会福祉協議会 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

結婚相談 
１、５、８、１２、１５、１９、２２、２６日、１月５日 
午前１０時～正午 
受付は終了時間の1時間前まで 

1２４‐３４５６　相談日のみ 
1２５‐８４１１　社会福祉協議会 

老人福祉センター 高齢者の健康相談 
６、１３、２０、２７日 
午後１時～３時　 1２８‐７５６１ 

神島田祖父母の家 高齢者の健康相談 
７、１４、２１、２８日、１月４日 
午後１時～３時 

1３２‐２１５１ 

総合保健福祉センター 
３階家庭児童相談室 

家庭児童相談 
月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前８時３０分～午後５時１５分 1２４‐０３５０ 

ー 
（電話相談） 

認知症介護相談 
月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前１０時～午後４時 

1０５６２‐３１-１９１１ 
公益社団法人認知症の人と家族の会・愛知県支部 

津島商工会議所相談室 相続･登記相談（要予約） 
※ただし、相続税は除く 

７、２１日、１月１１日 
午後１時～３時 

1２８‐２８００ 
 

津島商工会議所相談室 

勤労者安心ネット 
ワークセンター 

労働者特別相談・ 
勤労者金融相談 

３、２４日 
午前９時～午後５時 
 1０１２０‐８１‐１５０５ 

（電話相談） 

創業・第二次創業個別無料相談 
（要予約） 

月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前１０時～正午、午後１時～４時 

２５日 
午前１１時～正午 

問　合 場　所 日　時 相　　談　　名 

談 相 民 市 月 ８ 
※相談員の都合により相談を休むことがありますので、当日、電話でご確認ください。翌月７日分まで掲載。 
※法律相談は、受付件数が限られていますので、ご希望の日時に相談できない場合があります。 
※年金相談は、受付件数が限られています（番号札は、当日午前８時３０分から配付）。 

保険年金課 医療･年金Ｇ 
内線２１２１ 市役所１階相談室 年金相談 

２、１６日、９月６日 
午前１０時～午後３時 

総務課 庶務Ｇ 
内線２３５１ 

市役所１階相談室 法律相談（要予約） ８日　午後1時～４時 

産業振興課企業誘致・商工・消費Ｇ 
内線２４５２ 

市役所１階相談室 消費生活相談（巡回相談） 
７、１４、２１、２８日、９月４日 
午前９時３０分～正午 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

行政相談 ４日、９月１日 
午前１０時～正午 

1２４‐３４５６　相談日のみ 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

内職相談 
３、１０、１７、２４、３１日、９月７日　　　 
午前１０時～正午、午後１時～３時 1２４‐３４５６　相談日のみ 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

心配ごと相談 
２５日　午前９時～正午 
受付は終了時間の３０分前まで 

1２４‐３４５６　相談日のみ 
1２５‐８４１１　社会福祉協議会 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

法律相談（要予約） １、１５日、９月５日 
午後１時～４時 

1２４‐３４５６　相談日のみ 
1２５‐８４１１　社会福祉協議会 

総合保健福祉センター 
２階市民相談室 

結婚相談 
３、７、１０、１４、１７、２１、２４、２８、３１日、 
９月４日　午前１０時～正午 
受付は終了時間の1時間前まで 

1２４‐３４５６　相談日のみ 
1２５‐８４１１　社会福祉協議会 

老人福祉センター 高齢者の健康相談 
１、８、２２、２９日、９月５日 
午後１時～３時　 1２８‐７５６１ 

神島田祖父母の家 高齢者の健康相談 
９、１６、２３、３０日、９月６日 
午後１時～３時 

1３２‐２１５１ 

総合保健福祉センター 
３階家庭児童相談室 

家庭児童相談 
月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前８時３０分～午後５時１５分 1２４‐０３５０ 

公益社団法人認知症の人と 
家族の会・愛知県支部 

認知症介護相談 
月曜日～金曜日（祝日は除く） 
午前１０時～午後４時 

1０５６２‐３１-１９１１ 
（電話相談） 

津島商工会議所相談室 相続･登記相談（要予約） 
※ただし、相続税は除く 

２、１６日、９月６日 
午後１時～３時 

1２８‐２８００ 
津島商工会議所 

1２８‐２８００ 
津島商工会議所 

市県民税…第２期　　国民健康保険税…第４期　　介護保険料…第５期 
市営・改良住宅家賃､住宅新築資金等償還金､保育所利用者負担金…８月分 
後期高齢者医療保険料…第２期　　下水道事業受益者負担金…第１期 

納期限　平成２９年８月３１日今月の市税や料金など 

市税の今後の納期 

市 県 民 税  

固定資産税・都市計画税 

国民健康保険税 

１１　月 

ー  

ー  

第　７　期 

１０　月 

第　３　期 

ー  

第　６　期 

９　月 

ー  

ー  

第　５　期 
５ 

ー２５ 
ー１２ 
ー１３ 
＋１０ 

６３,４３０ 
３１,２８４ 
３２,１４６ 
２５，９８５    

市内の 
交通事故・ 
犯罪 
［５月］ 

人口と 
世帯 
（外国人を含む） 

 

市内の 
火災 

救急車の 
出動件数 

津島データファイル 

５ 

８ １ 

１,１９２ ２２４ 

津島データファイル 

３２ 
１ 
５７ 

１４９ 
１ 

水道料金をはじめ、市に対するお支払いの多くにご利用いただけます。
取扱金融機関の窓口にてお申し込みください。 
取扱金融機関 
いちい信用金庫、三菱東京UFJ銀行、大垣共立銀行、十六銀行、三重銀行、愛知銀行、名古屋銀行、
中京銀行、東海労働金庫、海部東農業協同組合、あいち海部農業協同組合、ゆうちょ銀行（郵便局） 

税や料金の納付には便利な口座振替をご利用ください 
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神守小学校見守り隊の発足式が行われました。今
年度に入り、子どもたちの登下校の見守りに協力で
きる方を募り、そのうちの３０人ほどが発足式に集ま
りました。 
神守小学校支援地域本部の木村本部長から子ど

もたちへ見守り隊の説明があり、子どもたちは見守
り隊の方々へ「よろしくお願いします」と元気よくあ
いさつをしました。 
その後、見守り隊の方は近所の通学団の子どもた

ちと一緒になって下校していきました。 

１７・７・３
神守小学校 

あんしん・あんぜん 
地域の目 

第２６回津島・海部地区小中学生水泳競技大会が
総合プールで開催され、多くの児童・生徒が参加しま
した。 
朝から強い日差しが照りつける中、子どもたちは

自己ベストを目指して、一生懸命に泳いでいました。 
観覧席や選手同士からも競技者に向けて、この日
の日差しと同様、熱い声援が送られていました。 
午後からは天気が崩れたため、一部の競技は８月６

日 に順延されましたが、当日も熱戦が期待できそ
うです。 
 

１７・７・２
総合プール 力を出し切るぞ 

毎年イベントがもりだくさんのたなばた会。 
暗くした部屋で、蛍光カラーに光る絵人形やお星

さまを動かしながら、七夕にまつわるお話がありまし
た。他にも、すいかや海水浴といった夏らしい絵本の
読み聞かせ、手遊び、フラダンスの練習も。 
また、折り紙で金魚を作り、シールやペンを使って
自分だけのオリジナルうちわを作りました。 
最後に、短冊に願い事を書きました。みんなの願

いがかなうといいですね。 

１７・７・１
市立図書館 願い事はなにかな？ 

新開保育園の園児３４人が「しょくまるファイブ」と
いうキャラクターが登場する紙芝居を見て、５つの食
品グループについて学びました。 
また、しっかり朝食を取ってこなかったという設定
の保育士が体調不良になり、足りなかった食品を実
際に食べて体調が回復する寸劇も披露されました。
子どもたちは、みるみる元気になっていく先生の姿
を見て、バランスの良い食事の大切さを理解したよ
うでした。 

１７・６・３０
新開保育園 

朝食を食べて 
きましたか？ 
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