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特集
尾張津島天王祭

≫ P2～4

【今月号の表紙】
令和6年に開催された「尾張津島天王祭」で撮影した写真です。
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▶�新しい施設の 
名称を募集します ≫�P5

▶市民病院特集 ≫�P6,7
▶�つしまの夏は 

楽しいイベントがたくさん ≫�P28,29

今月のTopics!



　7月26日㈯・27日㈰の両日、「尾張津島天王祭」が天王川公園を中心に行われます。この祭りは、大阪天満宮の天神
祭、広島厳島神社の管絃祭と並び日本三大川祭の1つに数えられ、「尾張津島天王祭の車

だんじりぶね

楽舟行事」が国の重要無形民
俗文化財（昭和55年）に指定されており、平成28年12月には国指定重要無形民俗文化財の「山・鉾

ほこ

・屋台行事※」33件
の1つとして、ユネスコ無形文化遺産に登録されています。また、車楽は県の有形民俗文化財（昭和59年）に指定され
ています。
※地域社会の安泰や災厄防除を願い、地域の人々が一体となり執り行う「山・鉾・屋台」の巡行を中心とした祭礼行事。

天王祭の由来
　「天王祭」は津島神社の祭礼として600年近く続いています。かつて、津島には旧津島五ケ村と呼ばれる5つの
村（米之座、今市場、筏場、下構、堤下）があり、豊かな経済力をもっていたため、これを基盤として盛大に行われ
てきました。
　祭りは、昔から陰暦の6月14日・15日を中心として行われてきましたが、昭和38年に太陽暦の7月第4土曜日
（宵祭）と翌日の日曜日（朝祭）に変更されました。
　「天王祭」というと宵祭や朝祭を思い浮かべますが、これらは一連の祭の一部分に過ぎません。
　天王祭は①津島神社行事②津島車行事③市江車行事の3行事からなっています。特に①の中心は神

み よ し

葭放流
神事（神葭流し）で、神葭刈場選定神事に始まり神葭納め神事で終わる一連の行事は新しい神葭を迎え1年間本
殿奥深くにまつった「真の神葭」に疫難災厄を託し流す神事です。これらの行事は宵祭と朝祭を中心に約3カ月に
わたって行われます。

尾張津島

天王祭
宵祭� 7月26日㈯
朝祭� 27日㈰
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宵祭
　宵祭は、屋台の上に半球状に1年の日数、中
央近くにある真柱に1年の月数、そして船の前
方に1カ月の日数を表す提灯や絹灯篭に明か
りを灯した旧津島五ケ村の5艘のまきわら船
が車河戸からゆっくりと姿を現します。そして
川面に伝統の灯を映しながらゆらゆらと丸池
を漕ぎ渡っていきます。そんな幻想的な世界
をつくり上げた後、まきわら船は「御旅所」に着
き、関係者らが津島神社から移された神

み こ し

輿に
拝礼して宵祭は終了します。

朝祭
　朝祭は、宵祭とはがらりと飾りつけを一変した5艘に旧市
江村（現在の愛西市）の市江車を先頭に加え、計6艘の車楽
舟が登場します。能の演目をかたどった「置物」を乗せた車
楽が楽

がく

を奏でながら中之島付近に進みます。
　ここで市江車から布鉾を持った10人の鉾持ちが、次々
に池に飛び込み、御旅所まで泳ぎ神輿に拝礼します。さら
にその後、津島神社まで走り、拝殿前に布鉾を奉納します。
　続いて6艘の車楽舟からそれぞれ稚児が御旅所に渡り、
津島神社本殿まで帰る神輿とともに練り歩く神輿還御が
行われます。最後に津島神社拝殿で神前奏楽を奉納し、盃
事が行われて朝祭は幕を閉じます。

問合　（一社）津島市観光協会（津島神社参集所内）　平日　午前10時～午後5時　☎28-8051
　　　観光・プロモーション課観光・プロモーションG　☎55-9589
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　宵祭当日天王通り等において、地域の団体等
によるパフォーマンスを行うほか、おもてなし
市場として、駐車場などを利用した地域物産等
の販売とフリーマーケットを行います。
　また、新たな試みとして、美少女ユニット
「dela(デラ)」のメンバー2人をおもてなしイ
ベントＰＲ大使に任命し、広報活動にご協力いた
だきます。

問合　津島商工会議所　☎28-2800
主催　尾張津島天王祭おもてなし実行委員会
後援　市教育委員会

会場　天王通り2～5丁目
　　　（ボナンザパーキング等）

　祭りの開催に伴い、会場周辺の交通規制を行います。
　詳しくは「尾張津島天王祭」のリーフレットをご参照ください。

 車両の通行ができなくなる時間 
　7月26日㈯　午後5時～10時30分
　天王通りと天王川公園周辺は、車両通行禁止区域になります。

 混雑予想区域について 
　混雑予想区域（車両通行抑制協力区域）は、通行は可能となり
ますが、大変な混雑が予想されますので、通行は、極力お控えい
ただきますようご理解ご協力をお願いします。
問合　（一社）津島市観光協会（津島神社参集所内）
　　　平日　午前10時～午後5時　☎28-8051

尾張津島天王祭の交通規制にご協力ください

尾張津島天王祭おもてなしイベント尾張津島天王祭おもてなしイベント

TT
テ ン ア ゲ フ ェ ステ ン ア ゲ フ ェ ス

enAgeFesenAgeFes
7/26㈯

パフォーマンス
午後1時～6時

おもてなし市場(フリーマーケット)
午後1時～7時

ちょこっと天王祭展
午後3時～6時30分
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旧駐車場のイメージ

新しい施設の名称を募集します新しい施設の名称を募集します
ID　924074173　問合　観光・プロモーション課観光・プロモーションG　☎55‐9589

　旧いちい信用金庫天王通支店、観
光交流センター、そして両施設を繋ぐ
旧駐車場を一つの拠点として整備しま
す。この拠点では、地域の皆さんが出
会いと体験を通じて、地域に対する愛
着や誇りの醸成とマチナカの賑わいに
繋がるような多様な交流と活動を生み
出すことを目的としています。
　そこで、この拠点が地域の多くの方
に親しまれ、愛される場所になるよう、
名称を募集します。

募集対象
①旧いちい信用金庫天王通支店の名称
②旧駐車場の名称
③①②および観光交流センターをまとめた拠点の愛称
内 容　拠点の目的や役割等を踏まえ、親しみやすく、
呼びやすい名称とします（カタカナ名でも可）。
※�市内外問わず、すでに使われている名称は不可と
します。
資格　拠点の目的等に理解のある方
※居住地、年齢、性別、プロ・アマは問いません。

賞および副賞
　募集対象の①～③の各名称につい
て、以下の賞および副賞を進呈します。
�最優秀賞�　5千円相当の商品券
�優秀賞�　市の特産品
応 募　市ホームページに掲載の所定の
用紙に「名称」と「名称に込めた思い」
を記載し、郵送、FAX、メール、直接持
参のいずれかで応募してください。

7月31日㈭17時必着
締切 ８月末に開催するワークショップにおいて、

参加者と協議して決定します。

選考方法

旧いちい信用金庫天王通支店（外観）のイメージ

旧いちい信用金庫天王通支店のイメージ

旧駐車場のイメージ

※�画像はイメージであり、今後変更になる
可能性があります。

令和7年12月
旧駐車場部分
先行オープン
（予定）

令和8年4月
拠点全体
供用開始
（予定）
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　令和6年4月に、津島市民病院で「せぼね外来」を開設し、頚椎や腰椎などの
せぼねの手術を開始して１年が経過しました。１年間で「156件」の様々な手術を
行ってきました。
さらにこの度、令和7年4月から

手術支援装置である「O-arm」ナビゲーション　を導入し、
さらに安全で質の高い手術を行うことができるようになりました。

愛知県でもまだ　　台しか導入されておらず、海部医療圏では初めての導入と
なります。

　O-armとは簡単に言うと、手術中に患者さんが全身麻酔で寝ている間に使用する
手術中のCT装置のことです。O-armを使用することで、せぼねを中心とした体の
内部の構造を瞬時に撮影し、把握することができます。

　また、撮影した内容をナビゲーションに取り込むことで
いわば自動車のカーナビゲーションで現在地を把握する様に
手術中に医師が、現在せぼねのどの位置を操作しているのか
誤差なく、正確に把握することができます！

9
「O-arm」ナビゲーションとは

「O-arm」を
使用するメリットは？

市民病院
管理課管理G
☎28-5151
内線2203

問合

　このように正確に、手術操作を行っている場所
を把握できることから、せぼねに ”ねじ ”（スクリ
ュー）を挿入する操作や、せぼねをドリルで削ると
いった操作などが、より確実に、安全に行うことが
できます。さらに、術中の患者さんへの放射線使用
量も従来の透視装置を用いた手術より軽減するこ
とが期待できます。
　このように、より患者さんにとって負担の少な
い手術が可能となり、更に安全に手術を行うこと
ができるため、手術における合併症を減らすこと
にも繋がります。

　せぼねの手術と聞くと、怖いイメージを
持っている方が多いかもしれません。
しかし最近では、「O-armナビゲーション」
などの”最新の”手術支援装置を使用する
ことで、より安全に、確実な
「体に負担の少ない手術」
を行うことが可能になっています。
当院では頭蓋頚椎移行部（頭から首
に移行する部分）から、頚椎・腰椎
にいたるすべてのせぼねの領域の
手術を行っています。
　お悩みの方は、一度「脳神経外科」まで
ご相談下さい。

最後に
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いつ来るか分からない災害に備えましょう問合　危機管理課危機防災Ｇ
　　　☎55‐9594

　夏から秋にかけては大雨や台風に、また、大地震の後には津波による洪水に備えてください。
　いつ来るかわからない災害から身を守るためには、市が発表する避難情報や避難所開設情報
を適切に受け取り、早めに行動をとることが重要です。

　市では避難情報等を発令した場合に携帯電話等の
メール機能を使って、迅速かつ確実に情報を受け取
ることができる「防災ほっとメール」を運用していま
す。
　また、LINEでも災害情報を配信しています。携帯
電話等で下記二次元コードから登録をお願いします。

　メール機能を使用できない方には、固定電話や
FAX、もしくはSMSで配信するサービスも実施してい
ます。詳しくは問い合わせ先へご連絡ください。
　また、他の方法として、クローバーテレビのＬ字放送
や「エフエムななみ」(FMラジオで77．3MHz)などが
あります。

▲防災ほっとメール
※二次元コードを読み取り、空
メール（件名・本文不要）を送信し
てください。

▲LINE

「防災ほっとメール」などの情報の活用を！

避難場所とは？
　避難場所とは災害から命を守るために緊急的に避難する場所となります。一方
で、避難所とは、災害により自宅に戻れなくなった人たちを、一時的に滞在させる
施設となります。
　プレハブやマンションなど頑丈な建物はもちろん、木造住宅でも一定の高さや
備蓄等の条件を満たす場合は、ご自宅などでの避難が可能です。安全が確保でき
る場合のご自宅のほか、親戚や知人宅、市外への避難についてもご検討ください。
　市では、市内8つの小学校を指定緊急避難場所として優先的に開設します。強い
勢力を持った台風が迫っている場合には自主避難所としてもご利用いただけます。
※�高台寺小学校では、体育館の改修工事が行われますので左記の期間中は高台
寺小学校校舎1階の生活科室を避難場所とします。

防災・減災の意識を！
　日ごろから洪水時の浸水想定等が
記載された「津島市防災ハザードマッ
プ」で危険な箇所などを把握し、いざ
という時に焦らず落ち着いて避難行
動に移せるよう備えておきましょう。

ペット避難所を開設します　ID　908345631
　今月よりペットと一緒に過ごすことができる「ペット避難所」の運用を
開始することとしました。
場所　生涯学習センター1階大ホール前スペース
開設基準
①市より避難情報（レベル3以上）が発令された場合
②�台風などが接近する場合における事前の避難場所
（自主避難所）として開設する場合
注意事項
①ペット用ケージやリード、食料などをご準備の上、避難してください。
②ペット避難所には、ペットを連れた方のみの受入を予定しております。
③ペット避難所の運営は原則避難者による自主運営といたします。

高台寺小学校
避難場所変更期間

7月7日㈪～
令和8年3月末
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【東小学校区】
・いちい信用金庫津島営業部（東柳原町）
・長田廣告株式会社（東柳原町）
・株式会社野田塾（西柳原町）
・株式会社義津屋・本店（大字津島）★
・株式会社綿新商店（今市場町）
・津島商工会議所（立込町）
・第一サンガーデン（今市場町）
・第二サンガーデン（柳原町）
【西小学校区】
・あいち海部農業協同組合本店（大縄町）
・有限会社辰栄製作所（江東町）
・三和テクノ株式会社（宮川町）
【南小学校区】
・株式会社そうぎょう（常盤町）
・株式会社さなる（今市場町）
・ビレッジハウス愛宕1～4号棟（愛宕町）★
【北小学校区】
・株式会社義津屋・北テラス（片岡町）★

【神守小学校区】
・ナビシティ津島（宇治町字小切）★
・株式会社ＴＤＥＣ（越津町）
・西尾張シーエーティーヴィ株式会社（百島町）
・あいち海部農業協同組合神守支店（神守町）
・サカエ理研工業株式会社(椿市町)
【蛭間小学校区】
・株式会社パックタケヤマ（蛭間町）
・ビレッジハウス寺野1・2号棟（寺野町）★
【高台寺小学校区】
・中北薬品株式会社（白浜町）
・ニューコーポ金柳1・2番館（金柳町）★
・株式会社新弘（大坪町）
【神島田小学校区】
・株式会社名光精機（鹿伏兎町）
・社会福祉法人愛燦会・あいさんテラス（中一色町）★
・株式会社葵精工(唐臼町)
・株式会社Ｗｉｌｌｂｅ（鹿伏兎町）

利用可能時間について　★印の付いている企業等は24時間対応です。印が無い企業は、営業時間内です。

　大雨、河川の決壊、津波等に起因する洪水が発生した際は、速やかに高い場所に避難してください。
　市では民間企業等のご協力のもと、洪水時に建物の一部を緊急的に避難場所として提供していただく民間協
力一時避難場所を市内に34カ所指定しています。各施設は想定浸水深以上の高さに避難できるスペースがあ
り、一時的な緊急避難が可能となります。

ID　314199251
問合　危機管理課危機防災G　☎55‐9594民間協力一時避難場所

高台寺投票所変更のお知らせ高台寺投票所変更のお知らせ
　高台寺小学校体育館の改修工事に伴い、第27回参議院議員通常
選挙の高台寺投票区の投票所の場所が変更になります。お間違い
のないよう、よろしくお願いします。
　変更となる有権者の皆さんには、ご不便をおかけしますが、ご理解
とご協力をお願いします。

問合　選挙管理委員会　☎55-9606

変更となる投票区　高台寺投票区
変更となる投票所の場所
 変更前 　高台寺小学校（神尾町字江西61番地）

▼
 　　　 　�高台寺小学校区コミュニティセンター�

（百町字柿割17番地）
対象区域　�中一色町字神明、百町、白浜町、�

高台寺町、金柳町、神尾町、大坪町

変更後
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　一般会計では、当初予算258億円に対し、前年度からの繰越と補正で、最終的に予算額（予算現額）は282億
8,476万円となりました。
　収入済額は248億6,244万円で、予算現額に対し87.9％の収入率、また、支出済額は232億6,246万円で、予算
現額に対し82.2％の執行率となっています。

　市では、皆さんに納めていただいた税金や国・県からの
補助金などが、どのように使われているかを知っていただ
くため、年2回財政状況を公表しています。
　今回は令和7年3月31日現在の状況です。
　なお、令和7年4月1日～5月31日の2カ月の間で出納
を整理したうえで決算を行いますので、今回お知らせす
る数値は令和6年度決算額とは異なります。

問合
一般会計
　財政課財政G　☎55-9616
企業会計
　上下水道部管理課　☎55-9728
　市民病院管理課　☎28-5151

令和6年度下半期財政状況を公表します
ID　363539106

会計名 予算現額
収入済額 支出済額

市債残高
4/1～9/30 10/1～3/31 4/1～9/30 10/1～3/31

一般会計 282億8,476万円
248億6,244万円 232億6,246万円

152億6,327万円
121億5,139万円 127億1,105万円 117億3,063万円 115億3,183万円

国民健康保険 55億7,595万円
47億1,661万円 52億3,289万円

―
21億4,334万円 25億7,327万円 20億9,571万円 31億3,718万円

コミュニティ・
プラント事業 3,650万円

3,256万円 2,244万円
―

1,526万円 1,730万円 815万円 1,429万円

介護保険 59億7,132万円
58億3,682万円 51億7,982万円

―
25億9,796万円 32億3,886万円 22億7,845万円 29億137万円

後期高齢者
医療 20億4,438万円

15億9,811万円 19億1,816万円
―

10億653万円 5億9,158万円 7億2,400万円 11億9,416万円

合計 419億1,291万円
370億4,654万円 356億1,577万円

152億6,327万円
179億1,448万円 191億3,206万円 168億3,694万円 187億7,883万円

一般会計および特別会計の状況
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令和7年3月31日現在の
人口・世帯数

（住民基本台帳）

人口　　59,335人

世帯数　27,515世帯

土地 764,249㎡
建物 200,344㎡
有価証券 280万円
債権 1億2,033万円
基金 53億9,925万円

財産の状況

一時借入金 0円
一時借入金

皆さんのために使われたお金
１人あたり�..............................39万2,053円
１世帯あたり�..........................84万5,446円

皆さんに負担していただいたお金
市税収入済額�....................83億8,472万円
１人あたりの負担額�...............14万1,312円
１世帯あたりの負担額�...........30万4,733円

令和6年度企業会計
上水道事業予算執行状況

病院事業予算執行状況

下水道事業予算執行状況

区分 予算額
執行済額

4/1～9/30 10/1～3/31

収
益
的

収
入 12億9,207万円

13億1,781万円

6億11万円 7億1,770万円

支
出 13億1,590万円

12億5,865万円

4億3,205万円 8億2,660万円

資
本
的

収
入 4億7,882万円

3億2,152万円

1,412万円 3億740万円

支
出 9億7,810万円

6億9,688万円

1億1,846万円 5億7,842万円

区分 予算額
執行済額

4/1～9/30 10/1～3/31

収
益
的

収
入 99億7,099万円

89億1,445万円

45億3,038万円 43億8,407万円

支
出 102億9,818万円

95億1,437万円

39億1,708万円 55億9,729万円

資
本
的

収
入 11億5,743万円

9億5,433万円

6億1,945万円 3億3,488万円

支
出 15億9,536万円

13億6,555万円

5億708万円 8億5,847万円

区分 予算額
執行済額

4/1～9/30 10/1～3/31

収
益
的

収
入 8億261万円

7億7,220万円

5億60万円 2億7,160万円

支
出 7億7,728万円

7億4,360万円

1億5,562万円 5億8,798万円

資
本
的

収
入 4億3,784万円

3億5,942万円

8,589万円 2億7,353万円

支
出 8億3,123万円

7億4,731万円

2億3,035万円 5億1,696万円

企業会計の財産と企業債の状況

区分 上水道事業 下水道事業 病院事業

財
産
状
況

有 形�
固定資産 82億6,230万円 122億3,692万円 60億2,536万円

無 形�
固定資産 19万円 12億9,764万円 32万円

投 資�
そ の 他 0円 37万円 1億1,312万円

計 82億6,249万円 135億3,493万円 61億3,880万円

企 業 債 の
現 在 高 38億2,846万円 66億894万円 56億9,221万円

一時借入金 0円 0円 0円
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介護保険のお知らせ 問合　�高齢介護課介護保険Ｇ
　　　☎24-1117

　ショートステイや介護保険施設を利用する場合の食費と居住費（滞在費）は、申請により利用者負担が軽減されま
す。負担限度額認定証（若草色）をお持ちの方が引き続き軽減を受けるには、毎年8月末までに申請が必要です。
　現在負担限度額認定を受けている方には、7月上旬以降に更新申請書を送付します。減額の適用開始期間は8月1日
からとなります。申請が遅れると減額を受けられない月が発生する場合がありますので、必ず期間内に手続きをお願い
します。　※�申請をしても受給要件に該当しなくなった場合は、負担軽減を受けることができなくなります。
受付　7月１日㈫～8月29日㈮に問い合わせ先へ。

　現在、お持ちの負担割合証（さくら色）の有効期限は7月31日です。8月1日から適用
される負担割合証は7月中旬に送付します。ご自身の負担割合については、「介護保険
負担割合証」でご確認ください。

※第2号被保険者、市民税非課税者、生活保護受給者は上記に関わらず1割負担。

介護保険負担限度額認定証の更新

介護保険負担
割合証の送付

負
担
割
合
判
定
フ
ロ
ー

第1号
被保険者

本人の合計所得金額が
220万円以上

1割負担

1割負担

②同一世帯の第1号被保険者の
年金収入＋その他の合計所得金額

単身：280万円未満
2人以上：346万円未満

本人の合計所得金額が
160万円未満

下記以外の場合 3割負担

2割負担
（①か②へ）

同一世帯の第1号被保険者の
年金収入＋その他の合計所得金額

単身：340万円未満
2人以上：463万円未満

2割負担①下記以外の場合本人の合計所得金額が
160万円以上220万円未満

　現在お持ちの被保険者証（資格確認書）の有効期限は、7月31日㈭です。8月1日㈮から使用する資格確認
書は、7月中旬から下旬にかけて簡易書留郵便で発送します（令和8年7月31日まではマイナ保険証の有無に
関わらず、資格確認書を交付します）。転送不要郵便のため、郵便局で転送届を提出されている場合は、転送
先へお届けできません。あらかじめ保険年金課で送付先変更の申請手続きをお願いします。
　また、今回の更新から、限度額証・減額認定証の送付はありません。現在限度額
証・減額認定証をお持ちの方、または自己負担限度額の負担区分が併記された
資格確認書をお持ちの方には、資格確認書に負担区分を併記して送付します。

令和7年度の保険料額を通知します
　後期高齢者医療保険料額決定通知書は、7月中旬に郵送を予定しています。普通徴
収の方には納付書を同封しますので、各金融機関やコンビニ等でお支払いください。

 後期高齢者医療コールセンターの開設について
　愛知県後期高齢者医療広域連合では、後期高齢者医療保険料額の算定方法や資格確認書の負担割合等
について、コールセンターを開設しています。

問合　保険年金課医療・年金Ｇ　☎24‐1114

開設期間
　�令和8年3月31日㈫まで（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
※繁忙期の7月12日㈯～8月31日㈰は土・日曜日、祝日も開設

時間　午前8時45分～午後5時15分

☎0570‐011-558
※通話料がかかります。

▲8月から使用する
青色の資格確認書（見本）

後期高齢者医療資格確認書の交付について
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免除周期　毎年7月～翌年6月
受付　令和7年度分…7月から
　　　過去2年間遡及の場合…随時

・基礎年金番号通知書または年金手帳
・�令和5年12月31日以降に退職された方は、離職票または雇用保
険受給資格者証（1年以上遡及の場合別途必要の場合有）

その他
※�免除制度は、毎年申請が必要で
す。ただし、継続申請希望者で前
年に引き続き全額免除・納付猶
予に該当した方は申請の必要は
ありません。

　国民年金は、所得の減少や失業等で経済的に納付が困難な場合、本人・世帯主・配偶者（納付猶予は、本人と配偶者）
の前年所得が一定額以下の場合には申請により、保険料の納付が免除等になります。

手続き

持ち物

区分 所得の基準
全額免除 （扶養親族等の数+1）×35万円+32万円
4分の3免除 88万円+扶養親族等控除額+社会保険料控除額等
半額免除 128万円+扶養親族等控除額+社会保険料控除額等
4分の1免除 168万円+扶養親族等控除額+社会保険料控除額等
納付猶予 （扶養親族等の数+1）×35万円+32万円

区分 月額
保険料

受給資
格期間

受け取る年金額の割合
追納期間

H21.4以降 H21.3以前
全額免除 0円

算
入
さ
れ
ま
す

8分の4 6分の2 10年以内

※�3年度目以降に
追納する場合は、
当時の保険料額
に経過期間に応
じた加算額が上
乗せされます。

4分の3免除 4,380円 8分の5 6分の3
半額免除 8,760円 8分の6 6分の4
4分の1免除 13,130円 8分の7 6分の5

納付猶予
（50歳未満） 0円 0

免除・納付猶予の
対象となる所得の目安

保険料免除・
保険料納付猶予制度

※�所得の種類や控除額などによって、�
免除に該当しない場合もありますので
ご了承ください。

※�4分の3・半額・4分の1免除に該当
した場合、その納付部分を納めな
いと未納期間になります。

国民年金保険料の免除制度および猶予制度
問合　保険年金課医療・年金G　☎24-1114

　成年後見制度とは、知的障がいや精神障がい、認知症などの理由で意思決定能力が十分でない人の「財産」や
「権利」を保護するための制度です。津島市成年後見センターでは、成年後見制度を中心に、身寄りのない人の身
元保証制度など、利用する人に合った制度を利用者本人や支援者と一緒に考え権利擁護支援を行っていきます。

津島市成年後見センターのご案内

相談受付時間　午前8時30分～午後5時（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

問合　 津島市成年後見センター�
（福祉課・高齢介護課内）�
☎24-1115（福祉課福祉G）�
☎24-1118（高齢介護課長寿福祉G）

相談　成年後見制度を中心に、権利擁護制度の相談をお受けします
利用支援　成年後見の申立て方法や手続きについて支援を行います
広報・啓発　制度に関する情報発信、研修会など啓発活動を行います
連携支援　制度利用後も地域や支援者間で連携できるよう支援します

主な
業務内容
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特別徴収について
　次のすべてに該当する方は、特別徴収（年金から天引
き）による納付方法となります。
・�世帯主が国民健康保険に加入している
・�世帯内の国民健康保険加入者全員が65歳以上75歳
未満である
・�年金の年額が18万円以上で、国民健康保険税と介護
保険料の合計額が年金額の2分の1を超えない
特別徴収による納付方法を希望しない方は、申請により
口座振替による納付方法への変更ができます。
持 ち物　国民健康保険の資格確認書等、口座振替を希望す
る金融機関の通帳および届出印またはキャッシュカード

減免制度について
　次のような事情で国民健康保険税を納めることが困難
な世帯の方は、申請により国民健康保険税の一部または
全部を減免します。
・�災害により居住する家屋が被害を受けた場合
・�世帯主および国保加入者の所得が劇的に減少する見
込みの場合など
　詳しくは、7月中旬送付の国民健康保険税納税通知書
に同封する書類をご覧のうえ、ご相談ください。�

非自発的失業者の軽減制度について
　65歳未満の方が倒産･解雇・雇い止めなどの理由で失
業した場合は、申請により国民健康保険税を軽減します。
持 ち物　国民健康保険の資格確認書等、雇用保険受給資格
者証または雇用保険受給資格通知、個人番号が分かるもの

保険税納付は口座振替で
　口座振替は一度の手続きで済み、金融機関等に納めに
行く必要がないため大変便利です。
　市役所窓口では、キャッシュカードがあれば、その場で
申し込みが完了します。

資格確認書・資格情報のお知らせについて
　現在お使いの保険証・資格確認書・高齢受給者証は7月
31日㈭で有効期限が切れます。
　マイナ保険証をお持ちでない方等には、新しい「資格
確認書」を簡易書留郵便で7月中に届くように発送します。
「資格確認書」を医療機関等で提示することで、保険証
と同じように受診できます。「資格確認書」が届いたら、住
所・氏名などをご確認いただき、記載事項に変更があれ
ば早急に手続きをしてください。
　マイナ保険証をお持ちの方には、「資格情報のお知ら
せ」の通知を普通郵便で７月中に発送します。

高齢受給者証の廃止
　この度発送分の資格確認書から、資格確認書に自己負
担割合を印字するため、70～74歳の国民健康保険加入
者に交付している高齢受給者証を廃止しました。8月以降
は高齢受給者証の提示が不要となります。
　なお、自己負担割合は、令和7年度の市・県民税課税所
得金額により決定しているため、所得の増減などにより変
更となる場合があります。
　有効期限が切れた保険証・資格確認書および高齢受給
者証は、個人情報が読み取れないように裁断して破棄す
るか、問い合わせ先へ返却してください。

令和7年度国民健康保険税納税通知書（第1～第8期）を7月中旬に発送
　世帯主あてに国民健康保険税の納税通知書または決定通知書を送付します。前年中の所得、世帯内の国民健康保
険加入者数および加入月数を基に年税額を決定したものです。世帯主が加入していなくても、世帯の中に加入者がい
れば、世帯主あてに送付します。

問合　 保険年金課国民健康保険G　☎24-1113

国民健康保険に加入している方へ
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7 月 市 民 相 談 ※相談員の都合により相談を休むことがありますので、当日、電話でご確認ください。翌月7日分まで掲載。
※予約制の相談は、受付件数が限られていますので、ご希望の日時に相談できない場合があります。

相　　談　　名 日　時 場　所 問　合

行政相談 4日、8月1日
午前10時～正午 市役所１階相談室 秘書広報課秘書Ｇ

☎24-1123

弁護士相談（要予約） 1、15日、8月5日
午後1時～3時

総合保健福祉センター
2階福祉活動室 社会福祉協議会　☎25-8411

司法書士相談（要予約） 22日
午後1時～3時

総合保健福祉センター
2階福祉活動室 社会福祉協議会　☎25-8411

心配ごと相談 9日
午前10時～正午

南文化センター
1階相談室

人権推進課人権同和・男女参画Ｇ
☎55-9364

みんなの人権110番 月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前8時30分～午後5時15分

法務局・地方法務局および
その支局の窓口 ☎0570-003-110

高齢者の健康相談 1、8、15、22、29日、8月5日
午後1時～3時 老人福祉センター ☎28-7561

高齢者の健康相談 2、9、16、23、30日、8月6日
午後１時～3時 神島田祖父母の家 ☎32-2151

認知症相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前10時～午後4時

　　―
（電話相談）

公益社団法人認知症の人と
家族の会愛知県支部
☎0562-31-1911

家庭児童相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前8時30分～午後5時15分

総合保健福祉センター
2階こども家庭センター ☎24-0350

年金相談（要予約） 24日　午前10時～午後3時
予約開始は7月1日午前9時から 市役所1階相談室 保険年金課医療･年金Ｇ

☎24-1114

法律相談（要予約） 8日
午後1時～4時 市役所1階相談室 総務デジタル課庶務Ｇ

☎55-9606

消費生活相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前9時～午後4時30分 海部総合庁舎1階 海部地域消費生活センター

☎23-0150

創業・経営�個別無料相談会
（要予約）

10、16、24日、8月1日
午前9時～午後5時 津島商工会議所相談室 津島商工会議所　☎28-2800

労働者特別相談・
勤労者金融相談

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前9時30分～午後4時30分

　　―
（電話相談）

勤労者安心ネットワークセンター
☎0120-81-1505

ファミリー・サポート・センター
移動事務所

17日
午前10時30分～正午

西地区
子育て支援センター

ファミリー・サポート・センター
☎55-7708

手話通訳者設置日
2、3、10、16、23、24、30、31日、
8月6、7日
午前9時～正午、午後1時～4時

市役所福祉課 福祉課福祉Ｇ
F24-1138　☎24-1115

津島データファイル
人口と
世帯
（外国人を含む）

市内の
交通事故・
犯罪
［4月］

市内の
火災

救急車の
出動回数

総　数�. . . . . . . 59,234人（�－39）
　男�. . . . . . . . . . 29,257人（�－19）
　女�. . . . . . . . . . 29,977人（�－20）
世帯数�. . . . 27,563世帯（�＋29）
6月1日現在、（　）は前月比

事故発生件数�. . . . 17件（��65件）
うち死亡者�. . . . . . . . . 0人（����1人）
犯罪発生件数�. . . . 47件（150件）
（　）は令和7年中の累計

4月. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0件（�8件）
（　）は令和7年中の累計

4月. . . . . . . . . . . 279件（1,294件）
（　）は令和7年中の累計

今月の市税や料金など 納期限　令和7年7月31日㈭
固定資産税･都市計画税…第２期　国民健康保険税…第１期　介護保険料
…第４期　市営･改良住宅家賃､保育所等利用者負担金…７月分　後期高
齢者医療保険料…第１期

8月 9月 10月
市民税・県民税・森林環境税 第2期 － 第3期
固定資産税・都市計画税 － － －
国 民 健 康 保 険 税 第2期 第3期 第4期

市税の今後の納期

税や料金の納付には便利な口座振替をご利用ください
水道料金をはじめ、市に対するお支払いの多くにご利用いただけます｡
取扱金融機関の窓口にてお申し込みください｡
取扱金融機関
いちい信用金庫､三菱UFJ銀行､大垣共立銀行､十六銀行､三十三銀行､あいち銀行､名古屋銀行､
東海労働金庫、あいち海部農業協同組合､ゆうちょ銀行（郵便局）
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行　政
＆

暮らしの情報

（各担当課のGはグループの略です）
　�ID番号は市ホームページの�
ページID検索にご利用いただけます

　 7月の窓口延長日�
日付　2、9、16、23、30日�
(市民課・保険年金課・税務課・収納課)

電　話 ファックス ホームページ Eメール

市外局番は（0567）です

お知らせ

介護保険料特別徴収（年金天引
き）納付額の平準化を行います
平準化とは
　介護保険料の特別徴収（年金天引
き）は、4月･6月・8月を「仮徴収」、10
月･12月・2月を「本徴収」として納め
ていただいています。
　仮徴収の金額は、原則として前年
度の2月の徴収額と同額が天引きさ
れますが、収入の変動や介護保険料
の改定などにより、仮徴収額と本徴収
額に大きな差が生じる場合がありま
す。そこで、年間を通してできるだけ
均等な額になるよう8月以降の徴収
額を調整し、平準化を行います。
※�平準化により、介護保険料の年額
が変わるものではありません。
対 象　特別徴収の方で、「仮徴収の
額」と「本徴収の額」に大きな差が生
じることが想定される方
※�対象の方へは、変更金額を記載し
た通知書を7月上旬に送付します。
※�仮徴収額と本徴収額の差が少ない
方は対象となりません。
※�平準化の実施にあたり、個人での
手続きは必要ありません。
問合　高齢介護課介護保険Ｇ
　　　☎24-1117

町内会に助成金を交付
　各種案内チラシ等の配付、情報
の伝達、地域の環境保全活動などを
行っていただくため、7月と12月の年
2回に分けて町内会に助成金を交付
しています。
　各町内会での様々な活動の一助と
してご利用ください。
問合　市民協働課市民協働Ｇ
　　　☎55-9298

図書館の利用時間延長の 
お知らせ
　市立図書館（本館）は、7・8月の2カ
月間開館時間を午後7時まで1時間
延長します。
　なお、9月からは通常通り午後6時
に閉館しますので、お間違えのないよ
うにご利用ください。
開館時間
　7・8月　午前9時～午後7時
　9月～　午前9時～午後6時
問合　市立図書館　☎25-2145

家屋を新築・増築された方へ
　令和7年1月2日以降に新増築され
た家屋について、固定資産税評価額
を算出するため、税務課家屋担当調
査員による家屋調査を随時実施して
います。
　家屋完成後（新築分譲住宅の場合
は購入後）、調査員が訪問しますの
で、建築図面、建物内部の調査、確認
等にご協力をお願いします。調査の
希望日がある場合はお知らせくださ
い。
問合　税務課固定資産税Ｇ
　　　☎55-9264

寝具洗濯乾燥サービス事業
実施時期　8・9月
対 象　市民税非課税世帯で、市内に
居住し在宅で生活している次のい
ずれかに該当する方
・65歳以上のひとり暮らしの方
・�65歳以上のみの世帯で介護保険
法の規定による要介護1～5の認
定を受けている方
内 容　掛布団、敷布団、毛布（それぞ
れ綿、化繊製のもの）1人3枚まで
※�掛布団、敷布団のみの場合は、合計
2枚まで
利用料　無料
申 込　7月1日㈫～14日㈪に直接下
記へ。
問合　高齢介護課長寿福祉Ｇ　
　　　☎24‐1118

アダプトプログラム活動に
参加してみませんか

ID　529482642
　アダプトプログラムは、市道や公園
等身近な公共施設の「里親」としてボ
ランティア活動を行う市民の方に対
して、市が清掃に必要な道具等を提
供し、応援するものです。おひとりから
活動を始めることができます。
対 象　公共施設等に対する清掃美化
活動等を月1回以上継続してでき
る方
そ の他　公共施設の管理者と事前協
議を行った後、里親契約書を取り交
わします。1年に一度、年間活動報
告書と里親活動参加者名簿の提出
をお願いします。
申込・問合　生活環境課環境保全Ｇ
　　　　　�☎55-9368
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生産緑地地区の変更に 
関する都市計画案の縦覧

ID　247792326
　生産緑地地区の変更（案）を縦覧で
きます。
縦覧期間　７月8日㈫～22日㈫
縦 覧場所　都市計画課または市ホー
ムページ
そ の他　市民や利害関係のある方
は、縦覧期間中、市に対し意見書を
出すことができます。
問合　都市計画課都市計画G
　　　☎55-9627

光化学スモッグに注意
ＩＤ　537002280

　気温が高くなる夏場は、日差しが強
く風の弱い日に、大気が白くモヤの
かかったようになる「光化学スモッグ」
が発生しやすくなります。
光化学スモッグの予報や注意報が 
発令されたときは
・�屋外での激しい運動を避けましょ
う。
・風向きを考えて窓を閉めましょう。
健康被害があったときは
　目やのどに刺激を感じたら、うがい
や洗眼を行いましょう。症状が改善し
ない場合は、医師の診察を受けるとと

もに、最寄りの保健所等に連絡してく
ださい。
メール配信サービスを利用する場合
は
　「愛知県光化学スモッグメール配信
サービス」で検索して、案内に従って
お申し込みください。

�

問合　生活環境課環境保全Ｇ
　　　☎55-9368

サマージャンボは、パソコンやスマホ
からもインターネット購入できます！

サマージャンボ宝くじ
（市町村振興宝くじ）
（公財）愛知県市町村振興協会

発売期間　
　7月11日㈮～8月11日（月・祝）
抽せん日　8月21日㈭
　この宝くじの収益金は、市町村の
明るく住みよいまちづくりに使われま
す。

募集

第39回津島市芸能交流会の
一般出演団体
　日ごろの練習の成果を披露し、各
団体相互の交流を深める絶好の機会
です。
開催日　10月26日㈰
場所　文化会館大ホール
対象　市内で活動する芸能団体
出 演時間　15分以内（舞台入退場時
間含む）
参加費　１団体あたり8,000円
　　　　出演確定後に徴収
申 込　所定の用紙に必要事項を記入
のうえ、7月23日㈬午後5時までに
下記へ。
※�用紙は社会教育課窓口で配布して
います。
主催　市、市教育委員会
主管　津島市文化協会
問 合　社会教育課生涯学習・文化振
興Ｇ　☎55-9421

　人数に合わせて利用できる会議室と日本間、講演会などに利用いただける小ホールがあります。また、健
康づくりのためのスポーツ活動の場として、体育室や庭球場、屋外運動場もあります。
　町内会の会合や企業の会議、商談、各種相談会の会場、同好会などのレクリエーションに活用ください。

所在地　莪原町字椋木5番地
利用時間　午前9時～午後9時30分
休 館日　月曜日（祝日の場合は開館）、年末年始（12月29日
～1月3日）
受付時間　午前9時～午後4時45分
そ の他　利用申込、使用料などの詳細は、市ホームページ
または下記へお問い合わせください。
問合　生涯学習センター　☎24-1187

センンター生涯涯学習習
を利用してみませんか？ID　185976499

17「市政のひろば」つしま2025.7

催  

し

教
室 

・ 

講
座

子
育
て 

・ 

健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄  

誉

寄  

附

お
知
ら
せ

募  

集



第10期高齢者福祉計画・ 
介護保険事業計画 
策定委員会委員募集
　高齢者福祉施策の充実と介護保険
制度の円滑な実施を図るため第10期
（令和9～11年度）高齢者福祉計画・
介護保険事業計画を策定します。
　この計画は、被保険者の皆さんの
ご意見を反映して策定するため、次の
とおり委員を募集します。
任期　委嘱日～令和9年3月31日
募集人員　2人以内
応募資格　次の要件をすべて満たす方
・市内在住の40歳以上の方
・�公職者、公務員、各種団体の長に該
当しない方
・�平日昼間に随時開催予定の会議に
出席できる方
応 募方法　「住所、氏名、年齢、性別、
職業、電話番号と応募の動機」を記
入のうえ、「介護保険制度について」
と題した作文（文字数などは不問）
を添えて、直接または郵送で7月
31日㈭までに下記へ。
提出先　〒496‐8686（住所不要）
　津島市役所高齢介護課宛
問合　高齢介護課長寿福祉Ｇ
　　　☎24-1118

催し

認知症介護家族交流会
ID　717192344

日程・場所
　7月22日㈫　市役所別棟2階入札室
　8月19日㈫　市役所別棟2階入札室
　9月16日㈫　市役所1階東会議室
時間　午後1時30分～3時30分
対 象　認知症の方を介護しているご
家族

参加費　100円（お茶・お菓子代）
申込　電話または直接下記へ。
問合　高齢介護課地域包括ケアG
　　　☎55-9471

縁結び交流会
　参加者全員が異性の方とお話がで
きる自己紹介タイム、フリータイムを
通じて、素敵な出会いをしませんか。
日時　9月14日㈰
　　　午前10時30分～午後3時
場所　なばなの里（三重県桑名市）
対象　
・�津島市および江南市内在住、また
は在勤の25～45歳ぐらいの独身
男性
・25～45歳ぐらいの独身女性
定員　男女各30人（抽選）
参加費　男性　6,000円
　　　　女性　3,000円
申込　8月15日㈮までに下記へ。
問合　津島商工会議所
　　　☎28-2800

第75回“社会を明るくする
運動“津島地区推進大会 
（映画上映会）
日 時　7月26日㈯　
　　　午後1時30分～4時
内 容　保護司に関するショートムー
ビーと映画「怪盗グルーのミニオ
ン超変身」の上映
場所　文化会館小ホール
参加費　無料
定員　240人
申 込方法　当日午後0時30分より会
場で整理券を配布します。また、二
次元コードから事前予約も可能です
（先着100人）。

主催　津島保護区保護司会
問合　福祉課福祉G　☎24-1115

防災講座
キラキラ保冷剤づくり
　おやこ防災で家庭・地域の防災力
をアップしましょう。
日時　8月3日㈰　
　　　午前10時～11時30分
場所　南文化センター3階大会議室
対 象　市内在住・在勤の保護者とこ
ども(年少～小学生高学年)
定員　15組(先着)
申 込　7月3日㈭～18日㈮に電話で
下記へ。
問 合　人権推進課人権同和・男女参
画Ｇ　☎55-9364

名　称 日　時 ホール 料　金 問　合

PDグランプリカップ
ラテン競技会

7月27日㈰
午前10時 大 無 奥村

☎080-9075-5234

文化会館
催しガイド

（6月1日現在）　
※�掲載している催し物の�
名称などは予定です。
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財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。

親と子の夏休みの思い出づくりに親と子の夏休みの思い出づくりに

セントレア親子サマースクールID　480757347
問合　企画政策課企画調整G　☎55-9465

　セントレアってどんなところ？大きな飛行機だけじゃない！どんなお仕
事があるのかな？セントレアのびっくり豆知識が盛りだくさん！
　空港を陰で支えている税関や海上保安庁のお仕事を学び、見学や
体験ができます。世界とつながる中部国際空港セントレアならではの、
スペシャルな体験や発見を親子でお楽しみください。

主催　中部国際空港海部地区連絡会
協力　名古屋税関中部空港税関支署
　　　海上保安庁中部空港海上保安航空基地
そ の他　応募者多数の場合、抽選結果は7月25日㈮までにメールで
お知らせします。なお、落選者へは通知しません。

日時　8月4日㈪
午前の部　午前9時～午後0時30分（予定）
午後の部　午後1時～4時30分（予定）
場所　中部国際空港セントレア（常滑市）　第1ターミナルビル1階　ウェルカムガーデン
　※現地集合・現地解散とします。
対象　海部地区在住の小学3～6年生の児童とその保護者
　※児童のみの応募は不可
定員　合計80人（親子40組）（抽選）
参加費　無料（交通費、駐車場代、昼食は自己負担）
申込　7月18日㈮までに市ホームページ内応募フォームから保護者の方が申し込みしてください。

（提供：中部国際空港
株式会社）

（提供：中部国際空港株式会社）
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教室・講座

生涯学習センター講座
ビューティー講座　大人女性のため
のパーソナルビューティーコース

　年齢を重ねることで起こる身体の
変化と上手に付き合い、輝き続けて
いただくためのスキンケアやメイク
アップなどについてお伝えします。
　講師のレクチャーに沿って、化粧品
を実際に使用しながら学んでいただ
けます。
日 時　7月23日㈬
　　　午後2時～3時30分
場所　生涯学習センター第1会議室
定員　20人（先着）
講 師　資生堂ジャパン株式会社ソー
シャルエリアパートナー
申 込　7月2日㈬～8日㈫に電話また
は直接下記へ。
問合　生涯学習センター
　　　☎24-1187

市民大学講座
駅弁から考える戦争と平和

ID　690012696
講 師　蛸

たこしま
島　直

すなお
氏（愛知学院大学文

学部日本文化学科教授）
日時　8月2日㈯
　　　午前10時～11時45分
場所　児童科学館2階視聴覚室
対象　中学生以上
定員　45人（先着）
受講料　300円（資料代を含む）
　　　※講座初日にお持ちください。
申 込　7月１日㈫～28日㈪に下記二
次元コードから。

問 合　社会教育課生涯学習・文化振
興Ｇ　☎55‐9421

大人ミュージック体操教室
　音楽に合わせてからだを動かし、思
い出を語り合いながら歌ったりステッ
プを踏んだりして楽しみながら脳を
活性化させます。
日 時　8月～令和8年1月の第4水曜日�
（全6回）　午前9時30分～11時30分
場所　南文化センター
対象　市内在住の高齢者
定員　20人（抽選）
受講料　無料
申 込　7月14日㈪・15日㈫の午前
9時～午後5時に南文化センターで
直接所定の申込用紙に必要事項を
記入のうえ、お申し込みください。
問合　南文化センター
　　　☎24-6161

スマートフォン教室（8月開催分）
ＩＤ　766765659　問合　神島田公民館　☎32-1501

　スマートフォンの基本的な操作と防災情報や詐欺メールの対処法を学びます。
場所　神島田公民館
対象　市内在住・在勤の方
講師　ソフトバンク株式会社認定講師
参加費　無料

受付期間　7月22日㈫から随時受付
申込　直接問い合わせ先で申込書に記入のうえ、お申し込みください。
その他　教室で使用するスマートフォンは、会場に準備します。

講座 日時 内容 デモ機 定員 受講料

基本編＜LINE含む＞ 8月21日㈭
午後1時30分～3時30分

スマホならではの機能＆
LINEの体験

Android 各20人 無料
防災・詐欺防止編 8月28日㈭

午後1時30分～3時30分
防災情報の取り方、�
詐欺メールへの対処法
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あまつしま創業スクール
　創業に向けた心構えや基礎知識・
プランの作成等創業のイロハを学び
ます。夢をカタチにするための具体的
なヒントが盛りだくさんの内容です。
日時

日程 時間
8月23日㈯

午前9時～午後4時
8月30日㈯
9月6日㈯ 午前9時～午後1時
9月11日㈭ 午後7時～9時
9月13日㈯ 午前9時～12時

9月20日㈯ 午前9時～
午後4時30分

場所　津島商工会議所
対 象　地域の創業予定者・創業に興
味のある方・創業間もない方
受講料　5,500円
申込　8月8日㈮までに下記へ。
※�カリキュラム等の詳細は津島商工会
議所ホームページをご覧ください。
問合　津島商工会議所　☎28-2800

夏休み親子下水道教室
日時　７月24日㈭
　　①午前10時～正午
　　②午後1時30分～3時30分
場所　日光川下流浄化センター
　　　（弥富市）
対象　小学生とその保護者
定員　各20人（先着）
内 容　浄化センターの見学、顕微鏡
観察、科学工作など

参加費　無料
申 込　7月7日㈪～23日㈬の平日、午
前10時～午後4時に電話で下記へ。
そ の他　参加者は動きやすい服装、
運動靴、タオル、上履き持参（大人
用スリッパの用意はあります）。
　�状況により延期または中止させて
いただく場合があります。
問合　日光川下流浄化センター
　　　☎�68-6162

愛知県障害者委託訓練
事務職に強い
ＩＴ技能・資格取得②コース

日 時　9月2日㈫～10月31日㈮（月・
火・木・金曜日の午前10時～午後4時
（9月15日、10月13日を除く））
場所　ぱそメイト国府宮教室（稲沢市）
内 容　ワード・エクセル（基礎・活用）、
日商ＰＣ検定試験対策、画像編集、
就職支援
対 象　身体・精神・知的・発達障がい、
難病等の方でマウスの操作が可能
な方
定員　6人（面接で選考）
受講料　無料
テキスト代　8,020円
申 込　7月31日㈭までにハローワー

ク津島で申し込んでください(受講
にはハローワークでの求職登録が
必要です)。
問合　ハローワーク津島
　　　☎26‐3158
　　　愛知障害者職業能力開発校
　　　☎0533-93‐2505

子育て・健康

一時預かり保育
ID　837280352

　7月より東地区子育て支援センター
内で一時預かり保育が始まります。
対 象児　市内在住の生後43日以上
3歳未満の未就園のお子さん
料 金　1回　500円（キャッシュレス
決済可）
場所　東地区子育て支援センター
利 用時間・日数　火～金曜日（祝日休
み）
午前の部　午前9時～11時30分
午後の部　午後1時～3時30分
1回2時間（事前予約制）、1カ月14回
まで
※�他の施設の一時預かり保育利用の
回数を含む
申込　東地区子育て支援センター
　　　☎24-1201

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。
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日本脳炎の予防接種を 
受けましょう
対象・接種方法　
第 1期　生後6月から90月に至るまで
（標準的には3歳から）
・�初回接種　6日以上の間隔をおい
て2回（標準的には6日から28日ま
での間隔）
・�追加接種　初回接種終了後6月以
上の間隔をおいて1回（標準的には
おおむね1年後）�
第 2期　9歳以上13歳未満

　第1期接種を終えた9歳以上で1回
※�平成7年4月2日～19年4月1日生
まれの方は、20歳の誕生日の前日
まで接種を受けることができます。
母子健康手帳をご確認のうえ、不
足分の接種を受けてください。
そ の他　次に該当する方は、下記へ
ご相談ください。
・�アレルギーや重い疾患がある方
・��津島市が配布した予診票をお持ち
でない方
問合　保健センター　☎23-1551

聞こえの心配な乳幼児を 
お育ての保護者の皆さんへ
　「音に反応しない」、「名前を呼んで
も振り向かない」などお子さんの子
育てでこのようなお悩みを抱えてい
る保護者の方は、愛知県立一宮聾

ろう
学

校の乳幼児教育相談をご利用くだ
さい。相談は無料で、随時行っていま
す。
問合　愛知県立一宮聾学校
　　　☎0586-45-6000

中 央 児 童 館 で 遊 ぼ う ！ � 中央児童館　☎26-3540

イベント 日付 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物

鑑賞会 5日㈯�
19日㈯

午後1時30分
～2時

幼児親子、�
小・中学生、
高校生

当日受付 なし 大スクリーンで
アニメを楽しもう 無料 上靴・水筒

けん玉・
こま検定

6、13、
20、27日�
すべて
日曜日

午後1時～2時 小・中学生、
高校生 当日受付 なし けん玉とこまの記録に

チャレンジします 無料 上靴・水筒

けん玉教室 7日㈪�
19日㈯

午後4時
～4時30分

小・中学生、
高校生 当日受付 なし けん玉の技やもしかめ

にチャレンジしよう 無料 上靴・水筒

ベビー
マッサージ 11日㈮ 午前10時30分

～11時30分
0歳児と

その保護者※1 1日㈫～ 5組 親子のリラックス法
ふれあい遊びをします

オイル代、
資料代
500円

バスタオル・
水分補給
できるもの

運動遊び
12、26日�
いずれも
土曜日

午後3時30分
～4時

小・中学生、
高校生 当日受付 なし 身体を動かして遊ぼう、

ドッジボールもするよ 無料 上靴・水筒・
タオル

おばけ屋敷 13日㈰
午前10時
～正午�

午後1時～3時

幼児親子、�
小・中学生、
高校生

当日受付 なし 本格的なおばけ屋敷を
楽しもう 無料 上靴・水筒

なかよし
広場 14日㈪ 午前10時30分

～11時15分　　
満１歳ごろから
未就学児と
その保護者

当日受付 なし ふれあい遊びや体を
動かして遊びましょう 無料 上靴・水筒

ハイハイ
広場 16日㈬ 午前10時30分

～11時15分　　
0歳児と

その保護者※2 当日受付 なし 身長体重測定、手形を
デコレーションしよう 無料

バスタオル・
水分補給
できるもの

ビンゴ大会 26日㈯ 午前11時30分　　
乳幼児親子、�
小・中学生、
高校生

当日受付 なし ビンゴ大会で
盛り上がろう 無料 上靴・水筒

納涼
夏まつり 27日㈰ 正午～午後3時　　

乳幼児親子、�
小・中学生、
高校生

当日受付 なし 児童館で
夏祭りを楽しもう 一部無料 上靴・水筒

○　�開館時間：午前9時30分～午後5時（水曜日午後・木曜日・祝日の休館日を除く）　児童館に貴重品は持ってこないようにしましょう。携帯電話のご利用はお控えください。
○　初回に来館の際に登録書の記載をお願いします。登録書に記載のある方は、電話での受付が可能です。
○　定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで（定員になり次第受付終了）
※1　生後1カ月健診後～満1歳ごろ　※2　生後4カ月ごろ～満1歳ごろ

7月の予定

22「市政のひろば」つしま2025.7

お
知
ら
せ

募  

集

催  

し

教
室 

・ 

講
座

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄  

誉

寄  

附

子
育
て 

・ 

健
康



8月の母子健康診査、教室のお知らせ  会場・予約先・問い合わせは保健センター

種　　別 日 受付時間（開催時間） 対　　　象 定　員 持　ち　物
HAPPY
マタニティ
(妊娠編）

24㈰ 午前９時45分～10時
(午前10時～正午)

妊娠中の方とその家族
内容：�赤ちゃんの生活や特徴についての

講話、赤ちゃんのお世話の実習
15組
予約制 母子健康手帳

離乳食教室
（前期） 27㈬ 午前９時45分～10時

(午前10時～11時30分)
４～７カ月ごろになるお子さんをもつ
保護者
※対象の月齢以外でも予約できます

25人
予約制 母子健康手帳

４カ月児
健康診査

6㈬ 午後１時～２時
※指定された時間

４カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
　（１歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票
バスタオル20㈬

１歳６カ月児
健康診査

7㈭ 午後１時～２時
※指定された時間

１歳６カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
　（２歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票
バスタオル21㈭

２歳児歯科
健康診査 28㈭ 午後１時～２時

※指定された時間
２歳以上３歳未満のお子さん
※対象者に個別通知をします
　（３歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票
タオル

３歳児
健康診査 22㈮ 午後１時～２時

※指定された時間
３歳２カ月ごろのお子さん
※対象者に個別通知をします
���（４歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票
視力・聴力アンケート

☆乳幼児健康診査はすべて１～２時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は保健センターの保健師がご家庭を訪問します。
☆ 麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、新型コロナウイルス感染症、 
とびひ等にかかっている方は、医師の許可が出てからお越しください。
☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。� � � � �
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。

★あなたの健康づくりを応援します　　保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。
事業名 内　容 開催日時

健康ホットライン
☎27-1021（相談専用）

ご自身や家族の健康について、また、育児に関することを専用電
話で保健師が相談をお受けします。

月～金曜日（祝日を除く）
午前９時30分～11時

健康相談 生活習慣病など健康に関すること。

月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時
※要予約
※電話相談可

健康チェック 体成分分析・血圧・喫煙度・HbA1c簡易測定ができます。

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること、ひきこもりに関
すること。

家庭訪問 ご家庭に訪問して相談をお受けします。

栄養相談 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。 7月14日㈪、8月18日㈪　※要予約
※上記以外の日程でも相談可能

問合　保健センター（総合保健福祉センター内）　所在地　上之町１-60　☎23-1551
津島地区休日急病診療所

内科・
小児科

日曜日・祝日
午前9時～11時30分
午後1時～4時30分

所在地　藤浪町4-14

☎24-3611

海部地区急病診療所
内科・
小児科

平 日
土 曜日
日・祝日

当面の間、休診
午前9時～11時30分
午後1時～4時30分

歯 科 日・祝日 午前9時～11時30分
午後2時～4時30分

所在地　莪原町字郷西37
☎25-5210

津島市民病院
所在地　橘町3-73
H �http://ｗｗｗ.tsushimacity-hp.jp/

☎28-5151

診療可能な病院を案内します
消防本部

救急医療
情報センター

☎23-0119
☎26-1133

上記医療機関を受診される場合は、それぞれの時間外窓口に事前に電話確認のうえ受診してください。
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市民病院公開講座
脳卒中の予防
　脳卒中予防10カ条はご存じです
か？脳卒中は予防と早期の発見が重
要となる病気です。
　わたしたちと日ごろの生活習慣を
振り返りながら、一緒に考えていきま
しょう。
日時　7月16日㈬　午後2時～3時
場所　市民病院2階講義室
講 師　市民病院脳卒中リハビリテー
ション看護認定看護師
対 象　どなたでも（当院に通院してい
ない方も参加可能）
参加費・申込　不要
問合　市民病院地域医療センター
　　　☎28-5151　内線3410

特定健診前世代（35～39歳）
健康診査を実施します

ID　594253113
　健診は日ごろの生活習慣を振り返
り、健康習慣を手に入れるチャンスで
す。
　何かあってからでは通院が必要と
なる場合もあります。
　「健康に自信がある、特に症状がな
い」からこそ油断しないで40歳にな
る前に健診を受けましょう。
日時　8月2日㈯
　　　午前9時15分～11時45分
場所　生涯学習センター小ホール
検 査内容　問診、診察、身体計測、血
圧測定、血液検査、尿検査、心電図
など
対象　次のいずれにも該当する方
・�受診日に津島市国民健康保険に加
入中の方

・�昭和61年4月1日～平成3年3月
31日生まれの方
定員　80人（先着）
自己負担金　無料
申 込　7月3日㈭～16日㈬に電話で
下記へ。
問合　保険年金課国民健康保険Ｇ
　　　☎24-1113

成績発表

5月10日㈯錬成館

第46回学童相撲大会兼 
第44回錬成大会(相撲の部)

参加者数22人
（市内在住の優勝者　敬称略）
小学生の部
◇1年の部　加藤希海（神守小）
◇3年の部　加藤斗海（神守小）
◇4～6年の部　鈴木春侍（神守小4年）
中学生の部
◇1年の部　上園祐大（藤浪中）

第30回わかしゃち国体記念
遠的弓道大会
5月18日㈰錬成館
参加者数107人
（市内団体の優勝者　敬称略）
一般男子の部
　渡邉晃康（津島弓道会）

栄誉

瑞宝双光章
村
むら
上
かみ
照
てる
雄
お
氏（元消防監）

　多年にわたり、危険を伴う業務に従
事された功績に対し、授与されたもの
です。

服
はっ
部
とり
元
もと
之
ゆき
氏（元公立小学校長）

　多年にわたり、教育の推進に貢献さ
れた功績に対し、授与されたものです。

瑞宝単光章
藤
ふじなが
永隆

た か し
志氏（隆一産業株式会社工務

部課長代理）
　多年にわたり、専門工事業務に従
事された功績に対し、授与されたもの
です。

野
の
口
ぐち
一
かず
男
お
氏（元県警部補）

　多年にわたり、危険を伴う業務に従
事された功績に対し、授与されたもの
です。

寄附

ご厚意ありがとうございました

市へ
株式会社東興様…………………現金

共存園保育所へ
伊勢満様…………………図書カード
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全国大会出場
第2回 IBKA ALL Japan CHALLENGE CUP
（大阪府岸和田市）

東
ひがしだ

田海
み

幹
ずき
さん（神守中学校３年生・牛田町）

出場種目　空手道

第2回 IBKA ALL Japan CHALLENGE CUP（大阪府岸和田市）
第４回極真全日本ジュニアファイナルカップ（神奈川県横浜市）

東
ひがしだ

田結
ゆ あ

愛さん（神守小学校4年生・牛田町）　　

出場種目　空手道

第100回日本学生選手権水泳競技大会
（東京都江東区）

黒
く ろ だ

田蒼
そう

栄
えい
さん（中地町）

出場種目　水泳

教室名 内　容 日　時 場　所 持ち物 講　師 定　員

①
野球教室

投げる、打つなど野球の動作を
学びます。初心者でも大歓迎！

8月27日㈬、28日㈭
①午前10時～11時
（小学1～3年生）
②午後1時～2時（小学4～6年生）
※雨天中止

市営球場
水筒・タオル・
運動しやすい
格好

野球
インスト
ラクター

①12人
②16人
（先着）

②
サッカー
教室

ドリブル編
サッカーの基本である、ドリブル
（運ぶ）動作を学びます。
リフティング編
たくさんボールに触れて、足元の
技術を高めよう。初心者も大歓迎！

ドリブル編　8月5日㈫
リフティング編　8月6日㈬
①午前9時～10時（小学1～2年生）
②午前10時30分～11時30分
（小学3～4年生）
※雨天中止

東公園
水筒・タオル・
運動しやすい
格好

サッカー
インスト
ラクター

各15人
（先着）

③
楽しい
運動教室

遊びを通してスポーツの
楽しさを学びます。

8月7日㈭、14日㈭
午後2時～3時30分
（小学1～3年生）
※雨天決行

葉苅
スポーツ
の家

（体育館）

体育館
シューズ・
水筒・タオル・
運動しやすい
格好

スポーツ
インスト
ラクター

各15人
(先着）

④
夏休み
工作教室

スマートボールをつくって
勝負しよう！

8月14日㈭
午前10時～11時30分
（小学1～3年生）
※雨天決行

葉苅
スポーツ
の家

（体育館）

体育館
シューズ・
水筒・タオル

東公園
管理者

20人
(先着）

⑤
夏休み
工作教室

ペットボトル水ロケットを
つくろう！

8月7日㈭
午前10時～11時30分
（小学1～3年生）
※雨天中止

児童
科学館

水筒・タオル・
濡れても
良い格好

東公園
管理者

20人
(先着）

⑥プラネタ
リウム

解説員体験
プラネタリウム解説員の
お仕事体験！

8月22日㈮
午後1時30分～午後3時30分
（小学4～6年生）�※雨天決行

児童
科学館 水筒・タオル

プラネタ
リウム
解説員

5人
(先着）

ハッピーサマーイベント 問合　錬成館　☎24-8001　
　　　児童科学館　☎24-8743

○参加費　各500円/日　※当日お支払いください。
○申込方法　�7月2日㈬から開催前日までに電話または直接受付（①②は錬成館、③～⑥は児童科学館）まで。

こども向けに夏休みスポーツ体験会や自由研究イベントを開催します。

25「市政のひろば」つしま2025.7



第18回愛知駅伝の
市代表選手になろう！
　愛知駅伝には、これまで第1回、第5回、第6回、第14回の計4度選手とし
て出場。第14回では見事区間賞を獲得。昨年に続き愛知駅伝「津島市チー
ム」の監督を務めます。
～神野大地氏プロフィール～
　津島市生まれ。中京大中京高校から青山学院大学に進学。大学3年生の
時に箱根駅伝往路5区で区間新記録を樹立し、“3代目山の神”として駅伝
ファンに親しまれる。現在は実業団駅伝チーム「MABPマーヴェリック」の選
手兼監督としてニューイヤー駅伝出場を目標に日々活動している。

神野大地氏監督続投

愛知駅伝とは
　愛知県市町村対抗駅伝競走大会（通称：愛知駅伝）は、平成17年に開催された愛知万博のメモリアルイベントとして、�
毎年、愛・地球博記念公園で行われている大会です。小学生から大人までさまざまな世代の9人が津島市代表としてタ�
スキをつなぎます。大会当日の様子は東海テレビで生放送され、県民にとっても関心の高い駅伝大会です。�
【津島市最高順位：28位（平成20年度）】

申込方法
　右記二次元コードからお申込みください。
代表選手選考方法
　代表候補選手練習会、選考レース（天王川Parkマラソン）および持ちタイム等を踏まえ、選手を選考します。

出場選手の条件
出場資格�
・市内在住者または在勤者
・保護者の居住地が津島市内かつ愛知県内の学校に在学している小・中学生、高校生
・他市町村居住の方のうち出身中学校が津島市内の方
出場選手枠
①小学生(男子1.3km、女子1.1km)　②中学生(男女とも2.8km)�
③ジュニア(15～18歳)(男子4.8km、女子4.4km)　④一般(男子5.0km、女子3.6km)�
⑤40歳以上(4.4km)の5区分から計18人�　
※①～④の区分は男女各2人、⑤の区分は男女問わず2人　※補欠含む

スケジュール
7月～9月 � �・代表候補選手練習会�

・選考レース（天王川Parkマラソン）
9月中旬 � �・選手決定（津島市代表選手選考委員会にて決定）

10月～大会まで � �・代表選手練習会�
・選考レース（天王川Parkマラソン）

11月3日（月・祝）� ・愛知駅伝コース下見会
12月6日㈯ � �・愛知駅伝　�

　12時30分前後スタート

問合 株式会社MI�LINK　市川紗衣（コーチ）　☎090-4795-0615

津島市代表チームサイト 代表チームに関する情報を発信しています。

神野大地監督
（所属：MABPマーヴェリック）

12月6日㈯開催

津島市の代表として
一緒に頑張りましょう！

26「市政のひろば」つしま2025.7



第17回愛知駅伝出場選手インタビュー第17回愛知駅伝出場選手インタビュー
1人でも多くの方に愛知駅伝の魅力を知ってもらうために、愛知駅伝についてご紹介します

▲第17回の代表チーム▲第17回の代表チーム ▲第17回のレースの様子▲第17回のレースの様子

▲（左）渡邉透和（3区：小学生男子1.3km代表）
A1.  走ることが好きで、新しいことに挑戦してみたかったからです。
A2.  自分より速い人が沢山いたので、追いつくために駅伝が終わってからも努力してい

ます。
A3.  参加2回目、選手1回。

▲（右）渡邉希依（1区：中学生女子2.8km代表）
A1.  小学校から陸上をしていて駅伝に興味があったので参加しました。
A2.  仲間と協力して目標を達成することや走ることの楽しさを知ることができ、より走

ることが好きになりました。
A3.  参加3回目、選手1回。

石倉　健（8区：40歳以上代表）

▲

A1.  津島市の天王川ランニングスクールに体験参加した際、とても楽し
く、雰囲気も良かったのでそのまま入会しました。その中で声をかけ
ていただき、愛知駅伝に参加することになりました。

A2.  一番の変化はスピードがついたことです。50歳を過ぎてから、人生で
今が一番フルマラソンのタイムが速くなっています。年齢に関係なく
成長できることを実感していますし、次の目標は「去年の自分を超え
ること」です。

A3.  初参加、初出場。

市川紗衣コーチ
（所属：株式会社 MI LINK）

三重県四日市市生まれ 至学館大学出身

ずっと練習をしてきたので、
姉弟一緒にタスキを繋ぐこと
ができて良かったです！

Q1.�愛知駅伝に参加したきっかけを教えてください。
Q2.��愛知駅伝に参加して変わったこと(成長したことや次の

目標等)を教えてください。
Q3.��愛知駅伝に参加した回数を教えてください。

チームみんな仲良しで、1人1人が目標を持って、練習に取り組んでいます！
チーム目標の30位以内を目指して一緒に頑張りましょう！

「コーチからのメッセージ」
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つしまの夏は楽しい
市立図書館

南文化センター

真夏のこわ～いおはなし会
　暑い夜にはやっぱりこれ！こわ～
いお話でひんやりしましょう。夜の
図書館でお待ちしています。
日時　7月19日㈯　午後7時30分
場所　小集会室
内容　ストーリーテリング
※�ストーリーテリングとは、絵や紙
芝居を使わず、言葉だけで語るお
はなしです。対象は5歳くらいか
らです。

一日図書館員
　本の貸出やコンピュータでの検索など図書館の仕事
を体験してみませんか？
日時　8月1日㈮・4日㈪・5日㈫・6日㈬・7日㈭
　　　各日午後1時30分～4時
対象　小学3～6年生
定員　各日2人（抽選）
申 込　7月12日㈯～14日㈪に市立図書館、生涯学習セ
ンターの分室の応募用紙に記入してください（14日
は生涯学習センターの分室はお休みのためご注意く
ださい）。当選者にはハガキにてご連絡します。

朗読会『忘れないで…あの日』
　戦争を語り継ぐ朗読グループ「空
缶」による朗読会です。今年は戦後
80年、あの日の記憶を忘れないた
め、今年も大切に語ります。大人の
方はもちろん、お子さんのご参加も
お待ちしています。
日時　8月3日㈰　午後2時
場所　小集会室
内容　手記や絵本などの朗読

夏のおたのしみ工作会
　図書館の本を参考に、工作とおり
がみで作品を作ります。小さなお子
さんは大人の方と一緒にご参加く
ださい。
日時　8月17日㈰　午前10時
場所　小集会室
定員　15人（先着）
申 込　7月26日㈯より図書館児童
室にて受付します。

大人のための上映会
　シベリアの収容所で捕虜となる
も、希望を捨てずに生き続けた山本
幡男の半生をお送りします。
日時　8月24日㈰　午後2時
場 所　小集会室
上 映作品　『ラーゲリより愛をこめ
て』（約134分）
参加費　無料
定員　25人程度（先着）

夏休み児童書道教室
日 時　7月22日㈫～24日㈭・
　　　28日㈪～30日㈬
　　　（全6回）
　Ａコース　午前9時～10時
　Ｂコース　�午前10時30分～�

11時30分
内容　毛筆
対象　市内在住の小学3～6年生
定員　各コース20人（抽選）

夏休み児童造形教室
日時　7月31日㈭
　Ａコース（低学年向き）
　午前9時30分～11時30分
　Ｂコース（高学年向き）
　午後1時30分～3時30分
内容　ランチョンマットを作ろう
対象　市内在住の小学生
定員　各16人（抽選）

問合　南文化センター　☎24-6161

問合　市立図書館　☎25-2145

受講料　無料
申 込　7月10日㈭・12日㈯・13日
㈰の午前9時～午後5時に南文
化センターで直接所定の申込用
紙に必要事項を記入のうえ、お
申し込みください。

　市立図書館では、7月、8月に様々な行事を開催します。皆さんお誘い合わせのうえ、ご来館ください。
※実施方法等、一部変更となる場合があります。ご了承ください。
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イベントがたくさん
児童科学館

中央児童館

プラネタリウム
夏休み特別期間

　期間中は一般利用のみと
なります。
期 間　8月1日㈮～11日
（月・祝）（休館日を除く）
時間　①午前10時30分
　　　②午後2時30分

おやこ　DE　アニメ
　親子で楽しめるアニメを上映します。
内容はお楽しみに！
日時　8月1日㈮～3日㈰
　　　午後2時（20分程度）
場所　プラネタリウム
対象　どなたでも
定員　36人（先着）　申込　不要

昆虫展
　蝶やカブトムシなどの昆虫の標本を
展示します。
日時　8月2日㈯　午前9時～午後5時
　　　8月3日㈰　午前9時～午後4時
対象　どなたでも
参加費　無料　申込　不要

夏の星空教室
　惑星や星座を実際に観察します（曇天雨天時は中止）。
日時　8月2日㈯　午後7時15分～8時30分
対 象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
定員　60人（先着）　参加費　無料
申 込　7月18日㈮～8月1日㈮に電話または直接問い
合わせ先へ。

わくわく工作教室
日時　8月16日㈯　午後1時30分（1時間程度）
内 容　はらはらゲーム～スティックぬいたらとびだした！～
対 象　概ね小学生以下（保護者同伴）
定員　15人（先着）　参加費　無料
申 込　8月１日㈮～15日㈮に電話または直接問い合わ
せ先へ。

中央児童館で夏の思い出をつくりませんか
おばけやしき
日 時　７月13日㈰　午前10時～
正午、午後1時～３時
参加費　無料

納涼夏祭り
日時　７月27日㈰　正午～午後3時
参加費　10～50円（一部無料も有）
内容　こども縁日（輪投げ、射的など）

問合　児童科学館　☎24-8743

問合　中央児童館　☎26-3540

対 象　幼児および小・中学生、高校
生とその保護者
申込　なし

スポーツ・体験
みんなのラジオ体操

　早朝にラジオ体操を行うことで、規則正
しい生活習慣を身に付け、健康増進を図り
ましょう。
日 時　7月19日㈯～31日㈭（7月20日㈰・
21日（月・祝）・26日㈯・27日㈰および雨
天の場合は中止）
　午前6時25分～45分
場所　天王川公園（野外ステージ前）
内 容　ラジオ体操第1・2およびみんなの
体操
主催　市教育委員会
指導　市スポーツ推進委員会

アウトドア大作戦in若狭湾
　シーカヤックや磯観察など、様々な体験活動をします。夏休み期間
に若狭湾の海を満喫しましょう！
日時　8月3日㈰・4日㈪　場所　国立若狭湾青少年自然の家
参加費　　17,000円　※ホワイトウイングズ会員　15,000円
参 加資格　小学3年生から中学3年生まで（小学3年生と中学生は会
員または会員経験者のみ）
事前説明会
日時　7月25日㈮　午後7時　場所　錬成館第１修養場
申 込　所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、7月15日㈫までに
片岡トラベルへお申し込みください（参加費は事前説明会の際に
徴収します）。
窓口　（有）片岡トラベル　☎28-8856
主催　津島スポーツクラブホワイトウイングズ

問合　社会教育課東公園整備推進室スポーツ振興G　☎55-9428
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LINEの友だち追加は
こちらから

　申し込みは、市LINE公式アカウントの専用申込フォームからのみ受け付けています。たくさんの
申し込みお待ちしています。
※掲載を必ずお約束するものではありません。
※名前の表記は、お子さん全員「ちゃん」で統一しています。

つしまの
アイドル

集まれ！

　“つしまのアイドル”
と称して、市内に在住
する3歳まで※のお子
さんの写真を、保護者
の方からいただいた、
お子さんへのメッセー
ジとともに紹介します！
※申込時点

凛
りん

之
の

佑
すけ

ちゃん（神守町）
令和6年12月生まれ
いつもニコニコ凛ちゃん♥
これからも元気に
育ってください

アタカンちゃん（南本町）
令和5年6月生まれ
たくさん遊んで
のびのび大きくなってね!
いつも幸せをありがとう!

颯
は や て

力ちゃん（池須町）
令和4年6月生まれ
たくさん遊んで
元気に育ってね!!

燈
あ か り

凜ちゃん（新開町）
令和5年12月生まれ
いつも笑顔で家族みんなを
明るくしてくれて
ありがとう♡

都市計画道路の変更に関する説明会の開催

日時　7月30日㈬　午後7時
場所　立田北部防災
　　　コミュニティセンター
　　　（愛西市）

　岐阜県との道路ネットワークの強化および円滑な交通処理の実現を図るため、木曽川・長良川
新架橋およびアクセス道路の都市計画変更に関する説明会を津島市と愛西市合同で開催します。

問合　都市計画課都市計画G
　　　☎55-9627

※愛西市都市計画マスタープラン（令和3年3月改定）より引用
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市青少年問題協議会からのお知らせ 問合　 市青少年問題協議会（社会教育課生涯 
学習・文化振興G内）　☎55-9421

　夏休みを迎えるこの時期は、青少年の気持ちが緩み、生活も不
規則になりがちなため、夜間外出などの問題行動や、思わぬ犯罪
に巻き込まれる被害などが増加する傾向にあります。
　青少年の健全育成を促すためには、地域社会や家庭において、
大人が率先して規律ある行動をとることが大切です。皆さんのご
協力をお願いします。
主 唱　県、県青少年育成県民会議、市青少年問題協議会

水の事故から青少年を守ろう 青少年の被害・非行防止に取り組む県民運動（夏期）
　水の事故は、思いがけないところで発生す
ることがあります。川や海ばかりでなく、用水
路や側溝など、身近な場所にも危険が潜んで
います。
　この時期は、青少年が水辺で遊ぶ機会が多
くなります。青少年が水の事故に遭わないよ
う、地域で見守りや声かけをしましょう。

津島警察署からの
お知らせ
津島警察署　☎24-0110

第72回

夏の交通安全県民運動がはじまります！
　7月11日㈮～20日㈰の10日間、夏の交通安全県民運
動が実施されます。
　７月は、梅雨が明け、開放的な気分になりやすい時期で
す。レジャーやイベントの開催などが増え、飲酒する機会
も増えるかと思います。しかし、少量であっても飲酒した
場合は絶対に運転してはいけません。飲酒運転は犯罪で
す。「飲んだら乗るな」「乗る
なら飲むな」を心に刻み、家
庭や職場において、身近な
問題として注意喚起してい
ただき、飲酒運転を根絶しま
しょう。

女性に対する声掛け・つきまとい等 
自分の身は、自分でまもる！
　夏はちかんや盗撮などといった、女性を対象にした犯
罪の相談が増加する時期です。
どんな相談があるの？
　警察へ寄せられる相談では、ちかん、盗
撮、不審者の目撃などの相談が多数を占
めますが、その他にも、ジロジロ見つめら
れる、声を掛けられるなど、不安を覚えさせる行為も寄せ
られています。
　これらはいずれも深刻な事件にエスカレートしかねな
いため、早めに対策することが大切です。
防犯対策
・�明るい・人通りがある・お店などの逃げ込める場所があ
るところを通る
・�後ろからついてくる人や急に近づいてくる人がいない
か気を配る
・�「ながら歩き」はしない
・�電車はドア付近を避け、女性専用車両を利用する
アニメーションで学ぼう・啓発動画

電車内編 路上・施設内編

日時・テーマ　表のとおり
場所　市民病院2階講義室
内容　糖尿病の病態・合併症治療について
対 象　どなたでも�
　　（当院に通院していない方も参加可能）

申込・参加費
　不要（初回のみテキスト代500円が必要）
※内容は前後する場合があります。
※�車でお越しの場合は、駐車券を会場へ�
お持ちください。

糖尿病教室 問合　市民病院地域医療センター　☎28-5151　内線2113

開催日
スケジュール
午後2時～3時

7月8日㈫

糖尿病の基本
（担当：内分泌内科医師）

糖尿病網膜症について
（担当：視能訓練士）

災害時の薬の備え
（担当：薬剤師）

8月12日㈫ 動脈硬化の検査
（担当：臨床検査技師）

一緒に運動しよう！
（担当：理学療法士）

9月9日㈫ 食事の話
（担当：管理栄養士）

糖尿病患者の災害時の備え
（担当：看護師）
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肺MAC症とは？
　肺
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ntracellulareという2つの菌によっ
て起こる肺の感染症です。非結核性抗酸菌症とも呼ば
れ、結核と同じ「抗酸菌症」の一種ですが、人から人へ感染
することはありません。
　近年、この病気にかかる人は日本で急増しており、過去
20年で患者数は4倍以上に増えたという報告もありま
す。喫煙や持病の有無に関わらず発症する可能性がある
病気であり、誰にとっても他人事ではありません。

どんな症状が出るの？
　肺MAC症はゆっくりと進行する病気のため、初期には
症状が目立ちません。病状進行とともに出てくる主な症
状は咳、痰や微熱などであり、風邪と似ているため病院受
診が遅れてしまい、診断が遅くなってしまう事もしばしば
あります。一部の患者さんは、肺の構造が破壊される事に
よって息苦しさ、血痰や体重減少などの症状が出現し、最
終的に命を落としてしまう事もありえます。

どのように診断するのか？
　まずは胸部X線やCTなどの画像検査を行い、肺MAC
症に特徴的な画像所見の有無を確認します。所見がある
患者さんには、喀痰の培養検査や、血液での抗体検査を
行うことで、確定診断を行います。これらの検査で診断が
確定しない場合は、気管支鏡という「肺の内視鏡検査」や
胃液の培養検査が必要になる場合もあります。

どのように治療するか？
　肺MAC症は症状の進行が緩やかな病気のため、診断
を受けた患者さん全員に治療が必要なわけではありま

せん。肺の破壊が進行している、感染している菌の量が
多い、自覚症状が強い、免疫力が弱い場合などに治療を
行います。自然治癒することは少なく薬物治療が必要で、
クラリスロマイシン（またはアジスロマイシン）、エタン
ブトール、リファンピシンという3種類の抗菌薬を長期間
（約2年）飲み続ける事が基本となります。最近では、アリ
ケイス®という新しい抗菌薬吸入剤も開発され、治りが悪
い患者さんには飲み薬に合わせて使う場合があります。
これらの治療薬には一定の副作用がありますが、薬の飲
み忘れがあると、抗菌薬が効きにくい「耐性菌」が生まれ
る可能性があるため、医師の指導のもと根気強く治療を
続けることが大切です。

日常生活で気をつけたいこと
　肺MAC症の予防は難しいですが、日常生活での工夫
で感染リスクを減らすことは可能です。肺MAC症の原因
菌は水や土壌、浴室などの湿った場所に存在しています。
風呂場のシャワーヘッド、排水口や加湿器などは定期的
に掃除し、清潔に保ちましょう。ガーデニングなど土壌を
扱う場合は、マスクをつけるなど、土埃をなるべく吸わな
いように注意しましょう。また患者さん自身の体力や免疫
力を維持することも重要です。バランスの取れた食事、適
度な運動、十分な睡眠を確保し、免疫力を落とさないよう
にしましょう。

おわりに
　肺MAC症はゆっくり進行するため、発見が遅れがちで
すが、早期発見と適切な治療によって進行を抑え、今まで
通りの生活を送る事が可能な病気です。咳や痰などの症
状が長引く場合は、「ただの風邪」と決めつけず、お近くの
医療機関に是非相談してみてください。

肺MAC症について

M  Y     K  A  R  T  E 津
島
市
民
病
院
　

呼
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器
内
科
部
長
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ら
か
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私 の カ ル テ No 4 4 5
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こどもの目

北小学校６年
関
せき
谷
や
　航
こう
さん

　ぼくは、日本各地のお城を巡ることが好きで
す。なぜなら、お城を巡ることでその地域の歴
史や魅力を知ることができるからです。
　犬山城や彦根城は、かつて城下町として栄え
ましたが、近年改めて市と地元の人々が協力し
て整備され、城という町のシンボルを中心とし
た歴史と観光が融合した町となりました。これ
により、観光目的で来た人もその土地の歴史
を知るきっかけとなり、町の魅力が全国に発信
されていきました。

　このことは、津島にもあてはめることができ
るのではないでしょうか。津島には、津島神社
や堀田家住宅などの歴史的建造物や、尾張津
島天王祭を始めとする無形文化財などが数多
くあります。また津島は「城造りの名人」加藤清
正のゆかりの地として知られ、石碑が建てられ
ています。これまでの市の取り組みに加え、こ
れらの歴史的価値の高い観光資源を中心に、
市とぼくたち子どもも含めた地元の人々で、団
結し盛り上げていけば、より魅力あふれる津島
になっていくと思います。

お城巡りと地域活性化

皆さんと本との出会いを求めて、新着の図書をご紹介します。

　仏教伝来から始まり、桓武天皇
が平安京に遷都するまでの飛鳥か
ら奈良の時代。この時代は、法律に
よって国を治めようとした今の日本
の基礎となった時代です。本書は、
図と解説を使って皇位継承につい
て、権力者の抗争、当時の役人の仕
事などを紹介しています。２００年以
上にわたる古代日本の歴史がよくわ
かる一冊です。

　メディアリテラシーとは、本、テレ
ビ、スマホなど、私たちの身近にあ
る様々な情報を、自分で確かめて見
極める能力のことです。この本は実
際に社会問題となった事例を参考
に、どう対処したらよいのか読者と
一緒に考える内容です。情報を発信
する側と、それを受ける側、両方の
立場から考えてみましょう。

『地図でスッと頭に入る
飛鳥・奈良時代』　
宮崎健司　監修
昭文社

『耳鳴り・めまい』　
富田雅彦　著　新星出版社

『女傑の絵画の物語』
アリックス・パレ　著　冨田　章　訳・監修　グラフィック社

『だいじょうぶ？ズコッ』
鈴木　翼　文　カワダクニコ　絵　世界文化ワンダーグループ

『盲導犬大百科�１』
日本盲導犬協会　監修　ポプラ社

※�毎月第4火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。�
ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。�
津島駅構内（切符売場前）に「図書返却ポスト」を設置していますので、ご利用ください。

[　7月の休館日　]
22日㈫

26日㈯（天王祭のため臨時休館）

『正しく疑う�新時代の
メディアリテラシー』　
池上　彰　監修
Ｇａｋｋｅｎ

児童書 一般書

今月のバランス献立今月のバランス献立
手毬おにぎり　なすとピーマンの焼き
びたし　トマトの和風サラダ

手毬おにぎり　材料（2人分）
ご飯1合、まぐろ（刺身用さく）120g、鮭（刺身用さく）120g、長ねぎ1/2
本、A（しょうゆ小さじ2、みりん小さじ2、酢小さじ1、白すりごま大さじ2、
かつお節3ｇ）

作り方
①まぐろと鮭は薄いそぎ切りにする。
②長ねぎをみじん切りにし、Aと合わせる。
③�ラップに①を一切れと、12等分にしたご飯とAをのせて丸める。

1人分　675kcal　塩分2.1g ※市役所1階市民情報サロン・保健センター2階・ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。
　また、市ホームページにも掲載しています。

33「市政のひろば」つしま2025.7



　災害等の際に消防団員が統一の認識をもって活
動ができるよう、「消防団員訓練」を行いました。
　新入団員は、礼式やホース等の取り扱いなど基本
的な技術の習得に励み、女性部の団員は花火指導
訓練や心肺蘇生法指導訓練を行いました。また、天
王川公園では、舟艇組立て後、操船訓練を実施しま
した。
　訓練に臨む団員たちの真剣な眼差しから、地域の
安全を守るための強い気持ちが伝わってきました。

　東公園の現状や、今後この公園がどのような場所
になればよいかについて話し合うワークショップを開
催しました。
　グループワークでは、各グループ活発な意見交換
が行われ、現状を見つめ直し、今後の「みらい」につい
て、たくさんのアイデアが生まれました。
　和気あいあいとした空気の中で出された意見も
参考にしながら、誰しもにとって魅力ある東公園の整
備を進めていきます。

市民の命を守るため
技術のノウハウを伝達

25・5・18㈰
消防本部、天王川公園

　愛知万博20周年を記念に開催されている愛・地球
博20祭「集まれ！あいちの魅力博。」のステージイベ
ント「あいちの山車からくり・山車文楽ステージ」に津
島山車保存会の皆さんが出演しました。
　今年の尾張津島秋まつりの大当番車である米之
座車のからくり、こどもらによる太鼓や笛の演奏が披
露されました。
　会場には、太鼓と笛の音色が響き渡り、多くの観客
を魅了しました！

愛・地球博20祭で
津島山車をPR！

25・5・18㈰
愛・地球博記念公園

　2年生の生活科の授業で、JAあいち海部の職員の
方を講師に迎え、「トマト植え」を行いました。
　児童たちは自分の手で植木鉢に土を入れ、その後
ミニトマトの苗を受け取ると、折れてしまわないよう
にそっと苗を丁寧に植えました。手を真っ黒にしなが
ら、「美味しいミニトマトが出来ますように」との思い
を込めて植えられたミニトマト。これからどんどん大
きく成長するのが楽しみです。

大きくな～れ
美味しいミニトマト

25・5・27㈫
市立西小学校

みんなで一緒に考える
東公園の「いま」と「みらい」

25・5・18㈰
児童科学館

ホームページ インスタグラム
街角散歩 もっと見たい方は、こちらも要チェック！

34「市政のひろば」つしま2025.7



　6年生の児童たちが協力して、プール開きに向け
たプール清掃を行いました。
　はじめはたくさんの汚れが溜まっていたプール
も、一生懸命に手際よく清掃を行い、1時間ほど経つ
とあっという間にきれいなプールになりました。
　最高学年として、声を掛け合いみんなで力を合わ
せて取り組む姿勢は、とてもたくましく輝いていまし
た。きれいになったプールで思いっきり泳ぐ日が楽し
みですね。

　朝から強い日差しが照るなか、あいち平和行進団
と市民有志が津島市役所を訪れました。
　平和行進とは、核兵器のない、戦争もない平和な世
界の実現を呼びかけながら、東京から原水爆禁止世界
大会が開催される広島・長崎に向けて歩く行進です。
　行進団の皆さんは、市長や議長からの激励を受け
て、原水爆禁止世界大会へのメッセージや賛同募金
などを受け取り、今年原爆投下から80年となる広島
へと歩み始めました。

力を合わせて
みんなのプールを綺麗に

25・5・28㈬
市立神島田小学校

　5月7日㈬、3月に開催されたフリースタイルスキー
の世界選手権に出場した柳本理乃選手（藤浪中卒・愛
知ダイハツ株式会社所属）が、シーズンの結果報告の
ため市役所を表敬訪問しました。
　柳本選手は世界各地を転戦しながら戦うワールド
カップで、デュアルモーグル総合3位に入るなど、日本
代表選手として数々の輝かしい成績を残しています。

思いは夏空へ
平和行進団訪問

25・6・5㈭
津島市役所

発 行 津島市総合政策部秘書広報課　〒496-8686　愛知県津島市立込町2-21� ☎24-1111（代表）
「市政のひろば」に掲載する広告を募集しています。詳細は問い合わせ先まで。� ☎55-9584（ダイヤルイン）
イベント等に関する最新の状況は、ホームページをご覧いただくか、各問い合わせ先へご確認ください。
「市政のひろば」にご自身の写真が載っている場合、お申し出いただければ差し上げます。

世界で活躍するアスリート
市役所を表敬訪問

【主な成績】
・ 2024/2025シーズンのワールドカップで
３位以内を２回以上獲得し、世界選手権へ
の出場権を獲得

・ ワールドカップ
　モーグル・デュアルモーグル総合６位
　（モーグル総合９位／デュアルモーグル総合３位）
・世界選手権　
　モーグル11位／デュアルモーグル8位

シーズンの結果を報告する
柳本選手と愛知ダイハツ
株式会社の関係者の皆さん

獲得したメダルやトロフィーを
紹介する柳本選手
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［全面広告］
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