
ID　867778597
日時　6月9日㈰　午前9時～正午
場所　消防本部3階大会議室
内容　心肺蘇生法、止血法、AEDの
使用方法
対象　市内在住、在勤、在学（中学生
以上）の方
定員　15人（先着）
申込　5月8日㈬～21日㈫に申請用
紙を記入し下記へ。FAX、市ホー
ムページからも申請できます。
問合　消防本部救急Ｇ

☎23-0119 （内線110）
　28-3341

日時　6月27日、7月4日・11日・18日
（すべて木曜日、全4回）
午前9時30分～11時30分

場所　南文化センター
内容　ログキャビンのトートバッグ
対象　市内在住の高齢者等
定員　20人（抽選）
受講料　無料
教材費　3,800円（教室初日に徴収）
申込　5月13日㈪・14日㈫の午前9時
～午後5時に南文化センターで所
定の申込用紙に必要事項を記入し
てください。
問合　南文化センター　☎24-6161

ID　621427127
子どもの健やかな成長、子どもや
家庭を取り巻く環境について国民全
体で考えることを目的に、毎年5月
5日の「子どもの日」から1週間を「児
童福祉週間」と定めています。
すべての子どもが家庭や地域で豊

かな愛情に包まれながら、夢と希望
をもって、未来の担い手として、個性
豊かにたくましく育っていけるような
環境・社会を作っていきましょう。
期間　5月5日（日・祝）～11日㈯
問合　子育て支援課子育て支援G

☎24-1121

普通救命講習Ⅰ

スマートフォン教室
（6月開催分）

中世・近世の津島のすがたと人々のくらし
市民大学講座（愛知学院大学）

講座

日程（全2回） 講師内容
6月15日㈯ 中川すがね氏（文学部歴史学科教授）江戸時代の尾張を旅する

6月22日㈯ 福島金治氏（文学部歴史学科教授）戦国時代の旅日記にみえる
津島と織田信秀

日時 内容

ID　951639218
問合　社会教育課生涯学習・文化振興Ｇ　☎55-9421

デモ機 定員 受講料

基本編
＜LINE含む＞

防災・詐欺
防止編

6月13日㈭
午後1時30分～3時30分

6月20日㈭
午後1時30分～3時30分

「スマホならではの機能＆LINE」
の体験

防災情報の取り方、
詐欺メールへの対処法

Android

Android

20人

20人
無料

パッチワーク教室

児童福祉週間

子 育 て・健 康

ＩＤ　766765659　問合　神島田公民館　☎32-1501
スマートフォンの基本的な操作と防災情報や詐
欺メールの対処法を学びます。

場所　神島田公民館　　　対象　市内在住・在勤の方
受付期間　5月13日㈪から随時受付（第4火曜日、祝日を除く）

午前9時～午後5時
申込　直接問い合わせ先で申込書に記入のうえ、お申し込みく
ださい。
その他　教室で使用するスマートフォンは、会場に準備します。

尾張について様々な角度から学びます。
時間　午前10時～11時45分
場所　市立図書館2階大集会室
定員　45人（先着）

受講料　600円（全2回分、資料代含む）
※講座初日にお持ちください。
申込　5月10日㈮からあいち電子申請にて受付。

なかがわ

ふくしまかねはる
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ID　156893722
日時　5月30日㈭
Aグループ…午前10時～11時
Ｂグループ…午前11時～正午
場所　総合保健福祉センター
内容　Aグループ…赤ちゃんと一緒
にダンシング
Ｂグループ…親子ふれあい体操
対象　Aグループ…首の座った４カ
月ごろから１歳半ごろの未就園児
とその保護者13組
Ｂグループ…しっかり歩ける未就
園児とその保護者13組
申込　5月16日㈭の午前9時以降に
電話または直接下記へ。
問合　西地区子育て支援センター

☎24-0005

ID　980993984
集団遊び、スタッフと一緒に遊びま

す。その中でお子さんに合った育児
方法や接し方をアドバイスします。
日時　6月6日～7月11日

（毎週木曜日・全6回）
午前10時～11時15分

場所　東地区子育て支援センター
（生涯学習センター内）

講師　臨床心理士、作業療法士、保

健師、保育士
対象　市内在住のお子さん（1歳6カ
月から就園前まで）と保護者
定員　5組（先着）
申込　5月23日㈭の午前9時以降に
電話で下記へ。
問合　東地区子育て支援センター

☎24-1201

期間　6月9日㈰～
令和7年2月16日㈰

場所　中央児童館
対象　小学4～6年生
定員　30人
参加費　無料
内容　児童館でのイベント企画等
様々な体験を通して、知識や技術
を楽しみながら学び、身につけま
す。
申込　5月26日㈰までの午前9時
30分～午後5時に直接下記へ(水
曜日の午後と木曜日・祝日を除く)。
問合　中央児童館　☎26-3540

ID　388881855
ひとり親家庭の父・母と寡婦の方を
対象に技能・資格を習得する就業支
援講習会の参加者を募集します。
コース・会場等
パソコン講習初級
ヒューマンアカデミー　名古屋駅
前
6月29日㈯～10月12日㈯（全15回）
教材費　2,475円

※託児あり
調剤薬局事務講習
ニチイ　名古屋校　名駅教室
7月1日㈪～8月26日㈪（全7回）
教材費　3,600円

介護職員初任者研修
未来ケアカレッジ　名古屋駅前校
7月3日㈬～10月30日㈬（全16回）
自宅学習要件有
教材費　6,600円

定員　各20人（抽選）
受講料　無料（教材費他自己負担）
申込　5月7日㈫～28日㈫に子育て
支援課窓口で申込書を記入してく
ださい。
問合　愛知県母子寡婦福祉連合会

☎052-915-8862

○　開館時間：午前9時30分～午後5時（水曜日午後・木曜日・祝日の休館日を除く）　児童館に貴重品は持ってこないようにしましょう。携帯電話のご利用はお控えください。
○　初回に来館の際に登録書の記載をお願いします。登録書に記載のある方は、電話での受付が可能です。
○　定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで(定員になり次第受付終了)
※1　生後1カ月健診後～満1歳ごろ　　　※2  生後4カ月ごろ～満1歳ごろ

第１回親子あそび講座

ジュニアリーダー養成研修会

就業支援講習会

第2回親子交流教室

26-3540

なかよし広場

けん玉教室

ベビーマッサージ

ハイハイ広場

ビンゴ大会

ドローン教室

5月10日(金)
5月22日(水)

5月13日(月)
5月20日(月)
5月26日(日)

5月17日(金)

5月20日(月)

5月25日(土)

5月26日(日）

午前10時30分～
11時15分

午後4時～
4時30分

午前10時30分～
11時30分

午前10時30分～
11時15分

午前10時30分～
11時30分

午前10時30分～
11時

満1歳ごろから
未就学児と
その保護者
小・中学生、
高校生

0歳児と
その保護者
※1

0歳児と
その保護者
※2

乳幼児親子
小・中学生、高校生

小・中学生、
高校生

当日受付

当日受付

5月3日(金・祝)～

当日受付

当日受付

5月12日(日)～

なし

なし

5組

なし

なし

3人

ふれあい遊びや体を動かして
遊びましょう

けん玉の技やもしかめに
チャレンジしよう

親子のリラックス法
ふれあい遊びをします

身長体重測定、手形を
デコレーションしよう

ビンゴ大会で盛り上がろう

ドローンで遊んでみよう

無料

無料

無料

無料

無料

オイル代、
資料代
500円

上靴・水筒

上靴・水筒

上靴・水筒

バスタオル・
水分補給
できるもの
バスタオル・
水分補給
できるもの

帽子・
上靴・水筒
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子育てで気になることのある方、
お子さんに障がいの可能性があると
思われる方、お子さんの就学につい
て相談したい方などに、早期教育相
談を実施します。
日時　7月25日㈭

午前10時～午後4時
場所　甚目寺公民館（あま市）
対象　幼児時期(0歳以上)から、令和
7年度に新1年生として入学するお
子さん(6歳まで)とその保護者
参加費　無料
申込　6月28日㈮までに電話で下記
へ。
問合　学校教育課学校教育Ｇ

☎55-9417

市教育委員会では、お子さんの発
達相談や就学に関する相談、学校生
活の相談などについて、就学前のお
子さんから中学生の保護者の方を対
象に相談窓口を開設しています。専
門の相談員が無料でお話を伺いま
す。
相談日時　原則、毎週火～金曜日
午前9時15分～午後3時30分

場所　市教育支援センター（生涯学
習センター内）相談窓口
申込　電話で下記へ。
問合　特別支援教育相談員

長谷川孝臣
☎58-3794、080-4797-0286

特別支援学校の様子を知っていた
だくため、次の学校で体験入学等を
行います。

知的な発達に遅れのあるお子さん
佐織特別支援学校（愛西市西川端町）
☎37-2061
開催日
・小学部
見学会　5月16日㈭※保護者対象
体験入学　9月19日㈭
予備日9月26日㈭

・中学部
見学会　6月6日㈭

・高等部
説明会　6月4日㈫
手足の不自由なお子さん
一宮特別支援学校（一宮市杉山）
☎0586-51-2221
開催日
・幼稚部、小学部
体験入学　幼稚部　6月4日㈫

小学部　6月11日㈫
・中学部
教育相談　随時実施
・高等部
説明会　7月10日㈬
病気で療養しているお子さん
大府特別支援学校（大府市森岡町）
☎0562-48-5311
開催日
・小学部、中学部、高等部
体験入学等　7月9日㈫

10月23日㈬
目や耳が不自由なお子さん
名古屋盲学校（名古屋市千種区）
☎052-711-0009
教育相談・体験入学　随時実施
オープンスクール　8月23日㈮
一宮聾学校（一宮市大和町）
☎0586-45-6000
開催日
説明会
・幼稚部　6月11日㈫
・小学部　6月4日㈫
・中学部　6月5日㈬
・高等部　6月6日㈭
対象　来年度に小・中学校、高等学校
等入学予定で障がいがあると思わ
れるお子さんとその保護者

参加費　無料
申込・問合　体験入学等希望先の学
校に直接電話してください。
※各学校では、体験入学等以外の日
にも随時相談に応じています。

海部津島・稲沢地区の県立学校が
一堂に会して合同説明会を開催しま
す。
日時　6月1日㈯　午前10時30分～
午後3時30分（予定）

場所　文化会館大ホール
内容　個別相談会等
※詳細は各校ホームページをご覧く
ださい。
申込　不要
問合　津島高校　☎28-4158

津島北高校　☎28-3414
津島東高校　☎24-6001

子育て中の方が気軽に集まってお
しゃべりできるサロンで「乳幼児栄養
相談会」を開催します。
日時　5月22日㈬

午前10時30分～11時30分
（受付は10時から）

場所　蛭間地区コミュニティセンター
内容　栄養士による離乳食や食事に
関するお話や栄養相談
対象　未就園児とその保護者
参加費　無料
申込　下記二次元コードからお申込
みください。
問合　津島市主任児童委員部会

otamajakushi94@gmail.com

子育てサロン「おたまじゃくし」
乳幼児栄養相談会

海部津島・稲沢地区県立学校
合同説明会

早期教育相談

児童生徒の発達・教育相談

県立特別支援学校体験入学等
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3歳児
健康診査

2歳児歯科
健康診査

4カ月児
健康診査

HAPPY
マタニティ
（育児編）

20㈭

13㈭

12㈬

14㈮

16㈰

午後1時～2時
※指定された時間

午後1時～2時
※指定された時間

午後1時～2時
※指定された時間

午前9時45分～10時
(午前10時～正午)

妊娠中の方とその家族
内容：赤ちゃんの生活や特徴についての
講話、赤ちゃんのお世話の実習

4カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
　（1歳未満まで受診可）

2歳以上3歳未満のお子さん
※対象者に個別通知をします
　（3歳未満まで受診可）

3歳2カ月ごろのお子さん
※対象者に個別通知をします
　（4歳未満まで受診可）

30人
予約制

25人
予約制

母子健康手帳

離乳食教室
（後期） 5㈬ 午前9時45分～10時

(午前10時～11時30分)
9～12カ月ごろになるお子さんをもつ保護者
※対象の月齢以外でも予約できます 母子健康手帳

母子健康手帳
問診票
バスタオル

母子健康手帳
問診票
タオル

1歳6カ月児
健康診査

6㈭

午後1時10分～2時
※指定された時間

1歳6カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
　（2歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票
バスタオル

母子健康手帳
問診票
視力･聴力アンケート

種　　別 日 受付時間（開催時間） 対　　　象 定　員 持　ち　物

★あなたの健康づくりを応援します 保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。

の母子健康診査、教室のお知らせ

☆乳幼児健康診査はすべて1～2時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は保健センターの保健師がご家庭を訪問します。
☆麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、新型コロナウイルス、
とびひ等にかかっている方は、医師の許可が出てからお越しください。    
☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。     
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。  
   

事業名 内　容 開催日時・場所
健康ホットライン

☎27-1021（相談専用）

健康相談
健康チェック 体成分分析・血圧・喫煙度・HbA1c簡易測定ができます。

生活習慣病など健康に関すること。

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること、ひきこもり
に関すること。

お口の健康相談 歯みがきの方法等、歯科に関すること。
家庭訪問 ご家庭に訪問して、相談をお受けします。

栄養相談 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。

月～金曜日（祝日を除く）
午前9時30分～11時

月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後4時
※要予約
※電話相談可

5月20日㈪、6月17日㈪※要予約
※上記以外の日程でも相談可能

当面の間、休診

上記医療機関を受診される場合は、それぞれの時間外窓口に事前に電話確認のうえ受診してください。

ご自身や家族の健康について、また、育児に関することを専用
電話で保健師が相談をお受けします。

会場・予約先・問い合わせは保健センター
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小学生・中学生向けのパソコン教室

入会金無料★お月謝のみで学べます！
月2回コース　税込3000円　月4回コース　税込5400円

津島市立込町3-26-2　ウール会館1F☎090-4188-2708　無料体験実施中！

1コマ（55分）に1人から2人までの少人数制。おこさまひとりひとりをしっかり見守って、才能と可能性を伸
ばすお手伝いをいたします。パソコンを大好きになってほしいから♪楽しい授業を心がけております。

お問い合わせは公式LINEかお電話で→
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財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主にお問い合わせください。

ID　464132863
令和6年度から市内指定歯科医療
機関で妊産婦歯科健康診査が受けら
れるようになりました。ご自身の健康
管理のため、そして生まれてくるお子
さんのために歯科健康診査を受けま
しょう。
対象　市内在住の妊婦および産後
1年以内の産婦
内容　歯科健診、歯周組織検査、歯
科保健指導
受診料　無料
持ち物　妊産婦歯科健康診査受診
票（対象の方には個別に通知して
います）、母子健康手帳、保険証
受診方法　医療機関に予約したうえ
で受診してください。
指定歯科医療機関　市ホームペー
ジをご確認ください。

問合　保健センター　☎23‐1551

歯と口の健康週間に津島市歯科
医師会と共催で歯と口のイベントを
実施します。
日時　6月2日㈰　午前10時～正午
場所　児童科学館
内容　歯科健康診査、RDテスト（唾

液の中のむし歯菌の数を判定）、ブ
ラッシング指導、フッ化物塗布、パ
ネル展示
対象　乳幼児とその保護者
主催　市歯科医師会
共催　市、愛知県歯科衛生士会
問合　保健センター　☎23-1551

市では、予防接種台帳を整備し、接
種状況の把握と指導に役立てていま
す。転入された方は、母子健康手帳
を持参し、保健センターへ接種歴の
届け出をお願いします。
予防接種には、津島市発行の予診
票が必要です。お持ちでない方は、
接種歴を届け出る際に申し出てくだ
さい。
問合　保健センター　☎23-1551

全世代の食育や調理実習など、食
に関する啓発活動をするボランティ
ア養成講座です。
日程　6月7日㈮・27日㈭、7月5日㈮・
18日㈭・26日㈮、8月2日㈮、9月6日
㈮、10月4日㈮（全8回）
場所　保健センター
対象　修了後に食生活改善推進員
として継続的にボランティア活動
できる方
定員　10人（先着）
申込　電話で直接下記へ。
問合　保健センター　☎23‐1551

日時　6月13日㈭
午前10時～正午

場所　文化会館1階研修室
内容　バイタルサインを高齢者の体
調管理に生かす
実施機関　日本福祉大学社会福祉
総合研修センター
対象　市内在住の65歳以上の方
定員　40人（先着）
受講料　無料
申込　5月1日㈬～6月12日㈬に電
話、または直接下記へ。
※ただし、日曜日・祝日を除く。
問合　北地域包括支援センター(古
川町2丁目56番地)　☎22-4771

ご厚意ありがとうございました

市へ(令和6年能登半島地震災害義
援金として)
大政地区総代会………………現金

市内小学校・市立図書館へ
津島商工会議所　女性会…児童図書

市民病院へ
昭和建物管理株式会社
……………市民病院光庭の植栽等

食生活改善推進員養成講座

歯と口の健康センター

ハートフルケアセミナー妊産婦歯科健康診査の
受診方法が変わりました

転入された７歳半未満の
お子さんがいる保護者の方へ

寄 附
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全国大会出場全国大会出場
第55回マクドナルド

全国ミニバスケットボール大会
（東京都渋谷区）
たにぐち

出場種目　ミニバスケットボール

谷口くららさん
（中学校1年生・東中地町）

第35回都道府県対抗
全日本中学生ソフトテニス大会

（三重県伊勢市）
うきがい  み   き

出場種目　ソフトテニス

浮貝美希さん
（天王中学校3年生・常盤町）

第25回全国高等学校選抜
ラグビーフットボール大会
（埼玉県熊谷市）
さかい　 たい  ち

出場種目　ラグビー

堺　大智さん
（西陵高等学校3年生・常盤町）

自分に合ったスポーツを発見できる体験会を開催
します。公園内に設置の各種スポーツ体験ブースを
巡り、プロ指導者から基本を学びます。
日時　5月18日㈯・19日㈰　午前10時～午後4時

（雨天中止）
場所　東公園一帯
内容　陸上、サッカー、テニス、ゴルフ、体力測定　等
講師　各種インストラクター
対象　どなたでも（小学2年生までは保護者同伴）
定員　200人/日
参加費　1日1,000円/人（当日支払い）

申込　5月1日㈬～開催日
前日までに二次元コー
ドから申し込みくださ
い（電話窓口での申込
不可）。
後援　市教育委員会
その他　アウトドアの視点から防災を学ぶ「キャン
プで防災」（一部有料）をはなのき広場で同時開
催します。申込は問い合わせ先へ。

東公園スポーツマルシェ 問合　錬成館　☎24-8001

いま だ  に   こ
藤浪中学校3年
今田新湖さん

自立への一歩
私にとって成長を感じる瞬間、それは、一人で何か

をできるようになったときである。
最初は、急遽一人で美容院に行くことになったと

きだった。全然思った通りに希望の髪型を伝えること
ができず、また、会計のときも手間取った。けれど家に
帰ってから、何とかなったことに少し自信がもてた。
調子にのって、数週間後、一人で映画を見に行って

みた。多少の不安があったが、無事に楽しめたことに

安堵したのを覚えている。このときは、美容院での出
来事以上の達成感であふれた。また、親に頼らずでき
た経験が私の世界を広げていったように感じた。
きっと大人になったら、一人でどこかに行ったり、一

人で何かを成し遂げたりすることは、当たり前のこと
になるだろう。そう感じるのは、勇気を出した経験を
少しずつ積み重ねてきたからだと思う。だから、一人
でできることをもっと増やして、将来の私につなげて
いきたい。
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