
場所 行事・催し・会議等 主催・共催・後援等 問合先

午前 9 時 文化会館 あいちトリエンナーレ2019「モバイル・トリエンナーレ」
主催・あいちトリエン
ナーレ実行委員会・
市・市教育委員会

社会教育課

午後 2 時 中央児童館 スポーツあそび ※中学生･高校生対象の卓球 主催・津島市 子育て支援課

3 日 （ 火 ） 午前 10 時 30分 中央児童館 なかよし広場「紙でくちゃくちゃ何ができるかな？」 主催・津島市 子育て支援課

4 日 （ 水 ） 午前
総合保健福祉セン

ター
「健康づくり推進員養成講座」
第4回「健康づくり推進員定例会に参加しよう②」

主催・津島市
保健センター　23-

1551

午前 10 時 30分 生涯学習センター 脳機能無料測定と脳トレ教室（ちょこらぼ講座）
市民活動登録団体事

業
ライフサポートみわ　西

島　090-3954-0757

午後 1 時 市民病院 インファントマッサージ①（全4回） 主催・市民病院 市民病院　28-5151

午前 総合保健福祉センター
知ってナットク!糖尿病予防の楽ちん生活術
第5回「健康講話（お口の健康）、座談会等」

主催・津島市 保健センター　23-1551

午前 10 時 30分 中央児童館 ハイハイ広場「バランスボールで心も体もリフレッシュ！」 主催・津島市 子育て支援課

7 日 （ 土 ） 午前 9 時 市営庭球場 硬式テニス教室※9/7～（毎週土曜日・計9回） 主催・市教育委員会 社会教育課

8 日 （ 日 ） 午前 9 時 消防本部 普通救命講習Ⅰ 主催・消防本部
消防本部救急G

23-0119

9 日 （ 月 ） 午後 1 時 30分 総合保健福祉センター
ゲートキーパー養成講座　講師：古井由美子氏（愛知医科
大学病院こころのケアセンター臨床心理士）

主催・津島市 保健センター　23-1551

午前 10 時 30分 中央児童館 ベビーマッサージ「お母さんのリラックス法とふれあい遊び」 主催・津島市 子育て支援課

午後 1 時 30分 錬成館 長寿体操　ヨガ教室【初級】※9/10～11/5（毎週火曜日）全8回 主催・津島市 高齢介護課

午後 1 時 30分 神島田公民館
長寿体操　転倒予防教室【中級】※9/10～11/19（毎週火
曜日）全10回

主催・津島市 高齢介護課

午前 9 時 30分 生涯学習センター パステルアート教室（ちょこらぼ講座）
市民活動登録団体事

業
「光」　平野

090-8673-8404

午前 10 時 総合保健福祉センター
知ってナットク!糖尿病予防の楽ちん生活術
①栄養講座（糖尿病予防の講話と調理実習）

主催・津島市 保健センター　23-1551

午後 2 時 市民病院 がん療養を支える公開講座「元気を支える容姿ケア」 主催・市民病院 市民病院　28-5151

午前 8 時 30分 津島市役所 伊勢湾台風60年パネル展示 主催・津島市 危機管理課

午後 1 時 市民病院 インファントマッサージ②（全4回） 主催・市民病院 市民病院　28-5151

午後 1 時 30分 生涯学習センター
長寿体操　転倒予防教室【中級】※9/12～11/14（毎週木
曜日）全10回

主催・津島市 高齢介護課

午前
総合保健福祉セン

ター
「健康づくり推進員養成講座」　第5回「健康づくり推進員
企画　ウォーキング(東公園）に参加しよう」

主催・津島市 保健センター　23-1551

午後 2 時 市民病院
糖尿病教室「糖尿病の基本について・簡単にできる運動
療法・心臓の話・薬物療法」

主催・市民病院 市民病院　28-5151

14 日 （ 土 ） 午後 6 時 30分 児童科学館 ムーンウォッチング「満月を望遠鏡で観察」（雨天中止） 主催・市教育委員会
児童科学館　24-

8743

午前 9 時 30分 津島駅西側集合
津島の歴史・文化を全国に拡大・発信する
【神社・お寺巡り】西光寺・瑞泉寺ほか

つしま歴史・文化のま
ちづくり提案事業

津島ガイドボランティア
中元　080-2617-7888

午前 10 時 中央児童館
あきまつり（ボランティア祭）　　「和・わ・○」をテーマにあ
そびのブースを準備

主催・津島市
中央児童館

26-3540

午前 10 時 なばなの里（桑名市） 縁結び交流会 後援・津島市
津島商工会議所

28-2800

午後 5 時 生涯学習センター 観月会※茶席は午後4時30分～7時30分
主催・市・市教育委

員会

観月会実行委員会
事務局　090-4185-

4529

16 日 （
月
祝

） 午前 9 時 文化会館 第42回「敬老の日」演芸大会 後援・津島市
わざ・語り・伝承の館

28-5311

午前 10 時 生涯学習センター
ママのための癒しタイム～Ｂeing up シートセッション～
（ちょこらぼ講座）

市民活動登録団体事
業

Ｂeing up 協会　清水

午後 1 時 30分 津島市役所 津島市認知症介護家族交流会 主催・津島市 高齢介護課

午後 2 時 30分 神島田公民館 長寿体操「お口のトレーニング」 主催・津島市 高齢介護課

18 日 （ 水 ） 午前 10 時 30分 中央児童館 なかよし広場「お部屋を飾っちゃおう」 主催・津島市 子育て支援課

午後 1 時 市民病院 インファントマッサージ③（全4回） 主催・市民病院 市民病院　28-5151

午後 2 時 30分 生涯学習センター 長寿体操「お口のトレーニング」 主催・津島市 高齢介護課

午前 総合保健福祉センター
知ってナットク!糖尿病予防の楽ちん生活術
第6回「健康講話、自己血糖測定、座談会等、修了式」

主催・津島市 保健センター　23-1551

午前 10 時 総合保健福祉センター
育児講座「イライラをコントロールして、楽しい子育てライ
フ！」

主催・津島市 保健センター　23-1551

22 日 （ 日 ） 午前 9 時 市営庭球場 第36回津島市長杯争奪テニス大会 後援・市教育委員会 社会教育課

12 日 （ 木 ）
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場所 行事・催し・会議等 主催・共催・後援等 問合先日 曜日 時間

23 日 （
月
祝

） 午前 9 時 錬成館 第60回津島神社奉納弓道大会 後援・市教育委員会 社会教育課

26 日 （ 木 ） 午後 1 時 市民病院 インファントマッサージ④（全4回） 主催・市民病院 市民病院　28-5151

午前 10 時 総合保健福祉センター
第３回親子あそび講座　　親子コンサート
Aグループ・・・午前10時～11時
Bグループ・・・午前11時～正午

主催・津島市
西地区子育て支援
センター　24-0005

午前 10 時 30分 中央児童館 なかよし広場「運動会グッズをつくってみよう」 主催・津島市 子育て支援課

午前 10 時 文化会館 スポーツ講演会　講師：谷岡郁子氏（至学館大学学長）
主催・市・市教育委員
会・市スポーツ協会

社会教育課

午前 10 時 総合保健福祉センター 住まいの耐震改修相談会※9/28、29 後援・津島市 都市計画課

午前 10 時 30分 中央児童館 わくわく工作「ドロップモールを作って遊ぼう」 主催・津島市 子育て支援課

午後 1 時 30分 生涯学習センター 小中学生対象の勉強会（ちょこらぼ講座）
市民活動登録団体事

業

ポピー名西支部　松村
naokomatsumura18@

docomo.ne.jp

午前 9 時 市営庭球場 第12回津島市チャレンジカップテニス大会 後援・市教育委員会 社会教育課

午後 1 時 30分 中央児童館 そだねぇ～会「来館してからのお楽しみ！」 主催・津島市 子育て支援課

30 日 （ 月 ） 午前 10 時 津島市役所 記者会見 主催・津島市
シティプロモーション

課

※
※
※
※
※
※
※
※
※

28 日 （ 土 ）

日 （ 日 ）

「防災の日」　９月１日（日）　　「防災週間」　８月３０日（金）～９月５日（木）
「サイレン吹鳴のお知らせ」　９月１日（日）　正午、サイレン（１回）４５秒

「屋外広告物適正化旬間」　９月１日（日）～１０日（火）

「救急の日」　９月９日（月）　　「救急医療週間」　９月８日（日）～１４日（土）

「世界自殺予防デー」　９月１０日（火）

「下水道の日」　９月１０日（火）

「警察相談の日」　９月１１日（水）＜警察相談ダイヤル　♯９１１０＞

「動物愛護週間」　９月２０日（金）～２６日（木）

29

「秋の全国交通安全運動」　９月２１日（土）～３０日（月）

27 日 （ 金 ）


