
場所 行事・催し・会議等 主催・共催・後援等 問合先

午前 総合福祉保健センター
健康づくり推進員養成講座
第6回「健康づくり推進員定例会に参加しよう②」

主催・津島市
保健センター
23-1551

午前 8 時 天王川公園一帯 公園の松も冬支度～天王川公園で「こも巻」を実施～ 主催・津島市 都市整備課

午前 10 時 神守支所
つしま家事サポーター養成講座
※12/2、9、16、23日（木曜日）

主催・津島市
市社会福祉協議会
生活支援コーディ
ネーター　23-5295

午後 1 時 30分
総合保健福祉セン

ター
長寿体操　つし丸たいそう教室【入門】講師：津島市健康づ
くりリーダー※12/2～2/17（毎週木曜日）10回

主催・津島市 高齢介護課

3 日 （ 金 ） 午前 10 時 30分 中央児童館 なかよし広場「お部屋を素敵に飾っちゃおう！」 主催・津島市 子育て支援課

午前 9 時 30分 南文化センター
子どもリズム体操教室
※12/4、18、1/15、22、2/5、19日（土曜日・全6回）

主催・津島市
　　南文化センター

24-6161

午前 10 時 30分 中央児童館 パパ半端ないって「エアロビクスではじけちゃおう！」 主催・津島市 子育て支援課

午前 8 時 45分 天王川公園 第46回津島天王川マラソン大会（雨天予備日　12/12（日））
主催・市スポーツ協

会
社会教育課

午後 1 時 文化会館 愛知県文連西尾張部芸能大会 後援・市教育委員会 社会教育課

午後 2 時 中央児童館 スポーツあそび※中学生高校生対象の卓球 主催・津島市 子育て支援課

午前 8 時 30分 津島市役所 第73回津島市駅伝競走大会の参加申込受付開始
主催・市・市教育委
員会・市スポーツ協

会
社会教育課

午前 10 時 30分 中央児童館 ベビーマッサージ「お母さんのリラックス法とふれあい遊び」 主催・津島市 子育て支援課

午後 3 時 市民病院 糖尿病予防し隊養成講座「糖尿病の合併症について③」 主催・津島市
保健センター
23-1551

午前 8 時 30分 神島田公民館 県産花きの装飾展示※12/7～12/14 主催・津島市 産業振興課

午前 10 時 30分 ヨシヅヤ津島本店 つしま健活くらぶinヨシヅヤ「フレイル予防とかんたん体操」等 主催・津島市
市社会福祉協議会

23-5295

午前 9 時 30分 南文化センター
大人ミュージック体操教室
※12/8、22、1/12、26、2/2、16日（水曜日・全6回）

主催・津島市
　　南文化センター

24-6161

午前 10 時 30分 中央児童館 なかよし広場「くるくるたこコプターをつくって遊ぼう！」 主催・津島市 子育て支援課

午後 1 時 30分 児童科学館 わくわく工作教室「クリスマスツリーを作ろう！」 主催・市教育委員会
児童科学館
24-8743

午後 1 時 30分
七宝病院

管理棟会議室

第7回認知症講演会「認知症の早期発見・治療と対応～正
しく理解し備えをするために～」講師：覚前　淳氏（七宝病
院センター長）

共催・津島市
愛知県認知症疾患医
療センター　七宝病
院　052-443-7900

午前 9 時 消防本部 普通救命講習Ⅰ 主催・消防本部 消防本部　23-0119

午前 9 時 東小学校 第43回津島家庭婦人卓球大会（ダブルス） 後援・市教育委員会 社会教育課

午前 10 時 総合保健福祉センター
糖尿病予防し隊養成講座
修了式「糖尿病予防し隊の活動について」

主催・津島市
保健センター
23-1551

午前 10 時 30分 中央児童館
ハイハイ広場（かわいいクリスマス会「スノードームを作り
ましょう」）

主催・津島市 子育て支援課

午後 1 時 津島市役所
津島市家族支援プログラム「サービスのいろいろ（介護保
険など）」「介護者相談交流会」

主催・津島市 高齢介護課

午後 1 時 30分 生涯学習センター
「知ろう、学ぼう、認知症～若年性認知症を学ぶ～」
講師：近藤葉子氏

つしま夢まちづくり提
案事業

つしまオレンジサポー
ターの会　河合
✉24maru.oresapo
@gmail.com

18 日 （ 土 ） 午後 3 時 文化会館
スポーツ講演会「いつまでもいきいき元気に！健康寿命を
延ばす簡単筋トレ法」
講師：谷本道哉氏（近畿大学生物理工学部准教授）

主催・市・市教育委
員会・市スポーツ協

会
社会教育課

19 日 （ 日 ） 午前 9 時 30分 錬成館 第41回海部津島地区少年柔道大会 主催・市教育委員会 社会教育課

20 日 （ 月 ） 午前 10 時
サンガーデンスポーツ

プラザ
長寿体操「元気サンサン教室【初級】」
※12/20～3/7（毎週月曜日・10回）

主催・津島市 高齢介護課

午前 10 時 30分 中央児童館 なかよし広場「クリスマスグッズをつくりましょう」 主催・津島市 子育て支援課

午後 1 時 30分 津島市役所 認知症介護家族交流会 主催・津島市 高齢介護課

22 日 （ 水 ） 午前 10 時 生涯学習センター
第5回親子あそび講座　親子コンサート
Aグループ・・・午前10時～11時
Bグループ・・・午前11時～正午

主催・津島市
西地区子育て支援セ
ンター　24-0005

23 日 （ 木 ） 午後 2 時 30分総合保健福祉センター 長寿教室　お口のトレーニング　講師：歯科衛生士 主催・津島市 高齢介護課

午前 10 時 津島市役所 記者会見 主催・津島市
シティプロモーション

課

午前 10 時 30分 中央児童館 クリスマス工作（「コルクコースター」を作ってみましょう） 主催・津島市 子育て支援課

25 日 （ 土 ） 午前 10 時 中央児童館 しめ縄づくり（「しめ縄づくり」に挑戦しましょう） 主催・津島市 子育て支援課

26 日 （ 日 ） 午後 1 時 30分 中央児童館 そだねぇ～会「モルックで遊ぼう」 主催・津島市 子育て支援課

28 日 （ 火 ） 午後 4 時 30分 津島市役所 仕事納め式 主催・津島市 人事秘書課

4 日 （ 火 ） 午前 9 時 津島市役所 仕事始め式 主催・津島市 人事秘書課

※

※

※

※

※

※

2 日 （ 木 ）

津島市12月主要催事（報道資料）
令和3年11月25日現在

日 曜日 時間

5 日 （ 日 ）

4 日 （ 土 ）

7 日 （ 火 ）

6 日 （ 月 ）

11 日 （ 土 ）

8 日 （ 水 ）

13 日 （ 月 ）

12 日 （ 日 ）

世界エイズデー　１２月１日（水）

14 日 （ 火 ）

21 日 （ 火 ）

24 日 （ 金 ）

年末の交通安全県民運動　１２月１日（水）～１０日（金）

年末の安全なまちづくり県民運動　１２月１日（水）～２０日（月）

障害者週間　１２月３日（金）～９日（木）

人権週間　１２月４日（土）～１０日（金）

青少年の非行・被害防止に取り組む県民運動（冬期）　１２月２０日（月）～１月１０日（月・祝）

1 日 （ 水 ）


