
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東コミュ⼆ティのフェスティバルでは
これまでに出た居場所づくりのア
イデアの中でどの案がいいか、来場
者にシール投票してもらいました。
得票が多かったのは、東公園や市民
の森など屋外イベントでした！ 

これまでの 3 回では、東小学校区で「どんな
居場所づくりができるか」を考えてきましたが、
これからの「企画編（全３回）」では、このメン
バーで企画をして、「おためし居場所」を実際に
やってみましょう！まずは、小さなことから… 

はじめに 

み ん な の 
居 場 所 を 
自分たちで 
つくろう！ 

津島東みんなのサードプレイス講座 企画編 10 ⽉ 29 ⽇の⽇曜⽇の午前、東⼩学校区コミュニティセンターで
津島東みんなのサードプレイス講座 企画編「みんなの居場所を⾃分
たちでつくろう︕」の第 1 回を開催しました。この⽇もまた初参加者が
加わり、事務局スタッフも含め 16 名の参加がありました。 

まずは、東コミュのフェスティバルで⾏ったシール投票の結果紹介や 
これまでのふりかえりをしたあと、実際に⾏なう「おためし居場所」の企
画について、3 ⼈ 1 組でのおしゃべりを繰り返しながらアイデアを膨らま
せ、「アイデアスケッチ」に表現した後、全員で投票し合いました。 

休憩を挟んで後半は、スケッチを⾒せ合いながら仲間を募ってグル
ープに分かれ、企画の具体的な内容について話し合いました。 

か わ ら ば ん 1 

アイデアソン※「おためし居場所を提案せよ」 

3 ⼈ 1 組になっておしゃべりし、11
⽉ 26 ⽇（⽇）に⾏ないたい「お
ためし居場所」のアイデアを交換 

 

アイデアを競い合う「アイデアソン」の手法を使って企画案を
考えました。※Idea（アイデア）とMarathon（マラソン）を組み合わせた造語。 

各⾃で、イチオシの案をアイ
デアスケッチシートに表現 

２回のメンバーチェンジをし
ながら、さらにおしゃべりして
アイデアの深め合い 

みんなのシートを⾒て回りな
がら、いいなと思うアイデアに
星印をつけて投票︕ 

星の数が多かった３⼈から
アイデアの紹介（レビュー） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

みんな畑に集まれ！ 
自然＆人とふれあうことを大事にしたいです。畑

でさつまいもの収穫体験をした後、レシピも付けて
持ち帰ってもらう。芋煮会もできるといいな！！ 

人との触れ合い 
東小学校区コミュニティセンターで、みなさん

に集まっていただき、最初に地図とゴミ袋を渡し、
ゴミを拾いながらお散歩をしてもらいます。 
自分のまちを歩いてみると、いろんな発見があ

るはず。拾ったあとはお茶を飲みながら、発見し
たことを共有できたらと思います。お子さんにも
来てもらって、ここでベビーマッサージや昔の遊
びでふれあいができたらいい！ 

Enjoy!! 防祭!! 
楽しく防災を知ってもらうために、BBQ のよう

なものと防災を絡めてできないかと考えています。 
対象は日頃防災に参加されないファミリーや学

生さん。防災食やグッズを使って、火起こしなどの
防災に関わるゲームなどもしながら、防災を身近に
感じる 1日にしたいと思っています。 

●自分では考えつかない案があり、
とても楽しかった●人とのふれあい
を⼤切に、ちょっとしたことからス 

タートするのって良いなと思いました●まずは
みんなで楽しくやれることから始めればいいと
思いました。おもしろい人がたくさんいました●
活発な意⾒が出ていた。現在隣近所とのふれ合い
がなく、これからふれ合いの協助等の場が広がれ
ばいい●話し合いをする中で、自分でもできそう
と思った●たくさんの人が集まると、⾊々な意⾒
やアイデアが湧いてきて良い勉強になり、多くの
刺激になりました。みんなの集える場所の実現に
向けて、可能性が⼤いにある‼ということに気づ
かされました●みんなが意⾒を出し合うことで、
ひろがる・つながる・たのしい、になると思いま
した。みんなさいこーです ほか 

グループワーク「おためし居場所★企画大作戦」 
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ひとこと 
アンケート 

より 
 

プラカード方式で仲間を募って３グループに分かれ、企画の具体的な内容について話し合いました。 

次回は内容を 
詰めていきます！ 


