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はじめよう！思いをカタチに！ 
夢・まちづくり活動講座 

＆ 

提案事業説明会 
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 東海地方で NPO 支援とまちづくり支援の活動に取り組む

中間支援団体「NPO 法人ボランタリーネイバーズ」から、遠

山涼子さん、鈴木孝廣さんをお招きし、これからの活動を支

える補助金申請の前に押さえておきたいポイントや、活動を

回すサイクルなどについて学ぶ講座を開催します！講座の後

は、令和 2 年度に予定されている「つしま夢まちづくり提案

事業」の説明会も開催！ 

 補助金申請を考えている団体の皆さんはもちろん、市民活

動を始めようとしている方も大歓迎！ぜひご参加ください！ 

(土) 

津島市 
生涯学習センター 

▼ お名前 

▼ 所属団体名 

▼ ご連絡先 

第 5 会議室 

午前 10 時～11 時 30 分 

参加無料 

下記に必要事項をご記入の上、つしま夢

まちづくりセンターまたは市民協働課地域 

コミュニティ G まで FAX、郵送、持参、E メールによ

りご提出ください。送信先は右上をご覧ください！ 

日 時 

場 所 

申 込 



 

 
 

脳機能無料測定と脳トレ教室 
（ちょこらぼ講座） 

 
機能診断ツールによる無料測定とタ

ブレットを使った記憶ゲームや文字

の並べ替えを行い脳を刺激する認知症予

防講座を開催します。 
 
 

日時：2 月 6 日(木) 

10:30～11:30  

場所：津島市生涯学習センター 

費用：500 円 

問合せ：特定非営利活動法人ライフサポートみわ 

西島 090-3954-0757 

ファミサポ研修会 
「自分も相手も大切にする境界線」 

 
国を飛び回る先生をお招きし、ズバ

ッと明解に！人間関係の心地よい距

離の取り方を学びます。 

子どもと関わる大人の皆さん、この機会に

ぜひご参加ください！ 
 

日時：2 月 11 日(火)10:30～15:30 

場所：愛西市佐織公民館 研修室 

講師：徳永 桂子（思春期保健相談士）  

費用：無料（定員：先着 60 名） 

問合せ：津島市ファミリーサポートセンター 

安藤 0567-55-7708 

パステルアート教室 
（ちょこらぼ講座） 

 

ステルというカラフルな画材をパ

ウダー状にしてコットンや指で描

くアート教室です。やさしい風合いの素敵

な作品が描けます。新しい趣味を探してい

る方などは必見！初めての方でもお気軽

に参加できます。 
 

日時：2 月 12 日(水)9:30～11:30  

場所：津島市生涯学習センター 

費用：500 円(要予約) 

問合せ：光 平野 090-8673-8404 

 

小中学生対象の勉強会 
（ちょこらぼ講座） 

 
学１年生～中学 3 年生を対象に勉

強会を開催します。子どもだけでの

参加も大丈夫です！各自、勉強していただ

き、わからない事があれば元教員が教えま

す。お待ちしています。 
 

日時：2 月 15 日(土)13:30～15:00 

場所：津島市生涯学習センター 

費用：無料（要予約） 

問合せ：ポピー名西支部 松村 

090-2342-7308

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おさがりひろば 
（ちょこらぼ講座） 

 
ども用品のリユース、リサイクルイ

ベント「おさがりひろば」を開催し

ます！地域の皆さんからいただいたおさ

がり品を、一袋詰め放題（協力金500円）

でお持ち帰りできます。当日は、おさがり

品の寄付も同時受付！ 
 

日時：2 月 21 日(金)10:30～12:00 

場所：津島市生涯学習センター 

費用：入場無料（別途おさがり品有料） 

問合せ：にこり PARK 

三浦 puchi2nikori@gmail.com 

 

Nostalgic Fabric Market 
～懐かし布市～ 

 
つて繊維街として栄えた津島のま

ち。今に続く繊維メーカーさんから

の在庫品や見本市が集まりました。また、

津島毛織物を使ったワークショップなど

も開催されます！ 
 

日時：2 月 14 日(金)、15（土）10:00～16:00  

場所：蔵ギャラリーつづら（本町 2-10-2） 

費用：入場無料（一部有料） 

問合せ：TSUSHIMA Classic-Street 山内 

090-6646-0240 

第 7 回音楽ネットこすも 
歌の広場 

 
んなで歌おう、新しい出会い♪ 

新しい音楽広場♪参加者全員で楽

しめる音楽イベントです。参加希望の方は

前日までにご連絡ください。 
 

日時：2 月 22 日(土)18:30～21:00 

場所：スローライフガーデン（あま市七宝

アートヴィレッジ内） 

費用：2,000 円（軽食・ドリンク付） 

問合せ：音楽ネットこすも事務局 大宮 

090-2612-6210 

津島でら寺巡り 
 

島でら寺巡り限定御朱印は必見！津

島駅西地域の寺院で企画されるイベ

ントがたくさんのまち歩き企画です。クラ

フト作品の制作体験、物販が楽しめるほか、

出張お寺カフェや春のお箏ライブも！ 
 

日時：３月１日(日)10:00～  

場所：照蓮坊ほか 

費用：500 円ほか 

問合せ：津島れんげの会  

 

 鬼は外！福は内！って結局鬼は外にいるから解決して

ないのでは・・・！？ていうか、豆で倒せる鬼ならば共

存できる未来があるのでは！？争いはやめよう！ 

 押忍！横ちゃんです！ 

 節分行事と最近は全く縁がありません。何を目的とし

た何をする行事なんでしたっけ・・・歳の数と同じだけ

の豆を食べるとかありましたよね。今年は枝豆で対応し

ようと思います。 

 先日、第 72 回津島市駅伝競走大会が東公園で開催さ

れ、横ちゃん、職場の仲間と「東京五輪長距離走 友の会」

という名のチームを組み、初参加させていただきました。

お正月の 1 日、2 日だけチョロッと走り、その後の暴飲 

 

 

暴食肥えた体に鞭を打ちアンカーである花の 5 区を任され

たのでありました。心配だった天気も、大会関係者の皆様

の日ごろのおかげか風もなく最高の駅伝日和。 

 我ら友の会チームは、必死の頑張りによりほぼ最下位で

5 区の横ちゃんがタスキを受け取り、そのまま順位変動な

くゴールしました。タイムなんてどうでもいい、最後まで

タスキを繋ぎゴールしたことが何よりの思い出となった、

スペシャルな休日を過ごすことができました。それにして

も炊き出しの豚汁めちゃくちゃ美味しかったです！ 

 今月も、たくさんの情報が集まりました♪お出かけの参

考に、何かを始めるきっかけの参考にしてみてはいかがで

しょうか？ 

脳 全 パ 

小 子 

か み 
津 

でら寺巡りフェイスブックページ → 


