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さつまいも　スライス 茨城・千葉

里芋（洗い） 愛知・愛媛

じゃがいも 北海道

かぼちゃ　カット 北海道

キャベツ 群馬・長野

きゅうり 北海道・群馬

ごぼう　ささがき 青森・群馬

ごぼう　せん切り 青森・群馬

ごぼう　斜め切り 青森・群馬

小松菜 岐阜・茨城

土しょうが 高知 単独校のみ

だいこん　根 愛知・岐阜・北海道

たまねぎ 北海道

チンゲンツァイ 愛知

豆苗 岐阜

なす 愛知・長野・徳島・山梨

にら 高知

にんじん 北海道・青森

にんにく 青森

ねぎ 愛知・長野・群馬・埼玉

万能ねぎ 静岡

はくさい 長野

ピーマン 青森・北海道・茨城

ブロッコリー 愛知・長野

ほうれん草 愛知・岐阜

水菜 愛知・茨城

根みつば 愛知

もやし 静岡

えのきだけ（カット） 長野

しめじ（カット） 長野

エリンギ 長野

まいたけ 長野

果実類 オレンジ　個 オーストラリア

豚肉　スライス 愛知・岐阜・三重　他国産

豚肉　角切り 愛知・岐阜・三重　他国産

豚挽き肉 愛知・岐阜・三重　他国産

鶏肉　25ｇ 愛知

鶏肉　30ｇ 佐賀・宮崎・鹿児島　他国産

鶏肉もも　皮なし 愛知

鶏肉ひき肉 佐賀・宮崎・鹿児島　他国産

卵　類 鶏卵　生 愛知 単独校のみ

きな粉 アメリカ・カナダ

おからパウダー アメリカ

鮭　切身 北海道

鮭の塩焼き 岩手

さば　切身 日本海・韓国

さば　塩焼き 長崎

さわら　切身 韓国

鰆の西京焼き 韓国

さんま開き 三陸・北海道

ホッケフライ 北海道・埼玉・オーストラリア・アメリカ・タイ・香川・東京

もみじかまぼこ タイ・アメリカ

いかしんじょう 北海道・ペルー

厚焼き卵 日本
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お米のタルト（ブルーベリー） 日本・アメリカ

和風ドレッシング 日本

イカフライ ペルー・埼玉・オーストラリア・アメリカ・タイ・香川・東京

コーンフライ アメリカ・日本

ハンバーグ 日本

なめこ水煮 新潟

北海道・佐賀・群馬・茨城・愛知・秋田・埼玉・岡山・長崎・高知・青森・四国地方・九州地
方
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