
※本资料所刊载的信息为截至2025年1月的情况。
　今后有可能变更，敬请谅解。
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发行者／爱知县津岛市

简体中文版

正通过Instagram传递津岛的魅力！

＠爱知县津岛市 ＠津岛PR后援团

您也可通过“#津岛PR后援团”成为后援团员！
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津岛神社

能够邂逅历史文化、
自然的城市

这里有只有您才能感受到的魅力！

津岛市作为津岛神社的门前町，利用木曾川支流天王川水流的港口城镇而发展

起来。

建造于公元540年，在日本全国有3,000多个神社的天王信仰的总本社“津岛神

社”，日本三大川祭之一并被联合国教科文组织列入非物质文化遗产的“尾张津

岛天王祭”等，是一个历史与文化气息浓厚的城市。作为与活跃于战国时代的织

田信长、丰臣秀吉等众多战国武将渊源深厚的城市而闻名。

津岛有神社、寺院、名胜古迹、公园等众多观光景点，还有很多不为人知的魅力。

请一边巡游津岛的街市，一边发现只有您才能感受到的魅力吧。

“津岛市文化遗产导航”总是会为您介绍4
条漫步路线。
使用“印戳本”功能选择其中一条路线，
步行接近景点时能够获得印戳。

接触津岛的历史文化  ３～８

感受津岛的自然   ９～10

享受津岛的祭典  11～12

享用津岛的名产  13～14

CONTENTS

下载
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津岛市文化遗产 导航APP
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朔日参拜御朱印接触津岛的  历史文化 花参拜

渊源深厚
也与活跃于战国时代的武将

还有许多许多哦！

市内的神社

日本全国有3,000多座的
天王信仰的总本社

与加藤清正
渊源深厚 清正公社

津岛神社

建造于公元540年，日本全国有3,000多座的津岛神社的总本社。
作为与京都的八坂神社齐名的天王社受到了人们的信奉。在江户
时代，从江户来参拜伊势神宫时一并进行参拜的“双拜”是惯
例，仅参拜伊势神宫被认为是“单拜”。现在也被称为“津岛
桑”、“天王桑”而被人们所喜爱，每年约有100万参拜者到访。
祭神是从古时起就被人们所信奉的可“祛除疫病灾厄”的建速须
佐之男命，津岛神社也曾被称作“津岛牛头天王社”。

每月1日和15日，津岛神社南门附近的洗手水盆会装饰五
颜六色的花卉。装饰是巫女进行的。

市内除了津岛神社外还有其他一些神社。
在此为您介绍其中部分神社。

建造于明治18年（1885
年），供奉着战国武将
加藤清正。传说清正在
幼年时代居住的津岛戴
着鬼的面具赶走了盗贼。

坐镇于天王川公园
附近

秋叶神社
（桥诘町）

祭祀着秋叶神社、金刀
比罗宫、大圡社3神社。
主神为“火之迦具土
神”。

对宝宝停止夜哭
很灵验 堤下神社

传说在天明5年（1785
年）天王川被堵截之前，
这里是隔着天王川参拜津
岛神社的遥拜所。

限定每月1日分发御朱印。结合季节准备了图案的御朱印
（图案每月变换）。

津岛神社的社徽与织田家的家徽木瓜
徽相同。相传织田信长非常信仰津岛
神社。

本殿是由德川家康四子的清州城主松平忠吉之妻政子捐
赠，以祈愿丈夫的健康。被指定为了国家重要文化财产。

南门由丰臣秀吉的儿子秀
赖捐赠。被指定为了县有
形文化财产。

楼门由丰臣秀吉捐赠。被指
定为了国家重要文化财产。

本殿社徽

南门楼门

1

大圡社 5

2

祈求早生贵子

津岛神社的境外分神社
之一。建造于明治36年
（1903年）。境内背面
有 珍 贵 的 石 头 （ 阳
石），传说男女一起参
拜后，用手触摸祈求，
会早生贵子。

4

生意兴隆・水稻神 市神社
津岛神社的境外分神社
之一。建造于弘和元年
（1381年）。主祭神是
大市比卖命，作为市场
的守护神被流传下来。
保佑生意兴隆，现在也
有很多人到访。

3

6

推荐！
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怀旧的3个古井

与战国武将
渊源深厚的寺院

津岛的古迹
本町筋 (上・下街道)

本町筋又被称为上街道、下街道，如今依然町家鳞次栉比，是一个历史悠久的古
老街道。上街道曾经是从津岛经由胜幡、木田、甚目寺、新川连接到名古屋的街
道，下街道曾经是从津岛经由神守、万场、岩塚连接到热田的街道。下街道在津
岛的岔路分开，分支到了通往佐屋的道路上。
保留着往昔风景的本町筋周边，从室町时代开始风貌就没有改变，保留着无序屈
折的小路。此外，还看看到保留着商家面貌的格子门、藏（仓库）、古井等，总
给人穿越时空的感觉。

津岛市是日本东海地区三县中寺院密度第一的城市（根
据名古屋外国语大学的学生调查（2018年）判明）。
在市内大量散布的寺院中，有一个与战国武将渊源深厚
的寺院。请来一趟一边解开历史之谜，一边游访与战国
武将有渊源的寺院之旅吧。

与织田信长有
渊源的寺院

与服部小平太有
渊源的寺院

与加藤清正有
渊源的寺院

与织田信秀有
渊源的寺院

与平野长泰有
渊源的寺院

观音寺

作为白山信仰的寺院受到了织田信长的极大保护，是津岛神社的
社僧坊之一。

妙延寺

加藤清正童年时代曾经习字及学习佛法的寺院。妙延寺作为县内
战国武将曾经学习过的最古老的私塾而闻名。

不动院

织田信长的祖父信定与其儿子信秀一起款待连歌师宗长的正觉院
就是现在的不动院。当时曾经作为织田家的迎宾馆使用。

市内除了本页介绍的寺院外，还有很

多其他寺院。

详情请看《津岛漫步地图》。在名铁

津岛站等放有漫步地图。

上切的古井

请找找看！

堤下的古井 坂口町的古井

龙渕寺

在“贱岳之战”大展身手的七本枪众之一，是一个与关原之战后
侍奉家康公三代的平野长泰有渊源的寺院。

云居寺

这是在桶狭间之战中大展身手的织田信长的家臣服部小平太的菩
提寺。境内安置有五百罗汉。

津岛神社道标
在从本町筋进入桥诘町的西北角伫立着大石柱的道
标。这是在明治29年（1896年）尾西铁道开通之
由年当地居民捐赠的。大正3年（1914年）尾西铁
道被名古屋铁道收购，车站设在今市场町之后，津
岛神社的参拜者从今市场路经过本町，走过刻有
“左津岛神社参宫道”的道标，前往神社。

津岛是木曾川丰富的水源带来的伏流水多，井水得天独厚的土地。在津岛的古地
图上，有几个街角标注着古井。这些古井在江户时代作为附近居民的共同古井使
用。随着自来水的发展，在容易忘记古井存在的今天，古井是很珍贵的存在。本
町筋的上切、堤下神社、坂口町3处保留着古井。Che

ck！
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堀田家住宅

这是在江户时代中期建造的，诉说津岛繁荣的代表性町家建筑，被
指定为了国家重要文化财产。这个住宅由主屋与3座土藏组成，屋顶
上有防止火灾蔓延的“梁上短柱”，在玄关宽敞的土间有珍稀的
“荒神灶”。此外，还设有作为抹茶文化象征的茶室。

请体验一下！

还有许多许多哦！

津岛市
观光交流中心
这是在昭和4年（1929年）钢筋混凝土建造的2
层银行建筑。以文艺复兴风格为基调。是一个通
过津岛的各种祭典的展板、模型、区域物产的展
览来介绍津岛市魅力的观光设施。
被注册为了国家注册有形文化财产。

银杏树
市内树龄数百年的银杏在神明町与马场町有2
棵。均为县内屈指可数的巨树，被指定为了县
指定文化财产（天然纪念物）。

六地藏尊
津岛也有排列供奉着6尊地藏菩萨像的六地藏。这里是珍稀的六边
形灯笼型地藏堂，很久以前有盗贼潜入某家中时，地藏菩萨变成
六个僧侣并将其赶走，作为城镇的守护者备受信仰。

可作为在市内漫步途中的休憩场所使
用。有两处，一处介绍被联合国教科
文组织列入非物质文化遗产的尾张津
岛天王祭，另一处介绍尾张津岛秋祭
的山车及石采祭车。

十王堂
这里供奉着十王与地藏菩萨。以阎魔王为首的十位判官是十王，死后
能去天堂还是堕入地狱，被认为是由十王与地藏菩萨的协商决定的。

【津岛市观光交流中心】
营业时间:9:00～17:00 闭馆日:星期一（逢节假日时改为其后的平日）
地址:本町1-52-1 电话:0567-25-2701

在津岛市观光交流中心占地
内的土藏，进行着抹茶体
验。

扎根于津岛的“抹茶文化”

抹茶体验

从室町时代开始的抹茶文化，在江户时代作为町人文化扎根下来。
在津岛，村长等人会频繁地举办茶会。在现在的津岛的町家也保留
着抹茶文化。有招待客人的茶室，有的家还有多个茶室。现在津岛
仍保留着在日常生活中喝抹茶的风俗，开放茶室，举办茶会。

津岛的
推荐景点

累了就稍作休息！

口袋公园

津岛的名胜

天然纪念物

最少举行人数 2人

事前预约 需要（在实施日期的3天前通过电话预约）

所需时间 约30分钟

可接待日期 开馆日随时

17

18

神明町的银杏 19

21

天王通 23 池须交叉口 24

22

马场町的银杏 20

堀田家住宅的茶室 石臼
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四季富饶自然得天独厚的休憩公园。1920年开园，入选为了“日本历史公园百
选”。到江户时代为止南北流经当时城镇的木曾川的支流天王川被堵截形成池
塘，以该池塘为中心延展开来。
在天王川公园可欣赏到四季各异的花卉和祭典，春季有樱花和紫藤，
初夏有睡莲，秋季彼岸花盛开，让到访的人们赏心悦目。此
外，成为了4月尾张津岛紫藤祭、7月尾张津岛天王祭的
舞台，到访公园的络绎不绝，非常热闹。

日本历史公园百选之一。

天王川公园
片冈春吉翁像

是被誉为“毛织物之父”、为尾张地区
毛织物产业的发展做出了贡献的片冈
春吉的铜像。

杉浦兼松博士纪念碑
这是世界级医学家、癌症研究权威杉浦兼松的石碑。

野口米次郎像
这是名留世界美术史的雕刻家野口勇
的父亲、津岛诞生的世界级诗人野口
米次郎的铜像。

常夜灯
这是以天王祭的巻藁船为意境的常夜
灯。柔和地照耀着夜晚的公园。

紫藤棚
规模宏大的紫藤棚有1 2种紫藤盛开，
散发着甜甜的香味。

花园
可欣赏勋章菊等四季各异的植栽。

旅所
这是在尾张津岛天王祭之
日神明观看祭典的地方。

车河户
这是尾张津岛天王祭的祭船准备场
所。别名“祭河户”，祭典之日巻藁船
与车乐舟从这里发船。

此外，诞生于美国的咖啡连锁店星巴
克也在此开业了。从儿童到成人的广
泛年龄层的人们都能够在此悠然地度
过温馨时光。

天王川公园在这几年里，除了新设了野外
舞台外，还进行了草坪广场、慢跑路线、
紫藤隧道、喷泉、游具广场的整备。

樱花 睡莲 彼岸花

天王川公园

其他的季节花卉

感受津岛的   自然

春季

春季

夏季 秋季

25

焕然一新的

A B C

D

E

F

H

G

A

B

C D

E

F

H

G
草坪广场

紫藤广场

草坪广场

常夜灯

旅所

水滨广场
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享受津岛的

将藤浪之乡的余韵流传至今的是每年4月中
旬到下旬举行的“尾张津岛紫藤祭”。天王
川公园有长275米、规模宏伟的紫藤棚，在
阳光照射下鲜艳闪耀的紫色花串里，弥漫着
甜甜的香味。在流经紫藤棚下的水渠水面上
映出的紫藤花非常美丽，祭典期间的夜晚也
会装点灯饰，闪耀光芒的梦幻般的紫藤花也
别具一格。

开扉祭是津岛神社年间举行的90多个祭典中仅次于
天王祭的重要行事，每年阴历2月1日举行。作为扛
着直径1米、长10米的点燃的两个大火把一口气穿
过楼门的雄壮火祭而闻名。据说火把烧剩的部分对
田地的防虫、防雷有效，作为筷子使用还能够去除
牙痛，参拜者争相带回去。

宵祭
当5艘巻藁船的灯笼都点上蜡烛时，
夜祭就开始了。船上呈半球状挂着表
示一年的365个灯笼、中央高高立着
真柱并悬挂着表示一年月数的12个灯
笼的巻藁船在丸池里悠然行进的情
景，宛如豪华绚烂的时代画卷。

绚烂豪华的山车
从七切、向岛、今市场、神守4个地
区，16台绚烂豪华的山车，在市内
热闹地游行。其中最引人注目的是机
关人偶。配合津岛囃子而动的身姿变
幻自如，有写字的，有在空中飞的
等，逼真的表演深深吸引着观众。

色彩鲜艳地装点着灯饰的紫藤棚，
有着与白天不同的魅力。请欣赏夜
晚浮现的紫藤的世界。

气势雄浑的石采祭车 
撑开巨大的天蓬，气势雄浑地敲打着锣鼓在街
上游行。北部、中部、南部的3台山车是从大正
4年（1915年）左右开始的，唐臼町车是从昭
和31年（1956年）开始的。北部、中部、南
部的石采祭车汇集一处的津岛神社楼门前的
“石采祭车竞演”震撼力十足。

威风凛凛！春花烂漫的 神守山车
这是穗岁神社与忆感神社的祭典。相传始于宝
历5年（1755年）以前，是被桃色的山卉包
裹的豪华的神守山车。

神乐
屋顶上装饰着龙、唐狮子、城堡等雕刻，后部放
着太鼓和付太鼓。秋祭当天，演奏技巧高超的太
鼓和笛子的音色响彻整个街道。

朝祭
津岛的5艘加上以爱西的市江车为前头的
6艘车乐舟登场。大幅改变宵祭的巻藁船
的图案，乘载着能人偶在丸池中行进。此
外，10名持矛人（未婚男子）从前头的
市江车跳入水中，游到旅所，然后跑到津
岛神社，将布矛供奉在神前。

稚儿打廻

神舆渡御

神舆还御

稚儿奏乐

美丽的紫藤帘是津岛春天的象征

4月中旬～4月下旬

春夜之乐

阴历2月1日

7月的第四星期六及其次日星期日

宵祭
前一天

朝祭当天

朝祭当天

宵祭
当天早上

10月的第一个星期日及其前一天的星期六

宵祭与朝祭以外的行事

尾张津岛紫藤祭

绚烂豪华富有震撼力的秋季的风景诗

尾张津岛秋祭

充满动感而有力的火祭

开扉祭

被列为日本三大川祭之一的“尾张津岛天王祭”，据说是日本全国屈
指可数的夏祭中最华丽的。作为津岛神社的祭礼，拥有近600年的传
统，有织田信长也曾观赏过的记录。“尾张津岛天王祭的车乐舟行
事”被指定为了日本国家重要无形民俗文化财产，作为“山·鉾·屋
台行事”之一被联合国教科文组织列入非物质文化遗产。
天王祭不仅有宵祭与朝祭，还有各种各样的祭神仪式。

据说织田信长也曾观赏过的持续约600年的华丽祭典

尾张津岛天王祭

享受津岛的   祭典

紫藤棚灯饰
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介绍在津岛漫长的历史中被众多人们所喜爱，经众多人们之手被珍惜

传承下来的津岛名产。

自古流传下来的
与津岛神社有渊源的缘起菓子

阿迦陀·马辔

津岛地区
代表性的乡土料理

米诺鱼寿司

阿迦陀是将粳米粉用热水充分搅拌，做
成团子状，用油炸成的简单菓子。平安
时代弘法大师参拜津岛神社时，疫病流
行，于是祈求瘟疫消退而在津岛神社供
奉阿迦陀，这就是其起源。相传将阿迦
陀分给参拜的人们，疫病就治好了。

马辔是将粳米和糯米用热水揉和后蒸制，
加入砂糖和黑芝麻，用油炸成的菓子。据
说是按照津岛神社的祭神仪式——钻茅圈
中使用的茅圈造型而成，由于与马辔的形
状相似，因此而得名。

米诺鱼寿司是将米诺鱼用酱油、酒、料酒、砂糖、生姜煮
成甜辣味制作的寿司。米诺鱼是约5cm的淡水鱼（鲤鱼
科），近年来捕获量减少，在河鱼中成为了高级鱼。在天
王祭、秋祭、婚礼、法事等亲戚聚集时，也是摆在餐桌上
的家庭料理，各家庭的做法和调味都不一样。

阿迦陀·马辔
540日元

阿迦陀·马辔
540日元

阿迦陀·马辔
540日元

松仪商店
地址：马场町9
电话：0567-26-2075
营业时间：10:00～17:00
休息日：不定休

祭典最中
140日元

柿屋馒头
地址：桥诘町2-16
电话：0567-26-2885
营业时间：8:30～17:30
休息日：不定休

总本家角政
地址：马场町7
电话：0567-26-2857
营业时间：8:00～19:30
休息日：第二、四星期三

考究 甜酒素
590日元

糀屋
地址：本町1-57
电话：0567-26-8338
营业时间：10:00～17:00
休息日：星期日、假期日

津岛丸面包包子
141日元

Raku乐菓子铺
地址：天王通5-46
电话：0567-26-4412
营业时间：8：30～19：00
休息日：星期三

Akebono
地址：本町3-36
电话：0567-26-2848
营业时间：9:00～18:30
休息日：星期日

紫藤冰淇淋
250日元

阿迦陀屋清七
地址：祢宜町1
电话：0120-418-928
营业时间：9:00～18:00
休息日：星期三 艾蒿年糕150日元

三木屋
地址：天王通2-20
电话：0567-26-2758
营业时间：9:00～17:00
休息日：星期一（逢节假日时改为次日）

令人高兴的特产品！ 
令人高兴的特产品！ 城镇孕育的美味

城镇孕育的美味
津岛有很多由历史悠久的
津岛有很多由历史悠久的

令人高兴的特产品！ 
令人高兴的特产品！ 城镇孕育的美味

城镇孕育的美味
津岛有很多由历史悠久的
津岛有很多由历史悠久的

※金额、店铺信息（营业时间、休息日等）为截至2025年1月的信息，今后有可能变更。※金额均为含税金额。
※休息日中未记载的日期有时也可能临时休息。

高蛋白、
低热量的
传统食品

津岛面筋
津岛面筋是将面粉生成的蛋白质的一种谷朊加工成一口大小
并进行特殊煮制的方法制成的面筋。黏糯的独特口感，很有
嚼劲。富含蛋白质，作为易消化的珍贵营养源受到很多人的
喜爱，被广泛用作鸡肉火锅、乌冬面、蒸蛋的食材。

拥有900多年的历史

和太鼓
和太鼓是日本人的生活习惯，特别是祭礼与祭神仪式中不可缺少的日式乐
器。为了击退邪恶精灵和敌人，甚至还被用作警报和信号，在生活中发挥
了重要的作用。津岛的和太鼓，拥有900多年的历史，在日本全国很有
名，甚至各地都会来订购。

津岛
特产品

享用津岛的   名产

26 27

29

32

3331

30

28

完全重现
紫藤的香味！

像面包一样可爱的包子？

有防止苦夏、恢复疲劳的效果！

以天王祭为
意境的最中

自家制粉的米粉与
自家煮的
红豆馅引以为傲！

硬度恰到好处的缘起菓子
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