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成長因子

 Ⅰ　他者との関係

 Ⅱ　新たな可能性

 Ⅲ　人間としての強さ

 Ⅳ　精神性的（スピリチャルな）変容

 Ⅴ　人生に関する感謝

項目№

 ６　８　９　１５　１６　２０　２１

Ⅰ他者との関係 Ⅱ新たな可能性 Ⅲ人間としての強さ Ⅳ精神的変容 Ⅴ人生に関する感謝

1年生 4.3 4.3 3.6 3.2 4.0

2年生 4.4 4.6 3.8 3.8 4.7

3年生 4.6 4.9 4.5 4.1 4.5
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３学年 成長因子 平均

1年生 2年生 3年生

６．トラブルの

際、人を頼り

に出来ること

が、よりはっき

りと分かった。

８．他の人達と

の間で、より

親密感を強く

持つように

なった。

９．自分の感

情を、表に出

しても良いと

思えるように

なってきた｡

15．他者に対

して、より思い

やりの心が強

くなった。

16．人との関

係に、さらなる

努力をするよ

うになった。

20．人間が、

いかにすばら

しいものであ

るかについ

て、多くを学ん

だ。

21．他人を必

要とすること

を、より受け入

れるようになっ

た。

１年 4.4 4.6 3.6 4.7 4.5 3.8 4.4

２年 4.4 4.7 4.2 4.7 4.7 3.8 4.6

３年 4.6 4.7 4.1 5.0 4.8 4.5 4.6

4.4
4.6

3.6

4.7

4.5

3.8

4.44.4

4.7

4.2

4.7 4.7

3.8

4.64.6
4.7

4.1

5.0
4.8
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3.0

3.5

4.0

4.5

5.0

5.5

Ⅰ 成長因子

１年 ２年 ３年

３．新たな関心事を

持つようになった。

７．自分の人生に、

新たな道筋を築い

た。

11．自分の人生で、

より良い事ができる

ようになった。

14．その体験なしで

はありえなかったよ

うな、新たなチャンス

が生まれている。

17．変化することが

必要な事柄を、自ら

変えていこうと試み

る可能性が、より高

くなった。

１年 4.7 4.4 4.1 4.2 4.3

２年 5.0 4.8 4.2 4.5 4.6

３年 4.8 5.2 5.0 4.5 4.8

4.7

4.4

4.1
4.2 4.3

5.0
4.8

4.2

4.5
4.6

4.8

5.2
5.0

4.5

4.8

2.5

3.0

3.5

4.0

4.5

5.0

5.5

Ⅱ 成長因子

１年 ２年 ３年

４．自らを信頼する気持ち

が強まった。

10．困難に対して自分が

対処していけることが、よ

りはっきりと感じられるよ

うになった。

12．物事の結末を、よりう

まく受け入れられるように

なった。

19．思っていた以上に、

自分は強い人間であると

いうことを発見した。

１年 3.2 3.8 3.9 3.5

２年 3.8 4.1 4.2 3.0

３年 4.5 4.6 4.7 4.4

3.2

3.8 3.9

3.5

3.8

4.1
4.2

3.0

4.5 4.6
4.7

4.4

2.5

3.0

3.5

4.0

4.5

5.0

5.5

Ⅲ 成長因子

１年 ２年 ３年

５．精神性（魂）

や、神秘的な事

柄についての理

解が深まった。

18．宗教的信念

が、より強くなっ

た。

22．人生の意味

についてより

はっきりと自覚す

るようになった。

23．生死にかか

わる問題とより

向き合えるように

なったと感じてい

る。

24．自分があら

ゆる存在とより

つながっていると

感じている。

25．世界との調

和という感覚が

より強くなった。

１年 3.1 1.8 3.6 4.3 3.6 2.5

２年 4.4 2.0 4.0 4.6 4.4 3.7

３年 4.5 2.6 4.4 4.7 4.2 3.9

3.1

1.8

3.6

4.3

3.6

2.5

4.4

2.0

4.0
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4.4
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4.5

2.6

4.4

4.7

4.2

3.9

1.5

2.0

2.5
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3.5

4.0

4.5

5.0

5.5

Ⅳ 成長因子

１年 ２年 ３年

１．人生において、何が重要かに

ついての優先順位を変えた。

２．自分の命の大切さを痛感し

た。

13．一日一日を、より大切にでき

るようになった。

１年 4.0 4.2 3.8

２年 4.5 4.8 4.7

３年 4.5 4.9 4.7
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Ⅴ 成長因子

１年 ２年 ３年

Ⅰ他者との関係 Ⅱ新たな可能性 Ⅲ人間としての強さ Ⅳ精神的変容 Ⅴ人生に関する感謝

Ｒ４ 4.5 4.5 3.9 3.8 4.3

Ｒ５ 4.6 4.6 4.2 3.9 4.7

Ｒ６ 4.4 4.6 4.0 3.7 4.2
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年度別 成長因子別 平均値
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