
南海トラフ巨大地震に備え、小学校、自主防災会と連携し、防災訓練を実施します。児童が消防団員等とのふれあい
を深め、防災について学び、また、その保護者が防災訓練に参加することで、親子間での話し合いや家庭内での防災へ
の備えが促進されるよう、各種訓練を行います。また、各訓練日に、サイレン吹鳴を行います。

東日本大震災を始めとして、近年大規模な自然災害が多発していることからも、今まで以上に地域防災力
の重要性が高まっています。そこで、地域防災の中心的な役割を担う「防災リーダー」の養成講座を開催し
ます。

日時　12月9日㈯
午前9時30分～午後4時30分
12月16日㈯
午前9時30分～午後4時30分

場所　大治町スポーツセンター2階会議室兼研修室
受講対象者（次の全てに該当する方）
①満15歳以上の方
②津島市、愛西市、弥富市、あま市、大治町、蟹江町、飛島村のいずれかの市町村に在住・在勤・在学の方
③講座受講後も防災活動に意欲的に取り組んでいただける方

東小学校区防災訓練
日時　10月28日㈯　午前8時30分
場所　東小学校
吹鳴時間　午前7時45分
吹鳴場所　東分団車庫

定員　40人程度
講義内容
・災害時のライフライン
・災害図上訓練（DIG）
・災害時における救命処理
・自主防災組織について

北小学校区防災訓練
日時　11月11日㈯　午前8時40分
場所　北小学校
吹鳴時間　午前7時40分
吹鳴場所　北分団車庫

海部地方防災リーダー養成講座

吹鳴方法　サイレン1回　45秒

問合　危機管理課危機防災G　☎55-9594

津島市地区防災訓練
問合　危機管理課危機防災G　☎55-9594

受講料　無料
申込期限　10月27日㈮
その他　講座内容は、予告なく変更する場合があります。
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いつ来るか分からない災害に備えましょう
問合　危機管理課危機防災Ｇ　☎55-9594

 ハザードマップを確認しましょう
市では令和3年にハザードマップを

全戸配布しました。地域にどのような
災害リスクがあるのかを災害が発生
する前に、日ごろから確認しましょう。
また、ハザードマップはつしま防災
ポータルからもご確認できます。

 避難行動を確認しましょう
避難とは「難」を「避」けることです。台風や洪水等の

水害では、以前は、避難情報が発令された際に体育館な
どの指定緊急避難場所へ立退き避難をすることが原則
でした。しかし近年は、感染症のまん延やペット同伴など
の問題から、条件次第では自宅の2階以上や親戚・知人
宅、ホテル等の宿泊施設に避難することもできるように
なりました。ぜひ一度、避難行動判定フローを参考に条
件を確認して、安全と快適を兼ね備えた空間へ、早い段
階での避難を検討してください。

 指定緊急避難場所への避難
指定緊急避難場所とは、大雨による河川の洪水等の

被害が発生、または被害のおそれがある場合に、市が発
令する高齢者等避難や避難指示にあわせて開設するも
のです。市では市内8小学校を、指定緊急避難場所とし
て開設します。

 安全な親戚・知人宅、ホテル等の宿泊施設への避難
小学校等の避難場所だけが避難先ではありません。

災害の危険がない安全な場所に住んでいる親戚や知人
宅・ホテル等への避難を検討しましょう。普段から災害時
に避難することを相談しておきましょう。

 屋内安全確保
次の「3つの条件」が確認できれば、浸水の危険があっ

ても自宅に留まり安全を確保することも可能です。
①自宅が家屋倒壊等氾濫想定区域に入っていない（日
光川沿いの一部地域が家屋倒壊等氾濫想定区域で
す）。

②2階や3階などの居室が洪水ハザードマップの浸水深
より高い位置にある。

③最低3日分、可能であれば7日分の備蓄が十分である
（水、食糧、薬等の確保が困難になるほか、電気、ガス、水
道、トイレ等の使用ができなくなるおそれがあります）。

災害から身を守るためには、「自らの命は自らが守る意識」がとても重要です。日ごろから各ご家庭で防災対策を話し
合い、ハザードマップで自宅の安全を確認しましょう。また、市が発令する避難情報や避難場所開設の情報を適切に受
け取り、災害が差し迫った際に、適切な行動をとることができるよう、今一度避難行動等について確認しましょう。

台風・洪水等の避難行動判定フロー

あなたがとるべき避難行動は? 必ず取り組みましょう
ハザードマップで自分の家が
どこにあるか確認し、印をつ
けてみましょう。

家がある場所に色が塗られ
ていますか?

ご自身または一緒に避難する
方は避難に時間がかかります
か?

安全な場所に住んでいて身を
寄せられる親戚や知人はいま
すか?

台風なら数日
前から、ゲリラ
豪雨なら警戒
レベル3が出た
ら、安全な親戚
や知人宅に避
難しましょう
（日ごろから相
談しておきま
しょう)。

台風なら数日
前から、ゲリラ
豪雨なら警戒
レベル4が出た
ら、安全な親戚
や知人宅に避
難しましょう
（日ごろから相
談しておきま
しょう)。

警戒レベル
4が出たら、
市が指定し
ている指定
緊 急 避 難
場所に避難
しましょう。

警戒レベル
3が出たら、
市が指定し
ている指定
緊 急 避 難
場 所に避
難しましょ
う。

安全な場所に住んでいて身を
寄せられる親戚や知人はいま
すか?

色が塗られていなくても、周
りと比べて低い土地にお住ま
いの方は、市からの避難情報
を参考に必要に応じて避難し
てください。

※浸水の危険があっても、
①洪水により家屋が倒壊また
は崩落しにくい。

②浸水する深さよりも高いと
ころにいる。

③浸水しても水がひくまで我
慢できる、水・食糧などの備
えが十分にある場合は自
宅に留まり安全確保をする
ことも可能です。

災害の危険があるので、
立退き避難が必要です。

参考:内閣府(防災担当)消防庁「避難行動判定フロー」より作成

（3階床上浸水～4階軒下浸水）
3・4階

3m～5m未満

0.5m～3m未満

0.5m未満

5m～10m未満

2階

1階

1階床下

（2階床上～軒下浸水）

（1階床上～軒下浸水）

（1階床下浸水）

はい

はい

はい いいえ いいえ

いいえ

例外

いいえ

はい

2階なら安全！
今夜はみんな2階で寝よう！
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バドミントン（参加者68人）
◇男子ダブルス

1部
山森雄太・吉永正樹
2部
玉谷清泰・大野悟志

◇女子ダブルス
1部
露口花奈・水谷　成
2部
鶴見江里子・各務恭子

ソフトテニス（参加者122人）
◇小学生の部
日比野咲希・松岡和花（津島クラ
ブ）

◇中学生以下女子の部
工藤智尋・清水優里（アブレイズ）

◇一般男子の部
安田潤人・安田有希

◇一般女子の部
浅井菜津美・浅井眞由美

◇壮年の部
近藤明美・岸　勲

軟式野球（参加チーム3チーム、
参加者45人）
◇学童の部
津島西クラブ

柔道（参加者31人）
◇小学生の部

2年の部
萱原彩奈（神島田小）
4年の部
後藤悠衣（伊福小）
5・6年の部
伊藤隼岳（西小6年）

◇中学生の部
1年男子の部
野口未貴哉（藤浪中）
2年男子の部
本田来希（暁中）
3年男子の部
杉山朝飛（神守中）
1年女子の部
齋塲　環（暁中）
2・3年女子の部
山奥麗羽（七宝中2年）

相撲（参加者7人）
◇小学生の部

1年の部
加藤斗海（神守小）

2年の部
堀田広心郎（東小）
6年の部
島田将生（甚目寺南小）

◇中学生の部
1年の部
飯田康太（神守中）
2年の部
本田来希（暁中）
3年の部
藤原けん（暁中）

卓球（参加者123人）
◇個人戦
中学男子の部
佐々木醍虎（暁中3年）
中学女子の部
吉田莉子（藤浪中3年）
一般男子の部
吉田秀俊
一般女子の部
三輪夏代

剣道（参加者45人）
◇小学生の部

3年生以下の部
吉川響真（神守小3年）
4年生以上の部
片山寛太（神守小6年）

津島市民総合体育大会
（夏季大会）

第59回成績発表

やま もり ゆう た よしなが まさ き

たま や きよ ひろ おお の さと  し

つゆ ぐち は な みず たに なる

つる み え り こ かく む きょう こ
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く どう ち ひろ し みず ゆう り
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の ぐち み き や
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やま おく うる は
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ほん だ らい き

ふじ わら
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み わ なつ よ

よし かわ きょうま

か とう と あ かた やま かん た
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◇中学生の部
男子の部
近藤亮太（藤浪中2年）
女子の部
吉川咲香（甚目寺南中2年）

◇一般の部
男子の部
黒田凌雅

陸上（参加者15人）
◇小学生男子の部

1年の部
100m
江崎　亨（北小）
3年の部
100m
江崎圭亮（北小）
1000m
江崎圭亮（北小）
4年の部
100m
大嵜涼晴（南小）
1000m
垣見遼馬（蛭間小）
5年の部
100m
梶浦　倭（北小）
1000m
渡邉透和（南小）

◇小学生女子の部
2年の部
100m
竹内柚乃（北小）
1000m
竹内柚乃（北小）
3年の部
100m
荻野若菜（東小）
5年の部
100m
荻野陽菜（東小）

◇中学生女子の部
100m
渡邉希依（天王中2年）
200m
渡邉希依（天王中2年）
1500m
江島楓葉（名古屋大学教育学部
附属中3年）
3000m
江島楓葉（名古屋大学教育学部
附属中3年）

◇一般男子の部
1500m
武宮昇吾
3000m
武宮昇吾

弓道（参加者68人）
◇中学生の部
男子の部
林　祐成（暁中3年）
女子の部
早川結菜（暁中2年）

◇高校生の部
男子の部
鈴木利昌（津島東高2年）
女子の部
市川鈴菜（津島東高1年）

◇一般の部
男子の部
松尾茂夫
女子の部
今見治代

7月16日㈰・30日㈰、8月6日㈰　錬成館ほか
総参加者数524人
（優勝者のみ掲載、敬称略）

7月16日㈰・30日㈰、8月6日㈰　錬成館ほか
総参加者数524人
（優勝者のみ掲載、敬称略）
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