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天王川ランニングスクール

天王川Parkマラソン

問合　天王川公園指定管理者イベント担当　☎090-6361-7071

問合　シティプロモーション課広報・プロモーションG　☎55-9589
有限会社片岡トラベル　☎28-8856

10月15日に東京都内で開催されるマラソングランドチャンピオン
シップ（通称MGC）に津島市出身で市の広報大使も務める神野大地
選手がパリ五輪の出場権をかけて出場します。
それに伴い、レース当日、東京都内へ出向き、市のPRおよび沿道か

ら声援を送る市民応援団を結成しますので、ぜひお申し込みください。
レース日時　10月15日㈰　午前8時スタート（男子）
開催場所　国立競技場を発着点とするコース
定員　70人（抽選）　　参加費　3,000円
参加資格　市内在住の中学生以上
※未成年の方が参加する場合は保護者同伴とします。
内容　MGCコース沿道からの応援・PR活動の実施
申込　8月1日㈫～15日㈫の平日午前10時～午後5時、土曜日午前10時
～午後3時に有限会社片岡トラベル（昭和町）へ（日曜日、祝日を除く）。
出発時間　10月15日㈰　午前0時ごろ（予定）
※詳細は二次元コードからご確認ください。

広報大使の神野大地選手を応援！
全国PR大作戦の市民応援団を大募集！

天王川公園で身体を動かそう！

ランニング専門指導員から学ぶランニング教室です。
正しい走り方を学び、健康づくりや体づくり、マラソン大
会への出場を目指します（雨天中止）。プロランナーの
神野大地氏もアドバイザーとして運営に加わります。
期間・日時　8月～令和6年3月
マラソンクラス　1講座90分
毎週火曜日　午前10時～11時30分
毎週水曜日　午後7時30分～9時

ジョギングクラス　1講座90分
毎週水曜日　午前10時～11時30分
毎週水曜日　午後1時～2時30分
場所　天王川公園
講師　ランニングインストラクター
対象　小学5年生以上
定員　30人（先着）
参加費　4,400円/月、体験500円（1回のみ）
※クレジット決済のみ
申込　8月1日㈫から二次元コードより
お申し込みください（電話・窓口での
申込不可）。

日時　第1回　8月20日㈰ 午後3時～5時
第2回　9月23日（土・祝） 午後1時～3時
第3回　10月29日㈰ 午後1時～3時
第4回　11月25日㈯ 午後1時～3時

場所　天王川公園ジョギングコース
内容　健康づくりのためのマラソン大会を開催します。
レース前にはランニングクリニックも実施します。
対象　10㎞（16歳以上）、5㎞（16歳以上）、3㎞（中学生）、
1.5㎞（小学生）、400m（未就学児）、エンジョイラン
1.5㎞（どなたでも）

定員　各部門50人（先着）
参加費　10㎞（3,000円）、5㎞（2,000円）、3㎞（1,500円）、
1.5㎞（1,000円）、400m（500円）、エンジョイラン1.5㎞
（500円）
※当日受付時にお支払いください。
申込　8月1日㈫から大会ホームページ
（二次元コード）よりお申し込みください
（電話・窓口での申込不可）。

行程　津島市役所→東京都内到着→
コース沿道へ移動→レース応援→帰路

神野大地氏（セルソース）

▶
詳細はこちら
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出場選手の条件

神野大地氏（セルソース）

スケジュール
8月・9月
代表候補選手練習会

9月下旬頃
選手決定※津島市代表選手選考委員会にて決定

11月中旬頃
愛知駅伝コース下見会

12月2日㈯
愛知駅伝　12時30分ごろスタート

代表選手になるには

愛知駅伝とは

市では代表選手を募集しています。
希望者の方は申込書（市ホームペー

ジからもダウンロードできます）に必要
事項を記入のうえ、問い合わせ先まで
お申し込みください（ウェブ申込可）。

出場資格
・市内在住者
・保護者の居住地が津島市内かつ愛知県内の学校に
在学している小・中学生、高校生

・他市居住の方のうち出身中学校が津島市内の方
出場選手枠
①小学生、②中学生、③ジュニア（15～18歳）、
④一般、⑤40歳以上の5区分から計18人
※①～④の区分は男女各2人、⑤の区分は男女問わ
ず2人
※補欠含む

愛知県市町村対抗駅伝競走大会、通称愛知駅伝は、平成17年に開催
された愛知万博のメモリアルイベントとして、毎年、愛・地球博記念公園
で行われている大会です。小学生から大人までさまざまな世代の9人が
津島市代表としてタスキをつなぎます。大会当日の様子は東海テレビで
生放送され、県民にとっても関心の高い駅伝大会です。【津島市最高順
位：28位（平成20年度）】

神野大地氏監督就任 箱根駅伝の“山の神”が津島市の監督に！
愛知駅伝にこれまで第1回・第5回・第6回・第14回の計4度選手として出場（第14回

では見事区間賞を獲得）した神野氏が、この度、満を持して愛知駅伝「津島市チー
ム」の監督に就任しました。
神野大地氏プロフィール
愛知県津島市生まれ。中学校入学と同時に本格的に陸上を始め、中京大中京高
校から青山学院大学に進学。大学3年生の時に箱根駅伝往路5区で区間新記録を樹
立、“3代目山の神”として駅伝ファンに親しまれる。現在、2024年開催のパリオリン
ピックを目指し、日 ト々レーニングに励んでいる。

5年で10位入賞を
目指します！

愛知駅伝の市代表選手になろう！
第
16
回 問合　社会教育課スポーツ振興G

　☎55-9428

12月2日（土）開催
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国民健康保険に加入している方へ

高額療養費について 出産育児一時金について

交通事故にあった場合

出産育児一時金直接支払制度とは

窓口一部負担金減免制度について

限度額適用認定証・
標準負担額減額認定証について

問合　保険年金課国民健康保険G　☎24-1113

同じ月内に、医療機関
窓口で支払った自己負担
金のうち、自己負担限度
額を超えた額が支給され
る制度です。該当する方
には、個別に通知します
ので、申請手続きをして
ください。

国民健康保険加入者が医療機関に提示すると、医療
費の窓口負担が自己負担限度額までの支払いで済み
ます。
なお、国民健康保険税を滞納している世帯の方は、
交付できない場合があります。
持ち物　保険証、マイナンバーが分かるもの、本人確
認書類

失業等により収入が著しく減少し、一時的に医療機
関などへの一部負担金（医療費）の支払いが困難な場
合に、その支払いを免除・減額・支払猶予する制度です。
申請には、収入に関する証明書や申告書類等のほ

か、受診する医療機関の証明が必要です。
申請期限　減免理由が発生した日から6カ月以内
適用期間
免除・減免　申請月を含めて3カ月以内
（再申請によりさらに3カ月以内を限
度に延長可能）
支払猶予　6カ月以内

国民健康保険の加入者が出産したとき、出産育児一
時金として出生児1人につき50万円支給します。
※「産科医療補償制度」に加入している医療機関で、妊
娠22週以降の出産（流産または死産も可）の場合で
す。産科医療補償制度に加入していない医療機関で
の出産または妊娠12週以上22週未満での出産の場
合は、48万8,000円となります。

医療機関にて手続きをしていただくことにより、市か
ら出産育児一時金を直接医療機関などに支払います。
これにより医療機関などでの支払いは、出産費用か

ら出産育児一時金を差し引いた金額となります。
なお、この制度を利用しなかった場合や、出産費用が
出産育児一時金の額を下回った場合は、出産後に窓口
で請求手続きをしてください。
持ち物　保険証、領収・明
細書、母子手帳、直接支
払制度合意文書

交通事故をはじめ、第三者（他人）の加害行為によっ
て傷病（病気・けが）を受けた場合でも、国民健康保険
で治療が可能です。
なお、加害者と示談する前に必ず市役所に連絡をし

てから、届け出るようにしてください。
持ち物　保険証、印鑑（朱肉を使用するもの）、マイナ
ンバーが分かるもの、事故証明書
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介護保険料の納付について
問合　高齢介護課介護保険G　☎24-1117

保険料を1年以上滞納した場合
介護保険の給付が償還払い（利用料の全額をいったん本
人が支払い、後から払い戻しを受ける方法）に変わります。
保険料を1年6カ月以上滞納した場合
滞納している介護保険料が納付されるまで、保険給付の
全額または一部を一時差し止めます。差し止められている保
険給付額から滞納保険料を控除します。
保険料を2年以上滞納した場合
滞納期間に応じて、給付割合が引き下げられます。高額介
護サービス費等の支給が受けられなくなります。

介護保険料は前年の所得を基に算定しています。
このたび、令和5年度の保険料額が確定したため、該当の方に8月1日付けで「納入通知書（保険料額決定通知書）」を
お送りします。
納付方法は、次のとおりです。

介護保険料は、介護保険サービスに必要な
費用をまかなう重要な財源です。介護保険料
を納めないでいると、サービスを利用する際
に、制約を受けたり、利用者負担が重くなる場
合があります。また、納入通知書に指定した納
期限内に保険料を納めず督促を受けた場合
においては、条例の定めるところにより延滞
金を納めていただくことになります。
誰もが安心してサービスを受けられるよう、
保険料の納付にご理解ください。

普通徴収
…納付書または口座振替での納付方法

持ち物
市指定金融機関で手続きする場合
介護保険料の納付書、通帳、通帳印

市役所で手続きする場合
介護保険料の納付書、通帳、通帳印、
または、キャッシュカード

※天引き対象年金は、老齢（退職）年金、遺族年金、障害年金です。

普通徴収の方は、口座振替を利用すると便利です。

※市役所高齢介護課窓口では、キャッシュカードで、口座振替が簡単に登録で
きるマルチペイメントシステムをご利用いただけます。

特別徴収
…年金天引きによる納付方法

年間を通して
8月から、今回確定した保険料での納付が始まります。
対象
・年金額が年額18万円未満の方や受給年金が老齢
福祉年金の方

・年度途中（令和5年4月2日以降）に65歳になった方
や転入した方
年間を通して
10月から、今回確定した保険料での年金天引きが

始まります。
対象　既に年金から保険料を天引きされている方

現在　　　　  で、8月から　　　　  となる方
8月は仮の保険料で、10月からは今回確定した保険

料での年金天引きが始まります。
対象　令和4年12月2日から令和5年2月1日までに
65歳になった方、または、同期間に転入し資格を取得
した方で、年額18万円以上の年金を受給している方
現在　　　　  で、10月から　　　　  となる方
8月・9月は今回確定した保険料を普通徴収で納付、

10月からは年金天引きが始まります。
対象　令和5年4月1日現在で、年金受給額が年額
18万円以上の65歳以上の方で、8月までに年金天
引きが始まっていない方

普通徴収の方

口座振替のご利用を

介護保険料を納めないと･･･

普通徴収 特別徴収

普通徴収 特別徴収
特別徴収の方
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問合　保険年金課国民健康保険Ｇ　☎24-1113

※年齢は令和6年3月31日時点

9月30日㈯と10月1日㈰に開催される「尾張津
島秋まつり」の梶方（山車を曳くスタッフ）を募集
しています。
応募資格　20～40歳の方
その他
・詳細は、8月31日㈭までに下記へ。
・半纏や傷害保険等は用意します。
・その他については、各山車の指示があります。
問合　津島山車保存会事務局（荻野）

☎080-2623-2011

日程　9月3日㈰・10日㈰・21日㈭
時間　午前9時～11時30分
場所　総合保健福祉センター
内容　健康診査、がん検診（胃がん、肺がん、大腸が
ん）、歯科検診
※セット検診のため、どれかを選択して受診すること
はできません。すべての検診を受診してください。
※今年度40歳になる方は、歯科検診（400円分）の無料
クーポンの対象となります。
対象　次のすべてに該当する方
・検診実施日に、津島市国民健康保険に加入中の昭
和59年3月31日以前生まれの方、または後期高齢者
医療保険に加入中の方
・セット検診のうち、今年度に１つも受診していない方
 定員　各日30人（先着）

申込　8月2日㈬～14日㈪の午前8時30分～午後5時
15分に、電話で問い合わせ先へ。

山車スタッフ募集
日時　8月26日㈯　午後1時～4時
場所　文化会館小ホール
内容　尾張津島秋まつりのお囃子の発表
入場料　無料
主催　津島山車保存会、NPO法人まちづくり津島
問合　津島山車保存会　杉本

☎090-8554-9984

第2回　津島の山車・お囃子演奏会

尾張津島秋まつりに関するお知らせ

集団による健康診査・がん検診・歯科検診の
セット検診を実施します

集団による健康診査・がん検診・歯科検診の
セット検診を実施します

かじかた ひ

はんてん

はや　　しだ　　し

年齢 受診料

今年度40歳になる方
（歯科検診クーポン対象者）  

70歳以上

70歳未満

1,900円

1,100円

2,300円

セット検診料金表
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問合　〒496-8686（住所不要）　社会教育課生涯学習・文化振興Ｇ　☎55-9421

問合　〒496‐8686（住所不要）　高齢介護課長寿福祉Ｇ　☎24-1118

市立図書館

中央児童館 こどもの家 放課後児童
健全育成事業( )

高齢者福祉施設

老人福祉センター 神島田祖父母の家

指定期間　令和6年度～10年度（5年間）
提出書類等の配布　8月23日㈬まで　午前9時～午後5時
提出期間・方法　8月23日㈬～30日㈬の午前9時～午後5時に、提出
書類を下記へ持参、または郵送（提出期限必着）してください。
※いずれも土・日曜日、祝日を除く。

指定期間　令和6年度～10年度（5年間）
応募資格　類似事業の実施経験を有する法人等
提出書類等の配布　8月7日㈪～31日㈭　午前9時～午後5時
提出期間・方法　9月1日㈮～8日㈮の午前9時～午後5時に、提出書
類を下記へ持参、または郵送（提出期限必着）してください。

※いずれも土・日曜日、祝日を除く。

指定期間　令和6年度～10年度（5年間）
応募資格　類似事業の実施経験を有する法人等
提出書類等の配布　8月7日㈪～31日㈭

午前9時～午後5時

提出期間・方法　8月30日㈬～9月8日㈮の午前
9時～午後5時に、提出書類を下記へ持参、
または郵送（提出期限必着）してください。
※いずれも土・日曜日、祝日を除く。

日時　8月17日㈭　午後2時
場所　市立図書館

日時　8月23日㈬　午後2時
場所　市役所入札室

指定管理者を募集します指定管理者を募集します

公募説明会

公募説明会

日時　8月17日㈭　午後1時30分（1時間程度）
場所　市役所4階大会議室

日時　8月17日㈭　午前10時（1時間程度）
場所　市役所4階大会議室

公募説明会公募説明会

問合　〒496-8686（住所不要）　子育て支援課子育て支援G　☎24-1121
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