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ファミサポは地域みんなで子育て
を支え合う活動です。空いている時
間を、有償ボランティアとして、地域
のために活動してみませんか？

日時・内容　下表のとおり
場所　文化会館視聴覚室
対象　子育て支援に関心のある方、
子育て中の方、ファミサポ会員。
定員　30人（先着）
参加費　無料
その他　無料託児有（要申込・定員
有・先着）。都合のつく講座のみの
受講もできます。
申込　電話・FAXで問い合わせ先

へ。二次元コードからも申し込み
可。
問合　ファミリー・サポート・センター
（NPO法人れんこん村のわくわく
ネットワーク内）
☎55-7708
28-5505

26-3540

6月2日㈮～

当日受付

当日受付

6月9日㈮～

6月10日㈯～

当日受付

当日受付

5組

なし

なし

5組

8人

なし

なし

無料段ボールハウス作ってみよう

無料

無料

無料

オイル代
資料代
500円

無料

無料
タオル・(上靴
外靴を拭いて
使用も可)・水筒
バスタオル
水分補給
できるもの

バスタオル
水分補給
できるもの

タオル
上靴・水筒

タオル
水分補給
できるもの

タオル
上靴・水筒

タオル
上靴・水筒

お部屋を飾っちゃおう

身長体重測定、発達相談

お母さんのリラックス法と
ふれあい遊び

ドローンで遊んでみよう

ボードゲームを楽しみましょう

モルックで遊びませんか！

パパタイム

なかよし広場

ハイハイ広場

ベビーマッサージ

ドローン体験会

そだねぇ～会

スポーツあそび

6月10日㈯

6月13日㈫

6月14日㈬

6月23日㈮

6月24日㈯

6月25日㈰

7月2日㈰

午前10時30分～
11時15分

午前10時30分～
11時30分

午前10時30分～
11時15分

午前10時30分～
11時30分

午後1時30分～
4時30分

午後2時～3時

午前10時30分～
正午

満1歳ごろから
未就学児と
その保護者
0歳児と
その保護者
※1

0歳児と
その保護者
※2

幼児と
その保護者

小学生～高校生

中学生・高校生

中学生・高校生

日　　時

7月7日㈮

7月10日㈪

7月12日㈬

7月18日㈫

7月21日㈮

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午前10時～正午

午前10時30分～
12時30分

午後1時30分～
3時30分

午後1時～3時

午前10時～正午
内　　容

みんなで子育てについて考えよう
(グループワーク)事業説明と登録

子どもの急変の時、どうしたらいいの？
（ケガ・事故編）

子どもの急変の時、どうしたらいいの？
（病気編）(グループワーク・講義)

今の子どもの食で気をつけること

子どもにとって安全・安心な環境とは？

愛着形成の大切さ
～心の育ちと寄り添い方～

なぜ地域の子育て支援が必要なの？
講　　師

NPO登録講師

臨床心理士

津島市保育士

津島市消防署職員

津島市保育士

ＮＰＯ登録講師

津島市栄養士

津島市小児科医（平野医院）
NPOスタッフ

NPO法人Peek・a・Boo
児童サポートセンターのびのび保育士

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

配慮が必要な子どもへの関わり方

子どもの発達に合った遊びと心理

ファミリー・サポート・センター
提供会員養成講座
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4カ月児
健康診査

妊産婦歯科
健康診査

離乳食教室

HAPPY
マタニティ
(育児編）

1歳6カ月児
健康診査

2歳児歯科
健康診査　

3歳児
健康診査

20㈭

14㈮

21㈮

13㈭

5㈬

19㈬

18㈫

12㈬

16㈰

午後1時10分～2時10分
※指定された時間

午後1時～2時
※指定された時間

午後1時～2時10分
※指定された時間

午後1時～2時
※指定された時間

午後1時～2時30分
※指定された時間

午前9時45分～10時
(午前10時～11時30分)

午前9時45分～10時
(午前10時～11時40分)

※対象者に個別通知をします
（2歳未満まで受診可）

2歳以上3歳未満のお子さん
※対象者に個別通知をします

※対象者に個別通知をします
（4歳未満まで受診可）

生後4カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
（1歳未満まで受診可）

妊娠中の方、出産後1年以内の方
内容：歯科健康診査、ブラッシング指導等
※妊娠中1回（安定期のときに受けてください）、
産後1回受けることができます

1歳未満のお子さんをもつ保護者

妊娠中の方とその家族
内容：赤ちゃんの生活や特徴についての講話、

赤ちゃんのお世話の実習

30人
予約制

25人
予約制

18人
予約制

母子健康手帳
問診票
バスタオル
母子健康手帳
問診票
タオル
母子健康手帳
問診票
視力・聴力アンケート

母子健康手帳
問診票
バスタオル

母子健康手帳
手鏡
タオル

母子健康手帳

母子健康手帳
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お
知
ら
せ

種　　別 日 受付時間（開催時間） 対　　　象 定　員 持　ち　物

会場・予約先・問い合わせは保健センター

★あなたの健康づくりを応援します 保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。

の母子健康診査、教室のお知らせ

☆乳幼児健康診査はすべて1～2時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は、保健センターの保健師がご家庭を訪問します。
☆麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、とびひ等にかかっている方は、医師
の許可が出てからお越しください。
☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。

事業名 内　容 開催日時・場所
健康ホットライン

☎27-1021（相談専用）

健康相談 生活習慣病など健康に関すること。
血圧・体脂肪・喫煙度・HbA1c簡易測定もできます。

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること、
ひきこもりに関すること。

お口の健康相談 歯みがきの方法等、歯科に関すること。

家庭訪問 ご家庭に訪問して相談をお受けします。

栄養相談 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。

月～金曜日（祝日を除く）
午前9時30分～11時

月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後4時
※要予約
※電話相談可

6月9日㈮、7月21日㈮※要予約
※上記以外の日程でも相談可能

当面の間、休診

上記医療機関を受診される場合は、それぞれの時間外窓口に事前に電話確認のうえ受診してください。

ご自身や家族の健康について、また、育児に関する
ことを専用電話で保健師が相談をお受けします。

くすり安心電話
津島海部薬剤師会
会員が、緊急時の薬
の相談に応じます。

午後9時～午前0時
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早期教育相談

県立特別支援学校体験入学等

児童生徒の発達・教育相談

子育てで気になることのある方、
お子さんに障がいの可能性があると
思われる方、お子さんの就学につい
て相談したい方などに、早期教育相
談を実施します。
日時　7月28日㈮

午前10時～午後4時
場所　甚目寺公民館（あま市）
対象　幼児時期(0歳以上)から、令和
6年度に新1年生として入学するお
子さん(6歳まで)とその保護者
参加費　無料
申込　6月30日㈮までに電話で下記
へ。
問合　学校教育課学校教育Ｇ

☎55-9417

特別支援学校の様子を知っていた
だくため、次の学校で体験入学等を
行います。

佐織特別支援学校（愛西市西川端町）
☎37-2061
開催日
・小学部
見学会　6月9日㈮※保護者対象
体験入学　9月21日㈭

予備日9月28日㈭
・中学部
見学会　6月8日㈭

・高等部
説明会　6月1日㈭

一宮特別支援学校（一宮市杉山）
☎0586-51-2221
開催日
・幼稚部、小学部
学校見学・説明会　6月6日㈫
体験入学　幼稚部　10月3日㈫

小学部　10月13日㈮
・中学部
教育相談　随時実施
・高等部
説明会　7月12日㈬

大府特別支援学校（大府市森岡町）
☎0562-48-5311
開催日
・小学部、中学部、高等部
体験入学等　7月12日㈬

10月24日㈫

名古屋盲学校（名古屋市千種区）
☎052-711-0009
教育相談・体験入学　随時実施
オープンスクール　8月22日㈫
一宮聾学校（一宮市大和町）
☎0586-45-6000
開催日
・幼稚部
説明会　6月13日㈫

・小学部
説明会　6月6日㈫

・中学部

説明会　6月7日㈬
・高等部
説明会　6月8日㈭
対象　来年度に小・中学校、高等学校
等入学予定で障がいがあると思わ
れるお子さんとその保護者の方
参加費　無料
申込・問合　体験入学等希望先の学
校に直接電話してください。
※各学校では、体験入学等以外の日
にも随時相談に応じています。

市教育委員会では、お子さんの発
達相談、就学に関する相談、学校生
活の相談などについて、就学前のお
子さんから中学生の保護者の方を対
象に相談窓口を開設しています。専
門の相談員が無料でお話を伺いま
す。
相談日時　原則、毎週火～金曜日
午前9時15分～午後3時30分

場所　市教育支援センター（生涯学
習センター内）相談窓口
申込　電話で下記へ。
問合　特別支援教育相談員

長谷川孝臣
☎58-3794
☎080-4797-0286

 

知的な発達に遅れのあるお子さん

手足の不自由なお子さん

病気で療養しているお子さん

目や耳が不自由なお子さん

風しんへの抵抗力があるかチェックしましょう
風しん抗体検査および風しん第5期定期予防接種

風しんの感染拡大防止のため、これまで公的な予防接種の機会がなく、抗体保有率の低い男性に対し風しん
の追加的対策を実施しています。市が発行するクーポン券により、抗体検査・結果に応じて予防接種を無料で受
けることができます。
対象　津島市に住民登録のある昭和37年
4月2日～54年4月1日に生まれた男性（令
和元年度から4年度において、抗体検査
を実施し、抗体値が高い方および予防接
種を受けた方は除く）
期間　令和6年3月31日㈰まで

場所
抗体検査…職場での健康診断、特定健診、全国の実施医療機関
予防接種…全国の実施医療機関
※実施医療機関は市ホームページをご確認ください。
※令和5年4月下旬にクーポン券を送付しましたので、クーポン券
に従って抗体検査を受けてください。

問合　保健センター　☎23-1551
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若年がん患者の方の在宅療養の
費用の一部を助成します

がん患者のウィッグ・乳房補
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若年のがん患者の方が、住み慣れ
た自宅などで療養生活が送れるよう
在宅サービスや福祉用具の貸与・購
入費用の一部を助成します。
対象者　次の全てに該当する方
①津島市に住民登録があり、サービ
ス利用時において40歳未満の方
②がん患者の方（医師に一般的に認
められている医学的知見に基づき
回復の見込がない状態に至ったと
判断された方）
③在宅生活の支援および介護が必
要な方
対象サービス　在宅サービス、福祉
用具の貸与、福祉用具の購入
助成額
対象サービス利用料の9割相当額
【上限54,000円/月】
生活保護世帯の方は10割助成
【上限60,000円/月】

助成の主な流れ（事前申請が必要）
①保健センターへ主治医意見書・生
活保護受給者証明書（該当者の
み）を添えて助成金交付申請を提
出（申請前に電話等でご相談くだ
さい）。交付決定後に受けるサービ
スが助成の対象となります。
②対象サービスを利用後、領収書お
よび明細書を添えて、助成金を請
求。
注意事項　40歳からは介護保険制
度の対象となり、サービス内容が
異なります。
※他の公的制度から費用が支給され
る場合は、本事業では支給できま
せん。
問合　保健センター　☎23-1551

がん患者の方の治療と社会参加
の両立を支援するため、助成事業を
行います。

対象者　次の全てに該当する方
①津島市に住民登録がある
②がんと診断され、がん治療に伴う
脱毛や乳房切除により、ウィッグや
乳房補整具が必要
③過去に県内市町村から同様の助成
を受けていない
対象品・助成金額　購入費用の2分
の1以内（上限あり）

・医療用ウィッグ　上限30,000円
・乳房補整具　上限50,000円
※助成は1人につき各種1回限り。
申請期限　購入後、1年以内
申請方法　所定の申請書に領収書・
がん治療を証明する書類・身分証
明書を添付の上、下記へ。
問合　保健センター　☎23-1551

長寿教室

教室名 開催日 開催時間 会場 講師 回数 定員

日時・場所・定員等　下表のとおり　
対象　市内在住の65歳以上の方
受講料　無料
申込　6月1日㈭～12日㈪に電話または
直接問い合わせ先へ（応募者多数の

場合は、初回の方、要介護認定をお持
ちでない方優先の後、抽選）。
※お1人1教室のみ申込できます。
問合　高齢介護課地域包括ケアG

☎55-9471

転倒予防教室
【中級】

元気サンサン教室
【初級】

7月19日～9月27日
（毎週水曜日）
※8月23日は休み

7月24日～10月16日
（毎週月曜日）
※8月14日、9月18日、
10月9日は休み

7月13日～9月28日
（毎週木曜日）
※9月7日、21日は休み

第二
陽だまりの里
（寺野町字好土）

サンガーデン
スポーツプラザ

文化会館

ヒルズ
陽だまり職員

サンガーデン
トレーナー

公益社団法人
愛知県柔道整復師会
津島市介護予防事業会

10回

10回

10回

各
4人

20人

40人

午後2時50分
～3時30分

午後3時35分
～4時15分

午後4時20分
～5時

午前10時
～11時

午後1時30分
～3時

プール教室【初級】
※流水プールでの
　水中運動
　泳げなくても
　参加可能
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これってステップ？！アイデア募集

栄養講座「減塩が大切なワケ」

第27回市民ソフトバレーボール大会

やってみよう！楽珍スポーツ

管理栄養士と一緒に食事をふりか
えり、今日からできるワンポイントを
考えます。
日時　7月20日㈭　午前10時～正午
場所　総合保健福祉センター
講師　管理栄養士、健康づくり食生
活改善推進員
対象　市内在住の方
定員　15人（先着）
受講料　無料
申込　7月7日㈮までに直接または電
話で下記へ。
問合　保健センター　☎23-1551

高齢者の場合、体力の低下や食事
量が減少していきます。これは認知
症との関係もあります。今回は、ご本
人やご家族が笑顔で生活できるよ
う、お口の体操や認知症の対応方法
などを紹介します。
日時　6月30日㈮　午後2時～3時
場所　市民病院2階講義室
講師　市民病院摂食・嚥下障害看護
認定看護師、認知症看護認定看護
師
対象　どなたでも（当院に通院して
いない方も参加可能）
参加費・申込　不要
問合　市民病院地域医療センター

☎28-5151　内線2113

気づいたらステップをふんでいた！
体を動かしていた！となるような活動
を募集します。審査項目は、おもしろ
さ、取り組みやすさ、熱意、独自性、動

ける度です。ひとりで取り組むもので
も、家族や仲間と一緒に楽しむもの
でもよいです。ウオーキングとは一
味違う楽しくワクワクする活動をお
待ちしています。
コンテスト日　8月5日㈯
募集期限　7月10日㈪まで
募集方法　動画で1人3件まで。動画
撮影が困難な場合は6月17日㈯、
18日㈰に撮影支援をします。

申込　下記問い合わせ先フォームか
らお申し込みください

問合　保健センター　☎23-1551

軽くて柔らかい大きめのボールを
使う、誰でも楽しめるソフトバレーの
大会です。

日時　7月2日㈰　
午前9時20分（受付）

場所　文化会館
参加資格・チーム編成　
・市内在住・在勤・在学の方
・海部地区在住の方（チーム内に津
島市内在住・在勤・在学の方を2人
以上含むこと）
※監督1人、選手6人以内で編成
部門　
・トリムの部（男女各2人が常時プ
レー）
・レディースの部（女性4人でプ
レー）
参加費　1チーム1,700円

申込　6月16日㈮まで（土・日曜日は
除く）に参加費を添えて下記へ。
主催　市教育委員会
主管　市バレーボール協会
問合　社会教育課スポーツ振興G

☎55-9428

「楽」しくて「珍」しいスポーツに挑
戦しよう。話題のニュースポーツを体
験できます。
日時　7月17日(月・祝)

午前10時～正午
場所　東小学校体育館
指導者　津島市スポーツ推進委員
定員　40人程度（先着）
参加費　無料
申込　6月14日㈬～7月7日㈮にウェ
ブ申込または直接下記へ。

問合　社会教育課スポーツ振興Ｇ　
☎55-9428

旭日小綬章
宇佐美三郎氏（全国石油商業組合連
合会副会長）
多年にわたり、産業振興の推進に
貢献された功績に対し、授与された
ものです。

旭日双光章
外山重利氏（元市議会議員）
多年にわたり、地方自治の推進に
貢献された功績に対し、授与された
ものです。

瑞宝単光章
水谷智司氏（元東邦ガス知多製造部
知多緑浜工場製造課）
多年にわたり、ガス業務に従事さ

れた功績に対し、授与されたもので
す。
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 か とう こ こう

加藤虎洸さん
（神守中学校3年生・寺野町）

 やなぎ もと り の

柳本理乃さん
（愛知ダイハツ株式会社・藤里町）

 すず き やま と

鈴木大登さん
（名古屋高等学校3年生・鹿伏兎町）

第31回ヤングリーグ春季大会
（岡山県倉敷市）

2023FISフリースタイル&
スノーボード世界選手権大会
（ジョージア）

第24回全国高等学校選抜ラグビー
フットボール大会（埼玉県熊谷市）

全国大会出場全国大会出場

 出場種目　硬式野球
 出場種目　フリースタイル・モーグル

 出場種目　ラグビーフットボール

世界大会出場世界大会出場

消防本部警防通信Ｇ
☎23-0119

こちら消防署119番
第225回

消防自動車や救急自動車などの緊急自動車は、消火
活動や傷病者の搬送など、緊急性の高い要務を行うこ
とから、一刻も早く災害現場や医療機関に到着する必
要があります。
そのため、道路交通法においては、道路の右側部分

に車体の全部または一部をはみ出して通行することや
赤信号の交差点に進入できることなどの特例が認めら
れていますが、緊急自動車がより安全に通行するために
は、一般車両の協力が必要不可欠です。

・ 一般車両は周囲の状況に配慮し、速やかに進路を譲っ
てください。交差点付近では、交差点内を避け道路の
左側によって、一時停止してください。

・ 狭い道路などで停車をする場合は、消防自動車等の
通行に支障がないように配慮してください。

・ 自転車や歩道のない道路を歩いている人（横断歩道
の歩行者も含む)は、速やかに進路を譲ってください。

・ 消防車・救急車が高速道路などで本線に入ろうとして
いる時は、妨げないようにしてください。 

緊急走行時にはサイレンを鳴らすことが法律で義務
付けられています。
皆さんのご理解とご協力をお願いします。

消防自動車や救急自動車の緊急走行に
対するご理解・ご協力を！

緊急自動車が近づく
(サイレンを鳴らし赤色警光灯を点灯)

(左側に寄る)

緊急自動車に
進路を譲って
ください

(出典：総務省消防庁消防の動き2020年12月号)

交差点内で停車
しないでください。
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