
１１月の市民課・保険年金課・税務課・収納課窓口延長日は６、１３、２０、２７日です。午後７時まで利用できます。
神島田連絡所（☎３１－０７７３）では、土・日曜日（祝日・振替休日を除く）に住民票の写しと印鑑登録証明書の交付（印鑑登録証が必要）を
行っています。



　市では、平成27年に都市再生整備計画を策定して、小路整備や山車蔵修景の支援等を行い、まちのにぎわい創
出に取り組んできました。この計画は、平成26年3月に「尾張津島天王祭の車楽舟行事」を含む「山･鉾･屋台行事」
がユネスコ無形文化遺産の登録に向けて提案されたことを受けて策定されたものです。
　本年度が平成27年度からの計画の最終年度となります。今後のまちづくりに繋げていくことを目的に市民の皆
さんからの意見を募集して事後評価を行います。

意見募集期間
  11月21日㈭～12月20日㈮
公表方法
　市ホームページまたは市役所総合案内、シティプ
ロモーション課（市役所3階）、神守支所および神島田
連絡所において、事後評価(案)の閲覧ができます。
意見の提出方法
　事後評価(案)の内容をご確認の上、「住所、氏名、電
話番号、ご意見」を明記し、直接または郵送、FAX、電子
メールで担当課へ提出するか、市役所総合案内、神
守支所、神島田連絡所に設置してある投函箱に投函
してください。書式は自由です。

　公共施設の維持管理経費は、施設を利用する方からの使用料と、市民の方からの税金によって賄われていま
す。使用料については、行政の関与の必要性や受益者負担のあり方を明らかにしたうえで適正に設定する必要が
あります。しかし、現在の市の使用料は統一的な基準がなく、各施設で個別に設定をしており、長年見直しがされ
ていません。
　そこで、適正に負担を分かち合い、将来にわたって安定したサービスを提供していくため、市として、使用料見
直しの統一的な基準を策定します。策定にあたって、市民説明会兼意見交換会の開催および書面による意見募集
を行います。

　公共施設使用料の見直し方針案について、説明をする
とともに、ご意見をお聴きします。

※3会場とも同内容です。
対象　どなたでも
申込　不要

提出先
　〒496-8686（住所不要）　シティプロモーション課宛
　　24-1791
 　　citypro＠city.tsushima.lg.jp
問合　シティプロモーション課プロモーションＧ　
　　　☎55-9589

都市再生整備計画（津島市まちなか歴史・文化地区）の事後評価(案)

公共施設使用料の見直し方針案

市民説明会兼意見交換会

意見募集期間　
　11月18日㈪～12月6日㈮
公表方法
　市ホームページまたは企画政策課（市役所3階）
において、見直し方針案が閲覧できます。
意見の提出方法
　見直し方針案の内容をご確認の上、「住所、氏
名、電話番号、ご意見」を明記し、直接または郵送、
ＦＡＸ、電子メールでご提出ください。
提出先
　〒496-8686（住所不要）　企画政策課宛
　　24-1791
　　 machi@city.tsushima.lg.jp
問合　企画政策課行政経営Ｇ　☎55-9465

見直し方針案に対する意見募集

11月22日㈮　午後7時

11月23日（土･祝） 午後2時

11月24日㈰　午前10時

神島田公民館大集会室

生涯学習センター第6会議室

図書館大集会室

日時 場所

みなさんの意見を募集しますパブリックコメント

だん じり ぶね ほこ
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採用予定職種等　下表のとおり
試験日　12月1日㈰
提出書類
・職員採用候補者試験申込書（所定の用紙で、
　市ホームページからダウンロードできます）
・写真2枚　縦4㎝×横3㎝（1枚は申込書に貼付）
  6カ月以内に撮影した上半身、脱帽、正面向きのもの
・最高学歴の卒業証明書または卒業見込証明書
・最高学歴の成績証明書
・受験資格要件となっている職種免許証等の写し
・障害者手帳等の写し（一般事務職（障がいを有する方）のみ）

受付期間　11月1日㈮～15日㈮
　午前8時30分～午後5時15分
　（土･日曜日、祝日は除く）
受付場所　人事秘書課（市役所3階）
問合　人事秘書課人事Ｇ　☎24-1124

　令和2年度採用予定の市職員候補者試験（二次募集）を行います。
市職員採用候補者募集

職 種 区 分
受　　　　験　　　　資　　　　格

学　歴　・　免　許　等
採用予定
人　　数年　　齢

一般事務職

一般事務職
(障がいを有する方)

一般事務職
(社会福祉士)※2

技術職（土木）

保育士･教諭

大学･短大を卒業、または令和2年3月卒業見
込みの方

大学･短大を卒業、または令和2年3月卒業見
込みの方で、身体障害者手帳、療育手帳（※
1）、または精神障害者保健福祉手帳の交付を
受けている方

大学･短大を卒業、または令和2年3月卒業見
込みの方で、社会福祉士資格所有、または令
和2年3月取得見込みの方

大学を卒業、または令和2年3月卒業見込みの
方で、土木に関する課程を専攻した方

大学･短大を卒業、または令和2年3月卒業見
込みの方で、保育士資格および幼稚園教諭免
許の両方を所有、または令和2年3月取得見込
みの方

平成元年4月2日
以降に生まれた方

昭和59年4月2日
以降に生まれた方

平成元年4月2日
以降に生まれた方

平成元年4月2日
以降に生まれた方

昭和59年4月2日
以降に生まれた方

若干名

若干名

若干名

若干名

若干名

※1　療育手帳は、交付する都道府県または政令指定都市により名称が異なる場合があります。
※2　一般事務職（社会福祉士）で採用された場合は、主に社会福祉事務に従事しますが、他の行政事務も行います。
注　○日本国籍を持たない方も受験できます。ただし、採用後、公権力の行使または公の意思形成への参画に携わる
　　　職には任用されません。
　　○地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する方は受験できません。
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 毎月の給料やボーナスから所得税が源泉徴収され、12
月に年末調整で所得税の過不足が精算されることにな
っています。年末調整の対象となる方は、勤務先に「給
与所得者の扶養控除等（異動）申告書」を提出している
方です。
　平成29年度税制改正により、配偶者控除および配偶
者特別控除の見直しが行われ、平成30年分の年末調整
から合計所得金額が1,000万円を超える方は配偶者控
除の適用がなくなりました。また、配偶者特別控除につ
いても控除額が改正され、対象となる配偶者の合計所
得金額が38万円超123万円以下とされました。
　年末調整をすることによってその年の所得税の税額
が確定するため、確定申告をする必要はありませんが、
次の場合などは確定申告を行う必要があります。
・給与収入が2,000万円を超える場合
・平成31年1月1日～令和元年12月31日の間に支払った
　医療費があり、医療費控除が必要な場合
・給与所得および退職所得以外に20万円を超える所得
　がある場合
・2カ所以上の事業所などから給与･賃金を受けている
　場合（所得の要件等により確定申告をする必要がな
　い場合もあります）
問合
　所得税 津島税務署　☎26-2161
　市･県民税 税務課市民税Ｇ　☎55-9263

場所　文化会館小ホール
・ｅ-Ｔａｘまたは国税庁ホームページの「確定申告書等
　作成コーナー」を利用された方、地方税会場にて申告
　書を作成された方、税理士または青色申告会、商工会
　議所を通じて確定申告書を提出された方には、確定
　申告書および青色申告決算書等は送付されません。
・確定申告書および青色申告決算書等が必要な場合
　は、国税庁ホームページから出力していただくか、税
　務署の窓口でお受け取りください。
問合　津島税務署  ☎26-2161　　

　個人事業税は、個人で事業を営む方にかかる税金で
す。
　第2期分の納付書は、8月にお送りした納税通知書に
同封されています。
　詳しくは、ホームページをご覧ください。
問合　西尾張県税事務所　☎0586-45-3169
　　　　 　http://www.pref.aichi.jp/soshiki/zeimu/

　税金について心配なことがありましたら、お気軽にご
参加ください。
日時　11月17日㈰
　　　午前10時～午後2時
場所　ヨシヅヤ津島本店
問合　東海税理士会津島支部事務局
　　　☎23-0455（平日午前9時～午後3時）
　　　　 http://www.ta-tsushima.gr.jp/

11月20日㈬

11月21日㈭

午前9時30分～
11時30分

午前11時30分～
正午

午後1時30分～
3時30分

午後3時30分～
4時

年末調整等説明会

消費税軽減税率
制度説明会
青色申告決算等
説明会
消費税軽減税率
制度説明会

開催日 時間 説明会

年末調整について

暮らしと税金　無料税務相談会

個人事業税第２期分の納期限は

12月２日㈪です

年末調整・青色申告決算等説明会

（および消費税軽減税率制度説明会）

税税 のお知らせのお知らせ
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　年末調整や確定申告で、配偶者控除や配偶者特別控
除、または扶養控除の対象とされる方にパート収入があ
ると、その収入金額によって次のような注意が必要です。
①配偶者控除または配偶者特別控除を受けられるかど
　うか
②扶養控除を受けられるかどうか
③控除の対象となる方自身に税金がかかるかどうか

　パート収入は通常、給与所得になりますので、その場
合は下表のようになります。ただし、合計所得が1,000万
円を超える納税者については配偶者控除および配偶者
特別控除を受けることができません。
問合　税務課市民税Ｇ　
　　　☎55-9263

パート収入と税（夫婦・親子と税）

※1　市･県民税および所得税の「かかる」については、生命保険料控除、扶養控除等の有無により、かからない場合もあります。
※2　配偶者控除、配偶者特別控除および扶養控除の（　）内の金額は、市･県民税の控除額です。
※3　控除を受ける方の所得が①「900万円超950万円以下の方」および②「950万円超1,000万円以下の方」は控除額が段階的に減額され、配偶者控除およ
　　 び配偶者特別控除の控除額が上記と異なります。

※老人扶養親族のうち、扶養者またはその配偶者の直系尊属（父母･祖父母等）で、同居の常況にある親族の場合は、加算額（所得税：10万円、市･県民税：7万
　円）があります。

930,000円以下

1,000,000円以下

1,030,000円以下

1,030,000円超1,500,000円以下

1,500,000円超1,550,000円以下

1,550,000円超1,600,000円以下

1,600,000円超1,667,999円以下

1,667,999円超1,751,999円以下

1,751,999円超1,831,999円以下

1,831,999円超1,903,999円以下

1,903,999円超1,971,999円以下

1,971,999円超2,015,999円以下

かからない
かからない

かからない 受けられない

31万円

26万円

21万円

16万円

11万円

 6万円

 3万円

受けられない受けられない

受けられない

かかるかかるかかる

38万円
(33万円)
36万円
(33万円)

38万円
(33万円)

38万円
(33万円)

パート収入金額

パート収入と税金および各種控除（※控除を受ける方の所得が900万円以下の場合）

参考
扶養控除については、扶養親族の年齢により控除額が異なります。

市・県民税
均等割 所得割 所得税 配偶者控除 配偶者特別控除 扶養控除

扶養親族

年少扶養 平成16年1月2日 以後

平成13年1月2日 以後　平成16年1月1日 以前

昭和25年1月2日 以後　平成 9年1月1日 以前

平成  9年1月2日 以後　平成13年1月1日 以前

　　　　　　　　　　昭和25年1月1日 以前

なし

38万円

63万円

48万円

なし

33万円

45万円

38万円

一般扶養

特定扶養

老人扶養

区　　　　　　　　　　　分

生年月日年齢

0歳～15歳

16歳～18歳

23歳～69歳

19歳～22歳

70歳～

控　　除　　額

所得税 市・県民税

2,015,999円超
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１１月は国民年金月間です

　国は、毎年11月を「ねんきん月間」、11月30日を「年金の日」と定め、年金制度のしくみ、保険料のご案内などを国民の
皆さんに積極的に呼びかけ、公的年金制度への参加意識を持っていただけるように取り組んでいます。

国民年金の大きな特徴・利点

保険者は国
年金額の一部を国が負担
物価スライド制
老齢基礎年金は終身保証
全額社会保険料控除の対象
障害基礎年金・遺族基礎年金

国が責任をもって制度を運営するため、安定した年金です。
私的年金にはない、国の負担があります。
物価が変動しても、それに応じて年金額は実質的価値が保障されます。
生涯にわたって年金が受けられます。
確定申告の際、全額社会保険料控除の対象になります。
けがや死亡など、万が一のときにもあなたや家族を守ります。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・
・・・・・
・・・・

国民年金の種類は3種類
　日本国内にお住まいの20歳以上60歳未満のすべて
の方は、公的年金に加入することが法律で義務付けら
れています。加入者は、職業などにより次の3種類に分
かれ、それぞれ加入手続きや保険料の納付方法が違い
ます。転職、結婚等で種別が変わる場合は、2週間以内
に手続きしてください。
第1号被保険者　　
　自営業、学生、無職の方(第2号被保険者･第3号被保
　険者に該当しない方)
第2号被保険者　　
　厚生年金･共済組合に加入している方
第3号被保険者　　
　会社員や公務員の方(第2号被保険者)に扶養されて
　いる配偶者

保険料の各種免除制度について
　第1号被保険者で所得の減少や失業等により経済
的に保険料の納付が困難な場合、本人が申請すると
前年の所得を審査の上、保険料が免除される制度です。
また、学生には学生納付特例制度があります。所得
の審査対象者および内容は右表のとおりです。

　インターネットでご自身の年金加入記録や将来の年
金受給見込み額を閲覧できます。日本年金機構のホー
ムページからお申し込みください。

年金事務所での相談や手続きについて
　年金事務所での年金相談や手続きの際は、予約
相談をご利用ください。相談者の都合に合わせて相
談できるほか、相談内容にあった職員が対応します。

予約受付専用電話　☎0570-05-4890
　予約受付専用電話の受付時間は平日（月～金曜
日）午前8時30分～午後5時15分です。
※予約の際は、基礎年金番号がわかるものを準備し
　てください。

国民年金の保険料の納め方
第1号被保険者
・日本年金機構(年金事務所)から送付される「納付案
　内書」で直接金融機関またはコンビニエンスストア
　等で納めてください。
・保険料は、月額16，410円(令和元年度)です。
・口座振替のお申し込みは、ご利用の金融機関で手
　続きしてください。
・まとめて前払いすると、割引が適用される前納制
　度があります。
第2号被保険者
　勤務先で給料から天引きされます。
第3号被保険者
　配偶者が加入している年金制度から拠出金として支
　払われます。

種別

全額免除

半額免除

4分の3免除

4分の1免除

学生納付特例

納付猶予制度

本人
配偶者
世帯主

本人

本人
配偶者

0

8,210

4,100

12,310

0

0

納付額
（円）

所得審査
対象者

受給資格
期間

年金額
への反映

追納
期間

10年算入
される

される

されない

ねんきんネットについて

※4分の3･半額･4分の1免除に該当した場合、納付部
　分を納めないと未納期間となります。
※国民年金の保険料は、通常、2年間納付しないと「時
　効」として処理されますが、免除が承認された期間
　に関しては、10年間はさかのぼって追納できます。
　ただし令和2年3月31日までに追納する場合、平成29
　年4月より古い期間は、法令で定められた加算額が
　付加されます。
※納付猶予制度･学生納付特例制度は、納付を猶予す
　る制度であるため、年金受給額を満額に近づけるた
　めには、10年以内に追納してください。

☎24-1114
中村年金事務所　☎052-453-7200
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あ
り
ま
せ
ん
。特
に
、配
偶
者
等
か

ら
の
暴
力
、性
犯
罪
、ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、売

買
春
、人
身
取
引
、セ
ク
シ
ュ
ア
ル・ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
等
女
性
に
対
す
る
暴
力
は
、女
性
の
人

権
を
著
し
く
侵
害
す
る
も
の
で
あ
り
、男
女

共
同
参
画
社
会
を
形
成
し
て
い
く
上
で
克
服

す
べ
き
重
要
な
課
題
で
す
。

Ｄ
Ｖ（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク・バ
イ
オ
レ
ン
ス
）と

は
？

 

配
偶
者
等
か
ら
の
暴
力
を
Ｄ
Ｖ
と
い
い
、身

体
的
暴
力
だ
け
で
な
く
、精
神
的
暴
力
、経
済

的
暴
力
、性
的
暴
力
な
ど
も
含
ま
れ
ま
す
。

　

ま
た
、デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
と
は
恋
人
な
ど
の
親

密
な
関
係
、あ
る
い
は
そ
う
し
た
関
係
で
あ
っ

た
者
か
ら
の
さ
ま
ざ
ま
な
暴
力
の
こ
と
で
す
。

相
手
が
配
偶
者
で
は
な
く
、ま
た
同
棲
も
し

て
い
な
い
状
態
で
あ
る
と
い
う
だ
け
で
、暴
力

の
形
態
な
ど
基
本
的
に
は
Ｄ
Ｖ
と
何
ら
変

相
談
専
用
電
話

　

☎
0
5
7
0-

0
7
0-

8
1
0

相
談
日
時　

11
月
18
日
㈪
〜
24
日
㈰

　
（
平
日
）午
前
8
時
30
分
〜
午
後
7
時

　
（
土
日
）午
前
10
時
〜
午
後
5
時

※
な
お
、強
化
週
間
外
は
平
日
の
午
前
8
時

　

30
分
〜
午
後
5
時
15
分

相
談
担
当
者　

法
務
局
職
員
お
よ
び
人
権
擁

　

護
委
員

問
合　

名
古
屋
法
務
局
人
権
擁
護
部

　
　
　

☎
0
5
2-

9
5
2-

8
1
1
1

　
　
　

内
線
1
4
5
0

　　

人
権
問
題
に
つ
い
て
認
識
を
深
め
て
も
ら

う
た
め
、人
権
週
間
を
前
に
人
権
週
間
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。ま
た
、昨
年
12
月
に
小
中

学
生
を
対
象
に
実
施
し
た
作
品
コ
ン
ク
ー
ル

の
中
か
ら
、選
出
し
た
作
品
の
展
示
を
行
い

ま
す
。

日
時　

11
月
19
日
㈫　

午
後
1
時
30
分
〜

　

3
時（
午
後
1
時
開
場
）

場
所　

文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

講
師　

宮
本
延
春
氏（
作
家・元
高
校
教
師
）

演
題　
「
オ
ー
ル
1
の
落
ち
こ
ぼ
れ
、教
師
に

　

な
る
」〜
い
じ
め
、引
き
こ
も
り
、天
涯
孤

　

独
の
絶
望
を
乗
り
越
え
て
〜

 

人
権
週
間
講
演
会

ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

『
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
』期
間

11
月
12
日
㈫
〜
25
日
㈪

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
」強
化
週
間

11
月
18
日
㈪
〜
24
日
㈰

わ
り
ま
せ
ん
。

 
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、ま
ず
は
相
談
し
て
み
ま

せ
ん
か
。内
容
は
す
べ
て
秘
密
で
す
の
で
安
心

し
て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
窓
口　

人
権
推
進
課

　

予
約
不
要
、電
話
・
面
接
ど
ち
ら
も
無
料

時
間　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

　
　
　
（
市
役
所
閉
庁
日
は
除
く
）

問
合　

人
権
推
進
課
人
権
同
和・男
女
参
画
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
3
6
4

　　

Ｄ
Ｖ
や
職
場
等
に
お
け
る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル・

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、ス
ト
ー
カ
ー
行
為
と
い
っ
た

女
性
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権
問
題
に
関
す
る

相
談
が
で
き
ま
す
。

　

相
談
内
容
の
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の

で
、ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、お
気
軽
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

入
場
料　

無
料

主
催　

市
、津
島
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
津

　

島
地
区
委
員
会

後
援　

市
教
育
委
員
会
、市
青
少
年
問
題
協

　

議
会

問
合　

人
権
推
進
課
人
権
同
和・男
女
参
画
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
3
6
4

 　

い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い
災
害
の
た
め

に
、防
災
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
23
日（
土・祝
）　

　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

児
童
科
学
館
2
階
視
聴
覚
室

講
師　

椿
佳
代
氏（
エ
ン
ジ
ェ
ル
ラ
ン
プ（
男

　

女
共
同
参
画
の
視
点
で
考
え
る
防
災・減

　

災
の
グ
ル
ー
プ
）代
表
）

受
講
料　

無
料

申
込　

11
月
11
日
㈪
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接

　

左
記
へ
。

※
託
児
を
ご
希
望
の
方
は
11
月
11
日
㈪
〜
19

　

日
㈫
に
申
し
込
み
が
必
要（
無
料
。4
カ
月

　

か
ら
未
就
学
児
ま
で
。人
数
制
限
有
）。

問
合　

人
権
推
進
課
人
権
同
和・男
女
参
画
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
3
6
4

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー
受
講
者
の
募
集

人
権
推
進
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

み
ん
な
で
考
え
よ
う

み
や  

も
と  
ま
さ  

は
る

地
域
の
防
災
を
み
ん
な
で
考
え
る

〜
被
災
後
も
み
ん
な
が
安
心
す
る
た
め
に
〜
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街頭啓発キャンペーン

　あなたの連絡･相談が子どもを守るとともに、子育て
に悩む保護者を支援するための大きな一歩となります。
あなたにできる防止対策
・まわりの子どもに関心を持ってください。
・自分の周囲で虐待が疑われる事実を知ったら、ためら
　わず通報してください。
問合･相談先
　家庭児童相談室　☎24-0350
　子育て支援課子育て支援Ｇ　☎24-1121
　海部児童･障害者相談センター　☎25-8118
　児童相談所全国共通ダイヤル　☎189（いちはやく）

　11月25日から12月1日は犯罪被害者週間です。犯罪被害者は、被害後に生じるさまざまな問題（身体不調、経済
的困窮など）に苦しめられています。犯罪防止や犯罪被害者の方のために何ができるかを考えていきましょう。
被害相談　
　警察では各種相談窓口を開設し、犯罪被害者からのさまざまな相談に応じています。

犯罪被害給付制度
　故意の犯罪行為によって家族を亡くされたご遺族、重傷病を負ったり後遺障害が残った被害者の方に対して、何らか
の公的救済や加害者側からの損害賠償を十分に受けることができない場合に、国が給付金を支給する制度です。
　詳しくは、警察署または警察本部住民サービス課にお問い合わせください。
問合　津島警察署警務課　☎24-0110

　青少年の健全な育成には、社会全体の責務として
「青少年は地域社会からはぐくむ」という意識を全ての
市民が持つことが重要です。
　この機会に、子ども･若者を取り巻く環境を大人自身
も振り返り、子ども･若者が社会の一員として自立し、活
躍していくことができるよう、支援の輪を拡げていきま
しょう。

日時　11月14日㈭　午後3時30分
場所　ヨシヅヤ津島本店
主催　県、県青少年育成県民会議、市青少年問題協議会
問合　市青少年問題協議会（社会教育課生涯学習Ｇ内）
　　　☎55-9421

児童虐待防止推進月間 子ども･若者育成支援県民運動強調月間

11月は・・・

育てよう 自分に勝てる子 負けない子189（いちはやく）　ちいさな命に　待ったなし

警察からのお知らせ～広げよう支援の輪～警察からのお知らせ～広げよう支援の輪～

性犯罪被害110番　

ハートフルステーション･あいち　☎0570-064-810

ふれあいコール　☎052-561-0184

被害少年相談電話　☎0120-7867-70

ストーカー110番　☎052-961-0888

暴力団に対する相談窓口　☎052-951-7700

ハートフルライン　☎052-954-8897

(公社)サポートセンターあいち(民間団体)

性犯罪被害相談
（#8103は一部の通信事業者は有料）終　日

終　日

終　日

終　日

性犯罪被害者のためのワンストップ
支援センター（一宮市）

列車内の痴漢被害相談

犯罪やいじめ等の
少年の被害に関する相談

ストーカー被害に関する相談

暴力団に対する相談

犯罪被害者のための心の悩み相談

犯罪被害等に関する相談

月～土曜日（祝日を除く）
午前9時～午後8時

月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時

月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時
月～金曜日（祝日を除く）
午前7時30分～午後10時

午前10時～午後4時（全国共通ナビダイヤル）

相談窓口名・電話番号 受 付 時 間 内　容

☎052-232-7830 ☎0570-783-554（全国共通ナビダイヤル）

☎0120-67-7830 
#8103(短縮ダイヤル）
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住宅用火災警報器は付いていますか？

いざという時に作動しますか？

　県は、皆さんの地震防災に関する理解を深めてい
ただき地震防災活動のより一層の充実を図るため、
毎年11月の第2日曜日を「あいち地震防災の日」と定
めています。
　この機会に、いざという時に慌てず行動ができる
よう家具の固定の状況、食料、水、医薬品等の備蓄物
資、防災用具の点検、避難場所の位置および避難経
路や家族間の連絡方法の確認などをしておきまし
ょう。
　防災は、「自分の身は自分で守る」が基本です。一
人ひとりができることから始めて、いざという時に備
えましょう。
※指定避難所･避難場所･一時避難場所、非常持ち 
　出し品チェックリストなど、市ホームページ（安心･
　安全→防災）もご覧ください。
問合　危機管理課危機防災Ｇ
　　　☎55-9594

後部座席でもシートベルト、「カチッと！」ね
　後部座席でシートベルトを着用しないと、交通事故に
遭った場合、自分自身への大きな被害、車外放出、前席同
乗者への加害などの危険性があります。後部座席でのシ
ートベルトの着用は、同乗している家族や友人の大切な
「命」を守ります。シートベルトは命綱 ！   車に乗ったら、ま
ず全員がシートベルトをカチッと締めましょう。
抱っこでは守れない　子どもの命
　時速40㎞で衝突時、子どもの体重は実際の約30倍にも
相当します。これでは、大人がどんなに力持ちでも「抱っ
こ」で支えることはできません。
子どもを事故から守るのは、大人の責任です
　チャイルドシートは習慣づけることが大切です。また、    
正しく取り付けられているかどうかを確認してください。
正しく取り付けていないと効果が薄れて、重大な事故に
つながるケースもあります。
問合　市民協働課交通防犯Ｇ　☎55-9298

ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心
　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、市民の皆さんの火災予防の一層
の普及を図り、火災の発生を防止し、死者の発生を減少させるとともに、財産の損失を防ぐこ
とを目的としています。

住宅火災　いのちを守る　習慣と対策
4つの習慣
・寝たばこは、絶対やめる。
・ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用　
　する。
・ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。
・このくらいなら良いと油断しない。
4つの対策
・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置す
　る。
・出火延焼防止のために、防炎品を使用する。
・火災を小さいうちに消すために、消火器等を備える。
・お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所
　の協力体制をつくる。

　一般住宅でも住宅用火災警報器の設置および維持が
義務付けられています。住宅用火災警報器は家族や近
所にいちはやく火災発生を知らせてくれるものです。住
宅用火災警報器の作動により、火災を未然に防ぐことが
できた事例が多く報告されています。
　まだ設置していないご家庭は、大切な家族とご自身の
ために住宅用火災警報器を設置しましょう。

　住宅用火災警報器の設置が平成18年6月に義務化さ
れ、そろそろ電池が切れる時期となります。種類によっ
て異なりますが、電池を交換するタイプでは、交換時期
はおおむね10年です。「ボタンを押す」あるいは「ひも
を引く」ことで、警報音が正常に鳴るかどうか確認して
みましょう。設置から10年経過したもの、または警報音
が鳴らない場合は交換しましょう。
　いざという時に正常に作動するように、日ごろからお
手入れや点検を定期的に行いましょう。
設置器具
　煙式の住宅用防災機器（警報器
または報知設備）で、日本消防
検定協会NSマーク入りのもの
を推奨しています。
取り扱い･販売
　家電販売店、ホームセンター、スーパー等の防災グッ
ズ売り場で販売されています。
悪質な訪問販売に注意！
　住宅用防災機器の設置義務化を契機として、不適切
な価格や無理強い販売などを行う業者に注意してくだ
さい（クーリングオフの対象になります）。

問合　消防本部予防課危険物Ｇ　☎23-0419

秋季全国火災予防運動秋季全国火災予防運動

11月10日㈰は「あいち地震防災の日」
11月11日㈪～20日㈬

シートベルト･チャイルドシート着用徹底強化旬間

11月9日㈯～15日㈮

日本消防検定協会NSマーク
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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

　

使
用
済
小
型
家
電
に
は
、レ
ア
メ
タ
ル
な
ど

の
貴
重
な
資
源
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、ご
み
の
減
量
化･

資
源
化
を
図
る

た
め
、使
用
済
み
小
型
家
電
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス

を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

回
収
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

回
収
品
目　

携
帯
電
話･

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、

　

電
話
機
、携
帯
ラ
ジ
オ
、デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
、

　

ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
、ポ
ー
タ
ブ
ル
Ｄ
Ｖ
Ｄ
プ
レ

　

ー
ヤ
ー
、携
帯
音
楽
プ
レ
ー
ヤ
ー
、Ｉ
Ｃ
レ

　

コ
ー
ダ
ー
、Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
ー
、電
子
辞
書
、

　

ゲ
ー
ム
機
、ポ
ー
タ
ブ
ル
カ
ー
ナ
ビ
、ド
ラ

　

イ
ヤ
ー
、電
気
カ
ミ
ソ
リ
、各
種
機
器
の
リ

　

モ
コ
ン
や
Ａ
Ｃ
ア
ダ
プ
タ
ー
等

注
意
事
項

・
回
収
機
器
は
、回
収
ボ
ッ
ク
ス
の
投
入
口
未

　

満（
30
㎝×

30
㎝
未
満
）が
対
象
で
す
。

・
携
帯
電
話
、デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
な
ど
に
記
録

　

さ
れ
た
個
人
情
報
は
、自
己
責
任
で
消
去

　

の
上
、回
収
ボ
ッ
ク
ス
に
投
入
し
て
く
だ
さ

　

い
。

回
収
ボ
ッ
ク
ス
設
置
場
所　

市
役
所
本
庁
舎

　

1
階
、神
守
支
所
、神
島
田
連
絡
所

問
合　

清
掃
事
務
所　

☎
26-

4
2
2
8

　

ス
プ
レ
ー
缶･

カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
の
収
集
に

つ
い
て
は
、中
身
を
使
い
切
り
、穴
を
開
け
て

出
す
よ
う
お
願
い
し
て
い
ま
す
。穴
を
開
け
て

い
な
い
ス
プ
レ
ー
缶
等
を
排
出
す
る
と
、収
集

車
の
火
災
が
発
生
す
る
な
ど
非
常
に
危
険
で

す
。

　

な
お
、使
い
切
れ
な
い
、中
身
が
残
っ
た
ス

プ
レ
ー
缶･

カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
の
収
集
の
た
め
、

6
月
、11
月
の
有
害
ご
み
収
集
時
に
専
用
の

カ
ゴ（
赤
色
）を
用
意
し
ま
す
。

　

ま
た
、市
役
所
、神
守
支
所
、神
島
田
連
絡

所
、保
健
セ
ン
タ
ー
に
も
随
時
持
ち
込
め
る
よ

う
に
専
用
の
カ
ゴ
を
配
置
し
て
い
ま
す
。

注
意
事
項

　

通
常
の
資
源
ご
み
回
収
で
ス
プ
レ
ー
缶
等

を
出
す
場
合
は
必
ず
使
い
切
り
、穴
を
開
け

て
排
出
し
て
く
だ
さ
い（
厳
守
）。

問
合　

清
掃
事
務
所　

☎
26-

4
2
2
8

　

ポ
ス
ト
へ
の
チ
ラ
シ
投
函
や
ト
ラ
ッ
ク
で
の

巡
回
回
収
に
よ
り
、家
電
製
品
等
を
無
料
回

収
す
る
業
者
が
あ
り
ま
す
。

 

本
来
、家
庭
ご
み
の
収
集
運
搬
業
を
行
う
に

は
、市
の
許
可
が
必
要
で
す
が
、無
料
回
収
業

者
は
、市
の
許
可
を
受
け
な
い
業
者
で
あ
り
、

違
法
行
為
で
す
。

　

こ
れ
を
利
用
す
る
こ
と
で
、回
収
物
が
不

法
投
棄
さ
れ
た
り
、高
額
な
処
理
費
を
請
求

さ
れ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

注
意
事
項　

テ
レ
ビ
、冷
蔵
庫
、洗
濯
機
、エ

　

ア
コ
ン
等
の
家
電
製
品
は
、普
段
家
電
製
品

　

を
お
買
い
求
め
の
家
電
量
販
店
で
有
料（
リ

　

サ
イ
ク
ル
料
）で
の
引
き
取
り
と
な
り
ま
す
。

　

そ
れ
以
外
は
、市
の
収
集
ル
ー
ル
に
基
づ
い

　

て
排
出
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

そ
の
他　

違
法
無
料
回
収
業
者
の
チ
ラ
シ
配

　

布
や
巡
回
ト
ラ
ッ
ク
で
の
回
収
を
見
つ
け

　

た
場
合
は
、清
掃
事
務
所
ま
で
ご
一
報
く

　

だ
さ
い
。

問
合　

清
掃
事
務
所　

☎
26-

4
2
2
8

市政のひろば　主な内容  

パブリックコメント　みなさんの意見を募集します

市職員採用候補者募集

税のお知らせ

11月は国民年金月間です

秋季全国火災予防運動

謎解きゲームin津島～妖怪さがし編～

特定健康診査･後期高齢者健康診査【集団健診】について

第14回愛知県市町村対抗駅伝競走大会

子どもの目

津島警察署からのお知らせ

私のカルテ

写真で振り返る　令和元年　尾張津島秋まつり

街角散歩

行   政
＆

暮らしの情報

（各担当課のGはグループの略です）
ファックス ホームページ Eメール電   話

お
知
ら
せ

････････････21

････････････････････････････････････23

･･･････････････････････24

････････････････････････････････････25

････30

･･････････････････････････････････････31

･････2

･･･････････････････････････3

･･･････････････････････････････4,5

･････････････････････････6

･･･････････････････････････9

･････････････14

･･19

使
用
済
小
型
家
電
の
回
収
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

中
身
が
入
っ
た
ス
プ
レ
ー
缶･

カ
セ

ッ
ト
ボ
ン
ベ
の
排
出
に
つ
い
て

家
電
製
品
等
の
無
料
回
収
業
者
に

ご
注
意
く
だ
さ
い



「市政のひろば」つしま2019.1111

お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

ス
ポ
ー
ツ

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
属
す
る
世
帯
が
、

災
害
や
失
業
な
ど
の
特
別
な
事
情
に
よ
り
生

活
が
著
し
く
困
難
と
な
っ
た
場
合
に
、市
で
は

医
療
機
関
等
の
窓
口
で
支
払
う
一
部
負
担
金

の
支
払
い
を
免
除
、減
額
ま
た
は
徴
収
猶
予

す
る
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

申
請
に
は
収
入
や
資
産
に
関
す
る
証
明
書
、

生
活
状
況
申
告
書
の
ほ
か
、医
師
の
意
見
書

等
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

申
請
期
限　

減
免
の
対
象
と
な
る
理
由
の
発

　

生
し
た
日
か
ら
6
カ
月
以
内

適
用
期
間　

申
請
日
か
ら
6
カ
月
を
経
過
し

　

た
月
の
末
日
ま
で

問
合　

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
Ｇ

　
　
　

☎
24-

1
1
1
3

　

運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し
た
方
に
対
し
、

10
回
分
の「
津
島
市
ふ
れ
あ
い
バ
ス
無
料
乗

車
券
」を
交
付
し
ま
す
。

対
象　

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

・
70
歳
以
上
で
あ
る

・
市
内
に
在
住
し
て
い
る

・
運
転
経
歴
証
明
書
を
保
有
し
て
い
る

申
込　

市
民
協
働
課
で
運
転
経
歴
証
明
書
を

　

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

有
効
期
限　

交
付
日
の
翌
年
度
の
3
月
31
日

そ
の
他　

・
交
付
は
1
人
1
回
ま
で

・
利
用
は
本
人
の
み

問
合　

市
民
協
働
課
交
通
防
犯
Ｇ　
　

   　

  
☎
55-

9
2
9
8

 

販売日時 販売事業所 主な販売品
1日㈮

6日㈬

8日㈮
13日㈬
15日㈮

20日㈬

22日㈮
27日㈬
29日㈮

午前11時30分～午後1時
午前11時～午後1時
午後1時～2時
午前11時30分～午後1時
午後1時～2時
午前11時～午後1時
午前11時～午後1時
午後1時～2時
午前11時～午後1時
午後1時～2時
午前11時30分～午後1時

あいさんハウス
Ｇｏｏｄ
マリアテレサ
プログレス
マリアテレサ
ゆうとぴあ恵愛
Ｇｏｏｄ
マリアテレサ
彩雲館
マリアテレサ
しらさぎ福祉園

パン
マスク、ヘアゴム、巾着、ドッグタオル、野菜
手作りのニット製品、アクセサリー、リサイクル品など
キーホルダー、グルーミンググローブなど
手作りのニット製品、アクセサリー、リサイクル品など
アイロンビーズ製品、ポンポンストラップ、アクリルたわし、クッションチェアなど
マスク、ヘアゴム、巾着、ドッグタオル、野菜
手作りのニット製品、アクセサリー、リサイクル品など
マット、なべ敷き、アクリルたわしなど
手作りのニット製品、アクセサリー、リサイクル品など
パン

　

生
産
緑
地
法
の
改
正
に
よ
り
、新
た
に
特

定
生
産
緑
地
制
度
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。ま

た
、新
た
な
生
産
緑
地
の
追
加
指
定
に
向
け
、

生
産
緑
地
制
度
に
関
す
る
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。

日
時･

場
所

①
11
月
9
日
㈯　

午
後
6
時
30
分

　

文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

②
11
月
16
日
㈯　

午
後
2
時

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル

③
11
月
24
日
㈰　

午
後
2
時

　

児
童
科
学
館
視
聴
覚
室

※
①
〜
③
の
内
容
は
全
て
同
じ
も
の
と
な
り

　

ま
す
。

問
合　

都
市
計
画
課
都
市
計
画
Ｇ

 　

 
☎
55-
9
6
2
7

　

蔵
書
整
理
作
業
な
ど
を
実
施
す
る
た
め
、

図
書
館（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、神
島
田
公
民

館
の
分
室
を
含
む
）を
次
の
と
お
り
休
館
し

ま
す
。

特
別
整
理
期
間　

11
月
11
日
㈪
〜
22
日
㈮

リ
サ
イ
ク
ル　

図
書
館
で
使
わ
な
く
な
っ
た

　

雑
誌
や
本
の
リ
サ
イ
ク
ル
を
行
い
ま
す
の

　

で
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。11
月
23
日（
土･

祝
）

　

か
ら
、な
く
な
り
次
第
終
了
。1
人
5
点
ま

　

で
。

問
合　

市
立
図
書
館　

☎
25-

2
1
4
5

国
民
健
康
保
険
一
部
負
担
金
の
減
免

生
産
緑
地
制
度
に
関
す
る
説
明
会

特
別
整
理
期
間･
本
の
リ
サ
イ
ク
ル

運
転
免
許
証
自
主
返
納
促
進
事
業
に
つ
い
て

　障がいのある方の就労や生活、自立の支援につながる授産製品の販売を通じて、
障がいのある方に対する市民の理解を深めることを目的として実施しています。
日時　毎週水、金曜日の開庁日。販売時間、販売内容については下表のとおり。
※販売者の都合等により予告なく変更･中止する場合があります。
場所　市役所1階正面玄関側エレベーターホール前スペース
問合　福祉課福祉Ｇ　☎24-1115

市役所で授産製品を販売しています市役所で授産製品を販売しています

11月の日程（12月以降の日程は、市ホームページをご覧ください）

※販売品がなくなり次第終了となります。
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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

　

は
、市
政
の
ひ
ろ
ば
8
月
号
挟
み
込
み
①

　

〜
④
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

　

だ
さ
い
。

問
合　

津
島
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
窓
口

　
　
　

☎
22-

3
5
0
1

　

大
規
模
小
売
店
舗
立
地
法
第
5
条
第
1

項
に
基
づ
く
届
出
書
が
愛
知
県
に
提
出
さ
れ

ま
し
た
。こ
の
届
出
書
は
次
の
場
所
で
縦
覧

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

店
舗
名　
（
仮
称
）ド
ラ
ッ
グ
コ
ス
モ
ス
津
島

　

本
町
店

所
在
地　

本
町
五
丁
目
1
番
1
ほ
か

縦
覧
場
所　

愛
知
県
経
済
産
業
局
中
小
企 

　

業
部
商
業
流
通
課

　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
30
分

　

市
産
業
振
興
課（
市
役
所
4
階
）

　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

縦
覧
期
間　

12
月
27
日
㈮
ま
で（
土･
日
曜
日
、

　

祝
日
は
除
く
）

問
合 

愛
知
県
経
済
産
業
局
中
小
企
業
部　

　

商
業
流
通
課
街
づ
く
り
グ
ル
ー
プ　

     
☎
0
5
2-

9
5
4-

6
3
3
8

　

令
和
2
年
の
裁
判
員
候
補
者
名
簿
に
登
録

　

10
月
1
日
㈫
か
ら
津
島
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付

商
品
券
の
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。お
一
人
に

つ
き
、最
大
2
万
5
千
円
分
の
商
品
券
を
2

万
円
で
購
入
で
き
ま
す
。

対
象
者
の
方

①
令
和
元
年
度
分
の
住
民
税（
均
等
割
）が
課 

　

税
さ
れ
て
い
な
い
方

※

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
購
入
引
換
券
交
付

　

申
請
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。申
請
期
限

　

は
12
月
27
日
㈮
ま
で
で
す
。ま
だ
、申
請
を

　

し
て
い
な
い
方
は
、お
早
め
に
申
請
し
て
く

　

だ
さ
い
。申
請
期
限
を
過
ぎ
て
か
ら
の
申

　

請
は
受
け
付
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

②
平
成
28
年
4
月
2
日
〜
令
和
元
年
9
月

　

30
日
に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯

　

の
世
帯
主
の
方

販
売
期
間　

令
和
2
年
1
月
31
日
㈮
ま
で
の

　

平
日

販
売
時
間　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

販
売
場
所　

市
役
所
1
階
会
議
室

持
ち
物

・
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
購
入
引
換
券

・
販
売
窓
口
に
来
ら
れ
る
方
の
本
人
確
認
資

　

料（
運
転
免
許
証
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、

　

パ
ス
ポ
ー
ト
、健
康
保
険
証
な
ど
）

・
現
金(

購
入
代
金)

商
品
券
使
用
期
間　

令
和
2
年
2
月
29
日

　

㈯
ま
で

商
品
券
使
用
店
舗　

津
島
市
内
の
取
扱
店
の

　

み
使
用
で
き
ま
す
。

※

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
詳
細
に
つ
い
て

さ
れ
た
方
に
は
、11
月
中
旬
に
名
簿
に
登
録

さ
れ
た
こ
と
の
通
知（
名
簿
記
載
通
知
）を
お

送
り
し
ま
す（
令
和
2
年
1
月
1
日
時
点
で

20
歳
以
上
の
方
が
対
象
）。

　

こ
の
通
知
は
、令
和
2
年
2
月
ご
ろ
か
ら

令
和
3
年
2
月
ご
ろ
ま
で
の
間
に
裁
判
所
に

お
越
し
い
た
だ
き
、裁
判
員
に
選
ば
れ
る
可

能
性
が
あ
る
こ
と
を
事
前
に
お
伝
え
し
、あ

ら
か
じ
め
心
づ
も
り
を
し
て
い
た
だ
く
た
め

の
も
の
で
す
。

　

な
お
、こ
の
段
階
で
は
、ま
だ
具
体
的
な
事

件
の
裁
判
員
候
補
者
に
選
ば
れ
た
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
の
で
、す
ぐ
に
裁
判
所
に
お
越

し
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん（
実
際
に

裁
判
所
に
お
越
し
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
た

場
合
に
は
、別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
）。

問
合　

名
古
屋
地
方
裁
判
所
刑
事
部
裁
判

　

員
係　

☎
0
5
2-

2
0
3-

8
9
1
6

　　　

観
光
客
や
来
訪
者
な
ど
に
対
し
て
、心
の

こ
も
っ
た
接
待
を
笑
顔
で
実
施
で
き
、市
の
歴

史･
文
化･
風
土･

産
業
等
を
伝
え
る
こ
と
の

で
き
る
、津
島
お
も
て
な
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

を
育
成
し
ま
す
。

日
程　

①
12
月
15
日
㈰

　
　
　

②
令
和
2
年
2
月
1
日
㈯

時
間･

内
容　

左
表
の
と
お
り

※

各
単
位
を
そ
れ
ぞ
れ
別
の
日
に
受
講
す
る

　

こ
と
も
可
能
で
す（
た
だ
し
、お
も
て
な
し

　

人
材
検
定
は
、歴
史
講
座･

お
も
て
な
し
講

　

座
を
修
了
後
に
限
る
）。

場
所　

市
立
図
書
館
大
集
会
室

対
象　

16
歳
以
上（
市
内
外
不
問
）

受
講
料　

無
料

定
員　

各
日
30
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込　

日
程
①
は
12
月
9
日
㈪
、日
程
②
は

　

令
和
2
年
1
月
27
日
㈪
ま
で
に
電
話
で
左

　

記
へ（
月･

木
曜
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
3

 
時
）。

問
合
（
一
社
）に
ぎ
わ
い
創
出
機
構
O
S
H
I

　
　
　

☎
26-

5
7
0
0

 

時　　間 内　　容

午前10時～正午

午後1時～3時

午後3時～4時

歴史講座

おもてなし講座

おもてなし人材検定

募
集

大
規
模
小
売
店
舗
立
地
法
の
届
出
に
つ
い
て

裁
判
員
候
補
者
名
簿
記
載
通
知
に
つ
い
て

お　
　

 

し

津
島
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を

販
売
し
て
い
ま
す

「
津
島
お
も
て
な
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

育
成
講
座
」の
受
講
者

おもてなし人材検定の合格者には「津島おもてなし
コンシェルジュ認定証」を授与します。

津島市
プレミアム付商品券

購入して
使うにゃん！
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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

ス
ポ
ー
ツ

　

愛
知
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校（
豊
川

市
）で
は
、令
和
2
年
4
月
入
校
の
訓
練
生
を

募
集
し
ま
す
。

募
集
科
目　

①
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
科
、②
Ｏ
Ａ
ビ
ジ

　

ネ
ス
科
、③
Ｃ
Ａ
Ｄ
設
計
科
、④
総
合
実
務

　

科（
知
的
障
が
い
者
対
象
）、⑤
ワ
ー
ク
サ

　

ポ
ー
ト
科（
精
神
障
が
い
者･
発
達
障
が
い

　

者
対
象
）

訓
練
期
間　

①
〜
④
1
年
間
、⑤
9
カ
月

応
募
期
間　

　

第
1
回
募
集…

11
月
20
日
㈬
ま
で

　

第
2
回
募
集…

令
和
2
年
1
月
6
日
㈪
〜

 
 
 
 
 
 

  

2 

月
14
日
㈮

申
込
先　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
島

選
考
方
法　

筆
記
試
験
お
よ
び
面
接
試
験

選
考
日　

・
第
1
回
募
集
分

　

①
〜
③
、⑤
の
科
目…

12
月
6
日
㈮

　

④
の
科
目…

12
月
1
日
㈰

・
第
2
回
募
集
分

　

①
〜
③
、⑤
の
科
目…

令
和
2
年
3
月
3
日
㈫

　

④
の
科
目…

令
和
2
年
3
月
1
日
㈰

問
合　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
島

　
　
　

☎
26-

3
1
5
8

　
　
　

愛
知
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

　
　
　

☎
0
5
3
3-

93-

2
1
0
2

募
集
期
間　

12
月
2
日
㈪
〜
16
日
㈪

申
請　

所
定
の
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

　

の
上
、神
守
学
校
給
食
共
同
調
理
場
へ
。

添
付
書
類

そ
の
他　

現
在
、納
入
業
者
と
し
て
指
定
さ

　

れ
て
い
る
方
も
、令
和
2
年
3
月
31
日
で

　

指
定
期
間
が
終
了
し
ま
す
の
で
、申
請
の

　

手
続
き
が
必
要
で
す
。

問
合　

神
守
学
校
給
食
共
同
調
理
場

　
　
　

☎
26-

2
6
2
0

日
時　

令
和
2
年
1
月
12
日
㈰

　
　
　

午
前
11
時
〜
正
午　

　
　
　
（
10
時
15
分
か
ら
受
付
開
始
）

場
所　

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

対
象　

平
成
11
年
4
月
2
日
〜
12
年
4
月

　

1
日
生
ま
れ
の
方

そ
の
他

・
該
当
す
る
方
に
は
、12
月
上
旬
に
案
内
状

　

を
送
付
し
ま
す
。

・
他
市
町
村
の
成
人
式
へ
参
加
を
希
望
す
る

　

方
は
、該
当
の
市
町
村
役
場
等
へ
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合　

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
Ｇ

　
　
　

☎
55-
9
4
2
1

 

催
し 

・
保
健
所
営
業
許
可
証
の
写
し

・
食
品
衛
生
監
視
票
の
写
し

・
納
税
証
明
書（
市
税
な
ど
）

・
登
記
事
項
証
明
書（
法
人
の
み
）

・
事
業
所
ま
で
の
略
図

指
定
基
準

・
市
内
ま
た
は
そ
の
近
郊
に
営
業
所
を
有
す

　

る
こ
と

・
後
記｢

物
資
の
指
定
品
目｣

の
う
ち
、◎
印

　

の
物
資
に
つ
い
て
は
、市
内
に
相
当
規
模
の

　

営
業
所
を
有
す
る
業
者
の
み
と
す
る

・
保
健
所
発
行
の
食
品
衛
生
監
視
票
の
総
合

　

点
数
が
80
点
以
上
で
あ
る
こ
と

・
従
業
員
の
健
康
管
理
が
十
分
に
行
わ
れ
て

　

い
る
こ
と

・
衛
生
上
必
要
な
施
設
を
完
備
し
て
い
る
こ

　

と
・
物
資
を
指
定
す
る
日
時
ま
で
に
納
入
で
き

　

る
こ
と

・
経
営
状
態
が
良
好
で
あ
る
こ
と

・
納
税
義
務（
市･

県
民
税
、そ
の
他
市
税
や

　

事
業
税
、法
人
は
国
税
の
滞
納
も
な
い
こ

　

と
）が
履
行
さ
れ
て
い
る
こ
と

物
資
の
指
定
品
目

◎
青
果
物
類
、食
肉
類
、卵
類
、麺
類
、豆
腐

　

類
、こ
ん
に
ゃ
く
類
、調
味
料
類（
酒
、塩
、

　

ワ
イ
ン
、ソ
ー
ス
、み
り
ん
、醤
油
、酢
、味

　

噌
、砂
糖
）

・
調
味
料
類（
前
記
以
外
の
品
目
）、乾
物
類
、

　

肉
加
工
製
品
類
、水
産
練
製
品
類
、乳
製

　

品
類
、缶
詰
類
お
よ
び
添
加
物
類
、冷
凍
食

　

品
類
、デ
ザ
ー
ト
類

納
入
指
定
期
間　

令
和
2
年
4
月
1
日
〜

　

令
和
3
年
3
月
31
日

令
和
2
年
度
学
校
給
食
用
物
資
納
入
業
者

第
19
回
伝
承
の
館
ま
つ
り

令
和
2
年
津
島
市
成
人
式

障
害
者
職
業
訓
練
生

日
時　

11
月
30
日
㈯

　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分

場
所　

わ
ざ･

語
り･

伝
承
の
館

内
容　

　

・
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

　

・
式
典

　

・
餅
つ
き
、雑
煮
の
無
料
配
布

　

・
施
設
利
用
者
の
自
主
発
表
会

　

・
子
ど
も
の
遊
び（
輪
投
げ
な
ど
）

　

・
販
売
コ
ー
ナ
ー（
小
物
、み
た
ら
し
な
ど
）

　

・
抹
茶
の
提
供（
有
料
）

※

な
お
、駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、車
で

　

の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

主
催　

市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

後
援　

市
、市
教
育
委
員
会
、市
社
会
福
祉
協

　

議
会
、市
女
性
の
会
、市
交
通
安
全
協
会

協
賛　

ク
ロ
ー
バ
ー
テ
レ
ビ

問
合　

わ
ざ･

語
り･

伝
承
の
館　

　
　
　

☎
28-

5
3
1
1
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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

　

子
ど
も
た
ち
に
手
作
り
の
楽
し
さ
や
忘
れ

か
け
て
い
る
伝
承
遊
び
を
教
え
ま
す
。

日
時　

11
月
30
日
㈯　

午
前
9
時
45
分
〜

　

午
後
3
時（
開
会
式
午
前
9
時
30
分
）

場
所　

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

内
容

・
手
作
り
お
も
ち
ゃ
作
成
コ
ー
ナ
ー（
材
料
費

　

必
要
）

・
遊
び
の
コ
ー
ナ
ー

・
パ
ネ
ル
展
示（
各
学
童
ク
ラ
ブ
の
紹
介
）

主
催　

津
島
市
学
童
保
育
連
絡
協
議
会

問
合　

わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ　

☎
23-

2
2
6
7

　

Ａ
Ｌ
Ｔ（
外
国
語
指
導
助
手
）の
先
生
と
一

緒
に
津
島
を
巡
り
ま
す
。今
回
は
堀
田
新
五

郎
商
店
で
伝
統
の
和
太
鼓
づ
く
り
を
学
び
ま

す
。ま
た
、皆
で
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
英
語
に
親

し
み
な
が
ら
楽
し
く
津
島
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
楽
し
め
る
お
手
軽
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
で
す
。

日
時　

12
月
8
日
㈰　

午
前
9
時
〜
正
午

集
合
場
所　

津
島
神
社
南
門

定
員　

80
人（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

参
加
費　

無
料

申
込　

11
月
29
日
㈮
ま
で
に
直
接
左
記
へ
。

問
合　

津
島
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

　

南
門
前
町
1-

8-

1（
尾
張
津
島
観
光
セ

　

ン
タ
ー
内
）

　

土･

日
曜
日
定
休
日

　

☎
58-

2
2
7
0

　
　

info@
tsushim

a-tia.org

 

第
5
回 

国
際
交
流
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

学
ん
で
み
よ
う
！
和
太
鼓
の
伝
統

守
り
9
0
0
年

第
45
回
生
か
そ
う
み
ん
な
の
手
を

開催日
スタート地点
（午前10時～
　午後2時）

ゴール地点
（午前11時～
　午後4時）

11月2日㈯·3日（日･祝）
9日㈯·10日㈰·16日㈯

17日㈰·23日（土·祝）·24日㈰
名鉄津島駅構内

津島ゲストハウス
｢げた家｣

　津島のレトロな町並みを歩きながら、スマートフォンのＧＰＳ機能を使って妖怪を探しあてる体験型の謎解きゲーム
です。妖怪の名前をゴールで報告すると、市内の協力店舗で特典が受けられる「津島まいろうかカード」を進呈します。

　小中学生・ファミリーを対象とした、
津島の歴史を学ぶ「まち歩きクイズラ
リー」を同時開催します。

利用方法　名鉄津島駅構内のパンフレットスタンドにある「ゲーム
　説明書」に従って、お持ちのスマートフォンに専用アプリをダウン
　ロードし、自由にスタートしてください。
申込　不要
参加費　無料（ただし、データ通信料は除く）
問合　（一社）にぎわい創出機構ＯＳＨＩ　☎26-5700
      (月･木曜日の午前10時～午後3時)
         シティプロモーション課プロモーションＧ　☎55-9589

お　　し

詳細は、「にぎわいネット津島」で検索。
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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

ス
ポ
ー
ツ

日
時　

11
月
23
日（
土･

祝
）

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所　

文
化
会
館

内
容

・
特
設
ブ
ー
ス
の
催
事（
お
菓
子
の
つ
か
み
取

　

り
、バ
ナ
ナ
の
た
た
き
売
り
、輪
投
げ
、射

　

的
、ミ
ニ
ボ
ウ
リ
ン
グ
な
ど
）

・
各
団
体
ス
テ
ー
ジ（
合
唱
、お
絵
描
き
ラ
イ

　

ブ
、マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
、キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
な

　

ど
）

・
税
金
ク
イ
ズ
＆
豪
華
景
品
が
当
た
る
大
抽

　

選
会（
小
学
生
を
対
象･

事
前
申
込
必
要
）

・
税
に
関
す
る
優
秀
作
品（
習
字･

作
文
）表

　

彰
式

後
援　

市
、市
教
育
委
員
会

主
催･

問
合　

（
一
社
）津
島
法
人
会

　
　
　
　
　
　

☎
24-

6
3
3
0

　

桑
名
へ
の
渡
し
船
の
拠
点
と
し
て
明
治
時

代
に
栄
え
た
前
ケ
須
宿
や
、明
治
時
代
に
作

ら
れ
た「
立
田
輪
中
人
造
堰
樋
門
」な
ど
を
め

ぐ
り
ま
す
。歴
史
を
学
び
な
が
ら
弥
富
金
魚

や
白
文
鳥
も
見
学
で
き
る
散
策
会（
約
4·

7

㎞
）で
す
。歩
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

日
時　

12
月
8
日
㈰　

　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

日
時　

12
月
8
日
㈰　

午
前
9
時
〜
正
午

場
所　

消
防
本
部
3
階
大
会
議
室

内
容　

心
肺
蘇
生
法･

止
血
法･

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

　

用
法

対
象　

市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方（
中
学

　

生
以
上
）

定
員　

24
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）　

申
込　

11
月
8
日
㈮
〜
21
日
㈭
に
申
請
用
紙

　

に
記
入
の
上
、左
記
へ
。Ｆ
Ａ
Ｘ
、市
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
請
で
き
ま
す
。

問
合   

消
防
本
部
救
急
Ｇ

　
　
　

☎
23-

0
1
1
9　

内
線
1
1
0

　
　
　
　

28-

3
3
4
1

　

大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た
場
合
に
全
国

か
ら
集
ま
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
付･

整
理
を

行
い
、被
災
者
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
結
び
つ
け
る
役
割
を
担
う「
防
災
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」の
養
成
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

 

教
室
・
講
座

津
島
法
人
会
社
会
貢
献
事
業「
ね
ん
ぐ
祭
」

〜
税
に
つ
い
て
考
え
よ
う　

〜

海
部
地
方
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成
講
座

集
合
場
所　

弥
富
市
総
合
社
会
教
育
セ
ン

　

タ
ー（
弥
富
市
前
ケ
須
町
野
方
8
0
2-

20
）

定
員　

40
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

お
茶
、帽
子
、雨
具

申
込　

11
月
6
日
㈬
午
前
9
時
か
ら
左
記
へ

　
（
月
曜
日
、祝
日
の
翌
日
を
除
く
）。

問
合　

海
部
歴
史
研
究
会
事
務
局（
大
治
町

　

立
公
民
館
）

　

☎
0
5
2-

4
4
3-

2
6
7
1

　

原
則
23
歳
以
下
の
青
年
技
能
者
が
42
の
職

種
で
技
能
レ
ベ
ル
日
本
一
を
競
い
ま
す
。　

日
程　

11
月
15
日
㈮
〜
18
日
㈪　

場
所　

Ａ
ｉ
ｃ
ｈ
ｉ　

Ｓ
ｋ
ｙ　

Ｅ
ｘ
ｐ
ｏ（
常

　

滑
市
セ
ン
ト
レ
ア
5
丁
目
）を
メ
イ
ン
会
場

　

に
4
市
9
会
場

　　

15
歳
以
上
の
障
が
い
者
が
23
の
種
目
で
技

能
レ
ベ
ル
日
本
一
を
競
い
ま
す
。

日
程　

11
月
15
日
㈮
〜
17
日
㈰

場
所　

Ａ
ｉ
ｃ
ｈ
ｉ　

Ｓ
ｋ
ｙ　

Ｅ
ｘ
ｐ
ｏ

問
合　

愛
知
県
労
働
局
産
業
人
材
育
成
課 

　

技
能
五
輪･

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
推
進
室

　

☎
0
5
2-

9
5
4-

6
8
8
4

　
　

https://aichi-gorin-abilym
.jp/

日
時　

令
和
2
年
1
月
26
日
㈰
、2
月
2
日

　

㈰（
全
2
回
）※

予
備
日　

2
月
9
日
㈰

　

い
ず
れ
も
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時

場
所　

大
治
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
希
望
の

　

家
1
階
会
議
室

内
容　

愛
知
県
の
防
災
体
制
、災
害
ボ
ラ
ン

　

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー･

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ

　

ィ
ネ
ー
タ
ー
の
役
割
、被
災
者
へ
の
対
応
、

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
の
対
応
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

セ
ン
タ
ー
運
用
体
験
な
ど

対
象　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

①
満
15
歳
以
上
の
方

②
津
島
市
、愛
西
市
、弥
富
市
、あ
ま
市
、海
部

　

郡
に
在
住･

在
勤･

在
学
の
方

③
講
座
終
了
後
も
防
災
活
動
に
意
欲
的
に
取

　

り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
方

定
員　

40
人
程
度（
応
募
者
多
数
の
場
合
は

　

抽
選
）

受
講
料　

無
料

申
込　

12
月
6
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直

　

接
左
記
へ
。

問
合　

危
機
管
理
課
危
機
防
災
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
5
9
4

　
　
　

市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　

☎
25-

8
4
1
1

!!

第
57
回
技
能
五
輪
全
国
大
会

第
39
回
全
国
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク

海
部
歴
史
研
究
会
歴
史
散
策
会

あ
い
ち
技
能
五
輪･

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
2
0
1
9

金
魚
の
ま
ち
を
歩
く
〜
文
鳥
も
い
る
よ
〜

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

た  

っ  

た    

わ  

じ
ゅ
う 

じ
ん   

ぞ
う  

せ
き   

ひ   

も
ん
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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

子
ど
も
リ
ズ
ム
体
操
教
室

南
文
化
セ
ン
タ
ー
教
室

日
時　

12
月
14
日
㈯

　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分

場
所　

児
童
科
学
館

内
容　
つ
く
っ
た
さ
か
な
が
、ゆ
ら
ゆ
ら
泳

　

ぐ
？「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
水
族
館
」

対
象　

小
学
生
以
下（
保
護
者
同
伴
）

定
員　

20
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
費　

無
料

申
込　

11
月
29
日
㈮
〜
12
月
13
日
㈮
の
午
前

　

9
時
〜
午
後
5
時（
月
曜
日
は
除
く
）に
電

　

話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

児
童
科
学
館　

☎
24-

8
7
4
3

　

相
続
は
誰
に
で
も
起
こ
る
身
近
で
大
き
な

問
題
で
す
。今
回
、こ
う
し
た
相
続
に
つ
い
て
、

講
師
の
弁
護
士
が
さ
ま
ざ
ま
な
事
例
を
紹
介

し
、は
じ
め
て
の
方
に
も
わ
か
り
や
す
く
説
明

し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、市
立
図
書
館
に
あ
る
関
連
本
や

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
の
使
い
方
に
つ
い
て
も
ご
紹

介
し
ま
す
。

日
時　

12
月
7
日･

21
日
、1
月
11
日･

25
日
、

　

2
月
1
日･
15
日

　
（
す
べ
て
土
曜
日･

全
6
回
）

　

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分　

内
容　

音
楽
を
使
っ
て
楽
し
く
リ
ズ
ム
に
乗

　

り
、か
ら
だ
を
動
か
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
生

日
時　

12
月
11
日･

25
日
、1
月
8
日･
22
日
、

　

2
月
5
日･

19
日　

　
（
す
べ
て
水
曜
日･

全
6
回
）

　

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

内
容　

高
齢
者
が
音
楽
を
通
し
て
即
時
に
か

　

ら
だ
を
動
か
し
、思
い
出
を
語
り
合
い
な

　

が
ら
歌
っ
た
り
ス
テ
ッ
プ
を
踏
ん
だ
り
し
て

　

脳
を
活
性
化
さ
せ
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
の
高
齢
者
等

場
所　

南
文
化
セ
ン
タ
ー

定
員　

20
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
、抽
選
）

受
講
料　

無
料

申
込　

11
月
11
日
㈪
、12
日
㈫
午
前
9
時
〜

　

午
後
5
時
に
南
文
化
セ
ン
タ
ー
で
所
定
の

　

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合　

南
文
化
セ
ン
タ
ー　

☎
24-

6
1
6
1

日
時　

12
月
7
日
㈯

　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場
所　

市
立
図
書
館
2
階
大
集
会
室

講
師　

木
全
梨
絵
氏（
五
条
川
法
律
事
務
所

　

弁
護
士
）

定
員　

40
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

受
講
料　

無
料

申
込　

11
月
23
日（
土･

祝
）か
ら
電
話
ま
た

　

は
市
立
図
書
館
2
階
事
務
室
へ
。

問
合　

市
立
図
書
館　

☎
25-

2
1
4
5

　
「
終
活
」と
は
、最
期
を
迎
え
る
準
備
で
は

な
く
人
生
の
幕
引
き
に
向
け
た「
生
き
か
た
」

を
自
分
で
決
め
る
も
の
で
す
。

　

講
演
で
は
、夫
の
闘
病
と
そ
の
死
に
寄
り

添
っ
た
経
験
を
交
え
た
、家
族
で
考
え
る「
終

活
」の
お
話
を
い
た
だ
き
ま
す
。

日
時　

11
月
9
日
㈯

　
　
　

午
後
2
時
30
分
〜
5
時

場
所　

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

内
容　

・
講
演　
「
生
き
か
た
／
逝
き
か
た
」は
、自

　

分
で
決
め
る
〜
大
人
の「
終
活
」新
作
法
〜

・
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム　

も
し
も
の
た
め
の
話
し

　

合
い

入
場
料　

無
料

申
込　

不
要（
た
だ
し
、カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
は
参

　

加
で
き
る
方
の
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）

主
催　

あ
ん
し
ん
ネ
ッ
ト
つ
し
ま（
津
島
市
医

　

歯
薬
介
連
携
推
進
協
議
会
）

問
合　

津
島
市
中
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
23-

3
4
6
3

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
父･

母
と
寡
婦
の
方
を

対
象
に
技
能･

資
格
を
習
得
す
る
就
業
支
援

講
習
会
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

コ
ー
ス･

会
場
等

パ
ソ
コ
ン
講
習　

お
仕
事
応
用（
全
5
回
）

　

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ア
カ
デ
ミ
ー（
名
古
屋
駅
前
）

　

令
和
2
年
2
月
15
日
㈯
〜
3
月
14
日
㈯ 

　

教
材
費　

1
2
9
6
円

調
剤
薬
局
事
務
講
習
Ａ（
全
7
回
）

　

国
際
観
光
専
門
学
校（
名
古
屋
校
）

　

令
和
2
年
1
月
18
日
㈯
〜
2
月
29
日
㈯

　

教
材
費　

5
5
0
0
円

福
祉
用
具
専
門
相
談
員
研
修
Ａ（
全
7
回
）

　

未
来
ケ
ア
カ
レ
ッ
ジ（
名
古
屋
駅
前
校
）

　

令
和
2
年
1
月
14
日
㈫
〜
3
月
3
日
㈫

　

教
材
費　

3
7
8
0
円

定
員　

20
人（
応
募
多
数
の
場
合
、抽
選
）

受
講
料　

無
料（
教
材
費
ほ
か
自
己
負
担
）

申
込　

11
月
1
日
㈮
〜
22
日
㈮
に
、子
育
て

　

支
援
課
窓
口
で
申
込
書
に
記
入
の
上
、提

　

出
。

問
合　

愛
知
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
　
　

☎
0
5
2-

9
1
5-

8
8
6
2

「
終
活
」に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

就
業
支
援
講
習
会

 

大
人
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
体
操
教
室

わ
く
わ
く
工
作
教
室

い
ま
か
ら
で
も
間
に
合
う

や
さ
し
い
相
続
の
話

図
書
館
で
調
べ
る
法
律
情
報

共
通
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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

　

珈
琲
豆
の
話
、焙
煎
、ブ
レ
ン
ド
技
術
、種

類
に
よ
る
味
の
違
い
を
ド
リ
ッ
プ
抽
出
し
な

が
ら
実
感
し
て
も
ら
い
ま
す
。実
技
を
通
し

て
コ
ツ
を
教
え
ま
す
。

日
時　

12
月
4
日
㈬

　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所　

文
化
会
館
研
修
室

受
講
料　

1
0
0
0
円（
材
料
費
、お
み
や
げ

　

含
む
）

定
員　

20
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込　

11
月
18
日
㈪
午
前
9
時
か
ら
電
話
ま

　

た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

文
化
会
館　

☎
24-

1
1
2
2

日
時　

11
月
15
日
㈮

　

Ａ
グ
ル
ー
プ…

午
前
10
時
〜
11
時　
　
　

　

Ｂ
グ
ル
ー
プ…

午
前
11
時
〜
正
午　
　

場
所　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
第
1
会
議

　

室
内
容　

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

対
象  

　

Ａ
グ
ル
ー
プ…

6
カ
月
以
上
1
歳
6
カ
月

　

未
満
の
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者
20
組

　

Ｂ
グ
ル
ー
プ…

1
歳
6
カ
月
以
上
の
未
就

　

園
児
と
そ
の
保
護
者
20
組

申
込　

11
月
1
日
㈮
午
前
9
時
か
ら
電
話
ま

　

た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
24-

0
0
0
5

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

11月15日㈮

11月21日㈭

11月22日㈮

11月27日㈬

12月4日㈬

12月12日㈭

①なぜ地域の子育て支援が必要なの？

②愛着形成の大切さ

③配慮が必要な子どもへの関わり方

④子どもの身近な病気とその対応の仕方

⑤今の子どもの食で気をつけること

⑦子どもにとって安全･安心な環境とは？

⑧子どもの発達に合った遊びと心理

⑨リスクマネジメント（グループワーク）

⑩感染予防のために心がけること

⑪子どもの急変の時、どうしたらいいの？（ケガ･事故編）

⑥子どもの急変の時、どうしたらいいの？（病気編）
　（講義･グループワーク）

ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員

津島市保健師、ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員

ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員

ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク職員

⑫みんなで子育てについて考えよう（グループワーク）
　 事業説明と登録

津島市臨床心理士

愛西市発達障害支援指導者

稲沢市小児科医師（おくむら小児科）

愛西市管理栄養士

愛西市佐織保育園園長

愛西市西川端保育園園長

津島市小児科医師（平野医院）

愛西市消防署職員

第
4
回
親
子
あ
そ
び
講
座

子
育
て
・
健
康

本
物
の
珈
琲
の
淹
れ
方
教
室

フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト･

セ
ン
タ
ー

養
成
講
座

　

地
域
み
ん
な
で
子
育
て
を
支
え
合
う
フ
ァ

ミ
サ
ポ
の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。愛
着

形
成
や
子
ど
も
の
病
気
な
ど
に
つ
い
て
も
詳

し
く
学
び
ま
す
。

　

空
い
て
い
る
少
し
の
時
間
を
、有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
地
域
の
た
め
に
活
動
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

日
程･

内
容　

下
表
の
と
お
り（
都
合
に
合
わ

　

せ
て
一
部
の
み
の
受
講
も
可
）　

場
所　

愛
西
市
佐
織
公
民
館
視
聴
覚
室
ほ
か

　
（
愛
西
市
諏
訪
町
）

対
象　

子
育
て
支
援
活
動
に
関
心
の
あ
る
方

　
（
年
齢
、経
験
不
問
）、子
育
て
中
の
方
、フ
ァ

　

ミ
サ
ポ
会
員

定
員　

30
人　

※

託
児
あ
り（
先
着
5
人
程
度･

要
予
約
）

参
加
費　

無
料

申
込　

11
月
1
日
㈮
か
ら
左
記
へ
。
※

会
員
登
録
を
し
て
い
な
く
て
も
参
加
で
き

　

ま
す
。

問
合　

フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト･
セ
ン
タ
ー

　
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
れ
ん
こ
ん
村
の
わ
く
わ
く

　

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
内
）

　

愛
西
市
北
河
田
町
郷
西
3
4
3-

1

　

☎
55-

7
7
0
8

　
　

28-

5
5
0
5

日時 内容 講師

ば
い
せ
ん

い
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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

第
4
回
親
子
交
流
教
室

長
寿
体
操

場
所　

市
民
病
院
2
階
講
義
室

内
容　

左
表
の
と
お
り

※

運
動
に
参
加
さ
れ
る
方
は
、動
き
や
す
い

　

服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※

個
人
の
治
療
に
か
か
わ
る
質
問
に
は
お
答

　

え
で
き
ま
せ
ん
。

※

車
で
お
越
し
の
場
合
は
、駐
車
券
を
受
付

　

ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

日
時　

12
月
12
日
〜
1
月
23
日
の
毎
週
木
曜

　

日（
全
6
回･

1
月
2
日
は
除
く
）

　

午
前
10
時
〜
11
時
15
分

場
所　

東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
生

　

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
）

内
容　

集
団
遊
び
、個
別
支
援（
小
集
団
の
中

　

で
親
子
の
か
か
わ
り
を
深
め
ま
す
）

講
師　

臨
床
心
理
士
、作
業
療
法
士
、保
健

　

師
、保
育
士

対
象　

市
内
在
住
の
お
子
さ
ん（
1
歳
6
カ

　

月
か
ら
就
園
前
ま
で
）と
保
護
者

定
員　

6
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込　

11
月
28
日
㈭
午
前
8
時
30
分
か
ら
直

　

接
左
記
へ
。

問
合　

東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
24-

1
2
0
1

　　

11
月
は「
世
界
糖
尿
病
デ
ー
」の
月
で
す
。

糖
尿
病
に
つ
い
て
み
ん
な
で
勉
強
す
る
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

11
月
8
日
㈮

　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
40
分（
午
後
1
時

　

15
分
か
ら
受
付
、整
理
券
配
布
開
始
。入

　

退
場
自
由
）

対
象　

ど
な
た
で
も（
当
院
に
通
院
し
て
い

　

な
い
方
も
参
加
可
能
）

申
込･

参
加
費　

不
要

問
合　

市
民
病
院
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
28-

5
1
5
1　

内
線
2
1
1
3

日
時･

場
所･

定
員
等　

下
表
の
と
お
り

対
象　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

受
講
料　

無
料

申
込　

11
月
1
日
㈮
〜
12
日
㈫
に
電
話
ま
た

　

は
直
接
左
記
へ（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、

　

初
回
の
方
、要
介
護
認
定
等
を
お
持
ち
で

　

な
い
方
優
先
の
後
、抽
選
）。

※

お
一
人
一
教
室
の
み
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

問
合　

高
齢
介
護
課
長
寿
福
祉
Ｇ

　
　
　

☎
24-

1
1
1
8

糖
尿
病
デ
ー
2
0
1
9

　

津
島
市
民
病
院

教室名 開催時間開催日 定員回数講師場所

転倒予防教室
【中級】

12月10日～3月3日
(毎週火曜日)
※12月31日

2月11日･25日は休み

12月18日～2月26日
(毎週水曜日)
※1月1日は休み

午後1時30分
　～3時

公益社団法人
愛知県柔道整復師会
津島市介護予防事業会

10回

20人

50人文化会館

神島田公民館

講演 展示・体験コーナー

午後1時30分

午後2時30分

午後3時

・糖尿病について
・糖尿病薬について
・塩分について

みんなで楽しく運動しましょう

糖尿病とフットケア

・糖尿病薬のパンフレット紹介
・血糖測定体験
　（先着50人）
・神経障がいの検査体験
　（先着15人）
・自分の体力を知ろう
・医療費について
・塩分について(みそ汁の試飲)

in
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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

ス
ポ
ー
ツ

　

糖
尿
病
や
高
血
圧
な
ど
の
生
活
習
慣
病
は

自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
、放
置
す
る

と
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
と
い
っ
た
命
の
危
険

を
伴
う
大
き
な
病
気
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
予
防
の
第
一
歩
と
し
て
健
康

診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

今
年
度
は
最
後
の
実
施
と
な
り
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時･

場
所

対
象　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

①
令
和
元
年
度
に
健
康
診
査
を
受
け
て
い
な

　

い
方

②
津
島
市
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢

　

者
医
療
に
加
入
中
の
方

③
昭
和
55
年
3
月
31
日
以
前
生
ま
れ
の
方

健
診
内
容　

問
診
、身
体
計
測
、血
圧
測
定
、

　

血
液
検
査
、尿
検
査
、診
察
、心
電
図
、眼

　

底
検
査

日
時　

11
月
22
日
㈮　

午
後
2
時
〜
3
時

内
容　
「
が
ん
治
療
と
食
事
」

　
　

が
ん
治
療
中
も
元
気
で
過
ご
す
た
め
に

　

は
、栄
養
が
と
て
も
重
要
で
す
。症
状
別
の

　

食
事
の
工
夫
や
上
手
な
栄
養
の
と
り
方
な

　

ど
を
当
院
の
栄
養
士
が
紹
介
し
ま
す
。後

　

半
は
医
療
者
や
同
じ
病
を
抱
え
る
仲
間
と

　

の
交
流
の
場
を
提
供
し
ま
す
。

講
師　

が
ん
病
態
栄
養
管
理
栄
養
士

対
象　

が
ん
療
養
中
の
方
と
家
族

日
時　

12
月
4
日
㈬　

午
後
2
時
〜
3
時

内
容　
「
い
つ
ま
で
も
健
康
で
自
立
し
た
生

　

活
を
送
り
た
い
」と
誰
も
が
思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
気
に
か
け
た
い
の
は
平
均
寿

　

命
よ
り
健
康
寿
命
で
す
。

　
　

健
康
寿
命
を
延
ば
す
食
事
の
コ
ツ
に
つ

　

い
て
、当
院
の
管
理
栄
養
士
が
分
か
り
や

　

す
く
お
話
し
し
ま
す
。

講
師　

市
民
病
院
管
理
栄
養
士

場
所　

市
民
病
院
2
階
講
義
室

申
込･
参
加
費　

不
要

問
合　

市
民
病
院
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
28-
5
1
5
1　

内
線
2
1
1
3

共
通

 

日程 場所

生涯学習センター

総合保健福祉
センター

11月30日㈯

12月1日㈰

12月2日㈪

12月3日㈫

※各日午前9時30分～正午に実施

特
定
健
康
診
査･

後
期
高
齢
者
健
康

診
査【
集
団
健
診
】に
つ
い
て

が
ん
療
養
を
支
え
る
公
開
講
座

上
手
に
食
べ
て
、元
気
に
長
生
き

自
己
負
担
金　

1
0
0
0
円　

※

た
だ
し
、令
和
2
年
3
月
末
日
時
点
で
40･

　

45･

50
歳
の
方
お
よ
び
65
歳
以
上
の
方
、世

　

帯
主
お
よ
び
津
島
市
国
民
健
康
保
険
加
入

　

者
全
員
が
市
民
税
非
課
税
で
あ
る
世
帯
の

　

方
は
無
料
。

定
員　

各
日
60
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込　

11
月
5
日
㈫
〜
15
日
㈮
に
電
話（
土・

　

日
曜
日
は
除
く
）、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

　

は
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し
込
み

　

く
だ
さ
い
。

そ
の
他　

・
後
日
日
程
調
整
の
お
電
話
を
さ
せ
て
い
た

　

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
空
き
情
報
に
つ
い
て
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

の
特
定
健
康
診
査
で
確
認
で
き
ま
す
。

※

締
切
後
で
も
定
員
に
空
き
が
あ
れ
ば
、電

　

話
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

・
健
康
診
査
の
お
よ
そ
1
週
間
前
に
ご
案
内

　

を
送
付
し
ま
す
。受
診
方
法
な
ど
詳
し
く

　

は
そ
ち
ら
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合　

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
Ｇ

　
　
　

☎
24-

1
1
1
3

豚サラダ丼　みそ汁　抹茶入りヨーグルト寒天今月のバランス献立今月のバランス献立

※市役所1階市民情報サロン･保健センター2階･ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。また市ホームページにも掲載しています。

一人分  533kcal 塩分2.4g

作り方
①豚肉は3㎝ぐらいの長さに切り、つけ汁につけておく。
②にんじんは千切り、玉ねぎは薄切り、ピーマンは細切り
　にし、ゆでて水気をきりAにつけておく。
③フライパンに①をつけ汁ごと入れて焼く。
④丼にごはんを盛り、②の野菜と③の豚肉をのせ、刻みの
　りをかける。

豚サラダ丼
材料（2人分）豚肉薄切り160g、
つけ汁（しょう油大さじ1、酒大
さじ1、にんにく少々、生姜汁小
さじ2）、にんじん40g、玉ねぎ
40g、もやし20g、ピーマン1個、
A（ごま油小さじ1、すりごま小
さじ1、酢大さじ1）、刻みのり
少々、ご飯140g

市
民
病
院
公
開
講
座

▲あいち電子申請システム
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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

全
国
大
会
出
場

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

つ
し
ま
健
活
く
ら
ぶ
in
ヨ
シ
ヅ
ヤ

　

美
味
し
い
お
酒
を
楽
し
く
飲
ん
で
健
康
に

過
ご
す
に
は
、「
節
度
あ
る
適
度
な
飲
酒
」を

意
識
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。「
節
度
あ
る
適

度
な
飲
酒
」の
量
は
、左
図
の
と
お
り
で
す
。

　

あ
な
た
の
普
段
の
お
酒
の
飲
み
方
を
チ
ェ
ッ

ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

3
項
目
の
合
計
点
数
が

・
65
歳
未
満
の
男
性
な
ら
5
点
以
上
の
方

・
女
性
、も
し
く
は
65
歳
以
上
の
男
性
な
ら

　

3
点
以
上
の
方

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

日
時　

11
月
13
日
㈬　

　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分

場
所　

ヨ
シ
ヅ
ヤ
津
島
本
店
セ
ン
タ
ー
コ
ー

　

ト
内
容　

み
ん
な
で
学
ぼ
う
！
リ
ハ
ビ
リ
出
前

　

講
座

対
象　

65
歳
以
上
の
方
と
そ
の
同
伴
者

定
員　

20
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
費　

無
料

申
込　

不
要（
当
日
受
付
）

問
合　

市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　

☎
23-

5
2
9
5

　

ア
ル
コ
ー
ル
は
、適
量
で
あ
れ
ば
、ス
ト
レ

ス
解
消
や
人
間
関
係
を
円
滑
に
す
る
た
め
に

も
有
効
で
す
。し
か
し
、長
い
間
大
量
の
飲
酒

を
続
け
て
い
る
と「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
」に

な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

飲
酒
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
く
な
る
病

気
で
、お
酒
を
飲
む
人
な
ら
誰
で
も
発
症
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。ア
ル
コ
ー
ル
依
存

症
は
早
め
に
気
付
き
、適
切
な
相
談
や
治
療

を
行
う
こ
と
で
、早
く
回
復
し
ま
す
。

　

右
の
チ
ェ
ッ
ク
で
点
数
が
高
か
っ
た
方
、ご

自
身
や
ご
家
族
の
ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
ご

心
配
が
あ
る
方
は
、ひ
と
り
で
悩
ま
ず
左
記

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
に
関
す
る
相
談

・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
愛
知
県
断
酒
連
合
会

　

愛
西
断
酒
会　

☎
65-

5
2
5
5

ス
ト
レ
ス
、ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
相
談

・
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

津
島
市
保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23-

1
5
5
1

　

平
日（
午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分
）

・
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
相
談　

　

津
島
保
健
所　

☎
26-

4
1
3
7

　

平
日(

午
前
9
時
〜
正
午
、午
後
1
時
〜
4

 

時
30
分)

日
時　

11
月
14
日
㈭

　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
3
階
第
1

 

会
議
室

内
容　

講
演「
精
神
障
害
を
抱
え
る
方
の
親

　

亡
き
後
の
備
え
〜
も
っ
と
知
り
た
い
成
年

　

後
見
制
度
〜
」、精
神
障
が
い
者
家
族
会
等

　

の
紹
介

講
師　

本
塚
麻
子
氏（
司
法
書
士
）

対
象　

精
神
障
が
い
を
抱
え
る
方
の
ご
家
族

　

等
定
員　

50
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込　

11
月
11
日
㈪
ま
で
に
電
話
で
左
記
へ
。

問
合　

津
島
保
健
所
健
康
支
援
課

　
　
　

☎
26-

4
1
3
7

　
　
　
　
　

　

ご
家
族
の
う
つ
病
の
こ
と
で
悩
ん
で
い
ま

せ
ん
か
？
ご
家
族
同
士
の
話
か
ら
対
応
の
仕

方
に
つ
い
て
の
ヒ
ン
ト
が
見
つ
か
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

日
時　

12
月
9
日
㈪　

　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

津
島
保
健
所

内
容　

プ
チ
ワ
ー
ク

対
象　

う
つ
病
の
方
の
ご
家
族

定
員　

約
30
人

申
込　

11
月
27
日
㈬
ま
で
に
左
記
へ
。

問
合　

津
島
保
健
所
健
康
支
援
課
こ
こ
ろ
の

　

健
康
推
進
Ｇ　

☎
26-

4
1
3
7

一
般・家
族
向
け
こ
こ
ろ
の
基
礎
講
座

う
つ
病
家
族
教
室

 

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
啓
発
週
間

11
月
10
日
㈰
〜
16
日
㈯

「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
」と
は

お
酒
と
上
手
に
付
き
合
う
た
め
に

ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
相
談
先

飲ま
ない

月1回
以下

月2～
4回

週2～
3回

週4回
以上

ない 月1度
未満 月1度 週1度 ほぼ

毎日

1～2
ドリンク
（上図の
量）

3～4
ドリンク

5～6
ドリンク

7～9
ドリンク

10
ドリンク
以上

0点 1点 2点 3点 4点

アルコール含有飲料
をどのくらいの頻度
で飲みますか？

飲酒するときは、通常
どのくらいの量を飲
みますか？
※1ドリンク＝純アル
　コール10ｇ

1度に6ドリンク以上
飲酒することがどの
くらいの頻度であり
ますか？

ウイスキー等
ダブル（60ml）
アルコール度数43％
純アルコール量20g

ビール
中瓶1本（500ml）
　　アルコール度数5％
　　純アルコール量20g

日本酒
1合（180ml）
アルコール度数15％
純アルコール量22g

焼　酎
0.5合（90ml）
アルコール度数35％
純アルコール量25g

ワイン
2杯（240ml）
アルコール度数12％
純アルコール量23g

各アルコール飲料の「節度ある適度な飲酒」の量
（1日平均純アルコール20g以内）
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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

全
国
大
会
出
場

栄
誉

寄
附

ス
ポ
ー
ツ

成
績
発
表

　

こ
の
大
会
は
2
0
0
5
年
に
開
催
さ
れ
た

「
愛
知
万
博
」を
機
に
、県
内
各
市
町
村
の
交

流
、県
民
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
な
ど
を
目
的
に

実
施
さ
れ
ま
す
。

　

津
島
市
か
ら
も
選
考
会
や
合
同
練
習
を
経

て
結
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
で
大
会
に
臨
み
ま
す
。

応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、チ
ー
ム
編
成
に
つ
い
て
は
市
政
の
ひ

ろ
ば
12
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

日
時　

11
月
17
日
㈰　

午
前
9
時

　
　
　
（
荒
天
時
中
止
）

場
所　

天
王
川
公
園

コ
ー
ス　

30
分
コ
ー
ス
、40
分
コ
ー
ス
、50
分

　

コ
ー
ス

対
象　

市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
高
校
生
以

　

上
参
加
費　

2
0
0
円（
当
日
徴
収
。傷
害
保
険

　

料
含
む
）

持
ち
物　

タ
オ
ル
、飲
み
物
、健
康
保
険
証

申
込　

所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

　

入
の
上
、11
月
8
日
㈮
ま
で
に
Ｆ
Ａ
Ｘ（
24

　

-

8
7
3
6
）で
左
記
へ
。

※

詳
し
く
は
、市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

主
催　

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
陸
上
部

後
援　

市
教
育
委
員
会

問
合　

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
陸
上
部

　

☎
0
9
0-

8
6
7
2-

9
3
0
4（
陸
上

　

部　

平
井　

午
後
7
時
〜
9
時
）

（
優
勝
チ
ー
ム
）

軟
式
野
球（
参
加
チ
ー
ム
3
チ
ー
ム
、参
加
者

60
人
）

◇
学
童
の
部

　

神
守
ブ
ル
ー
ジ
ュ
ニ
ア

 

ス
ポ
ー
ツ

成
績
発
表

第
14
回
愛
知
県
市
町
村
対
抗

駅
伝
競
走
大
会

津
島
市
代
表
選
手
壮
行
会

第
5
回
津
島
市
ジ
ョ
ギ
ン
グ
愛
好
会

日
時　

12
月
7
日
㈯（
雨
天
決
行
）

　
　
　

ス
タ
ー
ト
時
間
未
定

場
所　

愛･

地
球
博
記
念
公
園
内

そ
の
他　

大
会
の
様
子
は
テ
レ
ビ
中
継
さ
れ

　

る
予
定
で
す
。

主
催　

愛
知
駅
伝
実
行
委
員
会

 

市
全
体
で
代
表
チ
ー
ム
を
激
励
す
る
壮
行

会
で
す
。ま
た
、津
島
市
代
表
選
手
、監
督
、

コ
ー
チ
か
ら
当
日
の
抱
負
や
意
気
込
み
を

語
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

日
時　

11
月
22
日
㈮　

午
後
4
時
45
分

場
所　

市
役
所
4
階
大
会
議
室

そ
の
他　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

　

一
緒
に
代
表
選
手
を
応
援
し
て
い
た
だ
け

　

る
方
は
ぜ
ひ
お
集
ま
り
く
だ
さ
い
。

問
合　

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
4
2
8

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

第
56
回
津
島
市
民
総
合
体
育
大
会

9
月
28
日
㈯　

東
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
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お
知
ら
せ

募　

集

催　

し

教
室
・
講
座

子
育
て
・
健
康

ス
ポ
ー
ツ

成
績
発
表

栄
誉

寄
附

全
国
大
会
出
場

全
国
高
等
学
校
定
時
制
通
信
制
体
育
大
会

第
50
回
柔
道
大
会（
東
京
都
文
京
区
）

杉
原　

后
咲
さ
ん

（
向
陽
台
高
等
学
校
3

年
生･

唐
臼
町
）

出
場
経
緯　

第
70
回

愛
知
県
高
等
学
校
定

時
制
通
信
制
総
合
体

育
大
会
柔
道
競
技（
女

子
58
㎏
級
）優
勝

全
国
大
会
出
場

す
ぎ 

は
ら           

み   

さ
き

○ 開館時間：午前9時30分～午後5時（水曜日午後･木曜日･祝日の休館日を除く）　児童館に貴重品は持ってこないようにしましょう。
○ ☆印のイベントは、初回受付時に登録書の記載をお願いします。2回目以降は電話での受付が可能となります。
※1　生後1カ月健診後～満1歳ごろ　※2　生後4カ月ごろ～満1歳ごろ

行事名 開催日 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物

午前10時30分～
11時30分

午前10時30分～
11時30分

午後1時30分～
4時30分

午前10時30分～
11時15分

午前10時30分～
11時15分

午後1時30分～3時

午後2時～3時

午後1時～2時30分

午前10時30分～正午

 午後1時～2時30分

子どもクッキング

スポーツあそび

☆パパ半端ないって

☆なかよし広場

親子クッキング

そだねぇ～会

ベビーマッサージ

ハイハイ広場

☆なかよし広場

☆パパタイム

随時

当日受付

随時

当日受付

11月1日㈮～

当日受付

11月12日㈫～

当日受付

11月5日㈫～

11月1日㈮～

無料

無料

無料

無料

無料

無料

11月9日㈯

11月17日㈰

11月22日㈮

11月24日㈰

11月26日㈫

11月27日㈬

11月29日㈮

11月30日㈯

タオル･水分
補給できるもの
(母乳も可）
タオル
水分補給
できるもの

エプロン･マスク
三角巾･食器
上靴･水筒

エプロン･マスク
三角巾･食器
上靴･水筒

上靴･水筒
上靴･水筒
買い物袋

上靴･水筒
広告紙

上靴･水筒
買い物袋

館で育てた「さつまいも」
を使ってクッキングしよう

スポーツを楽しみ
ましょう（卓球）

パパすごいいろいろな
「紙飛行機」ができるね！

「さつまいもパン」を
つくってみよう

「飛行機飛ばし」を
してみよう

お店屋さん
ごっこしよう

お母さんのリラックス法と
ふれあい遊び

保健師による発育相談
身長・体重測定や
ふれあい遊び
手作りおもちゃ

「カラコロソーサー」
を作ってみましょう

リズムで遊ぼう
お店屋さんごっこを楽しもう

20人

なし

15組

なし

10組

なし

10組

なし

なし

15組

材料費
200円

材料費
200円

材料費
50円

オイル
資料代
500円

0歳児と
その保護者※1

0歳児と
その保護者※2

満2歳ごろから
未就学児と
その父

満1歳ごろから
未就学児と
その保護者

満1歳ごろから
未就学児と
その保護者
今年度満3歳
になる子と
その保護者

中学生･高校生

小中学生と
その父

小学生

中学生･高校生 上靴・水筒

上靴・水筒

水筒・タオル

11月10日㈰
12月1日㈰

11月20日㈬
12月6日㈮

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

寄
附

ご
厚
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

社
会
福
祉
基
金
へ

華
の
響
宴　

う
た
げ
の
会
様

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・現
金

市
へ

シ
マ
ヤ
フ
ー
ズ
株
式
会
社
様

・・・・・・・・・・・・・・・・・・も
ち
麦
入
り
鶏
五
目
ご
は
ん･

　
　
　
　
　
　

赤
飯
な
ど
2
1
6
0
食
分
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うれしかった夏休みの思い出
　ぼくは、夏休みで思い出に残っている
事が一つあります。
　その思い出は、サッカーの試合です。ぼ
くたちは勝つために一生けんめいプレー
していたら、大切な友達が転んでしまい、
試合に続けて出られなくなってしまいまし
た。ぼくは、その友達の分までがんばろう
と思いました。その友達も、「がんばれ！」と
言ってくれて、ぼくは、勇気づけられました。
その結果、ぼくは、試合でゴールを決める

事が出来ました。そのまま試合が終わり、
チームは勝ちました。コーチや友達にプ
レーをほめられたけど、ぼくが一番うれし
かったのは、試合で転んでしまった子から
の言葉でした。その時ぼくは、やっぱり自
分のチームの仲間や友達からほめられる
と、とてもうれしい事だと思いました。今
までの中で一番心に残る試合だったし、と
てもうれしい夏休みの思い出になりまし
た。

市立図書館 
25‐2145 

̶̶̶̶̶　 　̶ ̶̶̶̶ ̶̶̶̶̶　 　̶ ̶̶̶̶

皆さんと本との出会いを求めて、 
新着の図書をご紹介します。 

※毎月第4火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。
　ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。
　津島駅構内（切符売場前）に「図書返却ポスト」を設置していますので、ご利用ください。

児童書 一般書

［　11月の休館日　］

『親子で楽しむ和算の図鑑』　谷津　綱一　著　技術評論社 『懐かしの昭和ドライブイン』　越野　弘之　著　グラフィック社

11日㈪～22日㈮の特別整理期間
26日㈫

『あみ』　中川　ひろたか　作　岡本　よしろう　絵　アリス館

『キリン解剖記』
郡司　芽久　著
ナツメ社

『日本の文様解剖図鑑』　筧　菜奈子　文・絵　エクスナレッジ

『ぼくたちはみんな旅をする』
ローラ・ノウルズ　文
クリス・マッデン　絵
石川　直樹　訳

講談社

　地球上には、信じられないほど
の長い距離を移動しながら生き
る、旅をする動物がたくさんいま
す。
　この本では、夏の明るい白夜を
追い求めて、北極圏と南極圏の間
を毎年約8万500キロも旅する鳥
「キョクアジサシ」や、冬の嵐から
逃れるため、列になって海底を行
進する「アメリカイセエビ」など、
25種類もの動物たちの旅を、語り
かけるような言葉で紹介していま
す。
　動物たちのはるかな旅の物語
に、あなたも耳を傾けてみません
か。

　子どものころからキリンが好き
だった著者は、「一生楽しめる大
好きなことを仕事にしたい」と、18
歳でキリンの研究者になることを
決意します。
　多くの研究者に話を聞く中で、
キリンを解剖し、体の構造を研究
する道を見つけた著者は、約10年
間で30体のキリンの遺体を解剖。
やがて8番目の「首の骨」を発見
し、研究者としての第一歩を踏み
出します。
　また、キリンという名前の由来
や角の構造など、キリンに親しみ
が湧くコラムも充実した内容と
なっており、本物のキリンに会う
ために動物園へ出掛けたくなる1
冊です。

南小学校　5年
向井　康介  君
むか い　　 こうす け

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。
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市
民
病
院
を
知
ろ
う
㉗

〜
作
業
療
法
士
編
〜

　

今
回
は
、寺
澤
主
任
作
業
療
法
士
、澤
田
作

業
療
法
士
に
、シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
職

員
が
お
話
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

Ｑ
．　
理
学
療
法
士
と
作
業
療
法
士
の
違
い
は

　

何
で
す
か
。

Ａ
．　
理
学
療
法
士
は
、身
体
の
基
本
的
な
機

能
回
復
を
中
心
に
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
ま
す

が
、作
業
療
法
士
は
、日
常
生
活
を
送
る
上

で
必
要
な
機
能
回
復
等
、社
会
適
応
に
向

け
た
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
ま
す
。ま
た
、緩
和

ケ
ア
患
者
の
心
理
的
サ
ポ
ー
ト
や
認
知
症

の
診
断
を
行
う「
も
の
忘
れ
外
来
」で
の
認

知
検
査
も
担
当
し
ま
す
。

Ｑ
．　
リ
ハ
ビ
リ
に
つ
い
て
、具
体
的
に
何
を
す

　

る
の
か
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
．　
患
者
さ
ん
の
身
体
・
認
知
機
能
の
レ
ベ

ル
に
合
わ
せ
て
、顔
を
洗
っ
た
り
、字
を
書

い
た
り
、ト
イ
レ
や
衣
類
の
着
脱
等
の
日

常
動
作
、洗
濯
や
掃
除
等
の
家
事
動
作
、ぬ

り
絵
や
編
み
物
等
の
趣
味
活
動
、レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
等
を
行
い
ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室
は
、退
院
後
の

生
活
を
イ
メ
ー
ジ
し
な
が
ら
リ
ハ
ビ
リ
が

行
え
る
環
境
に
な
っ
て
い
ま
す
。必
要
時
に

は
患
者
さ
ん
の
ご
自
宅
を
訪
問
し
実
際
に

生
活
環
境
を
確
認
し
た
上
で
再
現
し
た
り
、

退
院
後
の
生
活
環
境
の
指
導
を
行
い
ま
す
。

Ｑ
．　

認
知
検
査
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
．　

認
知
検
査
で
は
、日
付
確
認
や
簡
単
な

計
算
問
題
、動
作
検
査
を
し
、認
知
機
能
の

ど
の
部
分
が
低
下
し
て
い
る
か
を
判
断
し

ま
す
。ま
た
、ご
家
族
の
負
担
や
不
安
を
和

ら
げ
る
た
め
に
、対
応
方
法
の
提
案
や
相

談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
．　

仕
事
を
す
る
上
で
大
切
に
し
て
い
る
こ

　

と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
．　

慣
れ
な
い
入
院
生
活
に
不
安
を
感
じ
た

り
、今
ま
で
で
き
た
こ
と
が
で
き
な
い
と
、

落
ち
込
ん
だ
り
す
る
方
も
多
く
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
寄
り

添
い
、そ
の
人
ら
し
い
生
活
を
目
標
に
し
、

前
向
き
に
リ
ハ
ビ
リ
が
で
き
る
よ
う
支
援

し
ま
す
。

　

今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
、作
業
療
法
士

は
身
体
の
機
能
回
復
だ
け
で
な
く
、認
知
検

査
や
心
理
的
な
ケ
ア
も
行
っ
て
い
る
こ
と
が

分
か
り
ま
し
た
。

問
合　

市
民
病
院
管
理
課
管
理
Ｇ

　
　
　

☎
28
-5
1
5
1　

内
線
2
2
0
1

防
ご
う
！
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故

飲
酒
運
転
四（
し
）な
い
運
動
を
徹
底
し
よ
う
！

　

11
月
に
入
り
、朝
晩
肌
寒
く
な
り
ま
し
た

ね
。今
月
か
ら
は
日
没
が
午
後
4
時
台
に
な

り
、あ
っ
と
い
う
間
に
暗
く
な
り
ま
す
。闇
に

紛
れ
て
空
き
巣
の
犯
人
た
ち
が
み
な
さ
ん
の

お
宅
を
狙
っ
て
き
ま
す
。無
施
錠
の
家
の
空
き

巣
被
害
は
全
体
の
約
2
割
、居
空
き・忍
込
み

（
※
）で
は
約
5
割
で
す
！

　

空
き
巣
が
増
加
す
る
年
末
に
向
け
て
、ご

自
宅
の
防
犯
対
策
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

※
自
宅
に
家
人
が
い
る
状
態
で
犯
人
に
侵
入

　

さ
れ
る
被
害
の
こ
と
。

対
策

　

わ
ず
か
な
外
出
時
間
で
も
必
ず
施
錠
を
し

ま
し
ょ
う
。鍵
を
か
け
る
の
は
少
し
の
時
間
で

で
き
ま
す
。

　

市
役
所
職
員・警
察
官
を
名
乗
る
電
話
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。市
役
所
職
員
や
警
察

官
が
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
預
か
っ
た
り
、暗

証
番
号
を
聞
く
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
手
の
話
は
詐
欺
で
す
。家
族・警
察
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

〜
12
月
は
飲
酒
運
転
根
絶
強
調
月
間
〜

　

飲
酒
運
転
は「
絶
対
に
し
な
い
、さ
せ

な
い
、許
さ
な
い
」と
い
う
共
通
認
識
の

も
と
、県
民
総
ぐ
る
み
で
飲
酒
運
転
の
根

絶
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　

電
話
で
の
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、在

宅
時
で
も
留
守
番
電
話
設
定
に
し
ま
し
ょ
う
。

留
守
番
電
話
に
犯
人
は
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
残
し

ま
せ
ん
。

　

75
歳
以
上
の
高
齢
者
が
2
0
1
8
年
に
起

こ
し
た
交
通
事
故
は
、運
転
免
許
証
を
持
つ

10
万
人
当
た
り
8
．2
件
で
、75
歳
未
満（
3
．

4
件
）の
約
2
．4
倍
で
あ
っ
た
こ
と
、ま
た
、

死
亡
事
故
の
原
因
で
は
ブ
レ
ー
キ
と
ア
ク
セ

ル
の
踏
み
間
違
い
が
5
．4
％
に
上
り
、75
歳

未
満（
1
．1
％
）の
約
5
倍
で
あ
っ
た
こ
と
が

19
年
版「
交
通
安
全
白
書
」で
明
ら
か
に
な
り

ま
し
た
。

ペ
ダ
ル
踏
み
間
違
い
事
故
防
止
ポ
イ
ン
ト

①
ク
リ
ー
プ
現
象
の
活
用

②
予
期
せ
ぬ
と
こ
ろ
か
ら
の
歩
行
者
や
車
両

　

に
注
意

③
運
転
操
作
の
再
確
認

④
運
転
す
る
こ
と
に
集
中

運
転
手
は

･
運
転
す
る
な
ら
酒
を
飲
ま
な
い
。

･
酒
を
飲
ん
だ
ら
運
転
し
な
い
。

家
庭・地
域
で
は

･
運
転
す
る
人
に
酒
を
す
す
め
な
い
。

･
酒
を
飲
ん
だ
人
に
運
転
さ
せ
な
い
。

津島警察署からの
お知らせ
第38回

津島警察署
☎24-0110

▲トイレ動作、立ち上がりの
　リハビリの様子

お
出
か
け
の
際
は
き
っ
ち
り
鍵
か
け
！

在
宅
時
で
も
鍵
か
け
を
し
ま
し
ょ
う

特
殊
詐
欺
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
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M Y  K A R T E
津
島
市
民
病
院

皮
膚
科
医
師

良
元
　
の
ぞ
み

No 3 7 9私 の カ ル テ

爪白癬を知っていますか

て初めて治療は終了となります。そのため足の爪の
場合は完治に1年以上はかかるとお考えください。

爪白癬はどうやって治すの？
　白癬菌を殺す作用のある抗真菌薬という薬を使い
ます。塗り薬と飲み薬があり、患者さんの症状や状態
に合わせて処方しています。それぞれメリット･デメ
リットがあります。

＜塗り薬＞
　メリット:副作用のリスクは少ない。塗るだけなの
　　　　　で簡単。
　デメリット:完治まで年単位で毎日塗り続ける必要
　　　　　　がある。
＜飲み薬＞
　メリット:長期間にわたり薬の効果が爪に留まるの
　　　　　で効果が高い。
　　　　　一定期間（数カ月）で治療は一旦終了。
　デメリット:肝臓に負担をかけたり、胃腸症状が出
　　　　　　ることがある。
　　　　　　定期的な血液検査が必要。

　

　爪白癬はかつて治りにくい病気とされていました
が、2014年と2016年に塗り薬の新薬が、2018年に飲み
薬の新薬が発売されました。以前爪白癬の治療を
行ったけれど様々な理由で断念した方も、今一度チャ
レンジしてみてはいかがでしょうか。
　完治を目標に、まずは気軽に皮膚科を受診してみ
てください。

よ
し
も
と

つ め  は く せ ん

爪白癬ってどんな病気？
　白癬菌という真菌（カビ）が爪に感染したものです。
一般的に白癬菌は水虫と呼ばれることが多く、爪白癬
とはつまり爪の水虫のことです。

もしかして爪白癬？
　あなたの爪に次のような症状が1つでもあった場
合、もしかしたら爪白癬かもしれません。
①白く濁っている
②黄色く変色している
③厚くなっている
④もろくボロボロとかけてくる
　いかがでしたか？特に最初のうちは痛みやかゆみ
などの自覚症状がほとんどないため、気付かずに症
状が進行している場合があります。

放っておいたら駄目なの？
　放置していると段々と白癬菌の感染が進み、爪が
変形していきます。分厚く変形した爪が皮膚に食い
込んで痛みが生じ、それが原因で歩行に支障がでる
こともあります。糖尿病などの持病がある方や抵抗
力が落ちている方は、爪白癬が原因で指先に細菌が
つき、周りの皮膚が化膿してくる場合もあります。
　また、爪白癬も水虫に変わりはないため人にうつり
ます。赤ちゃんからお年寄りまで年齢を問わず、同居
する大切な家族に感染させてしまう可能性がありま
す。

爪白癬って治るの？
　適切に治療を行っていれば治りますが、1～2週間
の単位では治りません。爪が根元から先端まで、すべ
て白癬菌に感染していないきれいな爪に生え変わっ
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問合　シティプロモーション課広報･広聴G　☎55-9584

8月号「津島の魅力はアップした？」
アンケート結果

8月号「津島の魅力はアップした？」
アンケート結果

8月号に掲載しましたアンケートについて、市民の皆様から数多くのご意見･ご提案をいただくことができました。
ご協力ありがとうございました。結果は下記のとおりです（一部抜粋）。

これらの結果を受け止め、今後も市の魅力のPRに注力していきます。
皆様からいただいたその他の貴重なご意見・ご提案につきましては、市ホームページに掲載させていただきます。

8月号「津島の魅力はアップした？」
アンケート結果

～20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代
1 8 12 11 32

70歳代～
47

無回答
1

男性
51

女性
59

無回答
2

全回答者
112

（単位：人）

■津島市は全国的に見て、知名度が
　ある市だと思いますか。

■津島市が市外に自慢できるものは、何だと思いますか（3つまで）。※票数順

■１年前と比較して、津島の魅力はアップしたと思いますか。

0 10 20 30 40 50 7060

尾張津島天王祭　宵祭
津島神社

尾張津島藤まつり
尾張津島秋まつり

天王川公園
あかだ・くつわ

尾張津島天王祭　朝祭
津島中心市街地の社寺群
津島神社祭典「開扉祭」
津島中心市街地の古寺群

円空　千体仏
抹茶文化
堀田家住宅
津島の街道筋

本町筋の町家景観
車河戸の松並木
津島の太鼓

偉人

79
64

48
20
19

7
6
5
4
3

80 90

3
3
2
1
1
1
1
1

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

思わない
59％

どちらかと
いえば
思わない
28％

どちらかと
いえば思う
12％

思う
1％

前
回

今
回

思う どちらかと
いえば思う

どちらかといえば
思わない

思わない

17.1％

27.6％

23.4％

26.9％

56.8％

39.3％

2.7％

6.2％

くるまこうど
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持ち物定員対象受付時間（開催時間）日種別

場所・予約・問い合わせは保健センター

2歳児歯科
健康診査　 5㈭ 午後1時～1時45分 平成29年12月生のお子さん

（3歳未満まで受診可）
40人
予約制

母子健康手帳、問診票
仕上げ磨き用歯ブラシ
タオル

̶̶ＢＣＧ
予防接種 3㈫ 午後1時20分～2時 生後1歳に至るまでのお子さん

※対象者に個別通知をします
母子健康手帳
BCG予診票

̶̶4カ月児
健康診査

4㈬
18㈬

午後1時～2時
※指定された時間

生後4カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
（1歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票

̶̶
13㈮
20㈮

3歳児
健康診査 午後1時～1時45分

平成28年12月生のお子さん
※対象者に個別通知をします
（4歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票
視力･聴力アンケート

̶̶1歳6カ月児
健康診査 午後1時～1時45分

平成30年5月生のお子さん
※対象者に個別通知をします
（2歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票

12㈭
19㈭

離乳食
前期 25㈬ 午前9時45分～10時

(午前10時～11時40分)

教室開催月に4～7カ月ごろになる
お子さんをもつ保護者
内容：離乳食初期から中期のお話
と試食、歯のお話など

25人
予約制 母子健康手帳

の母子健康診査、BCG予防接種、教室のお知らせ12月

くすり安心電話

津島海部薬剤師会
会員が、緊急時の薬
の相談に応じます。

午後9時～午前0時

☎090-2136-3858

☆乳幼児健康診査はすべて1～2時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は、保健センターの保健師がご家庭を訪問します。 
☆3歳児健康診査では当日会場で尿検査を実施します。     
☆麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、とびひ等にかかっている方は、
　医師の許可が出てからお越しください。     
☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。     
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。

★保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。★あなたの健康づくりを応援します。

健康ホットライン
☎27－1021（相談専用）

事業名 内　容 日　時

月～金（祝日を除く）
午前9時30分～11時

11月8日㈮、12月13日㈮
※要予約
※上記以外の日程でも
　相談可能

ご自身や家族の健康について、また、育児に関する
ことを専用電話で、保健師が相談をお受けします。

健康相談
月～金（祝日を除く）
午前9時～午後5時
※要予約
※電話相談可

生活習慣病など健康に関すること。
血圧・尿・体脂肪・喫煙度・ストレスチェック、HbA1c
簡易測定もできます。

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること。

お口の健康相談 歯みがきの方法等、歯科に関すること。

家庭訪問 ご家庭に訪問して、相談をお受けします。

栄養相談 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。

HAPPYマタニティ
(育児編） 8㈰ 午前9時45分～10時

（午前10時～11時50分）

妊娠中の方とその家族
内容：赤ちゃんの生活や特徴についての講話、
お父さん向けに赤ちゃんのお世話の実習、
お母さん向けにストレッチの実技

30人
予約制

母子健康手帳
※動きやすい服装で
　ご参加ください
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生涯学習センターパステルアート教室
11月13日㈬
午前9時30分～
11時30分

500円
「光」
平野　
☎090-8673-8404

つしま自彊術（健康体操）クラブ
疋田
☎090-1745-6229

生涯学習センター
初心者向け！
親子でバランスボール
エクササイズ

11月12日㈫
午前10時30分～
11時15分

500円 にこりPARK
三浦

生涯学習センター
11月16日㈯

午前10時～11時30分 無料

生涯学習センター今を一番元気にする
バランスボールエクササイズ

初めての方も歓迎！
自彊術体験
じ きょうじゅつ

びごおかい

11月19日㈫
午前10時30分～
11時30分

500円
FROG　PARK
吉田
☎080-1553-2846

生涯学習センター脳機能無料測定と
脳トレ教室

12月5日㈭
午前10時30分～
11時30分

500円
特定非営利活動法人
ライフサポートみわ
西島
☎090-3954-0757

生涯学習センター小中学生対象の勉強会 11月30日㈯
午後1時30分～3時 無料

問　合日　時催　し 料　金場　所

問　合日　時催　し 料　金場　所

問　合日　時催　し 料　金ホール

つしま歴史・
文化のまちづくり
提案事業

ちょこらぼ
講座

問合　つしま夢まちづくり
　　　センター
　　　☎58－4133

文化会館
催しガイド

（10月1日現在）
※掲載している催し物の
　名称などは予定です。

小第5回躾虎会空手道
選手権大会

11月10日㈰
午前10時 無料 長江

☎090-3382-5785

大歌音歌まつり 11月17日㈰
午前9時30分 無料 歌音

☎32-1601

小お箏の教室発表会 11月17日㈰
午後1時30分 無料 鶴見

☎090-8151-6767

大第15回ダンス･ダンス･ダンス
ｉｎ津島

11月24日㈰
午前11時 無料 恒川

☎090-6584-1781

大創立50周年記念
名岳大会

12月1日㈰
午前9時 無料 山川

☎052-461-2008

大第11回ＪＡＺＺの夕べ 12月6日㈮
午後6時45分 有料 津島市文化会館

☎24-1122

【御朱印とモロコ寿司
手作り体験／まち歩き】

津島市観光交流センターほか
（名鉄津島駅西側集合）

津島の歴史・文化を
全国に拡大・発信する

12月1日㈰
午前9時30分～
午後3時

資料代100円
（モロコ寿司手作り体験
に参加される方は
別途900円）

津島ガイド
ボランティア
中元
☎080-2617-7888 

※開催時間、休館日、
　事業の詳細な内容は、
　問い合わせ先にお尋ね
　ください。

となり街
お出かけ
情報

問　合日　時催　し 料　金場　所

弥富市
総合社会教育センター弥富市文化芸能大会

11月10日㈰
午前11時～
午後3時

無料 弥富市歴史民俗資料館
☎65-4355

総合福祉センター希望の家
保健センター健康館
すこやかおおはる

ふれあいフェスティバル2019
11月10日㈰
午前9時45分～
午後3時30分

無料 大治町社会福祉協議会
☎052-442-0990

海南こどもの国
多目的ホールどんぐり工作をしよう

11月16日㈯･17日㈰
受付：午前10時30分～

午後3時
無料 海南こどもの国

☎52-1515

弥富野鳥園
保護地内野鳥撮影会 11月17日㈰

午前10時30分～正午 無料 弥富野鳥園
☎68-2338

海南こどもの国
多目的ホール

つくってあそぼう
～手づくりおんがくたい～

11月23日(土･祝)･24日㈰
受付：午前10時30分～

午後3時
無料 海南こどもの国

☎52-1515

あま市七宝焼
アートヴィレッジ
企画展示室

第37回七宝新作展
11月29日㈮～12月1日㈰
午前9時30分～午後5時

（最終日は午後4時30分まで）
無料

あま市七宝焼
アートヴィレッジ
☎052-443-7588

ポピー名西支部
松村
　naokomatsumura18
　@docomo.ne.jp
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　月…………　　  件（　　   件）
（　）内は平成31年中の累計 

　月………………　  件（　   件）
（　）内は平成31年中の累計 

事故発生件数 …　   件（      件）
うち死亡者 ………  　人（ 　  人）
犯罪発生件数 …  　 件 
（　）内は平成31年中の累計 

総人口……　　　 人 （  　　）
　男………　　　 人 （  　　）
　女………　　　 人 （  　　）
世帯数…　　　  世帯（  　　）
10月1日現在、（　）内は前月比 

西地区子育て支援
センター

ファミリー・サポート・センター
移動事務所

ファミリー・サポート・センター
☎55-7708

問　合場　所日　時相　　談　　名

談相民市月

市役所１階相談室年金相談 7、21日
午前10時～午後3時

市役所１階相談室法律相談（要予約） １３日　午後１時～４時

海部地域消費生活センター
☎23-0150海部総合庁舎１階消費生活相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前9時～午後4時30分

総合保健福祉センター
２階市民相談室行政相談 ２日、１月６日

午前１０時～正午

総合保健福祉センター
2階市民相談室内職相談 7、14、21、28日、12月5日　　　

午前10時～正午、午後1時～3時

総合保健福祉センター
２階市民相談室心配ごと相談 ９日　午前９時～正午

受付は終了時間の３０分前まで

総合保健福祉センター
2階市民相談室法律相談（要予約） 5、19日、12月3日

午後1時～3時

総合保健福祉センター
２階市民相談室結婚相談

１、５、８、１２、１５、１９、２２、２６日、１月５日
午前１０時～正午
受付は終了時間の1時間前まで

老人福祉センター高齢者の健康相談 12、19、26日、12月3日
午後1時～3時 ☎28-7561

神島田祖父母の家高齢者の健康相談 ７、１４、２１、２８日、１月４日
午後１時～３時

総合保健福祉センター
３階家庭児童相談室家庭児童相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前８時３０分～午後５時１５分

ー
（電話相談）認知症介護相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前10時～午後4時
公益社団法人認知症の人と家族の会・愛知県支部
☎0562-31-1911

津島商工会議所相談室相続･登記相談（要予約）
※ただし、相続税は除く

6日、12月4日
午後1時～3時

労働者特別相談・
勤労者金融相談

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前10時～正午、午後1時～4時

28日
午前11時～正午

問　合場　所日　時相　　談　　名

談相民市月
※相談員の都合により相談を休むことがありますので、当日、電話でご確認ください。翌月7日分まで掲載。
※法律相談は、受付件数が限られていますので、ご希望の日時に相談できない場合があります。
※年金相談は、受付件数が限られています（番号札は、当日午前8時30分から配付）。

保険年金課医療･年金Ｇ
☎24-1114

総務課庶務Ｇ
☎55-9606市役所１階相談室法律相談（要予約） 12日

午後1時～4時

行政相談 1日、12月6日
午前10時～正午

相談日のみ

総合保健福祉センター
2階市民相談室心配ごと相談 8日　午前9時～正午

受付は終了時間の30分前まで
相談日のみ
社会福祉協議会

相談日のみ
社会福祉協議会

総合保健福祉センター
2階市民相談室結婚相談

7、11、14、18、21、25、28日、12月2、5日
午前10時～正午　　
受付は終了時間の1時間前まで

相談日のみ
社会福祉協議会

☎24-3456

人事秘書課秘書G
☎24-1123

☎24-3456
☎25-8411

☎24-3456
☎25-8411

☎24-3456
☎25-8411

神島田祖父母の家高齢者の健康相談 6、13、20、27日、12月4日
午後1時～3時 ☎32-2151

総合保健福祉センター
3階家庭児童相談室家庭児童相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前8時30分～午後5時15分 ☎24-0350

津島商工会議所
☎28-2800

8

＋14
＋11
＋3
＋45

62,407
30,838
31,569
26,503   

市内の
交通事故・
犯罪
［8月］ 

人口と
世帯
（外国人を含む）

市内の
火災

救急車の
出動件数

津島データファイル

8

172

1,984270

津島データファイル

水道料金をはじめ、市に対するお支払いの多くにご利用いただけます。
取扱金融機関の窓口にてお申し込みください。
取扱金融機関
いちい信用金庫、三菱UFJ銀行、大垣共立銀行、十六銀行、三重銀行、愛知銀行、名古屋銀行、中京
銀行、東海労働金庫、海部東農業協同組合、あいち海部農業協同組合、ゆうちょ銀行（郵便局）

税や料金の納付には便利な口座振替をご利用ください

ー
（電話相談）

勤労者安心ネットワークセンター
☎0120-81-1505

津島商工会議所相談室創業・経営 個別無料相談会
（要予約）

津島商工会議所
☎28-2800

7、22日、12月5日
午前9時～午後5時

国民健康保険税…第7期　介護保険料…第8期
市営･改良住宅家賃､住宅新築資金等償還金､保育所利用者負担金…11月分　
後期高齢者医療保険料…第5期

納期限　令和元年12月2日㈪今月の市税や料金など

市税の今後の納期

11

市 民 税・県 民 税
固定資産税・都市計画税
国民健康保険税

2　月
ー 第　4　期

第　3　期
第　8　期

1　月
ー

ー
第　9　期

第　4　期
第　10　期

12　月

市役所1階相談室

11
0
33

142
1
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神 楽

神守山車神守山車

津島山車津島山車

子供獅子子供獅子

石採祭車石採祭車

10月5日（土）・6日（日）
写真で振り返る

尾張津島秋まつり

10月5日（土）・6日（日）
写真で振り返る

尾張津島秋まつり
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街 角 散 歩

津島市市長公室シティプロモーション課　〒496－8686　愛知県津島市立込町2－21
     http://www.city.tsushima.lg.jp
携帯サイトから施設の所在地・電話番号が確認できます（別途通信料が必要です）。
「市政のひろば」にご自身の写真が載っている場合、お申し出いただければ差し上げます。

発 行
☎55-9584（ダイヤルイン）
☎24-1111（代表）

中秋の名月を愛でる伝統行事「観月会」を盛大に
開催しました。今年は中秋の名月に近い日曜日に開
催し、今年で36回目｡
民踊や大正琴、日本舞踊など7団体が名月にちなん

だ日本芸能を披露し、観客の目と耳を楽しませました。
観賞した日比市長は「日本人で良かった」としみじ
み。ＡＬＴ（外国語指導助手）の先生も「日本も津島も
大好き。見かけたら気軽に声をかけて」と思いを語り
ました。

昭和34年9月26日に東海地方を襲った伊勢湾台風
から今年で60年となりました。
伊勢湾台風が津島市内に残した爪痕や当時の
人々の様子を記録した写真展を開催しました。
60年という長い年月が経ち、記憶の風化が叫ばれ

ています。写真と共に振り返ることで防災意識の向
上を図りました。

至学館大学の谷岡郁子学長を講師にお迎えし、『日
本のスポーツの未来が危ない！』と題した講演会を開催
しました。
講演の中で、現在のスポーツ環境を取り巻く問題点

を、「商業主義」「ソーシャルネットワーク」「スクール」
「社会規範の変化」の4つの「Ｓ」で紹介しました。その他
にも「筋肉をつけるための食事の方法」等、講演内容は
多岐にわたり、参加者の皆さんも聞き入っていました。

敬老の日に第42回演芸大会が開催され、79組の出
演者が大正琴や舞踊、詩吟、カラオケなど日ごろの練
習の成果を発表しました。
熟練の演技で観客を魅了し、元気で生き生きとし

た姿に会場からは大きな拍手が送られました。
懐かしい曲を歌ったり、お揃いの華やかな衣装で
踊ったりと、多彩な演目に会場内は大いに盛り上がり、
出演者も観客も楽しい一日を過ごしました。

く に   こ

19･9･16（月・祝）
文化会館

歌って踊って
まだまだ現役 4つの「Ｓ」

19･9･12㈭～19㈭
市役所1階ロビー

記憶を風化させないために
～伊勢湾台風60年写真展～

19･9･15㈰
生涯学習センター大ホール日本芸能を楽しんで

19･9･28㈯
文化会館
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お　  し

▲津島まちなかナビ
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