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参
加
費

･
小・中
学
生
、親
子　

3
0
0
円

･
一
般（
高
校
生
以
上
）　

5
0
0
円

申
込　

所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

　

入・捺
印
の
上
、参
加
費
を
添
え
て
10
月
2

　

日
㈬
〜
16
日
㈬
の
期
間
に
社
会
教
育
課
ス

　

ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ
、ま
た
は
市
ス
ポ
ー
ツ
協

　

会
事
務
局（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
2
階
。水

　

〜
日
曜
日
の
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3

 

時
30
分
）へ
。

そ
の
他

･
天
候
に
よ
る
開
催
の
有
無
は
、当
日
午
前

　

7
時
30
分
に
決
定
し
ま
す
。

･
棄
権
、不
参
加
の
場
合
で
も
、参
加
費
は
返

　

還
し
ま
せ
ん
。

･
親
子
の
部
以
外
の
各
部
門
で
、男
女
別
に
タ

　

イ
ム
の
優
秀
な
上
位
3
人
を
表
彰
し
ま
す
。

･
3
年
連
続（
3
年
ご
と
を
意
味
し
ま
す
）

　

で
出
場
し
た
方
に
は
、大
会
記
念
メ
ダ
ル

　

を
贈
呈
し
ま
す
。

日
時　

12
月
1
日
㈰　

午
前
8
時
45
分

　
　
　
（
雨
天
予
備
日　

12
月
8
日
㈰
）

場
所　

天
王
川
公
園

対
象　

市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方
お
よ
び

　

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
会
員

※
一
般
の
部
は
、海
部
地
区
在
住
、在
勤
、在

　

学
の
方
も
可（
中
学
生
以
下
は
、保
護
者
の

　

承
認
が
必
要
）

部
門
等　

左
表
の
と
お
り

※
参
加
人
数
が
少
な
い
グ
ル
ー
プ
は
、同
じ

　

部
門
の
他
グ
ル
ー
プ
と
同
時
に
ス
タ
ー
ト

　

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

･
出
場
者
全
員
に
参
加
賞
を
お
渡
し
し
ま
す
。

･
健
康
管
理
に
十
分
留
意
の
上
、ご
参
加
く

　

だ
さ
い
。

主
催　

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

共
催　

市
教
育
委
員
会

主
管　

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
陸
上
部

問
合　

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ　

　
　
　

☎
55
-9
4
2
8

　
　
　

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

　
　
　

☎
58
-5
6
6
7

日
時　

11
月
3
日（
日･

祝
）　

午
前
9
時

場
所　

西
小
学
校
体
育
館

対
象　

市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
高
校
生
以

　

上
の
方
お
よ
び
津
島
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

　

会
員
の
高
校
生
以
上
の
方

部
門　

ダ
ブ
ル
ス
戦

・
男
子
の
部

・
女
子
の
部（
1
部（
上
級
）･

2
部（
中
級
）･

　

3
部（
初
級
））

定
員　

各
部
門
16
組

参
加
費　

1
組
8
0
0
円

試
合
方
法　

リ
ー
グ
戦（
参
加
チ
ー
ム
数
に

　

よ
り
変
更
の
場
合
あ
り
）

申
込　

10
月
18
日
㈮
ま
で（
土･

日
曜
日
、祝

　

日
は
除
く
）に
参
加
費
を
添
え
て
左
記
へ
。

問
合　

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
4
2
8

第
40
回
秋
季
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

 

第
45
回
津
島
天
王
川
マ
ラ
ソ
ン
大
会

ス
ポ
ー
ツ

大会・教室　　　　　　  開催日時           場所    参加資格      参加費等         申込              問合

レディースソフトテニス
講習会

秋季ソフトテニス大会
（一般男女･中学生以下男女･
成壮年[35歳以上]･ジュニアの部）

秋季レディース
ソフトテニス大会(ダブルス)

初心者　10月19日㈯
経験者　10月26日㈯
（予備日11月2日㈯）
午前9時～11時

市内在住･
在勤の
女性

どなたでも

市内在住･
在勤の
女性

10月20日㈰
（予備日10月27日㈰）

午前9時

11月8日㈮
（予備日11月15日㈮）

午前9時

市営
庭球場

1人　100円
（当日徴収）

開催当日
まで

10月15日㈫
まで

11月1日㈮
まで

1チーム
・一般(市内在住･在勤また
  は協会会員)1,000円
・一般(上記以外)1,500円
・中学生以下､ジュニアは500円

1チーム　500円

 レディース
ソフトテニス協会
磯部☎25-5465

 レディース
ソフトテニス協会
磯部☎25-5465

 ソフトテニス協会
垣見☎25-9845

  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(主催：市ソフトテニス協会、後援：市教育委員会）    ソフトテニス

丸池0.8周
（約600ｍ）

丸池1.8周

丸池0.8周+遊歩道を
含む外周1周

丸池0.8周+遊歩道を
含む外周2周

親子の部
小学2年生
以下の児童と
その保護者

小学3・4年生

小学5・6年生
中学生・一般

中学生・一般

600m
コース

1.4km
コース
2.0km
コース
3.4km
コース

部門 対象 備考
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日時  10月14日(月･祝)（小雨決行）
・オープニングセレモニー
　午前8時50分　児童科学館前
・イベント開始　午前9時45分
場所　東公園一帯、錬成館、児童科学館、市営球場
内容　交流大会コーナー、スポーツ体験、レクリエー   
　ションコーナー、その他イベント等
その他　自動車の乗り合わせ、自転車、徒歩での来場
　にご協力ください。
主催　市･市教育委員会
主管　スポーツフェスティバル IN TSUSHIMA 2019
　実行委員会
問合　スポーツフェスティバル実行委員会事務局
　　　(社会教育課スポーツ振興Ｇ内)　
　　　☎55-9428

スポーツフェスティバル IN TSUSHIMA 2019

問合　社会教育課スポーツ振興G　☎55-9428

種　目 　　   対　象 　　　 場　所  　　　　 練習日時　  　 　　 会費 　　　 申込・問合

柔　道

剣　道

野　球

サッカー

ボウリング

バドミントン

小学生の男女

小・中・高校生
の男女

幼児（3歳以上）
から小学生
の男女

幼児（3歳以上）
から小･中学生
の男女

錬成館

錬成館

安部　
☎090-8321-1790

山田
☎090-3381-6812

市内各小学校

東・西・南・北・神守
高台寺・神島田
各小学校・東公園
グラウンド

サンガーデン
ボウリング

高台寺小学校

毎週火･木･土曜日
午後7時～8時30分

毎週火･金曜日
午後6時50分～8時

毎週土･日曜日･祝日
※時間は各クラブで異なる

毎週土･日曜日･祝日
午前9時～正午

隔週土曜日
午前10時30分～正午
毎週土曜日午後4時～5時30分
毎週水曜日午後5時～6時30分

毎週月曜日午後7時～9時
毎週土曜日午前9時～正午

月額
ＰＴＡ会費
新規加入金 
スポーツ少年団入会金
（保険料含む） 

2,000円
300円
2,000円
1,700円

半年分
ＰＴＡ会費（半年分）
新規加入金
（保険料含む） 

6,000円
1,500円
3,200円

9,000円
3,000円

月額
（登録費･保険料等含む）

1,300円～

半年分
入団金
（保険料・個人・団各種登録費含む）
 

月額
年会費
（スポーツ少年団入会金･保険料含む） 
新規加入金
（ユニフォーム代含む）

月額
年会費
（登録費･保険料等含む） 
新規加入金

3,000円
3,500円

1,000円

2,000円
6,000円

6,000円

沖
☎090-7430-7784

鈴木
☎090-3441-1615
日比
☎090-8956-4893

藤波
☎090-5875-9673

浅野
（サンガーデンボウリング）
☎25-2211

令和元年度　津島市スポーツ少年団員募集
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８
月
６
日
　
錬
成
館
外

第
５４
回
津
島
市
民
総
合

体
育
大
会

7
月
21
日
㈰
・
8
月
4
日
㈰

・
11
日（
日
・
祝
）・
12
日
㈪

錬
成
館
ほ
か

第
56
回
津
島
市
民
総
合

体
育
大
会

（
優
勝
者
、敬
称
略
）

総
参
加
者
数
7
6
5
人

水
泳（
参
加
者
72
人
）

◇
小
学
生
低
学
年
の
部

　

男
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

秋
山
真
秀（
神
守
小
3
年
）

　

女
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

吉
田
実
優（
高
台
寺
小
1
年
）

　

男
子
平
泳
50
ｍ

　
　

秋
山
真
秀（
神
守
小
3
年
）

　

女
子
平
泳
50
ｍ

　
　

松
川
幸
暖（
北
小
3
年
）

　

男
子
背
泳
50
ｍ

　
　

糟
谷
優
太（
蛭
間
小
3
年
）

　

女
子
背
泳
50
ｍ

　
　

吉
田
実
優（
高
台
寺
小
1
年
）

◇
小
学
生
高
学
年
の
部

　

男
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

菊
野
晃
太
郎（
南
小
5
年
）

　

女
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

有
川
夕
稀（
北
小
5
年
）

　

男
子
平
泳
50
ｍ

　
　

猪
飼
大
介（
高
台
寺
小
6
年
）

　

女
子
平
泳
50
ｍ

　
　

左
草
都
希（
南
小
6
年
）

　

男
子
背
泳
50
ｍ

　
　

堀
田
陸
斗（
東
小
4
年
）

　

女
子
背
泳
50
ｍ

　
　

宇
佐
美
志
織（
神
島
田
小
4
年
）

　

男
子
バ
タ
フ
ラ
イ
50
ｍ

　
　

髙
橋
巧（
北
小
4
年
）

　

女
子
バ
タ
フ
ラ
イ
50
ｍ

　
　

吉
田
明
莉（
高
台
寺
小
6
年
）

　
◇
中
学
生
の
部

　

男
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

梅
北
聖（
天
王
中
3
年
）

　

女
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

浦
山
佳
奈（
天
王
中
2
年
）

　

男
子
自
由
形
1
0
0
ｍ

　
　

梅
北
聖（
天
王
中
3
年
）

　

女
子
自
由
形
1
0
0
ｍ

　
　

髙
平
桃
香（
天
王
中
3
年
）

　

男
子
平
泳
50
ｍ

　
　

黒
田
若
葉（
天
王
中
3
年
）

　

男
子
平
泳
1
0
0
ｍ

　
　

榊
原
颯
真（
天
王
中
2
年
）

　

男
子
背
泳
50
ｍ

　
　

甲
斐
日
々
規（
暁
中
2
年
）

　

男
子
背
泳
1
0
0
ｍ

　
　

甲
斐
日
々
規（
暁
中
2
年
）

　

女
子
背
泳
1
0
0
ｍ

　
　

髙
平
桃
香（
天
王
中
3
年
）

　

男
子
バ
タ
フ
ラ
イ
50
ｍ

　
　

吉
田
誠
司（
天
王
中
3
年
）

　

女
子
バ
タ
フ
ラ
イ
50
ｍ

　
　

左
草
沙
羽（
暁
中
3
年
）

　

女
子
バ
タ
フ
ラ
イ
1
0
0
ｍ

　
　

左
草
沙
羽（
暁
中
3
年
）

◇
一
般
の
部

　

男
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

松
原
英
寿

　

女
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

東
條
亜
美

　

男
子
自
由
形
1
0
0
ｍ

　
　

山
﨑
玲
苑

　

女
子
自
由
形
1
0
0
ｍ

　
　

宇
佐
美
恵
美
子

　

男
子
平
泳
50
ｍ

　
　

堀
田
大
熙

　

男
子
平
泳
1
0
0
ｍ

　
　

堀
田
大
熙

　

男
子
背
泳
50
ｍ

　
　

山
﨑
玲
苑

　

女
子
背
泳
1
0
0
ｍ

　
　

蘆
江
彩
加

　

男
子
バ
タ
フ
ラ
イ
50
ｍ

　
　

田
立
愛
維
斗

　

男
子
バ
タ
フ
ラ
イ
1
0
0
ｍ

　
　

田
立
愛
維
斗

　

女
子
2
0
0
ｍ
リ
レ
ー

　
　

津
島
高
校
チ
ー
ム

弓
道（
参
加
者
82
人
）

◇
中
学
生
男
子
の
部

　
　

林
隆
雄（
暁
中
3
年
）

◇
中
学
生
女
子
の
部

　
　

近
藤
佑
月（
藤
浪
中
3
年
）

◇
高
校
生
男
子
の
部

　
　

野
中
雅
史
（
一
宮
西
高
2
年
）

◇
高
校
生
女
子
の
部

　
　

吉
田
二
千
佳（
津
島
東
高
1
年
）

◇
一
般
男
子
の
部

　
　

岡
下
重
雄

◇
一
般
女
子
の
部

　
　

今
見
治
代

柔
道（
参
加
者
40
人
）

◇
小
学
生（
男
女
混
合
）

　
一･

二
年
の
部

　
　

佐
藤
輝（
神
島
田
小
2
年
）

　

三
年
の
部

　
　

須
戸
康
貴（
神
守
小
）

　

四
年
の
部

　
　

内
田
善
仁（
東
小
）

　

五
年
の
部

　
　

長
尾
信
吾（
神
島
田
小
）

　

六
年
の
部

　
　

安
達
紀
未
朗（
東
小
）

◇
中
学
生

　

一
年
男
子
の
部

　
　

中
島
怜
夢（
暁
中
）

　

二
年
男
子
の
部

　
　

鈴
木
大
登（
暁
中
）

　

三
年
男
子
の
部

　
　

杉
山
楓（
暁
中
）

◇
一
般

　

男
子
有
段
の
部　
　

　
　

杉
山
楓
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相
撲（
参
加
者
35
人
）

◇
幼
児
の
部

　
　

片
山
瑛
太（
神
守
保
育
園
）

◇
小
学
生

　

一･

二
年
の
部

　
　

伊
藤
隼
岳（
西
小
2
年
）

　

三
年
の
部

　
　

飯
田
康
太（
高
台
寺
小
）

　

四
年
の
部

　
　

鈴
木
晶
瑛（
神
守
小
）

　

五
年
の
部

　
　

長
尾
信
吾（
神
島
田
小
）

◇
中
学
生
の
部

　

一･

二
年
の
部

　
　

中
島
怜
夢（
暁
中
1
年
）

　

三
年
の
部

　
　

杉
山
楓（
暁
中
）

卓
球（
参
加
者
1
6
3
人
）

◇
個
人
戦

　

中
学
生
以
下
男
子
の
部

　
　

佐
々
木
敬
虎（
暁
中
3
年
）

　

中
学
生
以
下
女
子
の
部

　
　

小
川
琴
弓（
天
王
中
3
年
）

　

一
般
男
子
の
部

　
　

大
島
英
樹

　

一
般
女
子
の
部

　
　

三
輪
夏
代

◇
団
体
戦

　

男
子
の
部

　
　

津
島
ク
ラ
ブ

　

女
子
の
部

　
　

津
島
高
校
Ａ

剣
道（
参
加
者
87
人
）

◇
小
学
生

　

三･
四
年
の
部

　
　

入
江
十
司
郎（
北
小
4
年
）

　

五･

六
年
の
部

　
　

吉
田
菜
那（
美
和
東
小
6
年
）

◇
中
学
生

　

男
子
の
部

　
　

吉
田
颯
汰（
美
和
中
3
年
）

　

女
子
の
部

　
　

長
尾
彩
未（
神
守
中
1
年
）

◇
一
般

　

男
子
の
部

　
　
𠮷
川
德
寛

　

女
子
の
部

　
　

中
辻
璃
香　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス（
参
加
者
1
9
2
人
）

◇
小
学
生
の
部

　
　

山
本
華
奈･

川
瀬
夏
妃（
津
島

　
　

ジ
ュ
ニ
ア
）

◇
中
学
生
以
下
男
子
の
部

　
　

後
藤
将
斗･

滝
川
晧
希（
津
島

　
　

ク
ラ
ブ
）

◇
中
学
生
以
下
女
子
の
部

　
　

澤
井
優
舞･

吉
田
涼
風（
津
島

　
　

ク
ラ
ブ
）

◇
一
般
男
子
の
部

　
　

杉
岡
佑
紀･

近
藤
崇
史

◇
一
般
女
子
の
部

　
　

浅
井
菜
津
美･

浅
井
真
由
美

◇
壮
年
の
部

　
　

佐
野
利
津
子･

請
川
京
子

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル（
参
加
チ
ー
ム

　

4
チ
ー
ム
、参
加
者
30
人
）

　
　

津
島
市
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
チ
ー
ム

バ
ド
ミ
ン
ト
ン（
参
加
者
46
人
）

◇
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　
　

畠
山
孝
利･

吉
永
正
樹

◇
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　

一
部

　
　

垣
見
妙
香･

鈴
木
亜
梨
沙

　

二
部

　
　

小
島
幸
子･

野
田
純
子

　

三
部

　
　

山
内
王
智
己･

花
井
明
美

陸
上（
参
加
者
18
人
）

◇
小
学
生
男
子
の
部

　

1
0
0
ｍ

　
　

松
井
聖（
神
島
田
小
6
年
）

　

1
0
0
0
ｍ

　
　

松
井
聖（
神
島
田
小
6
年
）

◇
小
学
生
女
子
の
部

　

1
0
0
ｍ

　
　

桑
原
和
栞（
東
小
6
年
）

　

1
0
0
0
ｍ

　
　

江
島
楓
葉（
南
小
5
年
）

◇
中
学
生
男
子
の
部

　

1
5
0
0
ｍ

　
　

髙
橋
駿
介（
藤
浪
中
3
年
）

 

3
0
0
0
ｍ

　
　

髙
橋
駿
介（
藤
浪
中
3
年
）

◇
中
学
生
女
子
の
部

 

2
0
0
ｍ

　
　

桑
原
萌
衣（
藤
浪
中
2
年
）

 

3
0
0
0
ｍ

　
　

新
田
沙
良（
藤
浪
中
2
年
）

◇
一
般
男
子
の
部

　

1
5
0
0
ｍ

　
　

青
山
颯
汰

 

3
0
0
0
ｍ

　
　

新
田
弘
幸

◇
一
般
女
子
の
部

 

2
0
0
ｍ

　
　

鬼
頭
優
希

 

3
0
0
0
ｍ

　
　

向
井
あ
り
さ

か
た 

や
ま  

え 

い  

た

お   

が
わ   

こ 

と 

み

お
お 

し
ま  

ひ  

で  

き 

み      

わ   

な 

つ 

よ

い 

り 

え 
じ
ゅ
う 

し 

ろ 

う

よ 

し 

だ    

な    

な

す
ぎ 

や
ま 

か
え
で

さ      

さ
　 

き   

け 

い  

ご

い  

と  

う 

し
ゅ
ん
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い 
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し
ょ
う
え
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と
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栄
誉

寄
附

全
国
大
会
出
場

第
1
0
1
回
全
国
高
等
学
校
野
球
選
手
権
大

会（
兵
庫
県
西
宮
市
）

令
和
元
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技
大
会
第
71
回
全
日
本
高

等
学
校
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
選
手
権
大
会

（
宮
崎
県
日
向
市
）

杉
浦　

彩
華
さ
ん（
岐
阜
女
子
高
等
学
校
2

年
生・常
盤
町
）

出
場
経
緯　

令
和
元
年
度
岐
阜
県
高
等
学
校

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
競
技
県
総
体
兼
全
国・東
海
総

体
県
予
選（
女
子
の
部
）に
お
い
て
、在
学
す
る

岐
阜
女
子
高
等
学
校
が
優
勝
し
た
た
め

2
0
1
9
年
度
全
日
本
卓
球
選
手
権
大
会

（
マ
ス
タ
ー
ズ
の
部
）（
高
知
県
高
知
市
）

佐
々
木　

健
志
さ
ん（
三
菱
重
工
株
式
会
社・

唐
臼
町
）

出
場
経
緯　

2
0
1
9
年
度
全
日
本
卓
球
選

手
権
大
会（
マ
ス
タ
ー
ズ
の
部
）愛
知
県
予
選

の
結
果
に
よ
り
、出
場
権
を
獲
得
し
た
た
め

文
部
科
学
大
臣
杯
第
43
回
全
日
本
中
学
ボ
ウ

リ
ン
グ
選
手
権
大
会（
京
都
府
宇
治
市
）

東　

桜
沙
さ
ん（
暁
中
学
校
1
年
生・唐
臼
町
）

出
場
経
緯　

第
59
回
愛
知
県
小
学
校・中
学

校・高
等
学
校
ボ
ウ
リ
ン
グ
競
技
会
に
お
い
て

第
7
位
と
な
り
、愛
知
県
ボ
ウ
リ
ン
グ
連
盟
よ

り
代
表
選
手
に
選
出
さ
れ
た
た
め

Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
第
43

回
全
日
本
高
校
ボ
ウ
リ
ン
グ
選
手
権（
神
奈

川
県
川
崎
市
）

東　

莉
大
さ
ん（
津
島
東
高
等
学
校
2
年
生・

唐
臼
町
）

出
場
経
緯　

第
59
回
愛
知
県
小
学
校・中
学

校・高
等
学
校
ボ
ウ
リ
ン
グ
競
技
会
に
お
い
て

第
3
位
と
な
り
、愛
知
県
ボ
ウ
リ
ン
グ
連
盟
よ

り
代
表
選
手
に
選
出
さ
れ
た
た
め

令
和
元
年
度
全
国
中
学
校
総
合
体
育
大
会
第

49
回
全
国
中
学
校
相
撲
選
手
権
大
会（
奈
良

県
奈
良
市
）

暁
中
学
校
相
撲
部

出
場
経
緯　

第
73
回
愛
知
県
中
学
校
総
合
体

育
大
会（
相
撲
競
技
団
体
戦
）優
勝

リ
ポ
ビ
タ
ン
カ
ッ
プ
第
47
回
日
本
選
手
権
大

会（
東
京
都
千
代
田
区
）

令
和
元
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会

陸
上
競
技
大
会
秩
父
宮
賜
杯
第
72
回
全
国
高

等
学
校
陸
上
競
技
対
校
選
手
権
大
会（
沖
縄

県
沖
縄
市
）

土
居　

駿
斗
さ
ん（
津
島
高
等
学
校
3
年
生・

稲
沢
市
）

出
場
経
緯　

第
66
回
東
海
高
等
学
校
総
合
体

育
大
会（
陸
上
競
技
男
子
4
0
0
ｍ
ハ
ー
ド

ル
）第
4
位

全
国
高
等
学
校
ダ
ン
ス
ド
リ
ル
選
手
権
大
会

2
0
1
9（
大
阪
府
大
阪
市
）

酒
井　

克
徳
さ
ん（
名
古
屋
市
立
山
田
高
等

学
校
2
年
生・立
込
町
）

出
場
経
緯　

全
国
高
等
学
校
ダ
ン
ス
ド
リ
ル

選
手
権
大
会
東
海
大
会（
プ
ロ
ッ
プ
部
門
）に

お
い
て
、在
学
す
る
名
古
屋
市
立
山
田
高
等

学
校
が
優
勝
し
た
た
め

 

お
詫
び
と
訂
正

全
国
大
会
出
場

菊
野　

塁
椰
さ
ん（
誉

高
等
学
校
3
年
生
・
大

字
古
川
）

出
場
経
緯　

第
1
0
1

回
全
国
高
等
学
校
野
球

選
手
権
愛
知
県
大
会
に

お
い
て
、在
学
す
る
誉

高
等
学
校
が
優
勝
し
た

た
め

き
く
の
　
　

る
い
や

す
ぎ
う
ら　
　

さ
や
か

さ

さ

き
　
　
　

け
ん
じ

平
野　

翔
大
君（
暁
中

学
校
2
年
生・愛
宕
町
）

ひ
ら
の　
　
　

し
ょ
う
た

ど　
い　
　
　
し
ゅ
ん
と　

さ
か
い　
　

か
つ
の
り

前
田　

聖
矢
君（
神
守

中
学
校
3
年
生
・
蛭
間

町
）

ま
え
だ 　
　

せ
い
や

び
し
ゅ
う
つ
し
ま
て
ん
の
う
さ
い
れ
い
ま
ち
な
み
ず

な
ら
び
に
さ
い
れ
い
き

は
せ
が
わ

 
 
 
 

ゆ
う
じ

は
せ
が
わ

 
 
 
 

ゆ
う
じ

谷
口　

恭
平
君（
天
王

中
学
校
3
年
生
・
東
中

地
町
）

出
場
経
緯　

中
日
ス
ポ

ー
ツ
杯
争
奪
第
32
回

日
本
リ
ト
ル
シ
ニ
ア
野

球
選
手
権
東
海
大
会

に
お
い
て
、所
属
す
る

愛
知
西
リ
ト
ル
シ
ニ
ア

が
準
優
勝
し
た
た
め

た
に
ぐ
ち　
　

き
ょ
う
へ
い

寄
附

ご
厚
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

市
へ

尾
中　

眞
理
様

・・・・・・・・・・・・・・・・・・
尾
州
津
島
天
王
祭
禮
町
並
図

幷
祭
礼
記
ほ
か
郷
土
資
料
2
点

　

市
政
の
ひ
ろ
ば
9
月
号
27
ペ
ー
ジ
の
全
国

大
会
出
場
者
名
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

正　

長
谷
川　

雄
士
さ
ん

誤　

長
谷
川　

雄
二
さ
ん

ひ
が
し　
　
　

ろ　

 

さ

ひ
が
し　
　
　

り　
　
た
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消
防
車
や
救
急
車
は
火
災
な
ど
災
害
発
生

時
に
、被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
こ
と
や
、傷

病
者
を
一
刻
も
早
く
病
院
ま
で
搬
送
す
る
た

め
に
現
場
ま
で
安
全
・
迅
速
に
到
着
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

消
防
自
動
車
等
が
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
な

が
ら
走
行
し
て
い
た
ら
、次
の
点
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

・
一
般
車
両
は
周
囲
の
状
況
に
配
慮
し
た
上
、

　

道
路
の
左
側
に
寄
っ
て
一
時
停
止
し
て
く

　

だ
さ
い
。停
止
し
た
こ
と
が
確
認
で
き
る

　

よ
う
に
ハ
ザ
ー
ド
ラ
ン
プ
を
点
灯
し
て
く

　

だ
さ
い
。

・
交
差
点
付
近
で
は
交
差
点
を
避
け
、道
路

　

の
左
側
に
寄
っ
て
一
時
停
止
し
て
く
だ
さ

　

い
。

・
狭
い
道
路
な
ど
で
停
車
す
る
場
合
は
、消

　

防
自
動
車
等
の
通
行
に
支
障
が
な
い
様
に

　

配
慮
し
て
く
だ
さ
い
。

・
高
速
道
路
に
お
い
て
本
線
に
入
る
の
を
確

　

認
し
た
際
は
、減
速
し
合
流
に
協
力
し
て

　

く
だ
さ
い
。

・
歩
行
者
や
自
転
車
は
、横
断
歩
道
を
通
行

　

し
て
い
る
場
合
は
速
や
か
に
渡
っ
て
く
だ

　

さ
い
。歩
道
が
な
い
場
所
を
通
行
し
て
い

　

る
場
合
は
、白
線
か
ら
離
れ
て
停
止
し
、消

　

防
自
動
車
等
の
進
路
確
保
に
努
め
て
く
だ

　

さ
い
。

　

緊
急
車
両
が
一
秒
で
も
早
く
現
場
に
到
着

す
る
た
め
に
は
、市
民
の
方
々
の
協
力
が
必

要
不
可
欠
と
な
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
は
、火
災
が
発
生
し
た
場
合
に
消

防
車
が
使
用
す
る
水
を
ど
こ
か
ら
入
手
し
て

い
る
か
ご
存
知
で
す
か
？

　

池
や
川
の
水
、学
校
の
プ
ー
ル
な
ど
を
使

用
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、多
く
の
場
合
、

道
路
上
や
道
路
脇
に
設
置
さ
れ
た
消
火
栓
や

防
火
水
槽
を
使
用
し
ま
す
。道
路
上
に
違
法

に
駐
車
さ
れ
た
車
両
に
よ
っ
て
、使
え
な
く
な

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

①
消
火
栓
か
ら
5
メ
ー
ト
ル
以
内

②
消
防
用
防
火
水
槽
の
吸
水
口
ま
た
は
吸
管

　

投
入
口
か
ら
5
メ
ー
ト
ル
以
内

③
消
防
用
防
火
水
槽
の
端
、ま
た
は
こ
れ
ら

　

の
道
路
に
接
す
る
出
入
口
か
ら
5
メ
ー
ト

　

ル
以
内

　

消
火
栓
や
防
火
水
槽
付
近
に
駐
車
す
る
こ

と
は
法
律
で
も
禁
止
さ
れ
て
お
り
、違
法
な

駐
車
は
一
刻
を
争
う
消
防
活
動
の
妨
げ
に
な

り
ま
す
。消
防
水
利
の
近
く
に
は
駐
車
し
な

い
よ
う
、皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

第203回

つけましたか？住宅用火災警報器
消防本部警防通信Ｇ

☎23ー0119

消
防
自
動
車
等
の
走
行
時
の
安
全

確
保
に
つ
い
て
ご
協
力
く
だ
さ
い

消
防
水
利
付
近
の
駐
車
禁
止
に
つ
い
て

道
路
交
通
法
で
駐
車
が
禁
止
さ
れ
て

い
る
場
所

行事名 開催日 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物

午前10時30分～
11時30分

午前10時30分～
11時30分

☆ハイハイ広場
(ママタイム）

☆なかよし広場
（英語で遊ぼう）

ベビーマッサージ

☆わくわく工作

☆パパタイム

☆なかよし広場

ハロウィンパーティー

そだねぇ～会

☆なかよし広場

随時

9月27日㈮～

随時

随時

9月27日㈮～

10月5日㈯～

当日受付

10月4日㈮～

当日受付

10月9日㈬

10月11日㈮

10月13日㈰

10月16日㈬

10月26日㈯

10月27日㈰

10月29日㈫

11月5日㈫

午前10時30分～
11時30分

午前10時30分～
11時30分

午前10時30分～
11時30分

午後1時30分～
2時30分

ハロウィングッズを
つくってみよう

パパと一緒で楽しいな！
（親子で体を動かし遊ぼう）

｢七五三のお祝い」
をしましょう

ちょっぴりはやい
年賀状作り（紙すき体験）
ちょっとはやめの
クリスマスリース作り

ジュニアリーダーと
一緒に「ハロウィン

パーティー」を楽しもう！

「うその森」へようこそ！
（疑似体験してみよう）

外国の先生と英語に
触れて遊ぼう

上靴（外靴を拭いて
利用も可）・タオル
水分補給できるもの

午後1時30分～
4時30分

午前10時～10時45分
午前11時～11時45分

タオル
水分補給
できるもの
バスタオル
水分補給
できるもの

上靴（外靴を拭いて
利用も可）・タオル
水分補給できるもの

午前10時30分～
11時15分

お母さんのリラックス法と
ふれあい遊び

手作りおもちゃを作ろう15組

10組

20組

15組

20人

なし

各20組

なし

材料費
50円

材料費
50円

材料費
50円

オイル
資料代
500円

無料

無料

無料

無料

無料

0歳児と
その保護者
※1
0歳児と
その保護者
※2

満1歳ごろから
未就学児と
その保護者

満2歳になる子
から未就学児と
その父

満2歳ごろから
未就学児

6カ月ごろから2歳ごろ

満1歳ごろから
未就学児と
その保護者

中学生･高校生

年長児から中学生

年長児から小学生

上靴・水筒

上靴・水筒

上靴・水筒

上靴・水筒
タオル

上靴・水筒
タオル

10月12日㈯
11月2日㈯

10人
15人
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市
民
病
院
を
知
ろ
う
㉖

〜
理
学
療
法
士
編
〜

　

今
回
は
、中
里
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室
長
、

川
本
理
学
療
法
士
、星
野
理
学
療
法
士
、渡
辺

理
学
療
法
士
に
、シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

職
員
が
お
話
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

Ｑ
．　
理
学
療
法
士
と
は
何
で
す
か
。ま
た
、具

　

体
的
な
業
務
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
．　
脳
卒
中
や
骨
折
、手
術
後
の
体
力
低
下

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
要
因
で
運
動
機
能
が

低
下
し
た
方
に
対
し
て
、医
師
の
指
示
の

も
と
、ベ
ッ
ド
で
の
寝
返
り
、立
ち
上
が
り
、

歩
く
と
い
っ
た
基
本
的
動
作
能
力
の
回
復

リ
ハ
ビ
リ
や
悪
化
予
防
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

専
門
職
で
す
。

　

基
本
的
に
は
、一
人
の
患
者
さ
ん
に
対

し
て
一
人
の
理
学
療
法
士
が
サ
ポ
ー
ト
を

し
ま
す
が
、必
要
な
方
に
は
個
別
メ
ニ
ュ
ー

を
提
案
し
、病
室
で
患
者
さ
ん
自
身
が
行

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。手
す
り
や
歩
行
器

を
使
っ
た
歩
行
訓
練
、足
の
筋
力
訓
練
な

ど
、一
人
ひ
と
り
の
体
力
や
意
欲
に
合
わ

せ
て
負
担
の
な
い
よ
う
に
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、病
気
や
け
が
後
の
リ
ハ
ビ
リ
だ

け
で
な
く
、専
門
性
を
生
か
し
、チ
ー
ム
医

療
の
一
員
と
し
て
理
学
療
法
士
が
介
入
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ
．　
チ
ー
ム
医
療
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
教

　

え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
．　
チ
ー
ム
医
療
に
理
学
療
法
士
が
介
入
す

る
病
気
の
一
つ
が
、糖
尿
病
で
す
。糖
尿
病

の
重
要
な
治
療
法・予
防
法
の
一
つ
が
、運

動
療
法
で
す
。月
に
一
度
開
催
す
る
糖
尿

病
教
室
で
は
、毎
回
異
な
る
テ
ー
マ
を
設

け
、医
師
に
よ
る
糖
尿
病
に
つ
い
て
の
お
話

に
加
え
、簡
単
に
で
き
る
運
動
療
法
の
指

導
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、オ
リ
ジ
ナ
ル
の
体
操
や
分
か
り

や
す
い
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
冊
子
作
り
も

し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
取
り
組
み
が
、自
身
の
健
康

を
見
直
す
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
い
い
と
考

え
て
い
ま
す
。今
後
も
、地
域
の
人
が
気
軽

に
取
り
組
め
る
環
境
作
り
に
努
め
て
い
き

た
い
で
す
。

　

今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
、理
学
療
法
士

は
、リ
ハ
ビ
リ
だ
け
で
な
く
、チ
ー
ム
医
療
の

一
員
と
し
て
専
門
性
を
生
か
し
た
業
務
を
行

っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

問
合　

市
民
病
院
管
理
課
管
理
Ｇ

　
　
　

☎
28
-5
1
5
1　

内
線
2
2
0
1

▲糖尿病教室の様子

 

 

2
0
1
7
年
3
月
に
小
中
学
校
の
学
習
指

導
要
領
の
改
訂
、公
示
が
さ
れ
、令
和
2
年
度

よ
り
全
て
の
小
学
校
で
、令
和
3
年
度
よ
り

全
て
の
中
学
校
で
が
ん
教
育
が
始
ま
り
ま

す
。

　

津
島
市
で
は
そ
れ
に
先
駆
け
て
平
成
30
年

に
試
験
的
に
市
内
の
一
部
の
小
中
学
校
で
外

部
講
師
に
よ
る
が
ん
教
育
の
時
間
を
設
け
ま

し
た
。そ
の
後
津
島
市
教
育
委
員
会
と
医
療

関
係
者
で
話
し
合
い
を
し
て
、全
国
で
必
須

化
さ
れ
る
前
に
今
年
度
よ
り
先
行
し
て
、市

内
の
半
分
の
小
中
学
校
で
が
ん
に
関
す
る
教

育
を
市
民
病
院･

津
島
医
師
会
の
医
師
と
保

健
師
を
外
部
講
師
と
し
て
、学
校
の
教
員
と

と
も
に
始
め
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

癌
は
男
性
の
2
人
に
1
人
、女
性
の
3
人

に
1
人
が
生
涯
に
罹
患
す
る
も
の
で
す
。診

断
、治
療
法
の
進
歩
に
よ
り
、今
で
は
癌
患
者

の
60
％
以
上
は
治
っ
て
お
り
、決
し
て
治
ら
な

い
病
気
で
は
な
い
の
で
す
。し
か
し
な
が
ら
、

ま
だ
癌
は
治
ら
な
い
病
気
だ
と
考
え
て
い
る

人
が
大
人
も
子
ど
も
も
多
く
い
ま
す
。検
診

な
ど
に
よ
り
早
期
発
見
し
、早
期
治
療
を
行

え
ば
治
る
確
率
は
よ
り
高
く
な
り
ま
す
。

　

国
は
が
ん
検
診
受
診
率
を
50
％
以
上
と
い

う
目
標
を
立
て
ま
し
た
が
、ま
だ
実
現
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。検
診
に
よ
る
早
期
発
見
を
呼

び
か
け
て
も
催
し
に
来
ら
れ
る
の
は
関
心
の

あ
る
人
達
で
、本
当
に
来
て
欲
し
い
人（
検
診

を
受
け
な
い
人
々
）は
関
心
も
な
く
来
て
も

ら
え
ま
せ
ん
。そ
こ
で
学
校
教
育
の
場
を
癌

に
対
す
る
啓
発
の
場
と
し
て
活
用
す
る
こ
と

に
し
た
の
で
す
。学
校
に
お
け
る
が
ん
教
育

の
目
標
は
2
つ
あ
り
ま
す
。

①
が
ん
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
で
き
る
よ
う

　

に
す
る
。

②
健
康
と
命
の
大
切
さ
に
つ
い
て
主
体
的
に

　

考
え
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
す
る
。

　

が
ん
教
育
は
知
識
を
伝
え
る
だ
け
で
な

く
、命
の
大
切
さ
や
死
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ

か
け
に
な
り
ま
す
。

　

授
業
は
医
師
が
全
て
行
う
の
で
は
な
く
教

育
の
専
門
家
で
あ
る
教
師
が
授
業
を
計
画

し
、医
療
の
専
門
家
で
あ
る
医
師
や
保
健
師

が
外
部
講
師
と
し
て
知
識
、経
験
を
加
え
る
。

教
育
、医
療
の
専
門
家
が
お
互
い
を
尊
敬
し
、

意
見
を
出
し
合
い
な
が
ら
授
業
を
作
り
上
げ

て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

自
分
の
身
近
な
人
が
癌
に
な
っ
た
ら
何
が

出
来
る
の
か
？
大
人
も
子
ど
も
も
一
緒
に
考

え
ま
し
ょ
う
。

小
中
学
校
に
お
け
る
が
ん
教
育

一緒に考えましょう
健康のこと
医療のこと
60

市民病院
院長　神谷里明

り
か
ん
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M Y  K A R T E
津
島
市
民
病
院

循
環
器
内
科
医
長

大
高
　
直
也

No 3 7 8私 の カ ル テ

動脈硬化性疾患

因子をお持ちのことが多いです。
　心筋梗塞は通常、前兆がなく、ある日突然起こる死
に至る怖い病気ですので、高コレステロール血症や糖
尿病をお持ちの患者さんは、無症状のうちからしっか
り内服治療を行い、動脈硬化性病変を安定化させ、発
症を防ぐことが大切です。
検査/治療は？
　虚血性心疾患の検査としては、採血、心電図、心臓
超音波検査、心筋負荷シンチグラフィー、冠動脈造影
CT検査、カテーテル造影検査があり、体にとって負担
の少ない検査から行い、これらを組み合わせて診断に
あたります。治療は、カテーテルによる冠動脈形成術
と、開胸にて行う心臓バイパス手術がありますが、カテ
ーテル機器の進歩のおかげで、ほとんどの症例でカテ
ーテルによる治療が可能となっています。

どんな病気？
　末梢動脈疾患は下肢閉塞性動脈硬化症とほぼ同義
であり、下肢の動脈硬化により、血管が狭窄または閉
塞する病気です。症状としては、ある一定以上の距離
の歩行により下肢のだるさや下肢痛、いわゆる「間欠
性跛行」が出現します。危険因子としては虚血性心疾
患と同じですが、中でも糖尿病と喫煙は、重症下肢虚
血へ進展することが多いので注意が必要です。重症下
肢虚血になると、下肢切断を余儀なくされるだけでは
なく、1年の死亡率は20％以上であり生命にも危険が
及びます。
検査/治療は？
　足関節と上腕の血圧比（ABI）を用いることが最も
多く、手足の血圧測定を行うだけで末梢動脈疾患の有
無がわかります。ABIに異常を認めた場合は、造影検
査などさらなる精密検査を行います。間欠性跛行があ
る場合には、必要に応じてカテーテルによる血管内治
療やバイパス術による血行再建を行います。

　血管は一つながりであり、虚血性心疾患、末梢動脈
疾患、脳血管疾患は1つの動脈硬化性疾患として考え
ることが大切であり、この3つの疾患のうち1つでもか
かった場合は、その他の動脈硬化性疾患についても精
密検査することが推奨されます。また、これらの病気は
無症状のうちに進展することが多く、「サイレントキラ
ー」とも呼ばれます。定期的な健診を受け早期発見に
努めることが大切です。ご心配な方は病院でご相談く
ださい。

お
お
た
か　
　

な
お
や

まっしょう

きょうさく

か ん け つ

せ い  は  こう

　「動脈硬化」が多くの危険な病気の原因になってい
ることをご存じでしょうか？
　「動脈硬化」とは、血管の内側にプラークと呼ばれる
コレステロールがたまり、動脈の内腔が狭くなる病態
をいいます。わが国では、糖尿病や脂質異常症などの
生活習慣病の増加をはじめ、高齢化の急速な進行の
結果として「動脈硬化性疾患」が増加しています。動脈
硬化は実は、0歳の時点から初期病変が形成されてお
り、動脈硬化を促進する危険因子の存在や加齢により、
急速に進行します。動脈硬化性疾患と呼ばれるものに
は主に、虚血性心疾患(心筋梗塞など)、末梢動脈疾患、
脳血管疾患(脳梗塞など)があり、それぞれの疾患のみ
にとどまらず、重複して存在することが多いのです。

どんな病気？
　日本人の死亡原因の第2位を占めるのが心臓疾患
であり、その約半数は虚血性心疾患です。心臓の表面
には「冠動脈」と呼ばれる血管が存在し、心臓の筋肉
(心筋)はそこから酸素や栄養をもらい、ポンプの役割
を果たしています。冠動脈が動脈硬化により狭まった
り(狭窄)、閉じたり(閉塞)し、心筋が酸素不足になった
状態の総称を「虚血性心疾患」と呼びます。虚血性心
疾患のうち、狭窄した場合を「狭心症」、閉塞により心
筋が死んでしまう病態を「心筋梗塞」といいます。
　症状は、胸部圧迫感や身体を動かしている時の息切
れ、喉の違和感、左肩や奥歯の痛みなどが現れること
が多いですが、中には、無症状であることも多く、健診
などで偶然発見されることも少なくありません。あま
り知られていないのが、心筋梗塞を起こす冠動脈狭窄
は、狭窄度の強くない場合が多いことです。つまり、狭
窄度の強くない不安定な動脈硬化病変が突然はじけ
て、プラークが血管内に飛び出し、そこに血栓が集まり、
血管を閉塞させて心筋梗塞を発症させるのです。しか
し、狭窄度の強くない患者さんが発症前に来院したと
しても、心電図や心臓超音波などの心臓の検査では異
常として検出される可能性は低いです。そして、このよ
うな不安定な狭窄病変をもっている患者さんの多くは、
未治療の高コレステロール血症や糖尿病などの危険

虚血性心疾患

末梢動脈疾患

おわりに

虚血性心疾患 脳血管疾患

末梢動脈疾患
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