


「市政のひろば」つしま2018.10 2

問合　市民病院管理課管理Ｇ
☎28-5151 内線2201

問合　市民病院管理課管理Ｇ
☎28-5151 内線2201

　
「
か
か
り
つ
け
医
」と
は
、健
康
に
関
す
る
こ

と
を
何
で
も
相
談
で
き
、必
要
な
時
は
専
門

の
医
療
機
関
を
紹
介
し
て
く
れ
る
身
近
に
い

て
頼
り
に
な
る
医
師
の
こ
と
で
す
。

　

い
ざ
と
い
う
時
に
困
ら
な
い
た
め
に
も
、健

康
診
断
な
ど
に
行
く
機
会
を
利
用
し
て
、自

宅
や
職
場
の
近
く
に
、か
か
り
つ
け
医
を
見
つ

け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　　

日
ご
ろ
の
み
な
さ
ん
の
健
康
状
態
を
知
っ

て
い
て
、気
軽
に
何
で
も
相
談
で
き
る
か
か
り

つ
け
医
が
い
れ
ば
、体
調
な
ど
に
関
し
て
何
で

も
相
談
で
き
る
の
で
、必
要
な
ら
医
療
面
で
早

め
の
対
策
が
と
れ
ま
す
し
、専
門
家
を
的
確
に

紹
介
で
き
ま
す
。

　

か
か
り
つ
け
医
が
い
な
い
場
合
、一
般
の

方
々
が
自
己
判
断
で
受
診
を
控
え
た
り
、延

期
し
た
り
、あ
る
い
は
、間
違
っ
た
対
応
策
を

と
っ
て
い
る
う
ち
に
重
症
化
し
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
が
、そ
れ
も
防
ぐ
こ
と
が
で
き

ま
す
。

﹁
か
か
り
つ
け
医
﹂の
メ
リ
�
ト
は
？

～かかりつけ医・かかりつけ薬局を持ちましょう～～かかりつけ医・かかりつけ薬局を持ちましょう～

かかりつけ医かかりつけ医

病気への早期
対策・連携が可能
病気への早期
対策・連携が可能

健康について気軽に相談できる

医師・薬剤師はいますか？医師・薬剤師はいますか？

　日本では4人に1人以上が65歳以上の高齢者という、超高齢社会となっています。　
　高齢化が進む中、多くの病気を同時に抱えて、複数の医療機関を受診し、色々な作用をもった
薬が処方され、服用している方が多くいます。健康について気軽に相談できる医師・薬剤師を持つ
ことで、皆さんの健康やより良い生活に役立てましょう。
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ま
た
、通
院
が
困
難
な
状
況
で
あ
れ
ば
、在

宅
療
養
支
援
、介
護
と
の
連
携
を
図
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。場
合
に
よ
っ
て
は
、看
取
り
支
援
も

行
い
ま
す
。

　
「
何
で
も
気
軽
に
話
せ
る
」こ
と
、「
質
問
に

し
っ
か
り
と
答
え
て
く
れ
る
」こ
と
が
重
要
で

す
。今
後
の
健
康
管
理
に
役
立
つ
だ
け
で
な
く
、

信
頼
関
係
を
深
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

糖
尿
病
や
高
血
圧
症
な
ど
の
生
活
習
慣
病

が
心
配
な
方
の
よ
う
に
定
期
的
に
通
わ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
人
は
、通
い
や
す
い
こ
と
も
重
要

と
な
っ
て
き
ま
す
。

　

ま
た
、自
分
や
家
族
が
よ
く
受
診
す
る
診
療

科
の
医
院
を
選
ぶ
こ
と
も
大
切
で
す
。子
ど
も

の
い
る
家
庭
で
あ
れ
ば
内
科
・
小
児
科
・
耳
鼻
咽

喉
科
な
ど
、高
齢
世
帯
で
あ
れ
ば
往
診
や
在
宅

医
療
に
も
対
応
で
き
る
医
院
、ま
た
、歯
科
の
か

か
り
つ
け
医
も
い
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

　

地
理
的
に
便
利
で
病
気
に
関
す
る
相
談
に

親
身
に
な
っ
て
応
え
て
く
れ
る
医
院
を
選
び
ま

し
ょ
う
。

　
「
か
か
り
つ
け
薬
局
」と
は
、薬
の
使
い
方
や

疑
問
に
答
え
、相
談
相
手
に
な
っ
て
も
ら
え
る

薬
局
の
こ
と
で
す
。

　　

患
者
さ
ん
の
薬
歴（
薬
の
記
録
）を
作
成
し
ま

す
。薬
歴
に
は
、現
在
服
用
し
て
い
る
薬
の
ほ

か
、過
去
に
服
用
し
て
い
た
薬
、患
者
さ
ん
の
体

質
や
以
前
起
こ
し
た
副
作
用
が
記
入
さ
れ
ま

す
。こ
の
薬
歴
を
も
と
に
、複
数
の
医
療
機
関
か

ら
出
さ
れ
た
薬
の
相
互
作
用
や
重
複
投
与
、量

の
チ
ェッ
ク
を
し
た
り
、ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
す

可
能
性
が
あ
る
薬
が
出
さ
れ
て
い
な
い
か
な
ど

の
チ
ェッ
ク
を
し
て
、必
要
が
あ
れ
ば
医
師
に
相

談
し
て
安
全
が
確
認
さ
れ
た
後
、調
剤
さ
れ
ま

す
。こ
の
薬
歴
を
も
と
に
納
得
の
い
く
ま
で
説

明
を
受
け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、薬
の
内
容
や
飲
み
方
、注
意
の
記
載
さ

れ
た
説
明
書
を
も
と
に
、使
用
方
法
や
保
管
方

法
を
含
め
た
細
か
い
説
明
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。ま
た
、電
話
で
薬
の
使
い
方
や
副
作
用

等
、薬
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
て
く
れ
ま
す
。

　

薬
だ
け
で
な
く
、広
く
健
康
に
関
す
る
相
談

に
も
応
じ
、場
合
に
よ
っ
て
は
医
療
機
関
へ
の
受

診
も
お
勧
め
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、地

域
の
医
療
機
関
と
も
連
携
し
、チ
ー
ム
で
患
者

さ
ん
を
支
え
ら
れ
る
関
係
を
日
ご
ろ
か
ら
つ

く
っ
て
い
ま
す
。

　

負
担
は
少
し
増
え
ま
す
が
、薬
の
適
正
使
用

に
つ
な
が
り
ま
す
。薬
剤
師
へ
支
払
う
技
術
料

の
分
、窓
口
で
支
払
う
金
額
は
若
干
増
え
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。し
か
し
、薬
剤
師
の
指
導
が
治

療
の
効
果
を
高
め
た
り
、同
じ
薬
の
重
複
投
与

や
市
販
薬
の
使
用
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
に
よ

り
薬
の
ム
ダ
が
な
く
な
る
の
で
、結
果
的
に
費

用
は
か
か
ら
な
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　　
「
保
険
薬
局
」「
処
方
せ
ん
受
付
」「
保
険
調

剤
」な
ど
の
表
示
の
あ
る
薬
局
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
表
示
が
あ
る
薬
局
で
は
、処
方
せ

ん
に
よ
る
薬
の
調
剤
を
行
っ
て
い
ま
す
。地
理

的
に
便
利
で
、薬
歴
簿
の
作
成
や
薬
に
関
す
る

相
談
に
親
身
に
な
っ
て
応
え
て
く
れ
る
薬
局
を

選
び
ま
し
ょ
う
。薬
の
事
は
、な
ん
で
も
薬
剤
師

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ぜ
ひ
、自
宅
や
職
場
な
ど
の
近
く
に「
か
か
り

つ
け
医
」「
か
か
り
つ
け
薬
局
」を
持
ち
、信
頼
で

き
る
医
師
や
薬
剤
師
と
一
緒
に
健
康
に
つ
い
て

相
談
で
き
る
関
係
を
築
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

かかりつけ薬局

薬歴から
健康をサポート

かかりつけ薬局

薬歴から
健康をサポート

ど
ん
な
薬
局
を
か
か
り
つ
け
薬
局

に
選
べ
ば
い
い
の
？

ど
こ
を
か
か
り
つ
け
医
に

選
べ
ば
い
い
の
？

市民病院では、かかりつけ医と役割分担する

ことで、効率的な医療の提供を行っています

﹁
か
か
り
つ
け
薬
局
﹂を
持
つ
と

負
担
が
増
え
て
し
ま
う
の
で
は
？ 

﹁
か
か
り
つ
け
薬
局
﹂
の

メ
リ
�
ト
と
は
？

　津島市医師会･海部医師会との連絡体制をとり、入院や精密検査が
必要となった患者さんの受け入れ体制や在宅医療支援の体制を整えて
います。かかりつけ医から事前に予約をお取りの上受診していただけ
れば、待ち時間も短く診察を受けることができます。さらに、初診の場合
でも、選定療養費2,160円の負担がかからないというメリットもあります。
　また、症状の安定した慢性疾患の患者さんには、かかりつけ医やお近
くの医院･クリニックなどをご紹介することがあります。
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津島市行財政改革推進計画平成29年度実績報告

　津島市では、厳しい財政状況を打開し、強い津島市を作り上げ、将来にわたって持続可能な財政基盤を確立するため、
平成28年度から32年度までの5年間を計画期間とした「津島市行財政改革推進計画」を策定し、行財政改革の推進に努
めています。
　このたび、平成28年度から29年度までの2カ年の実績を取りまとめました。

　2年間の効果額は7
億2,043万5千円で、目
標額とした7億5,759
万7千円を下回りまし
た（達成率95．1％）。

　目標効果額6億3,1
82万8千円に対し、効
果額は6億3,461万1千
円（達成率100．4％）

行財政改革の取り組
み（効果額）

基本目標1　持続可
能な財政運営の推進

年度

28

29

30

31

32

計

Ｎｏ

目標額

取組事業名

・有料広告掲載の推進
・収納率の向上
・市有財産の有効活用

170,321

33,507

430,783

634,611

469,536

12,292

150,000

631,828

36．3％

272．6％

287．2％

100．4％

主な取組内容 平成28～29年度
効果額（実績）

平成28～29年度
目標効果額 実績／目標

・市単独補助金の見直し
・公共施設に係るコストの縮減

・地方公会計制度の活用
・国民健康保険事業の健全化

合計

効果額 達成率
今後に向けて
　2カ年の効果額は、目標額を下回る結果とな
りました。
　本市の財政状況は依然として極めて厳しい
状況にあり、今後とも持続可能で効率的な行財
政運営を目指すため、目標を達成できていない
項目や実施されていない項目については、成果
が得られるよう進捗を図っていきます。
　また、目標を達成できている項目についても、
更なる成果が得られるよう着実かつ積極的に
実行していきます。
問合　財政課財政Ｇ　☎55-9616

　目標効果額257万9
千円に対し、効果額
は437万1千円（達成
率169．5％）

基本目標2　効率的・
効果的な行政運営の
推進

　目標効果額1億2,3
19万円に対し、効果
額は8,145万3千円（達
成率66．1％）

基本目標3　適正な
人事管理の推進およ
び良好な職場環境の
実現

取組事業名

・民間活力の活用
・公用車管理の見直し
・特定目的基金の見直し

3,259

1,112

0

4,371

1,919

660

0

2,579

169.8％

168.5％

‒

169.5％

主な取組内容 平成28～29年度
効果額（実績）

平成28～29年度
目標効果額 実績／目標

・他市町村との広域連携の推進
・学校・企業等との連携

・団体事務の見直し
・適正な歳出事務処理の推進

合計

効率的な行政
経営の推進

連携・協働
事業の推進

適正な
事務運営

Ｎｏ

Ｎｏ

取組事業名

・計画的かつ適正な定員管理の
　実施
・組織機構の見直し

25,800

15,290

40,363

81,453

41,900

15,290

66,000

123,190

61.6％

100.0％

61.2％

66.1％

主な取組内容 平成28～29年度
効果額（実績）

平成28～29年度
目標効果額 実績／目標

・人事評価制度の定着化と適正
な運用の推進
・給与等の適正化の推進

・人材育成環境の整備
・ワーク・ライフ・バランスの推進
・時間外労働時間の削減

合計

適正な事務
運営人事管理

適切な処遇

良好な職場
環境

306,731

450,866

538,109

569,610

628,357

2,493,673

96,696

623,739

-

-

-

720,435

31．5％

138．3％

-

-

-

28．9％

1

2

3

1

2

3

歳入の確保

歳出の削減

健全な財政
運営の推進

1

2

3

(単位:千円)

(単位:千円)

(単位:千円)

(単位:千円)
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　地方公共団体の財政破綻を未然に防ぎ、財政の早期健全化、再生を促すため、各地方公共団体は、毎年、健全化判
断比率および資金不足比率を算定し、公表することが義務付けられています。
　平成 29 年度決算に基づき算定された津島市の健全化判断比率および資金不足比率は、下表のとおり、前年に引き
続き、すべて基準を下回りました。
　これからも行財政改革を徹底して行い、財政の健全化に努めます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合　財政課財政Ｇ　☎55-9616

財政健全化判断比率等の公表

※資金不足比率がない会計は「－（該当なし）」で表示し、参考に資金剰余の比率を（△）で示す。

◎健全化判断比率 （単位：％）

◎資金不足比率（経営健全化基準　20.0%）

☆用語の説明

用　　　　語

市民病院事業会計

平成28年度

下水道事業会計 上水道事業会計 流域関連公共下水道事業特別会計

8.4
－
（△42.7）

－
（△112.9）

－
（△13.4）

説　　　　　明

（単位：％）

※実質赤字額、連結実質赤字額がないため「－（該当なし）」で表示し、参考に黒字の比率を（△）で示す。

実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率

実 質 赤 字 比 率

平成28年度 比 　 　 率

財政再生基準

早期健全化基準

比 　 　 率

連 結 実 質 赤 字 比 率

実 質 公 債 費 比 率

将 来 負 担 比 率

資 金 不 足 比 率

福祉、教育、まちづくり等を行う地方公共団体の普通会計の赤字の程度を指標化
し、財政運営の深刻度を示したもの（普通会計の赤字の割合）

すべての会計の赤字や黒字を合算し、地方公共団体全体としての赤字の程度を指標化
し、地方公共団体全体としての運営の深刻度を示したもの（全ての会計の赤字の割合）

借入金の返済額およびこれに準じる額の大きさを指標化し、資金繰りの危険度を
示したもの（年間の収入に対して借入金の返済のために支払う額の割合）

地方公共団体の一般会計の借入金（地方債）や将来支払っていく可能性のある負担
等の現時点での残高の程度を指標化し、将来財政を圧迫する可能性が高いかどう
かを示すもの（年間の収入に対して将来支払っていく可能性のある負担額の割合）

公営企業の資金不足を、公営企業の事業規模である料金収入の規模と比較して指標
化し、経営状況の深刻度を示すもの（年間の収入に対して不足している資金の割合）

－
（△7．33）

－
（△21.76） 5.0

25.0

35.0

32.2

－
（△6．76）

－
（△19.06） 5.1 33.7

17.9912.99

30.0020.00

350.0
平成29年度

平成29年度 4.2
－
（△67.5）

－
（△103.0）

－
（ー）
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問合　福祉課
　地域包括ケアシステムＧ
　☎55ｰ9471

シリーズ

地域包括ケアシステム地域包括ケアシステム
重度な要介護状態となっても住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けるための仕組み『地域包括ケアシステム』。
津島市地域包括ケアビジョンでは、その仕組みを構築するための取組の重点項目を6つ掲げました。その重点項目に
ついて、毎月1項目ずつ紹介します（ビジョンは、市ホームページまたは市の施設でご覧になれます）。

第4回 取組の重点項目③  
　身体の状況やライフステージに応じた暮らしやすい『住まい』

暮らしやすい「住まい」の実現のため、次の取り組みを進めます。

「住まい」は、地域包括ケアシステムの基本です

生活しやすい・介護しやすい 住宅にしましょう

　医療や介護が必要になっても住み慣れた地域で暮らし続けようとするときに、「住みにくい家」
が支障になることがあります。
　現に、平成29年3月に実施した在宅介護実態調査(※)では、今後受けたい介護として「施設や病
院などに入所/入院したい」と回答した人のうち、多くの人がその理由として「家が狭い、段差があ
るなど、現在の住居が介護に適していないから」と、住まいを原因に挙げています。
(※)在宅介護実態調査…市内在住で要介護認定を受けている65歳以上の方1,000人を対象に
　　　　　　　　　　　 行ったアンケート調査です。

　介護保険により一部の自己負担で手すりやスロープなどを設置する「住宅改修」を活用
しましょう。利用には、事前申請が必要です。高齢介護課（☎24-1117）にお尋ねください。
　また、高層階から低層階へ、駅や店の近くへなど、住み替えも有効です。ひとり暮らし高
齢者が入居できない、保証人が確保できないといった場合もあることから、高齢者が入居
しやすくするための「新たな住宅セーフティネット制度」への取り組みが始まっています。

　身体の機能を維持できるような改修のため、理
学療法士、ケアマネジャー、建築士など多分野の専
門家による支援を受けられる仕組みを構築します。

　サービス付き高齢者向け住宅（※1）や、有料老
人ホーム(※2)など、自宅と同様に生活できる施設
（住宅）もあります。自分の状況に合わせた場所で
の生活を選択できるようにします。

(※1) サービス付き高齢者向け住宅

　
(※2) 有料老人ホーム

※次回は、取組の重点項目④ 孤立しない／させない 地域で取り組む『生活支援』 を紹介します。

住み方に関する支援 状況に合わせて選択できる住宅や施設

どちらの取り組みも、
相談しやすい仕組みと、
分かりやすい
相談先の案内を
心がけます。

 　高齢者を対象とした入居施設。介護サービス
付きのもの、介護が必要となった場合に地域の
介護サービスを利用しながら居住するもの、介
護を必要としない人向けのものがあります。

　介護と連携して、安否確認や生活相談などの
サービスを提供するバリアフリーの住宅。
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　認知症の方が行方不明となった場合に、速やかに発見・保護するため、家族などからの依頼に
より、その方の身体的特徴や服装などの情報をかえるネットサポーター（登録制）にメールで配信
し、可能な範囲で捜索協力をお願いする「ネットワーク」です（防災ほっとメールを活用します）。

かえるネットつしまとは・・・

認知症の方の家族

かえるネットサポーター

ＱＲコード

警察

①捜索依頼連絡

登録
無料

津島市
連携機関（地域包括支援セン
ター、介護サービス事業所等）

発見！

・年齢性別　75歳女性
・行方不明になった状況　〇月△日□時ごろ
　散歩に出かけたまま、帰宅していない。
・身体的特徴　身長154㎝、痩せ型、白髪

※行方不明者情報の配信を受け、可能な範
　囲で捜索に協力いただく方のことです。

≪情報例≫

一緒に認知症の方を見守る

かえるネットサポーター※

を募集しています！

登録は「防災ほっとメール」から

　市では、「避難準備・高齢者等避難開始」、「避難勧告」や「避難指示（緊急）」を発
令した場合に携帯電話でのメール機能を使って、確実に情報を受け取ることがで
きる「防災ほっとメール」を運用しています。
　携帯電話で、下記ＵＲＬ「防災ほっとメール」にアクセスをして、登録をお願いします。
　
●迷惑メール防止対策をされている方は、受信できるドメインとして
　「ａｎｓｈｉｎ‐ｂｏｕｓａｉ．ｎｅｔ」を許可してくだい。
●ＵＲＬ付きメールの受信を許可してください。
●メールアドレスの登録は無料ですが、ニュースメールが発行され着信すると、各
　携帯電話会社の通常のパケット料金がかかる場合があります（1メールあた
　り0～2円程度）。

　市では、「避難準備・高齢者等避難開始」、「避難勧告」や「避難指示（緊急）」を発
令した場合に携帯電話でのメール機能を使って、確実に情報を受け取ることがで
きる「防災ほっとメール」を運用しています。
　携帯電話で、下記ＵＲＬ「防災ほっとメール」にアクセスをして、登録をお願いします。
　
●迷惑メール防止対策をされている方は、受信できるドメインとして
　「ａｎｓｈｉｎ‐ｂｏｕｓａｉ．ｎｅｔ」を許可してくだい。
●ＵＲＬ付きメールの受信を許可してください。
●メールアドレスの登録は無料ですが、ニュースメールが発行され着信すると、各
　携帯電話会社の通常のパケット料金がかかる場合があります（1メールあた
　り0～2円程度）。

お使いの携帯電話の機種がＱＲ
コード読み取りに対応している場
合は、上のＱＲコードを読み込むこ
とによって簡単にアドレス入りの
メールを作成することができます。

③発見連絡

④発見連絡

②行方不明者
   発生メール
②行方不明者
   発生メール

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ａｎｓｈｉｎ‐ｂｏｕｓａｉ．ｎｅｔ／ｔｓｕｓｈｉｍａ／

か え る ネ ッ ト つ し まか え る ネ ッ ト つ し ま

問合問合 高齢介護課長寿福祉G
☎24-1118           
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介護保険料のご案内

津島市ブロック塀等撤去費補助制度のご案内

お知らせください　家屋の取り壊しや新増築等

介護保険料特別徴収（年金天引き）
　10月から本算定による特別徴収が始まります。
　8月に年間の保険料額が確定し、送付した納入通知
書（介護保険料額決定通知書）兼特別徴収開始通知
書のとおりに、10月･12月･2月の年金から天引きしま
す。
対象となる方
　平成30年8月の介護保険料を特別徴収されている
方（平準化により8月の天引きが0円になっている場合
があります）
新たに対象となる方
　平成30年4月1日現在で65歳以上であり、年額18万
円以上の老齢（退職）年金、遺族年金、障害年金を受
給していて、8月までに特別徴収になっていない方
これから65歳の誕生日を迎える皆さんへ
　介護保険の第1号被保険者の資格取得日は、65歳
の誕生日の前日です。また、保険料の納付義務は資格
を取得した日の属する月から発生するため、1日生ま
れの方は前月から納付義務が発生します。
40歳から64歳までの方は、第2号被保険者となり、介護
保険料は加入している健康保険と一体で納められて
います。
問合　高齢介護課介護保険Ｇ　☎24-1117

　固定資産税は、毎年1月1日を賦課期日として課税します。
　そのため、賦課期日までに家屋の取り壊しや新増築、用途変更、未登記家屋の名義変更、土地の利用状況の変更
などをされた場合ご連絡ください。
※平成30年1月2日以降に新増築された家屋について、固定資産税評価額を算出するため、税務課家屋担当調査員
　による家屋調査を随時実施していますので、ご協力をお願いします。
問合　税務課固定資産税Ｇ　☎55-9264

年金から市・県民税の
特別徴収（天引き）が始まります

　現在、市･県民税が年金から特別徴収されていない
65歳以上の方で、10月までに年金から介護保険料が
特別徴収される方は、10月から公的年金等に関する市・
県民税の特別徴収が始まります。
　対象となる方には、既にお送りした納税通知書で徴
収税額を通知していますので、確認をお願いします。
対象となる公的年金
　老齢基礎年金、老齢厚生年金など
※遺族年金･障害年金は対象ではありません。
特別徴収（天引き）が中止となる場合
　次に該当する方は、特別徴収が中止となり、普通徴
収（ご自身で納付）へ変更となります。
・介護保険料が特別徴収されなくなった方
・年金の支給が停止した方（遺族年金等に変更となっ
　た方など）
※平成28年10月から、公的年金からの特別徴収対象
　者が転出した場合や税額に変更が生じた場合、一
　定の要件の下で特別徴収が継続されることとなり
　ました。
問合　税務課市民税Ｇ　☎55-9263

　地震発生時における、ブロック塀等の倒壊により発生する事故等の防止や、避難路の確保を目的に、道路や公
共施設に隣接した高さ1メートル以上のブロック塀等の撤去について補助します。
 また、木造住宅の無料耐震診断･耐震改修費補助についても、10月末日まで受付を行っています。あわせて制度
の活用をご検討ください。
※平成31年度以降に工事を検討されている方についても随時相談を受け付けています。
補助対象　道路等や公共施設の敷地との境界から2メートル以内に設置された
　ブロック塀等を撤去する工事
補助金額　最大10万円（撤去に要した費用、または撤去したブロック塀等の壁面
　1平方メートルあたりに1万円を乗じた額のどちらか少ない方）
補助予定件数　6件
申込　10月31日㈬までに下記へ。
問合　都市計画課都市計画Ｇ　☎55-9627
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固定資産税（家屋）の減額措置
ご存知ですか？

住宅耐震改修をしたとき

熱損失防止改修（省エネ改修）をしたとき

高齢者等居住改修（バリアフリー改修）をしたとき

対象家屋　昭和57年1月1日以前に建築され、平成30年1月1日～12月31日に工事費が50万円
　を超える耐震改修を行ったもの
減額される額　平成31年度分の当該家屋の固定資産税の税額（120㎡分まで）が2分の1減額
　※ただし、認定長期優良住宅に該当することとなった家屋は、平成31年度分の当該家屋の
　　固定資産税の税額が3分の2減額、通行障害既存耐震不適格建築物にあたる家屋は、平
　　成31年度分が3分の2、平成32年度分が2分の1減額（減額範囲は全て120㎡分まで）
申請期日　改修後3カ月以内に税務課へ申請してください。

対象家屋　新築から10年以上経過し、65歳以上の方、介護保険法の要介護もしくは要支
　援の認定を受けている方、または障がいのある方のいずれかの方が居住されている住
　宅のうち、平成30年1月1日～12月31日に工事費（補助金等を除く自己負担分）が50万円
　を超えるバリアフリー改修を行ったもの（賃貸住宅を除く）
対象工事　①廊下の拡幅 ②手すりの設置 ③階段の勾配緩和 ④床の段差解消 ⑤浴室の
　改良 ⑥引き戸への取り替え ⑦トイレの改良 ⑧床の滑り止め化
減額される額　平成31年度分の当該家屋の固定資産税の税額（100㎡分まで）が3分の1
　減額
申請期日　改修後3カ月以内に税務課へ申請してください。

対象家屋　平成20年1月1日以前に建築され、平成30年1月1日～12月31日に、工事費が50万
　円を超える熱損失防止改修を行ったもの（賃貸住宅を除く）
対象工事　①窓の断熱改修工事（窓の二重サッシ化等） ②床の断熱改修工事 ③天井の断
　熱改修工事 ④壁の断熱改修工事　
※ただし、①の工事、または①を含む改修工事であり、外気等と接する部分の工事に限り　
　ます。また、改修工事によりそれぞれの部分が現行の省エネ基準に新たに適合することに　
　なる工事です。
減額される額　平成31年度分の当該家屋の固定資産税の税額（120㎡分まで）が3分の1減額
※ただし認定長期優良住宅に該当することとなった家屋は、平成30年度分の当該家屋の　
　固定資産税の税額が3分の2減額
申請期日　改修後3カ月以内に税務課へ申請してください。
※申請書は税務課にあります。各改修について、必要な添付書類等、詳しくは下記へお問い合わせください。
※高齢者等居住改修（バリアフリー改修）、熱損失防止改修（省エネ改修）について、新築住宅特例や耐震改修特
　例の対象となっている年度は減額の適用を受けることができません。
問合　税務課固定資産税Ｇ　☎55-9264
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住宅耐震改修をしたとき

秋の安全なまちづくり県民運動

住宅を対象とした侵入盗の防止
「年間取組事項」
　本年6月末までの住宅侵入盗(空き巣･忍込み)認知件数
は全国ワースト1位で、侵入手口の7割以上が無締まりとガ
ラス破りです。忘れずに施錠することはもちろん、補助錠
やガードプレートなどで侵入口を強化するなど複数の対策
を施したり、外出時や就寝時の戸締りは自分自身で再確認
することを習慣づけ、侵入盗被害を防止しましょう。
自動車盗の防止
　盗難車は他の犯罪に利用されたり、解体され海外に運
搬されたりします。
　車から離れるときは短時間でも必ず施錠し、長時間駐車
するときは自宅であっても油断せず、防犯カメラを設置し
たり、ハンドルロックや警報器等の防犯装置を活用して大
切な自動車を盗まれないようにしましょう。
特殊詐欺の被害防止
　犯人はお金を騙し盗るためにいろいろな手口を駆使し
ています。詐欺被害に遭わないためには、「電話番号が変
わった」「お金が必要」「お金を本人以外の者に渡す」「ＡＴ
Ｍへ誘う」といった話があったら詐欺だと疑い、お金を渡す
前に必ず警察か知人等に相談しましょう。
子どもと女性の犯罪被害防止
　子どもが被害者となる児童虐待や、わいせつ目的誘拐･
連れ去り事件が後を絶ちません。地域ぐるみで子どもに関
心を持ち、子どもの目線に立った見守り活動を強化しましょ
う。
　「ながらスマホ」は、無警戒無防備な状態であり、ひった
くりや痴漢の標的になるおそれがあります。決して他人事
と考えず、常に自分が狙われているという危機意識を持っ
て被害防止に努めましょう。
暴力追放運動の推進
　暴力追放運動の三ない運動＋1の「利用しない」「恐れな
い」「お金を出さない」「交際しない」を実践するとともに、
暴力を許さない環境をつくりましょう。
問合　市民協働課地域コミュニティＧ　☎55-9298

　愛知県では、毎年10月を男女共同参画月間と定めてい
ます。この機会にパネル展示をしますので、ぜひご覧くださ
い。
パネル展示　「働き方改革でどうなる??」
期間　10月1日㈪～31日㈬　午前9時～午後5時
場所　文化会館1階市民交流センター
問合　人権推進課人権同和･男女参画Ｇ　☎55-9364

　総務省では、国が行っている仕事について、皆さんから
苦情や意見･要望をお受けする「行政相談」を無料で行っ
ています。

日時　10月24日㈬　午前10時～午後3時
場所　ナディアパーク3階デザインホール(名古屋市中区）
問合　総務省中部管区行政評価局
　　　☎052-972-7415

　里親とは、様々な事情により自分の家庭で暮らせなくな
った子どもを迎え入れて養育する方のことです。
　愛知県では、里親になってくださる方を募集しています。
詳しくは下記へ。
問合･相談先　愛知県海部児童･障害者相談センター　
　　　　　　 ☎25-8118

困ります！  自転車置きざり　知らんぷり
　11月上旬に、放置自転車の撤去を行います。
　市では、市営自転車駐車場などに放置されている自転
車の調査を行い、一定期間経過後も放置されている自転
車について、撤去･移動保管を行い、約6カ月の保管期間経
過後に処分をします。
　自転車の路上放置は、歩行者の通行を妨げ、交通事故の
要因になります。また、救急車や消防車などの緊急車両の
活動の障害にもなります。
　目的地からちょっと離れていても自転車駐車場を利用
し、一人ひとりの心がけで良好な都市環境の確保を図りま
しょう。
自転車利用のルール
・自転車は、防犯登録をしましょう。
・交通ルールを守り、安全運転をしましょう。
・自転車保険に加入しましょう。
問合　市民協働課地域コミュニティＧ　☎55-9298

10月11日㈭～20日㈯

行政相談週間
10月15日㈪～21日㈰

愛知県男女共同参画月間

11月1日㈭～30日㈮

１０月は「里親月間」です 

放置自転車クリーンキャンペーン

一日合同行政相談所
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　家庭から出る生活排水は、川や海の水質汚濁の主な原因となっています。
身近な水辺環境を保全するためには、生活排水の発生量を減らすこと、発生した生活排水を浄化槽等で適切に
処理することが重要です。

　家庭の台所、洗濯、風呂等から出る生活排水について、次の生活排水対策を実施しましょう。
調理くず、食べ残し
・流し台には、できるだけ目の細かい三角コーナーや水切りネットを備え、排水口にはスト
　レーナー（網カゴ状のゴミ受け）を取り付け、調理くず等を流さないようにしましょう。
・お米のとぎ汁は、庭や畑にまけば肥料になります。
油
・使用済みてんぷら油は、吸収剤や牛乳パックに入れた古新聞等に吸わせて可燃ごみ
　とし、水と一緒に流さないようにしましょう。
洗剤
・洗剤は、容器等に記載されている指示量を守り、使いすぎないようにしましょう。

　単独処理浄化槽は、トイレ以外の排水がそのまま放流されるので、その他の排水も併せて処理できる合併処
理浄化槽に比べ、家庭から排出される汚れの量が8倍になります。
　市では、単独処理浄化槽や汲取り便所から合併処理浄化槽への転換の促進を目的とした補助金制度を設けて
います。補助金制度を活用して、環境負荷の小さい合併処理浄化槽への転換をご検討ください。
　合併処理浄化槽は、下水道と同等の処理性能が得られます。しかし、適切な管理を行わなければ、本来の機能
を発揮できません。
　浄化槽法では浄化槽の所有者等を「浄化槽管理者」と定め、下表のような管理を行う義務を課しています。

ハロウィンジャンボ宝くじ（新市町村振興宝くじ）
（公財）愛知県市町村振興協会

発売期間　10月1日㈪～23日㈫
抽せん日　10月30日㈫

　この宝くじの収益金は、市町村の明るいまちづくりや
環境対策、高齢化対策など地域住民の福祉向上のため
に使われます。

１0月は「クリーン排水推進月間」および「浄化槽強調月間」

生活排水の汚れを減らす取り組み

生活排水を適切に処理する取り組み

問合　海部県民センター環境保全課　☎24-2111
　　　生活環境課環境保全Ｇ　☎55-9368

管理の内容  　　　　実施内容　　　　実施業者または機関　　  　連絡先　　 　　　 　実施回数

処理方式　　　　 　　　回数

清掃

保守点検

法定検査

浄化槽にたまった
汚泥の汲取り

浄化槽の稼働状況、
調整、清掃時期の
判定などの点検

（一社） 愛知県浄化
槽協会

浄化槽の外観検査
や放流水の水質検
査など

エコ環境（株）
（有） 大政
尾西清掃（株）
（有） 吉川清掃社

愛知県知事の登録を
受けた業者

左記問合先にご
確認ください。

☎ 052-481-7160 年1回

☎ 0120-222-652
☎ 25-7374
☎ 26-2908
☎ 26-4918

浄化槽の型式に応じ
て定められた回数
（下表）

年1回以上

合 

併

単　

独

分離接触ばっ気方式
 （20人槽以下）
嫌気ろ床接触ばっ気方式
 （20人槽以下）
全ばっ気方式
 （20人槽以下）
分離ばっ気方式
 （20人槽以下）
散水ろ床方式
平面酸化床方式
地下砂ろ過方式

4カ月
1 回以上

3カ月
1 回以上
4カ月

1 回以上

6カ月
1 回以上
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　市には建設後20年から40年を経過した公共施設等が多く、今後大規模な修繕や建て替えに多額の費用が必要
となります。また、人口減少や少子高齢化の進展による社会保障費の増加が見込まれ、厳しい財政運営が予測さ
れます。このような状況から、すべての公共施設等を保有し続けることはできません。
　そこで、公共施設等の適正な配置に関する具体的な方針を定める「公共施設等適正配置計画」を策定します。
計画の策定にあたり、事前説明会、意見広聴会の開催、意見募集を行います。

公共施設等適正配置計画の策定について
　　　　　　　　　　　　　　意見を募集します
公共施設等適正配置計画の策定について
　　　　　　　　　　　　　　意見を募集します

　公共施設等適正配置計画の素案についてのご意見を
お聴きします。
日時・場所　右表のとおり
意見発表の対象　事前説明会に参加した方
意見発表の申込　10月17日㈬までに問い合わせ先へ。
傍聴　どなたでも。申込不要

　意見広聴会での意見発表のほか、書面による意見も募
集します。
募集期間　10月15日㈪～11月2日㈮
提出方法　ホームページまたは企画政策課で事前説明
　会資料を確認の上、「住所」「氏名」「電話番号」「ご意見」
　を明記し、直接または郵送、ＦＡＸ、電子メールで提出し
　てください。

提出先　〒496-8686（住所不要）
　津島市役所企画政策課宛て
　　24-1791
　　ｍａｃｈｉ＠ｃｉｔｙ．ｔｓｕｓｈｉｍａ．ｌｇ．ｊｐ

問合　企画政策課行政改革推進Ｇ　☎55-9465

人権推進課人権同和・男女参画Ｇ
☎55-9364

　公共施設等適正配置計画の素案について説明します。
日時・場所　右表のとおり
対象　どなたでも
申込　不要

事前説明会

意見広聴会

計画案に対する意見募集

日　　時
事前説明会

10月13日㈯
午前10時

10月20日㈯
午後2時
10月21日㈰
午後2時

生涯学習センター
第6会議室

10月14日㈰
午後2時

図書館大集会室

10月15日㈪
午後7時

神島田公民館
大集会室

文化会館視聴覚室

生涯学習センター
小ホール

意見広聴会

場　　所

※
3
会
場
と
も

　
同
じ
内
容

女性の人権
　女性は出産や育児等で職場を離れざるを得ない場合や非正規雇
用が多いことなどを背景に、貧困等の生活上の困難に陥りやすい状
況にあります。この状況をなくすためには、男女平等の人権意識を持
ち、家庭や職場など社会のあらゆる場において、制度や慣行を見直す
とともに、子育て支援策や介護保険サービスの充実を図っていくこと
が大切です。そして、女性が社会活動に積極的に参画できる支援を推
進することが必要です。

女性への人権侵害
　昨今、深刻な社会問題化している配偶者や交際相手からの暴力や、つきまといなどのストーカー行為は、重大な
人権侵害であり、決して許されるものではありません。平成13年に「配偶者からの暴力の防止および被害者の保護
に関する法律」が制定されました。警察庁によると、配偶者からの暴力事案等の相談等件数は毎年増加傾向にある
とのことです。このことからも、女性に対するあらゆる暴力については、人権侵害であると認識し、問題の早期解決
や再発防止に向けて、関係機関が相互に連携することが大切です。特にＤＶなど潜在しがちな実態を把握するとと
もに、意識啓発や支援活動を効果的に展開する相談体制の充実が必要です。



「市政のひろば」つしま2018.1013

お知らせ

　

こ
の
た
び
、厚
生
労
働
大
臣
、愛
知
県
知
事

か
ら
民
生
委
員・児
童
委
員
と
し
て
次
の
方
が

委
嘱
さ
れ
ま
し
た（
敬
称
略
）。

▽
余
郷
明
志（
瑠
璃
小
路
町
2
丁
目
88
番
地

　

☎
25‒

5
2
9
3
）

担
当
地
区　

瑠
璃
小
路
町
1
丁
目・2
丁
目

▽
山
田
桂
子（
宮
川
町
1
丁
目
7
番
地
1

　

☎
26‒

3
3
4
9
）

担
当
地
区　

宮
川
町
1
丁
目・3
丁
目

問
合　

福
祉
課
福
祉
G

　
　
　

☎
24‒

1
1
1
5

斎
場
待
合
室
の
利
用
に
つ
い
て

　

食
べ
物
の
持
ち
込
み
は
、薯
蕷
饅
頭
の
み
と

な
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、火
葬
が
連
続
す
る

場
合
に
、清
掃
の
た
め
の
待
ち
時
間
が
な
い
よ

う
に
と
の
配
慮
か
ら
で
す
。

　

次
に
利
用
す
る
方
に
も
清
潔
な
待
合
室
を

使
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、皆
さ
ま
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合　

生
活
環
境
課
環
境
保
全
Ｇ

　
　
　

☎
55‒

9
3
6
8

　

市
で
は
、学
校
教
育
法
に
基
づ
き
設
置
し
て

い
る
私
立
高
等
学
校
に
通
学
す
る
生
徒
の
保

護
者
負
担
軽
減
の
た
め
、授
業
料
等
の
補
助

を
行
い
ま
す
。該
当
さ
れ
る
方
は
、申
請
が
必

要
で
す
。

対
象　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

・
10
月
1
日
現
在
で
私
立
高
等
学
校（
全
日

　

制・定
時
制・中
等
教
育
学
校
の
後
期
課
程
）

　

お
よ
び
専
修
学
校
の
高
等
課
程
に
在
学
し

　

て
い
る
生
徒
で
あ
る
こ
と

・
10
月
1
日
現
在
で
保
護
者
の
住
所
が
市
内

　

に
あ
る
こ
と

・
愛
知
県
私
立
学
校
授
業
料
軽
減
制
度
に
よ

　

る
決
定
通
知
を
受
け
て
い
る
方
、ま
た
は
そ

　

れ
に
準
ず
る
方

・
授
業
料
、入
学
金
、教
育
充
実
費
、諸
会
費
、

　

設
備
維
持
費
等
で
年
額
1
万
円
以
上
の
負

　

担
を
し
て
い
る
方

補
助
金
額　

年
額
1
万
円

受
付
期
間　

10
月
1
日
㈪
〜
11
月
9
日
㈮

持
ち
物　

申
請
書（
学
校
の
証
明
が
必
要
）

※
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

　

い
。

申
請・問
合　

学
校
教
育
課
学
校
教
育
Ｇ

　
　
　
　
　

☎
55‒

9
4
1
7

　

マ
マ・ジ
ョ
ブ・あ
い
ち
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が

無
料
相
談
を
実
施
し
ま
す
。「
退
職
し
て
か
ら

ブ
ラ
ン
ク
が
長
く
て
不
安
」「
今
の
自
分
に
合

っ
た
働
き
方
を
見
つ
け
た
い
」「
再
就
職
の
準

備
は
何
か
ら
始
め
て
い
い
の
」等
、再
就
職
に

向
け
て
の
不
安
や
悩
み
を
相
談
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

日
時　

10
月
30
日
㈫

　
　
　

①
午
前
9
時
30
分
〜
10
時
20
分

　
　
　

②
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
20
分

　
　
　

③
午
前
11
時
30
分
〜
午
後
0
時
20
分

場
所　

市
役
所
1
階
相
談
室
3

定
員　

3
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

対
象　

市
内
在
住
の
方
で
出
産・育
児
な
ど
で

　

離
職
し
、再
就
職
を
目
指
し
て
い
る
女
性

申
込　

10
月
9
日
㈫
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接

　

左
記
へ
。

※
託
児（
無
料
）を
希
望
の
方
は
10
月
23
日
㈫

　

ま
で
に
申
し
込
み
が
必
要
。

問
合　

人
権
推
進
課
人
権
同
和・男
女
参
画
Ｇ

　
　
　

☎
55‒

9
3
6
4

市政のひろば　主な内容  

津島市行財政改革推進計画実績報告

地域包括ケアシステム　第4回

かえるネットつしま

病院まつり

糖尿病デー2018 in 津島市民病院

津島市健康まつり2018

・・・・・・・・・・・・・・・4

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・7

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・17

・・・・・・・・・・・・・・・・・24

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・24

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・25

・・・・・28

・・・・・・・・・30

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・32

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・34

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・35

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・39

集団がん検診等のお知らせ

スポーツフェスティバル IN TSUSHIMA 2018

成績発表（市民総合体育大会　夏季大会）

子どもの目

院長コラム

私のカルテ

街角散歩

行   政
＆

暮らしの情報

（各担当課のGはグループの略です）
ファックス ホームページ Eメール

お
知
ら
せ

電   話

新
し
い
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
紹
介

私
立
高
等
学
校
授
業
料
補
助

斎
場
待
合
室
の
利
用
に
つ
い
て

マ
マ
・
ジ
ョ
ブ
・
あ
い
ち
無
料
出
張
相
談

  

よ  

ご
う  

あ
か   

し

や
ま   

だ    

け
い   

こ

じ
ょ
う  

よ   

ま
ん 

じ
ゅ
う



「市政のひろば」つしま2018.10 14

　

引
越
し
や
草
刈
等
に
よ
り
、ご
家
庭
か
ら

一
時
的
に
、大
量
の
ご
み
を
排
出
す
る
場
合
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

集
積
場
に
一
度
に
大
量
の
ご
み
を
出
す
と
、

収
集
に
支
障
を
き
た
す
ば
か
り
か
、町
内
の

集
積
場
ト
ラ
ブ
ル
と
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
場
合
、一
度
に
出
す
の
で
は
な

く
数
回
に
分
け
て
出
し
て
い
た
だ
く
か
、焼
却

施
設（
海
部
地
区
環
境
事
務
組
合
八
穂
ク
リ

ー
ン
セ
ン
タ
ー
）へ
の
自
己
搬
入
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

必
ず
午
前
8
時
30
分（
時
間
厳
守
）ま
で
に

集
積
場
に
ご
み
を
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
分
別
が
間
違
っ
て
い
る
ご
み
は
、収
集
さ
れ

　

ま
せ
ん
。出
さ
れ
た
方
は
再
分
別
し
出
し

　

直
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合　

清
掃
事
務
所　

☎
26‒

4
2
2
8

　

ご
み
を
庭・空
き
地・田
畑
な
ど
で
焼
却
す

る
行
為（
い
わ
ゆ
る「
野
焼
き
」）は
、廃
棄
物

処
理
法
で
、一
部
の
例
外
を
除
き
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

基
準
に
適
合
し
た
焼
却
設
備
を
使
用
し
な

い
野
焼
き
は
、ダ
イ
オ
キ
シ
ン
汚
染
や
大
気
汚

染
の
原
因
の
1
つ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。簡
易
焼

却
炉（
ド
ラ
ム
缶
、ブ
ロ
ッ
ク
製
の
炉
）な
ど

は
、法
律
違
反
に
な
り
ま
す
。

･
国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
が
そ
の
施
設
の
管

　

理
を
行
う
た
め
に
必
要
な
廃
棄
物
の
焼
却

･
震
災
、風
水
害
、火
災
、凍
霜
害
そ
の
他
の

　

災
害
の
予
防
、応
急
対
策
ま
た
は
復
旧
の

　

た
め
に
必
要
な
廃
棄
物
の
焼
却

･
風
俗
慣
習
上
ま
た
は
宗
教
上
の
行
事
を
行

　

う
た
め
に
必
要
な
廃
棄
物
の
焼
却

･
農
業
、林
業
ま
た
は
漁
業
を
営
む
た
め
に

　

や
む
を
得
な
い
も
の
と
し
て
行
わ
れ
る
廃

　

棄
物
の
焼
却

･
た
き
火
そ
の
他
日
常
生
活
を
営
む
上
で
通

　

常
行
わ
れ
る
廃
棄
物
の
焼
却
で
あ
っ
て
軽

　

微
な
も
の

　　

こ
れ
ら
の
例
外
は
、や
む
を
得
な
い
場
合
や
周

囲
の
生
活
環
境
へ
の
影
響
が
軽
微
な
場
合
と
し

て
例
示
し
た
も
の
で
、容
易
に
代
替
方
法
が
あ
る

場
合
は
、例
外
に
当
た
り
ま
せ
ん
。例
外
と
さ
れ

て
い
る
野
焼
き
を
行
う
場
合
で
も
、風
向
き
や
時

刻
、燃
や
す
量
に
注
意
し
、周
り
の
住
宅
環
境
や

火
の
管
理
に
十
分
な
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

 　

少
量
で
あ
れ
ば
、市
ゴ
ミ
袋
で
集
積
場
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。多
量
の
場
合
は
、10
㎏

2
0
0
円
で
八
穂
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー（
弥
富

市
）に
持
ち
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
合　

生
活
環
境
課
環
境
保
全
G

　
　
　

☎
55‒

9
3
6
8

育
て
よ
う　

豊
か
な
心　

読
書
か
ら

　

県
で
は
、読
書
を
通
じ
て
豊
か
な
心
を
育
み
、

青
少
年
の
健
全
育
成
を
図
る
た
め
読
書
感
想

文・感
想
画
を
募
集
し
ま
す
。

申
込　

官
製
ハ
ガ
キ
に
応
募
者
の
住
所
、氏

　

名
、学
校
名
、学
年
ま
た
は
職
業
、年
齢
を

　

明
記
の
上
、本
の
作
品
名
、簡
単
な
感
想

　

文
・
感
想
画
を
記
入
し
て
左
記
の
宛
先

　

へ（
11
月
6
日
㈫
必
着
）。

　

〒
4
6
0‒

8
5
0
1　

愛
知
県
庁
内

　

愛
知
県
青
少
年
育
成
県
民
会
議
事
務
局

　
「
読
書
感
想
文・感
想
画
」係

※
選
考
に
よ
り
、書
店
商
業
組
合
か
ら
全
国

　

共
通
図
書
カ
ー
ド
ま
た
は
児
童
図
書
を
お

　

贈
り
し
ま
す
。

主
催　

県
、県
青
少
年
育
成
県
民
会
議

問
合　
市
青
少
年
問
題
協
議
会（
社
会
教
育

　
　
　

課
生
涯
学
習
Ｇ
内
）　

　
　
　

☎
55‒

9
4
2
1

お知らせ

 

第
57
回
青
少
年
に
よ
い
本
を

す
す
め
る
県
民
運
動
強
調
月
間

ご
み
の
排
出
に
つ
い
て
の
お
願
い

野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

一
時
大
量
ご
み
の
排
出
に
つ
い
て

集
積
場
へ
の
ご
み
出
し
に
つ
い
て

例
外
と
さ
れ
て
い
る
野
焼
き
の
例
示

ご
み
の
処
理
方
法

さかなのたまご　いきのこりをかけただいさくせん    
エルマーとブルーベリーパイ    
よるくま    

わたり鳥    
ふれあい写真えほん　どこにいるのイリオモテヤマネコ    
地震のサバイバル    

夜間中学へようこそ    
ぼくとベルさん　友だちは発明王    
藤井聡太　天才はいかに生まれたか    

夜空をみあげよう    
夏がきた    
なぞなぞのすきな女の子    

チキン！    
坂の上の図書館    
ざんねんないきもの事典　おもしろい！進化のふしぎ    

女の子が生きていくときに、おぼえておいてほしいこと    
人工知能の核心    

幼児向け

小学校中学年向け

中学生・高校生向け

小学校低学年向け

小学校高学年向け

青年向け

募集・推薦図書
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お知らせ、募集 

・興味のある分野にしぼってお
　知らせ
・「オフライン閲覧モード」で、
　いつでもどこでも読める
・防災マップも読める
・無料で読める
　（別途通信料は必要です）

許
す
な
！「
え
せ
同
和
行
為
」

国
民
健
康
保
険
税　

嘱
託
徴
収
員

婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
員

「
#
一
番
住
み
た
い
愛
知
Ｓ
Ｎ
Ｓ

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」作
品

　
「
え
せ
同
和
行
為
」と
は
、個
人
や
企
業
、行

政
機
関
等
に
対
し
て
、同
和
問
題
を
口
実
に

し
て
、お
ど
す
な
ど
の
言
動
に
よ
り
、不
当
な

利
権
、利
益
や
義
務
の
な
い
こ
と
を
要
求
す

る
行
為
を
い
い
ま
す
。

　

同
和
問
題
を
正
し
く
理
解
し
、次
の
よ
う

な
心
構
え
と
方
法
で
対
応
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

心
構
え

・
違
法
、不
当
な
要
求
は
断
固
拒
否
す
る

・
お
ど
し
や
嫌
が
ら
せ
に
屈
し
な
い

・
同
和
問
題
に
対
す
る
理
解
を
深
め
る

具
体
的
な
対
応

・
対
応
に
は
複
数
人
で
あ
た
る

・
組
織
的
に
対
応
す
る

・
専
門
機
関
に
相
談
す
る

　

不
当
な
要
求
を
受
け
た
場
合
は
、市
人
権

推
進
課
、県
人
権
推
進
室
、名
古
屋
法
務
局

人
権
擁
護
部
、警
察
署
、愛
知
県
弁
護
士
会
な

ど
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合　

人
権
推
進
課
人
権
同
和・男
女
参
画
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
3
6
4

応
募
資
格　

普
通
運
転
免
許
を
有
す
る
65
歳

　

未
満
の
方（
税
徴
収
業
務
経
験
者
は
75
歳

　

未
満
）、市
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

募
集
人
員　

3
人

業
務
内
容

・
国
民
健
康
保
険
税
、市
税
、介
護
保
険
料
、

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、保
育
料
の
収

　

納
に
関
す
る
こ
と

・
被
保
険
者
の
異
動
状
況
の
把
握
、調
査
、連

　

絡
等
に
関
す
る
こ
と

報
酬　

月
額
19
万
円

身
分　

地
方
公
務
員
法
第
3
条
第
3
項
第
3

　

号
に
規
定
す
る
特
別
職
の
非
常
勤
職
員

勤
務
時
間　

週
6
日　

午
前
8
時
30
分
か
ら

　

午
後
8
時
ま
で
の
内
4
時
間
45
分

雇
用
予
定
期
間　

平
成
31
年
4
月
1
日
か
ら

　

1
年
間

応
募
に
必
要
な
も
の　

保
険
年
金
課
窓
口
に

　

備
え
付
け
の
申
込
書
、市
販
の
履
歴
書
、運

　

転
免
許
証
の
写
し
、納
税（
完
納
）証
明
書
、

　

印
鑑

応
募
方
法　

左
記
へ
ご
持
参
く
だ
さ
い（
随

　

時
受
付
）。

※

筆
記
試
験
、面
接
後
採
用
を
決
定
し
ま
す
。

問
合　

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
Ｇ

　
　
　

☎
24-

1
1
1
3

　

婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
で
は
、地
域
住
民
の
防

火
意
識
の
高
揚
、火
災
予
防
の
普
及
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

活
動
内
容

・
毎
月
19
日
の「
防
火
の
日
」、「
春
季・秋
季

　

全
国
火
災
予
防
週
間
」に
広
報
車
で
市
内

　

全
域
の
防
火
広
報
活
動

・
市
内
大
型
商
業
施
設
で
の
住
宅
用
火
災
警

　

報
器
設
置
義
務
化
に
伴
う
広
報
活
動

・
街
頭
広
報
活
動
時
に
配
布
す
る
マ
ス
コ
ッ

　

ト
作
り

・
消
防
本
部
で
実
施
さ
れ
る
園
児
を
対
象
と

　

し
た
消
防
教
室
で
の
防
災
紙
芝
居

対
象　

市
内
在
住
の
満
20
歳
以
上
の
女
性

申
込　

①
か
ら
④
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
左

　

記
へ
。

　

①
直
接
、②
電
話
、③
Ｆ
Ａ
Ｘ
、④
郵
送

　

③
④
の
場
合
は
、次
の
必
要
事
項
を
明
記

　

し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
応
募
」、氏
名（
ふ
り
が

　

な
）、住
所
、生
年
月
日
、電
話
番
号

問
合　

〒
4
9
6-

0
0
3
1（
住
所
不
要
）

　
　
　

消
防
本
部
予
防
課
危
険
物
Ｇ

　
　
　

☎
23-

0
4
1
9（
直
通
）

　
　
　
　

28-

3
3
4
1

　

愛
知
県
で
は
、 

愛
知
県
の
素
敵
な
ヒ
ト･

モ
ノ･

コ
ト･

バ
シ
ョ 

の
写
真
を
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
ま
た
は
ツ
イ
ッ
タ
ー
に「
#
一
番
住
み
た

い
愛
知
」を
付
け
て
投
稿
す
る「
#
一
番
住
み

た
い
愛
知
Ｓ
Ｎ
Ｓ
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」の
作

品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

優
秀
作
品
の
応
募
者
に
は
、愛
知
県
ゆ
か

り
の
素
敵
な
賞
品
を
、さ
ら
に「
愛
知
の
魅
力

つ
ぶ
や
き
隊
」に
入
会
し
、応
募
し
て
い
た
だ

い
た
先
着
1
0
0
名
様
に
オ
リ
ジ
ナ
ル
コ
ッ

ト
ン
バ
ッ
グ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。お
1
人

様
何
回
で
も
応
募
可
能
で
す
。

応
募
期
間　

10
月
31
日
㈬
ま
で

問
合　

愛
知
県
政
策
企
画
局
企
画
課

　
　
　

☎
0
5
2-

9
5
4-

6
0
8
9

　

募
集

““

広報誌がアプリで読める

問合　シティプロモーション課
　　　広報・広聴G　☎55-9584

http://w
w
w
.pref.aichi.jp/kikaku

/sum
iyasusa/
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「
つ
し
ま
お
や
こ
ワ
ク
ワ
ク

体
験
活
動
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
！
」

運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

市
立
看
護
専
門
学
校
平
成
31
年
度

（
3
年
課
程
）の
推
薦
・
一
般
入
学
生

ご
み
ゼ
ロ
運
動
の
参
加
者

受
験
資
格

①
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

・
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
平
成

　

29
年
3
月・平
成
30
年
3
月
に
卒
業
し
た
方

　

お
よ
び
平
成
31
年
3
月
卒
業
見
込
み
の
方

・
通
常
の
課
程
に
よ
る
12
年
の
学
校
教
育
を 

　

平
成
29
年
3
月・平
成
30
年
3
月
に
修
了

　

し
た
方
お
よ
び
平
成
31
年
3
月
に
修
了
見

　

込
み
の
方

・
大
学
お
よ
び
短
期
大
学
、医
療
系
専
修
学

　

校
を
平
成
29
年
3
月・平
成
30
年
3
月
に

　

卒
業
し
た
方
お
よ
び
平
成
31
年
3
月
に
卒

　

業
見
込
み
の
方

②
看
護
師
と
し
て
の
適
性
を
有
し
、本
校
に

　

お
け
る
学
業
を
継
続
で
き
る
能
力
を
持
つ

　

方
と
し
て
出
身
学
校
等
の
長
に
よ
る
推
薦

　

が
得
ら
れ
る
方

③
合
格
し
た
場
合
は
、必
ず
本
校
に
入
学
で

　

き
る
方

出
願
期
間　

10
月
15
日
㈪
〜
26
日
㈮

　
（
郵
送
の
場
合
、締
切
日
当
日
消
印
有
効
）

受
験
料　

1
万
円

試
験
日　

11
月
2
日
㈮

試
験
科
目　

数
学
Ⅰ
、国
語（
古
文・漢
文
除
く
）、

　

面
接

受
験
資
格　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

・
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業

　

し
た
方
お
よ
び
平
成
31
年
3
月
に
卒
業
見

　

込
み
の
方

・
通
常
の
課
程
に
よ
る
12
年
の
学
校
教
育
を

　

修
了
し
た
方
お
よ
び
平
成
31
年
3
月
に
修

　

了
見
込
み
の
方

・
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
方
と
同
等
以
上
の

　

学
力
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方

・
本
校
に
お
け
る
個
別
の
入
学
資
格
審
査
に

　

合
格
し
た
方
で
、18
歳
以
上
の
方

出
願
期
間

　

平
成
31
年
1
月
10
日
㈭
〜
23
日
㈬

　
（
郵
送
の
場
合
、締
切
日
当
日
消
印
有
効
）

受
験
料　

1
万
円

試
験
日　

平
成
31
年
2
月
6
日
㈬

試
験
科
目　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
英
語
Ⅰ

　
（
た
だ
し
、筆
記
試
験
の
み
）、国
語(

古
文･

　

漢
文
除
く)

、数
学
Ⅰ
、面
接
※

詳
細
は
、募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※

募
集
要
項
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

　

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※

募
集
要
項
の
郵
送
を
希
望
さ
れ
る
場
合
、

　

返
信
用
封
筒（
角
2･

切
手
2
5
0
円
分
貼

　

付
）を
お
送
り
く
だ
さ
い
。

問
合･

募
集
要
項
請
求
先

　

津
島
市
立
看
護
専
門
学
校
事
務
局

　

〒
4
9
6-

0
0
3
8

　

津
島
市
橘
町
6-

34

　

☎
26-

4
1
0
1　
　

26-

4
6
1
0

　

市
民
総
ぐ
る
み
の
地
域
美
化
活
動
を
行
い

ま
す
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
協
力
い
た
だ
け

る
方（
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ･

町
内
会･

各
種
団

体･

個
人
等
）を
募
集
し
ま
す
。

日
時　

11
月
10
日
㈯

　
　
　

午
前
8
時
30
分
〜
9
時
15
分

活
動
実
施
場
所　

お
住
ま
い
の
周
辺
道
路
や

　

公
園
な
ど

募
集
期
間　

10
月
9
日
㈫
〜
11
月
5
日
㈪

　
（
土･

日
曜
日
、祝
日
は
除
く
）

注
意
事
項　

募
集
期
間
を
過
ぎ
て
の
申
し
込

　

み
は
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

袋
は
、ご
み
ゼ
ロ
運
動
お
よ
び
町
内
美
化

　

活
動
以
外
に
は
ご
使
用
に
な
ら
な
い
で
く

　

だ
さ
い
。

申
込･

問
合　

清
掃
事
務
所

　
　
　
　
　

 

☎
26-

4
2
2
8

　

子
ど
も
の
体
験
活
動
や
社
会
体
験
の
機
会

を
提
供
す
る
事
業
で
の
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方（
個
人
）を
募
集
し
ま
す
。

日
時　

平
成
31
年
2
月
9
日
㈯

　
　
　

午
前
11
時
〜
午
後
3
時

場
所　

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

対
象　

当
日
の
会
場
係
と
し
て
活
動
で
き
る

　

中
学
生
以
上
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の

　

あ
る
方

定
員　

5
人
程
度

申
込　

11
月
1
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直

接
左
記
へ
。

問
合　

市
青
少
年
体
験
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー（
社
会
教
育
課
生
涯

　

学
習
Ｇ
内
）　

☎
55-

9
4
2
1

　

国
際
協
力
機
構（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）は
、開
発
途

上
国
で
現
地
の
人
々
と
同
じ
生
活
を
し
な
が

ら
、と
も
に
働
き
、国
づ
く
り
に
貢
献
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
期
間　

10
月
1
日
㈪
〜
11
月
1
日
㈭

問
合　

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
中
部
連
携
推
進
課
ボ
ラ
ン

　

テ
ィ
ア
班

　

☎
0
5
2-

5
3
3-

0
1
2
0

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
は「
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ　

ボ
ラ

　

ン
テ
ィ
ア
」で
検
索

　

秋
の
夜
、き
れ
い
な
満
月
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

日
時　

11
月
3
日（
土･

祝
）

　

午
後
6
時
〜
7
時
30
分（
曇
天･

雨
天
中
止
）

場
所　

児
童
科
学
館

対
象　

小
学
生
以
上（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　

40
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
費　

無
料

申
込　

10
月
19
日
㈮
〜
11
月
2
日
㈮
の
午
前

　

9
時
〜
午
後
5
時（
月
曜
日
は
除
く
）に
電

　

話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

児
童
科
学
館　

☎
24-

8
7
4
3

募集、催し

催
し 

秋
の
夜
長
を
楽
し
む

ム
ー
ン
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ

推
薦
入
試

一
般
入
試

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
秋
）
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催し 

病
院
ま
つ
り

お
は
な
し
ぐ
る
ぐ
る

第
44
回
生
か
そ
う
み
ん
な
の
手
を

　

子
ど
も
た
ち
に
手
作
り
の
楽
し
さ
や
忘
れ

か
け
て
い
る
伝
承
遊
び
を
教
え
ま
す
。

日
時　

10
月
14
日
㈰（
雨
天
の
場
合
、10
月
28

　

日
に
延
期
）午
前
10
時
〜
午
後
3
時（
開
会

　

式
午
前
9
時
45
分
）

場
所　

天
王
川
公
園
芝
生
広
場
周
辺

内
容　

・
手
作
り
お
も
ち
ゃ
作
成
コ
ー
ナ
ー（
材
料
費

　

必
要
）･･･

紙
工
作
、手
作
り
小
物
な
ど

・
遊
び
の
コ
ー
ナ
ー（
午
後
）

・
パ
ネ
ル
展
示（
各
学
童
ク
ラ
ブ
の
紹
介
）

主
催　

津
島
市
学
童
保
育
連
絡
協
議
会

問
合　

な
か
よ
し
ク
ラ
ブ

　
　
　

☎
24-

9
4
3
7

　

親
子
で
作
っ
た
作
品
の
展
示
や
か
る
が
も

園
の
紹
介
を
行
い
ま
す
。楽
し
い
ゲ
ー
ム
や

バ
ザ
ー
も
あ
り
ま
す
。

日
時　

10
月
20
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

か
る
が
も
園（
東
柳
原
町
3-

69
）

内
容　

・
模
擬
店･･･

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
、ジ
ュ
ー
ス
、お

　

茶
等

・
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー･･･

お
菓
子
の
す
く
い

　

取
り
、水
ふ
う
せ
ん
等

・
バ
ザ
ー
コ
ー
ナ
ー
等

※

模
擬
店
、ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー（
1
回
50
円
）

　

は
有
料

主
催・問
合　

か
る
が
も
園

　
　
　
　
　

 

☎
27-

3
9
1
5

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
、健
康
に
関
す

る
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

日
時　

11
月
3
日（
土･

祝
）

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所　

市
民
病
院

内
容

・
講
演
会「
認
知
症
に
つ
い
て
」

・
体
験
コ
ー
ナ
ー

　

お
薬
の
調
剤
、健
康
体
操
、エ
コ
ー（
超
音

　

波
）検
査
、手
術
室
な
り
き
り（
当
日
要
申

　

込
）、認
知
症
予
防
体
操
、手
洗
い
、子
ど
も

　

白
衣
試
着
な
ど

・
緩
和
ケ
ア
カ
フ
ェ
、認
知
症
カ
フ
ェ

・
施
設
見
学

　

ヘ
リ
ポ
ー
ト（
雨
天･

強
風
時
中
止
。当
日

　

要
申
込
）、手
術
室
、放
射
線
室
な
ど

時
間

　

午
前
の
部　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

　

午
後
の
部　

午
後
1
時
〜
2
時
30
分

対
象　

小
学
生（
保
護
者
同
伴
）

定
員　

各
25
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込　

午
前
10
時
か
ら
会
場
内
で
受
付

問
合　

市
民
病
院
管
理
課
管
理
Ｇ

　
　
　

☎
28-

5
1
5
1　

内
線
2
2
0
2

　

今
年
で
8
回
目
と
な
る
図
書
館
コ
ン
サ
ー

ト
を
行
い
ま
す
。プ
ロ
の
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
が
織

り
な
す
、流
れ
る
よ
う
な
メ
ロ
デ
ィ
ー
と
美
し

い
サ
ウ
ン
ド
の
世
界
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

楽
器
は
ハ
ー
プ
、ヴ
ィ
オ
ラ
、フ
ル
ー
ト
で
す
。

日
時　

11
月
11
日
㈰

　

第
1
部　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

　

第
2
部　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

場
所　

市
立
図
書
館
2
階（
当
日
は
休
館
中

　

の
た
め
開
演
30
分
前
に
開
場
）

定
員　

70
人（
入
場
整
理
券
を
お
持
ち
の
方

　

が
対
象
）

参
加
費　

無
料

申
込　

10
月
20
日
㈯
か
ら
、入
場
整
理
券
を

　

図
書
館
1
階
メ
イ
ン
カ
ウ
ン
タ
ー
で
配
布
、

　

先
着
順
。

問
合　

市
立
図
書
館　

☎
25-

2
1
4
5

　

10
月
27
日
〜
11
月
9
日
の
読
書
週
間
に
ち

な
み
、図
書
館
で
は
た
く
さ
ん
の
お
は
な
し
会

を
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
家
族
皆
さ
ん
で
図

書
館
へ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

日
時・内
容　

左
表
の
と
お
り

場
所　

市
立
図
書
館

問
合　

市
立
図
書
館　

☎
25-

2
1
4
5

ふ
れ
あ
い
病
院
探
検
ツ
ア
ー

10月20日㈯
午後2時

英語でたのしむ
おはなし会

英語と日本語で絵本の読み聞かせをし
ます。絵本を見ながら楽しく英語とふれ
あいましょう。

ストーリーテリングの
おはなし会

絵本も紙芝居も使わない、語りによる
おはなしが楽しめます（5歳以上対象）。

めっちゃおいしい！
秋のおはなし会

たべもののおいしい季節ですね。楽しい
おいしいおはなし会です。

ハロウィンの
おはなし会

きてくれないと、いたずらしちゃうぞ！
楽しいハロウィンのおはなし会です。

おはなしにこにこ 未就園児（0～3歳児）向けのおはなし会
です。親子でご参加ください。

まろんｍａｍａの
おはなし会

楽しいことがいっぱい！まろんｍａｍａ
さんによるおはなし会です。

10月21日㈰
午後2時
10月27日㈯
午後2時
10月28日㈰
午後2時
11月1日㈭
午前10時30分
11月3日（土･祝）
午後2時

か
る
が
も
ま
つ
り

芸
術
の
秋　

図
書
館
コ
ン
サ
ー
ト



「市政のひろば」つしま2018.10 18

Ｒ
Ｅ
Ｄ
Ｉ
Ｓ
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
Ｒ
Ｙ  

Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｍ
Ａ

短
編
映
画
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
2
0
1
8

の
上
映
会

津
島
ま
ち
歩
き
ツ
ア
ー

お                            

し

お                            

し

　

津
島
お
も
て
な
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
が
中
心

と
な
っ
て
作
成
し
た
全
15
種
類
の
コ
ー
ス
を

散
策
す
る
、有
料
の
体
験
型
ま
ち
歩
き
ツ
ア

ー
を
行
い
ま
す
。

日
程　

10
月
6
日
㈯
、7
日
㈰
、20
日
㈯
、27

　

日
㈯
、11
月
10
日
㈯
、18
日
㈰
、24
日
㈯
、

　

12
月
1
日
㈯
、16
日
㈰
、1
月
13
日
㈰（
午

　

前
）、13
日
㈰（
午
後
）、2
月
2
日
㈯
、3

　

月
2
日
㈯
、9
日
㈯
、23
日
㈯

内
容　

コ
ー
ス
内
容
、定
員
、参
加
費
、集
合

　

場
所
等
は
開
催
日
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

　

詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、専
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ

　

サ
イ
ト
に
ぎ
わ
い
ネ
ッ
ト
津
島
お
よ
び
募

　

集
ち
ら
し
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

主
な
ち
ら
し
配
布
箇
所　

市
役
所
、神
守
支

　

所
、神
島
田
連
絡
所
、津
島
駅
、観
光
交
流

　

セ
ン
タ
ー
、生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

申
込　

催
行
日
直
前
の
月
曜
日
正
午
ま
で
に
、

　

専
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
、電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

　

の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
お
申
し
込
み
く
だ

　

さ
い
。

申
込
先･

問
合
（
一
社
）に
ぎ
わ
い
創
出
機
構

　

Ｏ
Ｓ
Ｈ
Ｉ

　

☎･ 　

26-

5
7
0
0（
午
前
10
時
〜
午
後

　

 

3
時　

火･

水
曜
日
は
定
休
）

　
　

 https://w
w
w
.tsushim

a-nigiw
ai.jp/

 
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
が
講
師
の
指
導
の

も
と
、津
島
を
舞
台
に
し
た
短
編
映
画
の
シ

ナ
リ
オ
を
考
え
、監
督
、カ
メ
ラ
マ
ン
、俳
優
、

編
集
等
を
決
め
、「
出
会
い
」を
テ
ー
マ
に
し

た
映
画
を
制
作
し
ま
し
た
。上
映
後
、参
加
者

の
映
画
制
作
に
対
す
る
思
い
や
裏
話
等
を
聞

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時　

10
月
27
日
㈯

　

午
後
2
時
〜
4
時（
午
後
1
時
45
分
開
場
）

場
所　

文
化
会
館
2
階
視
聴
覚
室

定
員　

50
人
程
度（
先
着
順
）

入
場
料･

申
込　

不
要

※

映
画
作
品
は
11
月
上
旬
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
で
公
開
し
ま
す
。

問
合
（
一
社
）に
ぎ
わ
い
創
出
機
構
Ｏ
Ｓ
Ｈ
Ｉ

　
　

☎
26-

5
7
0
0（
午
前
10
時
〜
午
後        

　
　

 

3
時　

火･

水
曜
日
は
定
休
）

催し

　まち歩きを楽しみながら、スマートフォンのＧＰＳ機能を使って
妖怪を探しあてる体験型の謎解きゲームです。全ての妖怪を探し
あてると、ゴールでくじ引きができ、記念品が当たります。

開催日等　下表のとおり

問合　
シティプロモーション課プロモーションＧ
☎55-9589
（一社）にぎわい創出機構ＯＳＨＩ
☎26-5700(午前10時～午後3時 火・水曜日は定休)

問合　
シティプロモーション課プロモーションＧ
☎55-9589
（一社）にぎわい創出機構ＯＳＨＩ
☎26-5700(午前10時～午後3時 火・水曜日は定休)

利用方法　名鉄津島駅構内のパンフレットスタンド
　にある「ゲーム説明書」に従って、お持ちのスマート
　フォンに専用アプリをダウンロードし、自由にス
　タートしてください。
申込　不要
参加費　無料（ただし、データ通信料は除く）

利用方法　名鉄津島駅構内のパンフレットスタンド
　にある「ゲーム説明書」に従って、お持ちのスマート
　フォンに専用アプリをダウンロードし、自由にス
　タートしてください。
申込　不要
参加費　無料（ただし、データ通信料は除く）

10月6日㈯、
7日㈰、13日㈯、

14日㈰   

10月20日㈯、
21日㈰、27日㈯、

28日㈰   

名鉄津島駅

津島ゲストハウス
「げた家」

観光交流センター

スタート地点
（午前9時～
午後2時）

開催日
ゴール地点
（午前11時～
午後4時）

「妖怪さがしin津島」謎解きゲーム

小
中
学
生
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
対
象
と
し
た
、津
島
の
歴
史

を
学
ぶ「
津
島
ま
ち
歩
き
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
」を
同
時
開
催

し
ま
す
。詳
細
は
、「
に
ぎ
わ
い
ネ
ッ
ト
津
島
」で
検
索
。

お　　 し



  

ま     

の  

ひ
ろ
し

  

ま
つ  

し
た    

し    

ど
う

お　も　と
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催し 

第
34
回
津
島
市
芸
能
交
流
会

津
島
の
抹
茶
文
化
探
訪

日
時　

11
月
2
日
㈮
〜
4
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
5
時

　
　

  

（
た
だ
し
、4
日
㈰
は
午
後
3
時
ま
で
）

場
所　

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル　

協
賛
行
事　

下
表
の
と
お
り

　

真
野
広
氏
の
洋
画
、松
下
芝
堂
氏
の
書
作

品
を
展
示
し
ま
す
。ま
た
、会
場
内
で
名
古
屋

音
楽
大
学
学
生
に
よ
る
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

11
月
2
日
㈮
〜
4
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
5
時

　

     

（
た
だ
し
、4
日
㈰
は
午
後
3
時
ま
で
）

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
開
催
日
時

　

11
月
3
日（
土･

祝
）、4
日
㈰

　

両
日
と
も
午
前
11
時
か
ら
約
1
時
間

場
所　

文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

問
合　

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
4
2
1

日
程　

10
月
28
日
㈰

開
場　

午
前
9
時
30
分

開
演　

午
前
10
時

場
所　

文
化
会
館

内
容　

芸
能
団
体
に
よ
る
舞
踊
や
邦
楽
な
ど

　

の
上
演
、水
墨
画
展

入
場
料　

無
料

主
催　

市
、市
教
育
委
員
会
、市
文
化
協
会

問
合　

市
文
化
協
会
事
務
局（
社
会
教
育
課

　

生
涯
学
習
Ｇ
内
）　

☎
55-

9
4
2
1

日
時　

10
月
28
日
㈰

　
　
　

午
後
1
時
45
分
〜
3
時

場
所　

南
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容　

南
文
化
セ
ン
タ
ー
で
活
動
さ
れ
て
い

　

る
芸
能
文
化
ク
ラ
ブ
等（
天
王
詩
吟
ク
ラ

　

ブ･

リ
ト
ミ
ッ
ク
教
室
）の
発
表
会

問
合　

南
文
化
セ
ン
タ
ー　

☎
24-

6
1
6
1

　　
「
ち
り
め
ん
細
工
な
な
草
」の
皆
さ
ん
が
、

現
在
で
は
貴
重
な
古
布
で
制
作
さ
れ
た
小
物

な
ど
の
作
品
を
約
2
0
0
点
展
示
し
ま
す
。

日
時　

10
月
23
日
㈫
〜
28
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

　
　
　
（
28
日
は
午
後
2
時
ま
で
）

場
所　

堀
田
家
住
宅

堀
田
家
観
覧
料　

一
般
3
0
0
円

　
　
　
　
　
　
　

小
中
学
生
1
0
0
円

問
合　

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
4
2
1

　

町
家
で
の
茶
会
、茶
室
見
学
を
行
い
ま
す
。

津
島
東
高
等
学
校
イ
ン
タ
ー
ア
ク
ト
ク
ラ
ブ

に
よ
る
ポ
リ
オ
撲
滅
募
金
活
動
も
行
わ
れ
ま

す
。

日
時　

10
月
13
日
㈯

・
茶
会　

午
前
10
時
〜
正
午

　
　
　
　

午
後
1
時
〜
3
時

・
堀
田
家
住
宅
で
の
月
見
茶
会

　
　
　
　

午
後
6
時
〜
8
時

内
容

・
各
種
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す

　
（
渡
邉
家
住
宅
内
、吉
村
人
形
店
内
、瑞
泉

　

寺
で
の
茶
会
お
よ
び
茶
室
見
学
、堀
田
家

　

住
宅
で
の
茶
会
、月
見
茶
会
）

※

参
加
者
に
は
、津
島
の
貴
重
な
茶
室
の
造

　

り
を
検
証
し
た
冊
子
を
無
料
で
配
付
し
ま

　

す
。

参
加
費　

無
料（
整
理
券
必
要
）

※

10
月
10
日
㈬
ま
で
、左
記
で
整
理
券
を
配

　

付
し
ま
す（
土･

日
曜
日
、祝
日
を
除
く
。先

　

着
1
0
0
人
）。

問
合　

津
島
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

　
（
立
込
町
3-

26-

2　

ツ
シ
マ
ウ
ー
ル
会

　

館
内
）　

☎
26-

1
6
0
0

児童科学館
前広場 津島愛錦クラブ

津島おもと同好会

津島俳句会

津島謡曲同好会

津島市
茶華道文化連盟

津島市
老人クラブ連合会

石丸
☎25-5183
浜田
☎28-2954
坂本
☎090-7601-4959
田中
☎26-7868
横井
☎28-2681
わざ･語り･伝承の館
☎28-5311

金魚展(金魚品評大会)

茶華道展
～日本のお茶に親しむつどい～

万年青名品展

俳句の会

謡曲の会

第42回つしま生きがいクラブ
｢趣味の作品展｣

10月28日㈰
午前10時～午後2時
10月28日㈰
午前10時～午後3時
11月3日(土･祝)
午前10時30分～午後3時
11月3日(土･祝)
午後1時～4時
11月3日(土･祝)
午前9時～午後5時
11月2日㈮～4日㈰
午前10時～午後5時
(4日㈰は午後3時まで)

文化会館
小ホール
文化会館2階
会議室･視聴覚室1･2
文化会館1階
研修室
文化会館2階
和室 1･2
文化会館
大ホール北ホワイエ

行事

「第62回津島市文化祭美術展」協賛行事一覧
日時 会場 主催 問合

郷
土
の
芸
術
家
展

津
島
市
文
化
祭
美
術
展

ち
り
め
ん
細
工
展

堀
田
家
住
宅
観
覧
促
進
事
業

第
62
回
津
島
市
文
化
祭
美
術
展
･

協
賛
行
事
お
よ
び
郷
土
の
芸
術
家
展

南
文
化
セ
ン
タ
ー
芸
能
交
流
会
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第
1
回「
尾
張
津
島
お
月
見
灯
路
」

津
島
市
消
防
体
験
広
場

教
室
・
講
座

海
部
地
方
防
災
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座

リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア・環
境
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

灯
籠
の
灯
り
で
飾
ら
れ
る
津
島
霊
場
会
寺

院
を
、夜
に
巡
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。そ
の
他
に

も
津
島
神
社
等
で
灯
り
を
テ
ー
マ
に
し
た
様

々
な
イ
ベ
ン
ト
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

日
時　

10
月
19
日
㈮
〜
21
日
㈰

　

午
後
5
時
〜
9
時（
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
時
間
）

場
所　

市
内
各
所（
津
島
霊
場
会
各
寺
院
境

　

内・津
島
神
社
境
内
等
）

内
容

・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ（
津
島
の
四

　

季
）

・
山
車
展
示（
夜
提
灯
装
飾
）

・
渡
邉
家
住
宅
お
月
見
茶
会

・
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
に
よ
る
飲
食
ブ
ー
ス

参
加
費　

無
料

主
催　

尾
張
津
島
お
月
見
灯
路
実
行
委
員
会

共
催　

津
島
霊
場
会・Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ま
ち
づ
く

　

り
津
島

後
援　

市・市
教
育
委
員
会・愛
西
市・愛
西
市

　

教
育
委
員
会

問
合　

尾
張
津
島
お
月
見
灯
路
実
行
委
員
会

　

川
口　

☎
0
9
0-

1
5
6
1-

8
8
1
8

　

リ
フ
ォ
ー
ム
し
た
家
具
類
お
よ
び
自
転
車

を
販
売
し
ま
す
。金
額（
必
要
経
費
）に
つ
い

て
は
、当
日
再
利
用
品
に
貼
付
し
ま
す
。併
せ

て
環
境
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
多
数
用
意
し
て
い
ま

す
。

※

自
転
車
は
必
要
経
費
以
外
に
カ
ギ
代
と
防

　

犯
登
録
料
を
負
担
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

開
催
日　

10
月
28
日
㈰

場
所　

海
部
地
区
環
境
事
務
組
合
八
穂
ク
リ

　

ー
ン
セ
ン
タ
ー（
弥
富
市
）

時
間　

午
前
8
時
50
分
〜
正
午

対
象　

海
部
地
区
在
住
の
方
で
、フ
ェ
ア
当
日

　

か
ら
11
月
2
日
㈮
の
午
前
9
時
〜
午
後
5

 

時
ま
で
に
引
き
取
り
が
で
き
る
方

申
込
書　

当
日
の
午
前
8
時
50
分
〜
10
時
に
、

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
正
面
で
配
布
し
ま
す
。

申
込
時
間　

午
前
8
時
50
分
〜
10
時
15
分

抽
選
時
間　

午
前
10
時
30
分

※

対
象
地
区
以
外
の
方
の
申
し
込
み
は
無
効

　

で
す
。

環
境
プ
ロ
グ
ラ
ム

時
間　

午
前
9
時

内
容　

①
八
穂
環
境
学
習
教
室

　
　
　

②
地
球
温
暖
化
対
策
展
示・体
験

　
　
　

③
施
設
見
学

　
　
　

④
Ｄ
Ｖ
Ｄ
鑑
賞

そ
の
他　

防
災
、減
災
用
品
の
展
示
等

問
合　

海
部
地
区
環
境
事
務
組
合
八
穂
ク
リ

　

ー
ン
セ
ン
タ
ー　

☎
68-

6
5
0
0

　

消
防
士
に
な
り
き
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

は
し
ご
車
試
乗
、放
水
体
験
、ロ
ー
プ
渡
り
、

煙
体
験
、心
肺
蘇
生
法
な
ど
消
防
士
体
験
が

で
き
ま
す
。

日
時　

10
月
20
日
㈯　

午
前
9
時
〜
正
午

　
（
雨
天
中
止
）

場
所　

東
公
園（
駐
車
場
あ
り
）

問
合　

消
防
本
部
消
防
Ｇ

　

☎
23-

0
1
1
9

中
止
の
確
認
は
消
防
署
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

☎
26-

3
2
2
1 

　

東
日
本
大
震
災
を
始
め
と
し
て
、近
年
大

規
模
な
自
然
災
害
が
多
発
し
て
お
り
、今
ま

で
以
上
に
地
域
防
災
力
の
重
要
性
が
高
ま
っ

て
い
ま
す
。そ
こ
で
、地
域
防
災
の
中
心
的
な

役
割
を
担
う「
防
災
リ
ー
ダ
ー
」の
養
成
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

12
月
1
日
㈯
、15
日
㈯（
全
2
日
間
）

　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分

場
所　

あ
ま
市
役
所
本
庁
舎
2
階
大
ホ
ー
ル

内
容　

・
講
演　

防
災・減
災
お
役
立
ち
ガ
イ
ド（
自

　

主
防
災
リ
ー
ダ
ー
と
は
）

・
講
義　

災
害
が
起
こ
っ
た
と
き
に
〜
あ
な

　

た
が
支
援
で
き
る
こ
と
〜

・
実
技　

災
害
図
上
訓
練（
Ｄ
Ｉ
Ｇ
）

　

自
主
防
災
組
織
活
性
化
演
習
等

対
象　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

①
満
15
歳
以
上
の
方

②
津
島
市
、愛
西
市
、弥
富
市
、あ
ま
市
、大
治

　

町
、蟹
江
町
、飛
島
村
の
い
ず
れ
か
に
在
住・

　

在
勤・在
学
の
方

③
講
座
受
講
後
も
防
災
活
動
に
意
欲
的
に
取

　

り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
方

定
員　

40
人
程
度（
応
募
者
多
数
の
場
合
は

　

抽
選
）

受
講
料　

無
料

申
込　

10
月
31
日
㈬
ま
で
に
直
接
ま
た
は
電

　

話
で
左
記
へ
。

問
合　

危
機
管
理
課
危
機
防
災
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
5
9
4

催し、教室・講座

リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

環
境
プ
ロ
グ
ラ
ム
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教室・講座

地
域
の
歴
史
に
親
し
む
歴
史
講
座

日
時　

10
月
9
日
㈫

　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

日
時　

10
月
11
日
㈭

　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

場
所　

わ
ざ･

語
り･

伝
承
の
館

定
員　

各
30
人(

応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込　

10
月
7
日
㈰
ま
で
の
午
前
9
時
〜
正

　

午
に
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

わ
ざ･

語
り･

伝
承
の
館

　
　
　

☎
28-

5
3
1
1

日
時　

10
月
20
日
㈯

　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

中
央
公
民
館
1
階
第
一
実
習
室
集
合

内
容　

旧
津
島
村
南
部
の
古
地
図
を
見
な
が

　

ら
薬
師
町･

西
御
堂
町
周
辺
を
歩
き
ま
す

　
（
70
分
程
度
）。

講
師　

黒
田
剛
司
氏（
天
王
文
化
塾
塾
頭
）

対
象　

市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方

定
員　

20
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

受
講
料　

無
料

申
込　

10
月
9
日
㈫
か
ら
、電
話
ま
た
は
直

　

接
左
記
へ
。

問
合　

人
権
推
進
課
人
権
同
和･

男
女
参
画
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
3
6
4

　地域の農や食文化を楽しみながら、豊かで健康的な暮らしを目指す「みんパタ（みんなの畑）」プロジェクト
において、津島市の食や農をもっと身近に感じてもらえる学習講座を開催します。
　会場は10月1日にオープンする、地元で生産された新鮮な野菜を使用した料理を提供する飲食店です。
日時・内容　下表のとおり

場所　天王通り5丁目11番地
　　　みんパタkitchen.liaison（キッチン リエゾン）
　　※駐車場はありませんので、お車でお越しの場合は
　　　 周辺のコインパーキングをご利用ください。
定員　各回20人（定員になり次第締切）
参加費　各1,080円（飲食費含む）
　　※各講座にちなんだ軽食を提供します。
申込　メールまたは電話で下記問い合せ先へ。
　　※各講座の個別申込になります。
問合　「みんパタ」食･農講座係（三菱ＵＦＪリサーチ＆
　　　コンサルティング㈱研究開発部内）
　　　☎052-307-1103
　　※月～金曜日（祝日を除く）の午前9時～午後5時30分
　　　　minpata@murc.jp

料理研究家
長田絢氏

ベジタリ菜
杉山尚美氏

かぶせ茶カフェ
清水加奈氏

10月23日㈫
午後2時～4時

11月20日㈫
午後2時～4時

12月18日㈫
午後2時～4時

日時回 講師 テーマ

海
部･
津
島
の
歴
史

人
権
問
題
学
習
講
座（
市
民
啓
発
コ
ー
ス
）

津
島
の
ま
ち
歩
き

お
抹
茶
を
楽
し
む
会

アンチエイジングと食
テレビなどで活躍する長田さんが、体験談を交えながら、身体の内
側から健康で美しくなれる食生活の見直しのポイントを紹介します。

イタリア野菜の魅力とハーブティの楽しみ
津島市でイタリア野菜やハーブを栽培する農業女子が、フレッ
シュローゼルを使ったハーブティの楽しみ方などを紹介します。

料理に合う日本茶の選び方とおいしい入れ方
日本一のかぶせ茶産地・四日市市で茶園とカフェを営む茶農家
女子が日本茶の魅力と選び方、おいしい飲み方を紹介します。

第
１
回

第
2
回

第
3
回

みんパタkitchen.
liaison

みんパタkitchen.
liaison

らく楽菓子舗
天王通

天
王
通
5

天
王
通
1

藤
浪
町
1 津

島
駅

津
島
神
社

「みんパタ」食・農講座「みんパタ」食・農講座

おさ　だ　あや

すぎ  やま なお   み

し　みず　か 　な



「市政のひろば」つしま2018.10 22

後
期
花
道
教
室

事
業
承
継
・
第
2
創
業
セ
ミ
ナ
ー

日
時　

11
月
5
日
㈪
、19
日
㈪
、12
月
10
日
㈪
、

　

25
日
㈫
、1
月
21
日
㈪
、2
月
4
日
㈪
、18

　

日
㈪
、28
日
㈭（
全
8
回
）

　

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分（
た
だ
し
、2

 

月
28
日
は
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
）

場
所　

南
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

定
員　

20
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
、抽
選
）

受
講
料　

無
料

教
材
費　

7
1
0
0
円（
申
し
込
み
時
に
徴
収
）

申
込　

10
月
15
日
㈪
〜
16
日
㈫
午
前
9
時
〜

　

午
後
5
時
に
直
接
左
記
へ
。

問
合　

南
文
化
セ
ン
タ
ー　

☎
24‒

6
1
6
1

 

経
営
者
に
と
っ
て
後
継
者
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ

す
る
事
業
承
継
は
重
要
な
経
営
課
題
で
す
。

本
セ
ミ
ナ
ー
は
、実
習
を
多
く
盛
り
込
ん
だ

実
践
的
な
内
容
と
な
っ
て
お
り
、事
業
承
継
の

基
礎
、新
販
路
開
拓
、後
継
者
選
定
ポ
イ
ン
ト
、

税
務
対
策
や
事
業
承
継
税
制
の
活
用
な
ど
に

つ
い
て
学
び
ま
す
。こ
の
セ
ミ
ナ
ー
を
通
じ
て
、

事
業
承
継
計
画
書
を
作
成
で
き
ま
す
。

日
時　

11
月
24
日
、12
月
1
日
、8
日
、15
日

　

午
後
2
時
〜
4
時（
す
べ
て
土
曜
日・全
4

  

回
）

場
所　

津
島
商
工
会
議
所

対
象　

事
業
を
承
継
す
る
経
営
者
、承
継
さ

　

れ
る
予
定
の
後
継
者
の
方（
法
人・個
人
を

　

問
い
ま
せ
ん
）

定
員　

30
人

就
職
の
た
め
の
オ
フ
ィ
ス
マ
ス
タ
ー

お
よ
び
Ｐ
検
取
得
コ
ー
ス

愛
知
県
障
害
者
委
託
訓
練

就
業
支
援
講
習
会

輝
く
笑
顔
★
1
1
8（
い
い
歯
）か
ら
！

健
康
講
座

受
講
料　

5
4
0
0
円（
税
込
）

※

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
等
の
詳
細
は
津
島
商
工
会

　

議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
先・問
合　

津
島
商
工
会
議
所

　
　
　
　
　
　

☎
28‒

2
8
0
0

日
時　

11
月
1
日
㈭
〜
平
成
31
年
1
月
31
日

　

㈭（
毎
週
月・火・木・金
曜
日
の
午
前
10
時

　

〜
午
後
4
時
）

場
所　

ぱ
そ
メ
イ
ト
国
府
宮
教
室（
稲
沢
市
）

内
容　

ワ
ー
ド・エ
ク
セ
ル・パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト

　
（
基
礎・活
用
）、Ｐ
検
試
験
対
策
、就
職
支
援

対
象　

身
体・精
神・知
的・そ
の
他
の
障
が
い

　

の
方
、マ
ウ
ス
を
持
つ
こ
と
が
可
能
な
方

定
員　

6
人（
面
接
で
選
考
）

受
講
料　

無
料

テ
キ
ス
ト
代　

8
6
4
0
円

申
込　

10
月
10
日
㈬
ま
で
に
、公
共
職
業
安

　

定
所
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い（
受
講

　

に
は
安
定
所
で
の
求
職
登
録
が
必
要
で
す
）。

問
合　

津
島
公
共
職
業
安
定
所

　
　
　

☎
43‒

3
9
1
1

　
　
　

愛
知
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

　
　
　

☎
0
5
3
3‒

93‒

2
5
0
5

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
父・母
と
寡
婦
の
方
を
対

象
に
技
能・資
格
を
習
得
す
る
就
業
支
援
講

習
会
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

場
所　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

講
師　

歯
科
医
師・歯
科
衛
生
士

対
象　

市
内
在
住
の
方

定
員　

70
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

受
講
料　

無
料

持
ち
物　

健
康
手
帳
、手
鏡

申
込　

10
月
31
日
㈬
ま
で
に
左
記
へ
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23‒

1
5
5
1

日
時　

10
月
30
日
㈫

　

Ａ
グ
ル
ー
プ…

午
前
10
時
〜
11
時

　

Ｂ
グ
ル
ー
プ…

午
前
11
時
〜
正
午

場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
第
1
日
本
間
）

内
容　

親
子
ヨ
ガ

対
象

　

Ａ
グ
ル
ー
プ…

6
カ
月
以
上
1
歳
未
満
の

　

未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者
15
組

　

Ｂ
グ
ル
ー
プ…

1
歳
以
上
の
未
就
園
児
と

　

そ
の
保
護
者
15
組

申
込　

10
月
18
日
㈭
午
前
9
時
か
ら
電
話
ま

　

た
は
直
接
左
記
へ
。

問
合　

西
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
24‒

0
0
0
5

教室・講座、子育て・健康

子
育
て
・
健
康

第
3
回
親
子
あ
そ
び
講
座

コ
ー
ス・会
場
等

パ
ソ
コ
ン
講
習　

お
仕
事
応
用（
全
5
回
）

　

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ア
カ
デ
ミ
ー（
名
古
屋
駅
前
）

　

平
成
31
年
1
月
12
日
㈯
〜
2
月
9
日
㈯ 

　

教
材
費　

1
8
3
6
円

調
剤
薬
局
事
務
講
習
Ａ（
全
7
回
）

　

国
際
医
療
管
理
専
門
学
校（
名
古
屋
校
）

　

平
成
31
年
1
月
19
日
㈯
〜
3
月
2
日
㈯

　

教
材
費　

5
5
0
0
円

福
祉
用
具
専
門
相
談
員
研
修
Ａ（
全
7
回
）

　

未
来
ケ
ア
カ
レ
ッ
ジ（
名
古
屋
駅
前
校
）

　

平
成
31
年
1
月
15
日
㈫
〜
2
月
26
日
㈫

　

教
材
費　

3
7
8
0
円

定
員　

20
人（
応
募
多
数
の
場
合
、抽
選
）

受
講
料　

無
料（
教
材
費
ほ
か
自
己
負
担
）

募
集
期
間　

10
月
26
日
㈮
〜
11
月
16
日
㈮

申
込　

市
役
所
子
育
て
支
援
課
に
あ
る「
就

　

業
支
援
講
習
会
受
講
申
込
書
」に
記
入
の

　

上
、子
育
て
支
援
課
へ
提
出
。

問
合　

愛
知
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
　
　

☎
0
5
2‒

9
1
5‒

8
8
6
2

　

い
つ
ま
で
も
自
身
の
歯
で
食
事
で
き
る
よ
う
、

お
口
の
健
康
に
つ
い
て
の
講
話
と
、フ
ロ
ス
の

使
い
方
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

日
時　

11
月
8
日
㈭　

　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
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フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

第
3
回
親
子
交
流
教
室

日
時　

10
月
18
日
〜
11
月
22
日
の
毎
週
木
曜

　

日（
全
6
回
）

　

午
前
10
時
〜
11
時
15
分

場
所　

東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
生

　

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
）

内
容　

集
団
遊
び･
個
別
支
援（
小
集
団
の
中

　

で
親
子
の
か
か
わ
り
を
深
め
ま
す
）

講
師　

臨
床
心
理
士･

作
業
療
法
士･

保
健

　

師･

保
育
士

対
象　

市
内
在
住
の
お
子
さ
ん（
1
歳
6
カ

　

月
か
ら
就
園
前
ま
で
）と
保
護
者

定
員　

6
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込　

10
月
4
日
㈭
午
前
8
時
30
分
か
ら
直

　

接
左
記
へ
。

問
合　

東
地
区
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
24-

1
2
0
1

　

地
域
み
ん
な
で
子
育
て
を
支
え
合
う
フ
ァ

ミ
サ
ポ
の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。子
ど

も
の
病
気
な
ど
に
つ
い
て
も
詳
し
く
学
び
ま

す
。空
い
て
い
る
少
し
の
時
間
を
、有
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
地
域
の
為
に
活
動
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

日
程･

内
容　

下
表
の
と
お
り（
都
合
に
合
わ

　

せ
て
一
部
の
み
の
受
講
も
可
）　

場
所　

文
化
会
館
視
聴
覚
室
他

対
象　

子
育
て
支
援
活
動
に
関
心
の
あ
る
方

　
（
年
齢
、経
験
不
問)

子
育
て
中
の
方
、フ
ァ

　

ミ
サ
ポ
会
員

定
員　

30
人　

※

託
児
あ
り(

先
着
5
人
程
度･

要
予
約) 

日
時　

11
月
10
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

　

(

少
雨
決
行)※

予
備
日
11
月
11
日
㈰

場
所　

大
縄
町
の
田
ん
ぼ

内
容　
「
田
ん
ぼ
で
あ
そ
ぼ
！
」

　

田
ん
ぼ
で
運
動
会(

つ
な
引
き
、パ
ン
食
い

　

競
争
な
ど)

、稲
刈
り
体
験
、焼
き
芋
を
食

　

べ
よ
う

※

天
候
の
都
合
に
よ
り
内
容
に
変
更
の
場
合

　

あ
り

対
象　

フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
、会
員
登
録
希
望
の

　

方
、子
育
て
支
援
活
動
に
関
心
の
あ
る
方

定
員　

50
人(

定
員
に
な
り
次
第
締
切)

参
加
費　

無
料

申
込　

10
月
9
日
㈫
か
ら
問
い
合
わ
せ
先
へ
。

※

会
員
登
録
を
し
て
い
な
く
て
も
参
加
で
き

　

ま
す
。

※

不
明
な
点
は
電
話
で
お
気
軽
に
問
い
合
わ

　

せ
先
へ
。

問
合　

フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト･

セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

れ
ん
こ
ん
村
の
わ
く

　
　
　

わ
く
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
内
）

　
　
　

愛
西
市
北
河
田
町
郷
西
3
4
3-

1

　
　
　

☎
55-

7
7
0
8　

　
　
　
　

28-

5
5
0
5

養
成
講
座（
津
島
会
場
）

交
流
会

共
通

10月24日㈬

10月25日㈭

10月31日㈬

11月7日㈬

11月16日㈮

11月21日㈬

日  時

養成講座日程･内容
内  容 講 師

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時～正午

午後1時～3時

午前10時30分～
    午後0時30分
午後1時30分～
        3時30分

①なぜ地域の子育て支援が必要なの？

②愛着形成の大切さ

③子どもの身近な病気とその対応の仕方

④子どもの発達に合った遊びと心理

⑥感染予防のために心がけること

⑧配慮が必要な子どもへの関わり方

⑨今の子どもの食で気をつけること

⑩リスクマネジメント(グループワーク)

⑪子どもにとって安全･安心な環境とは？

⑤子どもの急変の時、どうしたらいいの？（病気編）
　(講義･グループワーク)

⑫みんなで子育てについて考えよう
　(グループワーク)事業説明と登録

ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク　職員

愛西市臨床心理士

津島市小児科医師
（田中こどもクリニック）

西地区子育て支援センター　主任

津島市保健師、ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク　職員

津島市民病院
小児科部長

津島市消防署　職員

かるがも園　園長

津島市栄養士

ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク　職員

愛西市佐屋中央保育園　園長

ＮＰＯ法人れんこん村の
わくわくネットワーク　職員

⑦子どもの急変の時、どうしたらいいの？
   （ケガ･事故編）

子育て・健康



「市政のひろば」つしま2018.10 24

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

対
象･
接
種
方
法

第
1
期…
生
後
6
月
〜
90
月
に
至
る
ま
で（
標

　

準
的
に
は
3
歳
か
ら
）

・
初
回
接
種…
6
日
以
上
の
間
隔
を
お
い
て

　

2
回（
標
準
的
に
は
6
日
〜
28
日
の
間
隔
）

・
追
加
接
種…

初
回
接
種
終
了
後
6
月
以

　

上
の
間
隔
を
お
い
て
1
回（
標
準
的
に
は

　

お
お
む
ね
1
年
後
）

第
2
期…

9
歳
以
上
13
歳
未
満

第
1
期
接
種
を
終
え
た
9
歳
以
上
で
1
回

※

平
成
7
年
4
月
2
日
〜
19
年
4
月
1
日

　

生
ま
れ
の
方
は
、20
歳
の
誕
生
日
の
前
日

　

ま
で
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

母
子
健
康
手
帳
を
ご
確
認
の
上
、不
足
分

　

の
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※

平
成
19
年
4
月
2
日
〜
21
年
10
月
1
日

　

生
ま
れ
の
方
で
、第
1
期（
3
回
）の
接
種

　

を
完
了
し
て
い
な
い
場
合
、9
歳
以
上
13

　

歳
未
満
の
間
に
第
1
期
不
足
分
の
接
種
を

　

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。母
子
健
康
手

　

帳
を
ご
確
認
の
上
、不
足
分
の
接
種
を
受

　

け
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者

第
1
期…

生
後
12
〜
24
月
に
至
る
ま
で

第
2
期…

平
成
24
年
4
月
2
日
〜
25
年
4
月

　

1
日
生
ま
れ
の
方

接
種
期
間

第
1
期…

2
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で

第
2
期…

平
成
31
年
3
月
31
日
ま
で

そ
の
他　

次
に
該
当
す
る
方
は
、下
記
へ
ご
相

　

談
く
だ
さ
い
。

・
津
島
市
が
配
布
し
た
予
診
票
を
お
持
ち
で

　

な
い
方

・
ア
レ
ル
ギ
ー
や
重
い
疾
患
が
あ
る
方

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23-

1
5
5
1

　

11
月
は「
世
界
糖
尿
病
デ
ー
」の
月
で
す
。

糖
尿
病
に
つ
い
て
み
ん
な
で
勉
強
す
る
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

11
月
9
日
㈮

　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分（
午
後
1
時

　

15
分
か
ら
受
付
、整
理
券
配
布
開
始
。入

　

退
場
自
由
）

場
所　

市
民
病
院
2
階
講
義
室

内
容　

左
表
の
と
お
り

対
象　

ど
な
た
で
も（
当
院
に
通
院
し
て
い

　

な
い
方
も
参
加
可
能
）

申
込･

参
加
費　

不
要

問
合　

市
民
病
院
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
28-

5
1
5
1　

内
線
2
1
1
3

　

あ
な
た
の
健
康
、家
族
の
健
康
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

聞
い
て･

見
て･

体
験
し
ま
し
ょ
う
！

日
時　

11
月
3
日（
土･

祝
）

　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
2
時
30
分

場
所　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

健
康
チ
ェ
ッ
ク

　

血
液
さ
ら
さ
ら
チ
ェ
ッ
ク
、糖
尿
病
チ
ェ
ッ

ク
、脚
筋
力
測
定
、敏
し
ょ
う
性
測
定
、ス
ト

レ
ス
測
定
ほ
か

※

血
液
さ
ら
さ
ら
チ
ェ
ッ
ク
の
整
理
券
は
、午

　

前
の
部
は
開
会
式
終
了
後
、午
後
の
部
は

　

正
午
か
ら
配
付
し
ま
す
。

※

予
定
時
刻
に
終
了
で
き
る
よ
う
、途
中
で

　

打
ち
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー

　

健
康
相
談
、歯
科
健
康
相
談
、一
般
的
な
薬

の
相
談･

妊
娠
中
や
授
乳
中
の
薬
の
相
談
ほ
か

体
験
コ
ー
ナ
ー

　

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、キ
ネ
シ
オ
テ
ー
ピ
ン

グ
体
験
、ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
体
験
、子
ど
も
向

け
お
も
し
ろ
科
学
実
験
ほ
か

イ
ベ
ン
ト

【
つ
し
丸
体
操
の
発
表
】市
オ
リ
ジ
ナ
ル
体
操

そ
の
他

　

野
菜
即
売
会
、健
康
グ
ッ
ズ
が
当
た
る
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
、子
ど
も
の
お
菓
子
つ
か
み
ど
り

な
ど
。

　

昼
に
は
、手
ば
か
り
栄
養
法
に
よ
る「
つ
し

丸
ご
は
ん
」を
販
売
し
ま
す
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23-

1
5
5
1

日
時　

11
月
14
日
㈬

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
1
時

場
所　

総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　
「
腎
臓
を
悪
く
し
な
い
食
事
」の
お
話

　

と
調
理
実
習

講
師　

管
理
栄
養
士
、健
康
づ
く
り
食
生
活

　

改
善
推
進
員

対
象　

市
内
在
住
で
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
の
値
が

　

男
性
1
．1
㎎/

dl
以
上
、女
性
0
．8
㎎/

dl

　

以
上
の
方

定
員　

30
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

　

し
、10
月
下
旬
に
通
知
し
ま
す
）

受
講
料　

無
料

申
込　

10
月
19
日
㈮
ま
で
に
左
記
へ
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23-

1
5
5
1

子育て・健康

麻
し
ん･

風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン（
Ｍ
Ｒ
）

日
本
脳
炎

糖
尿
病
デ
ー
2
0
1
8 

in 

津
島
市
民
病
院

津
島
市
健
康
ま
つ
り
2
0
1
8

腎
臓
を
悪
く
し
な
い
料
理
教
室

・糖尿病について
・悪化させない工夫
・糖質を数えよう

・糖尿病の薬と上手につき合う
・血糖測定体験(先着整理券配布)
・頸動脈エコー体験(先着整理券配布)
・体力測定
・糖尿病と医療費負担について
・食品の糖質量を知ろう

午後
1時30分

みんなで楽しく
運動しよう

患者さん体験談

午後
2時25分

午後
2時45分

講演 展示・体験コーナー

※個人の治療にかかわる質問にはお答えできません。
※着席のイベントではありません。混雑する場合はご了承ください。
※車でお越しの場合は、駐車券を受付までお持ちください。
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日
時　

10
月
11
日
㈭

　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

津
島
保
健
所 

内
容　

精
神
障
害
の
基
礎
知
識
に
つ
い
て
、

　

精
神
障
害
者
家
族
会
等
の
紹
介
、講
演「
精

　

神
障
害
を
抱
え
る
方
の
親
亡
き
後
の
こ
と
、

　

成
年
後
見
制
度
っ
て
何
？
」

講
師　

渡
辺
靖
子
氏（
西
尾
張
成
年
後
見
セ

　

ン
タ
ー
）

対
象　

精
神
障
害
を
抱
え
る
方
の
ご
家
族
、

　

一
般
住
民

定
員　

30
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込　

10
月
9
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
左
記
へ
。

問
合　

津
島
保
健
所
健
康
支
援
課

　
　
　

☎
26-

4
1
3
7

　

ア
ル
コ
ー
ル
に
関
す
る
お
悩
み
を
抱
え
て

い
ま
せ
ん
か
？
精
神
科
医
師
と
専
門
の
相
談

員
が
お
話
を
伺
い
ま
す
。

日
時　

10
月
18
日
㈭

　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所　

津
島
保
健
所

対
象　

ア
ル
コ
ー
ル
が
原
因
の
健
康
問
題
に

　

お
悩
み
の
ご
本
人
も
し
く
は
ご
家
族

定
員　

2
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込　

10
月
12
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
左
記
へ
。

問
合　

津
島
保
健
所
健
康
支
援
課

　
　
　

☎
26-

4
1
3
7

一
般･

家
族
向
け
こ
こ
ろ
の
健
康
講
座

 

ア
ル
コ
ー
ル
専
門
相
談

集団がん検診等のお知らせ

申込　10月1日㈪～12日㈮に次のいずれかの方法でお申し込みください。
※今年度すでに胃がん、大腸がん、肺がん検診を「個別検診」で受診した方は、申し込みができません。
　①電話、②FAX、③ハガキ（申込期間最終日必着）
　〒496-0863　上之町1-60 総合保健福祉センター
　※②、③の方法でお申し込みの方は、次の必要事項を記入ください。
　郵便番号、住所、氏名、生年月日、電話番号、検診名、受診希望日の第1～第2希望日
※10月下旬に受診のご案内と検診票等を送付する予定です。
定員　希望者が定員を超えた場合は、抽選となりますのでご了承ください。
受診料の免除　次に該当する方は受診料が免除されますので、事前に保健センターへ申請してください。
・市民税非課税世帯の方…印鑑をご持参ください。
・生活保護受給世帯の方…福祉課 (市役所1階 )で受給証明書を取得し、印鑑をご持参ください。

問合　保健センター　☎ 23-1551　　24-4354

検診名　　　　　 対象者　　　　　　　　　　　　　　　　　  定員　　　　　     検診内容　

検診の種類
胃がん　　 大腸がん　　肺がん　　骨粗鬆症

11月11日㈰

11月18日㈰

11月19日㈪

                                 ○

○         ○         ○         

○         ○         ○         

実施日 検診時間 会場

70歳未満 70歳以上
受診料

胃がん検診

大腸がん検診

肺がん検診

骨粗鬆症検診

胃部エックス線撮影

便潜血検査（2日法）

胸部エックス線撮影

骨密度測定
(踵部の超音波法 )

40歳以上の方

500円

200円

200円

300円

1,000円

400円

500円

700円

30歳以上の女性で、
平成28･29年度にこ
の集団検診を受診
していない方

各30人

70人

午前9時～正午 総合保健
福祉センター

検診内容等　※対象者はすべて市内在住の方

検診実施日

子育て・健康

かかと
こ つ   そ  しょう しょう
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高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

市民病院
公開講座

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
肺
炎
予
防

日
時　

10
月
22
日
㈪　

午
後
2
時
〜
3
時

場
所　

市
民
病
院
2
階
講
義
室

内
容　

呼
吸
器
専
門
の
医
師
が
、高
齢
者
の

　

肺
炎
予
防
に
有
効
な
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ

　

い
て
お
話
し
し
ま
す
。

講
師　

当
院
呼
吸
器
内
科
医
師

日
時　

10
月
17
日
㈬　

午
後
2
時
〜
3
時

場
所　

市
民
病
院
2
階
講
義
室

内
容　
「
第
4
回　

が
ん
治
療
と
感
染
」

　
　

が
ん
治
療
中
の
、細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
感

　

染
を
防
ぐ
た
め
の
日
常
生
活
上
の
注
意･

　

工
夫
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。後
半
は
医

　

療
者
や
同
じ
病
を
抱
え
る
仲
間
と
の
交
流

　

の
場
を
提
供
し
ま
す
。

講
師　

感
染
管
理
認
定
看
護
師
、が
ん
化
学 

　

療
法
看
護
認
定
看
護
師

対
象　

が
ん
治
療
中
の
方
と
家
族

申
込･

参
加
費　

不
要

問
合　

市
民
病
院
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
28-

5
1
5
1 

内
線
2
1
1
3

接
種
期
間　

10
月
15
日
㈪
〜
平
成
31
年
1
月

31
日
㈭

接
種
場
所　

市
内
の
指
定
医
療
機
関
お
よ
び

海
部
地
域
内
の
指
定
医
療
機
関（
一
覧
参

照
）

対
象

①
津
島
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、接
種
時
に

満
65
歳
以
上
の
方

②
津
島
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、接
種
時
に

満
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、心
臓
、腎

臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は
、ヒ

ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能

に
障
が
い
を
有
す
る
方（
身
体
障
害
者
手

帳
1
級
相
当
）

※
②
に
該
当
さ
れ
る
方
は
事
前
に
保
健
セ
ン

　

タ
ー
窓
口
で
申
請
が
必
要
で
す
。身
体
障

　

害
者
手
帳
を
持
参
の
上
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

接
種
費
用　

1
0
0
0
円

※

生
活
保
護
世
帯
は
無
料（
事
前
の
申
請
が

　

必
要
で
す
。印
鑑
と
受
給
証
明
書
を
持
参

　

の
上
、保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
へ
お
越
し
く
だ

　

さ
い
）

接
種
回
数　

1
回

そ
の
他　

予
診
票
は
、基
本
的
に
医
療
機
関

　

に
置
い
て
あ
り
ま
す
。予
診
票
が
置
い
て

　

な
い
場
合
、左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　

い
。

問
合　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23-

1
5
5
1

高齢者インフルエンザ予防接種指定医療機関一覧（市内）高齢者インフルエンザ予防接種指定医療機関一覧（市内）高齢者インフルエンザ予防接種指定医療機関一覧（市内）

※指定医療機関等の都合により、変更になる場合があります。
※実施期間･接種曜日･接種時間は、各医療機関で異なりますので、予約の際などにご確認ください。
※愛西市、弥富市、あま市および海部郡内の指定医療機関は市のホームページに掲載してある医療機関一覧をご確認いただくか、保健センターまでお問い合わせください。

あいち健康クリニック
安藤病院
井田医院
稲川耳鼻咽喉科クリニック
岡田クリニック
奥村クリニック
加藤医院
神守診療所
クリニックつしま
くろかわ内科クリニック
後藤整形外科
サトウ胃腸クリニック
篠田内科
ジュンクリニック
すぎのクリニック
杉山クリニック

藤里町
唐臼町
西柳原町
東柳原町
大字津島
申塚町
宇治町
神守町
百島町
神守町
南新開町
天王通り
藤浪町
橋詰町
元寺町
中地町

蛭間町
米町
愛宕町
新開町
今市場町
葉苅町
南新開町
江東町
神守町
東愛宕町
高台寺町
西愛宕町
南門前町
神守町
又吉町

23-1212
31-4070
26-2676
26-3376
97-3329
22-2600
24-1515
28-3650
28-7111
22-2288
25-5511
28-3102
25-6331
22-2333
25-8122
26-2006

24-3313
26-2409
28-3711
55-8718
55-9111
24-0111
23-0120
28-6300
24-3370
25-8355
33-0888
26-7584
26-2022
26-3877
26-2851

たご耳鼻咽喉科
田中こどもクリニック
たやす腎クリニック
つしまこどもアレルギークリニック
つしまセントラルクリニック
津島中央病院
津島リハビリテーション病院
坪内医院
はせ川外科
彦坂外科
平井クリニック
平野医院
松永医院
八木澤耳鼻咽喉科
ワシノ医院

医療機関名 所在地 電話番号 医療機関名 所在地 電話番号

子育て・健康

が
ん
治
療
を
支
え
る
公
開
講
座
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日
時　

12
月
2
日
㈰　

午
前
8
時
45
分

　
　
　
（
雨
天
予
備
日　

12
月
9
日
㈰
）

場
所　

天
王
川
公
園

対
象　

市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方
お
よ
び

　

市
体
育
協
会
会
員

※
一
般
の
部
は
、海
部
地
区
在
住
、在
勤
、在

　

学
の
方
も
可（
中
学
生
以
下
は
、保
護
者
の 

　

承
認
が
必
要
）

部
門
等　

左
表
の
と
お
り

※
参
加
人
数
が
少
な
い
部
門
は
、競
技
方
法

　

を
考
慮
し
ま
す
。

参
加
費

・
小
･
中
学
生
、親
子　

3
0
0
円

・
一
般（
高
校
生
以
上
）　

5
0
0
円

申
込　

所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

　

入・捺
印
の
上
、参
加
費
を
添
え
て
10
月
3

 

日
㈬
〜
17
日
㈬
の
期
間
に
社
会
教
育
課　

　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ
、ま
た
は
市
体
育
協
会
事

　

務
局（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
2
階
。水
曜
日

　

〜
日
曜
日
の
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時

　

30
分
）へ
。

そ
の
他

・
天
候
に
よ
る
開
催
の
有
無
は
、当
日
午
前

　

7
時
30
分
に
決
定
し
ま
す
。

・
棄
権
、不
参
加
の
場
合
で
も
、参
加
費
は
返

　

還
し
ま
せ
ん
。

・
親
子
の
部
以
外
の
各
部
門
で
、男
女
別
に
タ

　

イ
ム
の
優
秀
な
上
位
3
人
を
表
彰
し
ま
す
。

・
3
年
連
続（
3
年
ご
と
を
意
味
し
ま
す
）　

　

で
出
場
さ
れ
た
方
に
は
、大
会
記
念
メ
ダ
ル

　

を
贈
呈
し
ま
す
。

・
健
康
管
理
に
十
分
留
意
の
上
、ご
参
加
く

　

だ
さ
い
。

主
催　

市
体
育
協
会

共
催　

市
教
育
委
員
会

主
管　

市
体
育
協
会
陸
上
部

問
合　

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
4
2
8

　
　
　

市
体
育
協
会
事
務
局

　
　
　

☎
58-

5
6
6
7

日
時　

11
月
4
日
㈰　

午
前
9
時

場
所　

西
小
学
校
体
育
館

対
象　

市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
高
校
生
以

　

上
の
方
お
よ
び
津
島
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

　

会
員
の
高
校
生
以
上
の
方

部
門　

ダ
ブ
ル
ス
戦

・
男
子
の
部

・
女
子
の
部（
1
部（
上
級
）･

2
部（
中
級
）･

　

3
部（
初
級
））

試
合
方
法　

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦

定
員　

各
部
門
16
組

参
加
費　

1
組
8
0
0
円

申
込　

10
月
19
日
㈮
ま
で（
土･

日
曜
日
、祝

　

日
は
除
く
）に
参
加
費
を
添
え
て
左
記
へ
。

問
合　

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
Ｇ

　
　
　

☎
55-

9
4
2
8

 

ス
ポ
ー
ツ

第
44
回
津
島
天
王
川
マ
ラ
ソ
ン
大
会

第
39
回
秋
季
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

大会・教室　　　　　　  開催日時           場所    参加資格      参加費等         申込              問合

スポーツ

レディースソフトテニス
講習会

秋季ソフトテニス大会
（一般男女･中学生以下男女･

成壮年[35歳以上]･ジュニアの部）

秋季レディース
ソフトテニス大会(ダブルス)

初心者　10月20日㈯
経験者　10月27日㈯

〔予備日11月3日（土･祝）〕
午前9時～11時

市内在住･
在勤の
女性

市内在住･
在勤者および
協会会員

市内在住･
在勤の
女性

10月21日㈰
〔予備日10月28日㈰〕

午前9時

11月9日㈮
〔予備日11月16日㈮〕

午前9時

市営
庭球場

1人　100円
（当日徴収）

開催当日
まで

10月16日
㈫まで

11月2日㈮
まで

1チーム
一般 1,000円

中学生以下500円

1チーム　500円

 ソフトテニスOG会
磯部

☎25-5465

 ソフトテニスOG会
磯部

☎25-5465

 ソフトテニス協会
垣見

☎25-9845

  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(主催：市ソフトテニス協会、後援：市教育委員会）    ソフトテニス

 

丸池0.8周

丸池1.8周

丸池0.8周+遊歩道を
含む外周1周

丸池0.8周+遊歩道を
含む外周2周

親子の部
小学2年生

以下の児童と
その保護者

小学3・4年生

小学5・6年生
中学生・一般

中学生・一般

600m
コース

1.4km
コース
2.0km
コース
3.4km
コース

部門 対象 備考
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日時  10月14日㈰（小雨決行）
・オープニングセレモニー
　午前9時10分　児童科学館前
・イベント開始　午前9時45分
場所　東公園一帯、錬成館、児童科学館、市営球場
内容　交流大会コーナー、スポーツ体験、レクリエー   
　ションコーナー、その他イベント等
その他　自動車の乗り合わせ、自転車、徒歩での来
　場にご協力ください。

スポーツフェスティバルIN TSUSHIMA 2018

人権問題学習講座（市民啓発コース） 「ボッチャ体験」

主催　市･市教育委員会
主管　スポーツフェスティバル IN 
　TSUSHIMA 2018　実行委員会
問合　スポーツフェスティバル実行委員
　会事務局(社会教育課スポーツ振興Ｇ内)
　☎55-9428

主催　市･市教育委員会
主管　スポーツフェスティバル IN 
　TSUSHIMA 2018　実行委員会
問合　スポーツフェスティバル実行委員
　会事務局(社会教育課スポーツ振興Ｇ内)
　☎55-9428

　スポーツフェスティバル IN TSUSHIMA 2018の中で、障がい者スポーツ「ボッチャ」を体験できます。
　障がい者スポーツのパネルも展示します。
日時　10月14日㈰　午後1時～2時30分
場所　児童科学館2階展示ロビー
講師　あいおいニッセイ同和損害保険㈱社員
対象　どなたでも

問合　人権推進課人権同和･男女参画Ｇ　
　　　☎55-9364

問合　社会教育課スポーツ振興G　☎55-9428

種　目 　　   対　象 　　　 場　所  　　　　練習日時　  　 　　 会費 　　　 申込・問合

柔　道

剣　道

野　球

サッカー

バレーボール

ボウリング

バドミントン

小学生の男女

小・中・高校生
の男女

幼児（3歳以上）
から小･中学生

の男女

錬成館
安部　
☎090-8321-1790

山田
☎090-3381-6812

錬成館

市内各小学校

東・西・南・北・神守・
高台寺・神島田
小学校・東公園
グラウンド

北・蛭間小学校
※合同で練習する
　場合あり

サンガーデン
ボウリング場

高台寺小学校

毎週火･木･土曜日
午後7時～8時30分

毎週火･金曜日
午後7時～8時

毎週土･日曜日･祝日
※各クラブで異なる

毎週土･日曜日･祝日
午前9時～正午

北小学校
火･金曜日午後7時～9時
土曜日午前9時～午後4時
蛭間小学校
木曜日午後7時～9時

隔週土曜日
午前10時30分～正午
　　　　　　（初心者）
毎週土曜日午後4時～5時30分
毎週水曜日午後5時～6時30分

毎週月曜日午後7時～9時
毎週土曜日午前9時～正午

月額
ＰＴＡ会費
新規加入金 
スポーツ少年団入会金
（保険料含む） 

2,000円
300円

2,000円
1,700円

半年分
ＰＴＡ会費（半年分）
新規加入金
（保険料含む） 

6,000円
1,500円
3,200円

9,000円
3,000円

月額
（登録費･保険料等含む）

1,300円～

半年分
入団金
（保険料、個人、団各種登録費含む）
 

月額
年会費
（新規加入金･登録費･保険料等含む） 

月額
年会費
（スポーツ少年団入会金･保険料含む） 
新規加入金
（ユニフォーム代含む）

月額
年会費
（登録費･保険料等含む） 
新規加入金

2,000円
3,000円

1,000円

 1,500円～
 3,000円

2,000円
6,000円

6,000円

沖
☎090-7430-7784

鈴木
☎090-3441-1615
日比
☎090-8956-4893

藤波
☎090-5875-9673

高岡
☎090-8075-4952

浅野
（サンガーデンボウリング場）
☎25-2211

平成30年度　津島市スポーツ少年団員募集

スポーツ
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全国大会出場、寄附

天
皇
賜
盃
第
87
回
日
本
学
生
陸
上
競
技
対

抗
選
手
権
大
会（
神
奈
川
県
川
崎
市
）

平
成
30
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大

会
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技
大
会（
三
重

県
伊
勢
市
）

平
成
30
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大

会
陸
上
競
技
大
会（
三
重
県
伊
勢
市
）

藤
田　

匠
海
さ
ん（
津
島
高
等
学
校
3
年
生･

あ
ま
市
）

出
場
経
緯　

第
65
回
東
海
高
等
学
校
陸
上

競
技
対
抗
選
手
権
大
会（
走
幅
跳
）第
6
位

平
成
30
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大

会
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
競
技
大
会
高
松
宮
記
念

杯
第
69
回
全
日
本
高
等
学
校
ハ
ン
ド
ボ
ー

ル
選
手
権
大
会（
三
重
県
津
市
）

と
び
う
お
杯
第
33
回
全
国
少
年
少
女
水
泳
競

技
大
会（
静
岡
県
浜
松
市
）

第
48
回
全
国
中
学
校
相
撲
選
手
権
大
会（
山

口
県
岩
国
市
）

全
国
大
会
出
場

中
山　

聖
さ
ん（
愛
知

教
育
大
学
大
学
院
生･

中
一
色
町
）

出
場
経
緯　

所
属
す

る
愛
知
教
育
大
学
が

4×

1
0
0
ｍ
リ
レ
ー
、

4×

4
0
0
ｍ
リ
レ
ー

種
目
に
お
い
て
、参
加

標
準
記
録
を
突
破
し

た
た
め

Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
第
42

回
全
日
本
高
校
ボ
ウ
リ
ン
グ
選
手
権
大
会

（
神
奈
川
県
川
崎
市
）

東　

莉
大
さ
ん（
津
島
東
高
等
学
校
2
年
生・

唐
臼
町
）

出
場
経
緯　

第
55
回
愛
知
県
小
学
校・中
学

校・高
等
学
校
競
技
会　

男
子
個
人
第
3
位

日
本
音
楽
指
導
者
協
会
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル

第
34
回
全
国
大
会（
兵
庫
県
尼
崎
市
）

ご
厚
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

市
へ

愛
知
県
小
商
業
協
同
組
合
海
部
津
島
支
部
様

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・現
金

社
会
福
祉
基
金
へ

愛
知
県
小
商
業
協
同
組
合
海
部
津
島
支
部
様

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・現
金

な
か  

や
ま         

ひ
じ
り

水
野　

能
明
さ
ん（
星

城
高
等
学
校
3
年
生・

観
音
町
）

出
場
経
緯　

所
属
す

る
星
城
高
等
学
校
が
、

県
大
会
で
第
2
位
に

な
っ
た
た
め

み
ず　

の　
　
　
　
　

の　

あ

黒
田　

栄
斗
君（
西
小

学
校
6
年
生・中
地
町
）

出
場
経
緯　

参
加
標

準
記
録（
50
ｍ
バ
タ
フ

ラ
イ
、1
0
0
ｍ
バ
タ

フ
ラ
イ
）を
突
破
し
た

た
め

く
ろ   

だ            

え
い   

と

な
か  

じ
ま          

ゆ
う  

と

長
谷
川　

雄
士
君（
神

守
中
学
校
3
年
生･

百
島
町
）

出
場
経
緯　

県
大
会

第
3
位

は      

せ   

が
わ           

ゆ
う    

じ

ひ
が
し　
　
　

り　

  

た

中
島　

悠
斗
君（
南
小

学
校
4
年
生･

愛
宕
町
）

出
場
経
緯　

中
部
大

会
銅
賞

浅
野　

広
泰
さ
ん（
愛

知
高
等
学
校
3
年
生･

神
守
町
）

出
場
経
緯　

所
属
す
る

愛
知
高
等
学
校
が
、県

大
会
で
優
勝
し
た
た
め

あ
さ　

の　
　
　
　

ひ
ろ  

や
す

ふ
じ　

た　
　
　

  

た
く　

み

寄
附

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。
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成績発表

８
月
６
日
　
錬
成
館
外

第
５４
回
津
島
市
民
総
合

体
育
大
会

7
月
29
日
㈰・8
月
5
日
㈰

錬
成
館
ほ
か

第
55
回
津
島
市
民
総
合

体
育
大
会

（
優
勝
者
、敬
称
略
）

総
参
加
者
数
1
1
0
9
人

水
泳（
参
加
者
94
人
）

◇
小
学
生
低
学
年
の
部

　

男
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

堀
田
陸
斗（
東
小
3
年
）

　

女
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

宇
佐
美
志
織（
神
島
田
小
3
年
）

　

男
子
平
泳
50
ｍ

　
　

秋
山
真
秀（
神
守
小
2
年
）

　

女
子
平
泳
50
ｍ

　
　

宇
佐
美
志
織（
神
島
田
小
3
年
）

　

男
子
背
泳
50
ｍ

　
　

堀
田
陸
斗（
東
小
3
年
）

　

女
子
背
泳
50
ｍ

　
　

西
尾
心
花（
神
島
田
小
3
年
）

◇
小
学
生
高
学
年
の
部

　

男
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

山
田
一
心（
神
島
田
小
5
年
）

　

女
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

吉
田
明
莉（
高
台
寺
小
5
年
）

　

男
子
平
泳
50
ｍ

　
　

髙
阪
日
向（
西
小
6
年
）

　

女
子
平
泳
50
ｍ

　
　

左
草
都
希（
南
小
5
年
）

　

男
子
背
泳
50
ｍ

　
　

森
伊
織（
西
小
6
年
）

　

女
子
背
泳
50
ｍ

　
　

左
草
都
希（
南
小
5
年
）

　

男
子
バ
タ
フ
ラ
イ
50
ｍ

　
　

山
田
一
心（
神
島
田
小
5
年
）

　

女
子
バ
タ
フ
ラ
イ
50
ｍ

　
　

夏
目
理
桜
菜（
南
小
4
年
）

◇
中
学
生
の
部

　

男
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

梅
北
聖（
天
王
中
2
年
）

　

女
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

浦
山
佳
奈（
天
王
中
1
年
）

　

男
子
自
由
形
1
0
0
ｍ

　
　

梅
北
聖（
天
王
中
2
年
）

　

女
子
自
由
形
1
0
0
ｍ

　
　

左
草
沙
羽（
暁
中
2
年
）

　

男
子
平
泳
50
ｍ

　
　

山
下
遥
矢（
天
王
中
3
年
）

　

女
子
平
泳
50
ｍ

　
　

山
田
え
こ（
暁
中
2
年
）

　

男
子
平
泳
1
0
0
ｍ

　
　

山
下
遥
矢（
天
王
中
3
年
）

　

女
子
平
泳
1
0
0
ｍ

　
　

山
田
え
こ（
暁
中
2
年
）

　

男
子
背
泳
50
ｍ

　
　

甲
斐
日
々
規（
暁
中
1
年
）

　

女
子
背
泳
50
ｍ

　
　

浅
野
汐
美（
天
王
中
3
年
）

　

男
子
背
泳
1
0
0
ｍ

　
　

甲
斐
日
々
規（
暁
中
1
年
）

　

女
子
背
泳
1
0
0
ｍ

　
　

髙
平
桃
香（
天
王
中
2
年
）

　

男
子
バ
タ
フ
ラ
イ
50
ｍ

　
　

吉
住
光
仙（
天
王
中
3
年
）

　

女
子
バ
タ
フ
ラ
イ
50
ｍ

　
　

左
草
沙
羽（
暁
中
2
年
）

　

男
子
バ
タ
フ
ラ
イ
1
0
0
ｍ

　
　

吉
田
誠
司（
天
王
中
2
年
）

◇
一
般
の
部

　

男
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

梶
原
大
暉

　

女
子
自
由
形
50
ｍ

　
　

東
條
亜
美

　

男
子
自
由
形
1
0
0
ｍ

　
　

大
谷
脩
真

　

女
子
自
由
形
1
0
0
ｍ

　
　

東
條
亜
美

　

男
子
平
泳
50
ｍ

　
　

服
部
文
哉

　

女
子
平
泳
50
ｍ

　
　

小
原
晴
海

　

男
子
平
泳
1
0
0
ｍ

　
　

伊
藤
仁

　

女
子
平
泳
1
0
0
ｍ

　
　

小
原
晴
海

　

男
子
背
泳
50
ｍ

　
　

野
崎
快
真

　

男
子
背
泳
1
0
0
ｍ

　
　

野
崎
快
真

　

男
子
バ
タ
フ
ラ
イ
50
ｍ

　
　

梶
原
大
暉

　

男
子
バ
タ
フ
ラ
イ
1
0
0
ｍ

　
　

河
合
俊
季

　

男
子
2
0
0
ｍ
リ
レ
ー

　
　

津
島
高
校
Ａ
チ
ー
ム

　

女
子
2
0
0
ｍ
リ
レ
ー

　
　

津
島
高
校
Ｂ
チ
ー
ム

弓
道（
参
加
者
74
人
）

　

中
学
生
男
子
の
部

　
　

加
賀
晴
流（
暁
中
2
年
）

　

中
学
生
女
子
の
部

　
　

近
藤
佑
月（
藤
浪
中
2
年
）

　

高
校
生
男
子
の
部

　
　

三
輪
大
智（
津
島
東
高
2
年
）

　

高
校
生
女
子
の
部

　
　

黒
田
千
尋（
一
宮
西
高
2
年
）

　

一
般
男
子
の
部

　
　

松
尾
茂
夫

　

一
般
女
子
の
部

　
　

今
見
治
代

軟
式
野
球（
参
加
チ
ー
ム
6
チ
ー

　

ー
ム
、参
加
者
88
人
）

◇
学
童
の
部

　
　

津
島
神
守
ド
ラ
ゴ
ン
ズ

柔
道（
参
加
者
59
人
）

◇
小
学
生（
男
女
混
合
）

　

一･

二
年
の
部

　
　

須
戸
康
貴（
神
守
小
2
年
）

　

三
年
の
部

　
　

山
田
透
史（
神
島
田
小
）

　

四
年
の
部

　
　

長
尾
信
吾（
神
島
田
小
）

　

五
年
の
部

　
　

鶴
田
葵
大（
南
小
）

　

六
年
の
部

　
　

長
尾
匠
悟（
神
島
田
小
）

◇
中
学
生

　

一
年
の
部

　
　

金
谷
桔
龍（
暁
中
）

　

二
年
の
部

　
　

杉
山
楓（
暁
中
）

　

三
年
男
子
の
部

　
　

佐
藤
潤（
暁
中
）

◇
一
般

　

男
子
有
段
の
部

　
　

金
谷
海
聖

相
撲（
参
加
者
41
人
）

◇
幼
児
の
部

　
　

浅
井
康
恭（
神
守
保
育
園
）

◇
小
学
生

　

一
年
の
部

　
　

土
井
蒼
太（
東
小
）
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成績発表
　

二
年
の
部

　
　

宮
田
隼（
神
守
小
）

　

三
年
の
部

　
　

山
田
透
史（
神
島
田
小
）

　

四
年
の
部

　
　

長
尾
信
吾（
神
島
田
小
）

　

五
年
の
部

　
　

鶴
田
葵
大（
南
小
）

　

六
年
の
部

　
　

長
尾
匠
悟（
神
島
田
小
）

◇
中
学
生
の
部

　

一
年
の
部

　
　

鈴
木
大
登（
暁
中
）

　

二
年
の
部

　
　

杉
山
楓（
暁
中
）

　

三
年
の
部

　
　

佐
藤
潤（
暁
中
）

卓
球（
参
加
者
2
9
0
人
）

◇
個
人
戦

　

中
学
生
以
下
男
子
の
部

　
　

加
藤
慶
介（
天
王
中
2
年
）

　

中
学
生
以
下
女
子
の
部

　
　

小
川
琴
弓（
天
王
中
2
年
）

　

一
般
男
子
の
部

　
　

佐
々
木
健
志

　

一
般
女
子
の
部

　
　

下
田
怜
奈

◇
団
体
戦

　

男
子
の
部

　
　

津
島
ク
ラ
ブ
Ａ

　

女
子
の
部

　
　

津
島
高
校
Ａ

剣
道（
参
加
者
90
人
）

◇
小
学
生

　

三
年
の
部

　
　

入
江
十
司
郎（
北
小
）

　

五･

六
年
の
部

　
　

長
尾
彩
未（
高
台
寺
小
6
年
）

◇
中
学
生

　

男
子
の
部

　
　

吉
田
颯
汰（
美
和
中
2
年
）

　

女
子
の
部

　
　

伊
藤
萌
華（
神
守
中
3
年
）

◇
一
般

　

男
子
の
部

　
　

鈴
木
那
和

　

女
子
の
部

　
　

日
比
万
貴

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス（
参
加
者
2
0
6

人
）

◇
小
学
生
の
部 

　
　

佐
藤
亮
輔･

安
田
凌
真（
津
島

　
　

ク
ラ
ブ
）

◇
中
学
生
以
下
男
子
の
部

　
　

持
丸
瑞
喜･

牛
田
憲
伸（
津
島

　
　

ク
ラ
ブ
）

◇
中
学
生
以
下
女
子
の
部

　
　

杉
浦
由
奈･

佐
藤
由
季（
天
王

　
　

中
）

◇
一
般
男
子
の
部

　
　

森
川
空･

中
野
希
星

◇
一
般
女
子
の
部

　
　

浅
井
菜
津
美･

浅
井
真
由
美

◇
壮
年
の
部（
45
歳
以
上
）

　
　

木
下
達
広･

野
田
成
子

バ
ド
ミ
ン
ト
ン（
参
加
者
62
人
）

◇
男
子
の
部

　
　

垣
見
直･

池
田
憲
彦

◇
女
子
の
部

 

1
部

　
　

鈴
木
亜
梨
沙･
垣
見
妙
香

　

2
部

　
　

勝
久
美
子･

早
川
万
葉

　

3
部

　
　

野
田
純
子･

余
郷
晴
美

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル（
参
加
4
チ
ー
ム
、

参
加
者
23
人
）

　
　

津
島
い
き
い
き
チ
ー
ム

陸
上（
参
加
者
82
人
）

◇
小
学
生
男
子
の
部

 

1
0
0
ｍ

　
　

松
井
聖（
神
島
田
小
5
年
）

　

1
0
0
0
ｍ

　
　

松
井
聖（
神
島
田
小
5
年
）

◇
小
学
生
女
子
の
部

 

1
0
0
ｍ

　
　

横
山
知
香（
蛭
間
小
6
年
）

◇
中
学
生
男
子
の
部

　

1
5
0
0
ｍ

　
　

髙
橋
駿
介（
藤
浪
中
2
年
）

　

3
0
0
0
ｍ

　
　

髙
橋
駿
介（
藤
浪
中
2
年
）

◇
中
学
生
女
子
の
部

　

1
5
0
0
ｍ

　
　

内
藤
万
結（
天
王
中
1
年
）

　

3
0
0
0
ｍ

　
　

石
倉
千（
藤
浪
中
1
年
）

　

砲
丸
投

　
　

髙
橋
葵
衣（
藤
浪
中
2
年
）

◇
一
般
男
子
の
部

 

1
0
0
ｍ

　
　

後
藤
寿
也

 

2
0
0
ｍ

　
　

後
藤
寿
也

 

4
0
0
ｍ

　
　

大
橋
一
摩

　

1
5
0
0
ｍ

　
　

服
部
宗
馬

　

3
0
0
0
ｍ

　
　

杉
本
輝

　

走
幅
跳

　
　

木
下
椋
介

　

走
高
跳

　
　

平
田
和
也

　

砲
丸
投

　
　

宮
田
聖
也

 

4
0
0
ｍ
リ
レ
ー

　
　

津
島
東
高

◇
一
般
女
子
の
部

 

1
0
0
ｍ

　
　

岡
本
知
夏

 

2
0
0
ｍ

　
　

岡
本
知
夏

　

1
5
0
0
ｍ

　
　

山
田
小
雪

　

3
0
0
0
ｍ

　
　

松
本
愛
由

　

走
幅
跳

　
　

西
村
友
里
子

　

走
高
跳

　
　

荒
川
琴
美

　

砲
丸
投

　
　

佐
藤
里
咲

 

4
0
0
ｍ
リ
レ
ー

　
　

津
島
東
高
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卵とトマトの丼 小松菜ときのこの辛子和え 野菜スー
プ フルーツのヨーグルトかけ今月のバランス献立今月のバランス献立

※市役所１階市民情報サロン・保健センター２階・ヨシヅヤ情報コーナーにレシピがあります。また市公式ホームページにも掲載しています。

1人分　563kcal　塩分2.0ｇ

トマトは皮をむき一口大、長ネギはみじん切りにする。
ほうれん草ともやしはそれぞれ茹で、ほうれん草は4㎝
の長さに切る。それぞれに塩少々とごま油1/2で和える。
卵に塩と牛乳を加えて混ぜる。
フライパンにごま油小さじ1を熱し、長ネギとミンチを炒
め、トマトを入れしょう油とこしょうを加える。最後に③を
加え大きくかき混ぜ、半熟状になったら火を止める。
器にごはんを盛り、もやしをのせて④を盛り、一番上に
ほうれん草を盛り付ける。

卵とトマトの丼
材料（2人分）
鶏ミンチ100g、トマト半分、 
ほうれん草1/4把、もやし1/5
袋、長ネギ1/4本、卵2個、牛
乳大さじ2、しょう油小さじ1、 
ごま油小さじ2、塩1g、こしょ
う少々、ごはん120g

東小学校　6年
水谷　空  さん

「わたしの将来の夢」
　わたしの将来の夢は、介護施設で働くことです。そ
う考えた理由は、お年寄りの方や障がいのある方々
を助けることができるからです。介護士になろうと思
ったきっかけは、道でつえをつきながらあるいている
人や腰を曲げながら大変そうにあるいている人を見
て、一人でも多くの人が楽に生活することができる
ような環境をつくっていきたいと思ったからです。
　他にも介護士の仕事についてのテレビを見て興
味をもちました。とても大変そうな仕事でしたが、す
ごくりっぱですてきな仕事だなと感じました。
　介護士になるには5つの資格があり、どれもとても
重要な内容でレベルが高かったです。ヘルパーなど
いろいろな種類の介護士がいるそうです。

　わたしは、体の不自由な人や障がいのある方の手助
けをしたいと思っています。体の不自由な人には、やさ
しく案内します。そうすることで、安心して行くことがで
きると思います。他にも障がいのある方々には、いろい
ろな障がいをもっている人がいます。目の見えない人
には、よりそってあるいてあげたいです。耳の聞こえな
い人には、手話や指文字で楽しく会話したいです。わた
しは、介護士に関係がある手話にもちょうせんし、手話
通訳士にもなりたいと思っています。手話通訳士にな
るには、国家資格は存在せず、スクールなどで学べば誰
でも仕事ができるそうです。
　わたしは、将来介護施設ではたらき、りっぱでたより
になる人になれるように、これからもがんばっていきた
いです。

市立図書館 
25‐2145 

̶̶̶̶̶　 　̶ ̶̶̶̶ ̶̶̶̶̶　 　̶ ̶̶̶̶

皆さんと本との出会いを求めて、 
新着の図書をご紹介します。 

※毎月第4火曜日は、館内整理のため、分室（生涯学習センター、神島田公民館）もお休みします。
　ご自宅から図書館ホームページで蔵書検索ができますので、ご利用ください。
　津島駅構内（切符売場前）に「図書返却ポスト」を設置していますので、ご利用ください。

児童書 一般書

［　10月の休館日　］

『ひとりでできる子どもキッチン』　上田淳子 著　講談社

23日㈫

『バッタロボットのぼうけん』　まつおかたつひで 作　ポプラ社

『世界史を大きく動かした植物』
稲垣栄洋　著
ＰＨＰ研究所

『北欧式眠くならない数学の本』　クリスティン・ダール 著
スヴェン・ノードクヴィスト 絵　枇谷玲子 訳　三省堂

『音声に未来はあるか？』　河野道成 著　日経ＢＰ社

『兄ちゃんは戦国武将！』
佐々木ひとみ　作
浮雲宇一　画
くもん出版

小学五年生の檜山春樹。ある夏、
大学をやめて突然いなくなった兄
から手紙が送られてきました。しか
も差出人は「伊達政宗」という戦国
武将の名前できたのです。
兄に会って直接理由を聞くため

仙台へむかった春樹は、杜乃（もり
の）武将隊として伊達政宗を演じて
いる姿を目にします。なぜ武将隊に
入ったのか、納得いかない気持ちで
いっぱいのとき、武将隊の大ファン
である少女に出会うのでした。彼女
が武将隊に興味を持ったのは東日
本大震災で起こったあるできごと
でした。
兄が演ずる伊達政宗とどう関係

するのでしょうか。また、兄が武将隊
に入ったその理由とは。

世界の歴史には植物をめぐる
争いが数多くありました。この本
は歴史を変えるほど大きく影響力
を持った14種類の植物について
紹介した本です。
本書の第7章に登場する「ワタ」。

これは18世紀にイギリスで産業革
命をもたらした植物として知られ
ています。綿織物の需要が伸びた
ことで紡績機が発明され、工場に
よる大量生産が可能になりました。
その後、ワタはアメリカまで広く
栽培されましたが、一方で富をめ
ぐり南北戦争を起こすきっかけと
なりました。
１つの植物から派生する意外な

歴史の数々をたどってみましょう。

作り方
①
②

③
④

⑤

みず  たに         そら
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行事名 開催日 時間 対象 受付期間 定員 内容 参加費 持ち物

○開館時間：午前9時30分～午後5時（水曜日午後・木曜日・祝日の休館日を除く）　児童館に貴重品は持ってこないようにしましょう。　
○☆印のイベントは、初回受付時に登録書の記載をお願いします。2回目以降は電話での受付が可能となります。
○定員のあるイベントの受付は、電話または直接児童館まで(定員になり次第受付終了)　※1　生後1カ月健診後～満1才ごろ　※2  生後4カ月ごろ～満1歳ごろ

午後2時～3時

午前10時30分～
11時30分

午前10時30分～
11時15分

午前10時30分～
11時30分

 午前10時30分～
正午

午後1時30分～
2時30分

午後1時30分～
2時30分

午前10時～10時45分
午前11時～11時45分

午前10時30分～
11時15分

午前10時30分～
11時15分

10月7日㈰
11月4日㈰

10月13日㈯

10月17日㈬

10月19日㈮

10月23日㈫

10月27日㈯

10月28日㈰

10月30日㈫

11月6日㈫

11月7日㈬

スポーツあそび

☆わくわく工作

☆なかよし広場

ベビーマッサージ

親子クッキング

ハロウィンパーティー

☆パパ神ってる

☆なかよし広場
（英語で遊ぼう）

☆なかよし広場

☆ハイハイ広場

なし

なし

20人

10組

10組

20人

20組

各20組

なし

15組

無料 水筒・上靴

水筒・上靴

水筒・上靴

水筒・上靴

水筒・上靴・タオル

水筒・上靴・タオル

 上靴（外靴を拭いて
利用も可）タオル

水分補給できるもの

無料
上靴（外靴を拭いて
利用も可）タオル

水筒

バスタオル
水分補給できるもの

タオル
水分補給できるもの

無料

オイル･
資料代
500円

材料費
200円

無料

無料

無料

無料

無料

つくってあそぶ
（身近な素材を使って
ダイナミックに遊ぼう）

中学生・高校生

小学生・中学生

満1歳ごろから
未就学児と
その保護者
0歳児と

その保護者
※1

満2歳になる子
から未就学児と
その保護者

年長児から小学生

年長児から
小学生とその父

満2歳ごろから
未就学児、6カ月
ごろから2歳児
満1歳ごろから
未就学児と
その保護者
0歳児と

その保護者
※2

当日受付

随時

当日受付

10月5日㈮～

10月2日㈫～

10月6日㈯～

随時

10月5日㈮～

当日受付

当日受付

こちら消防署、中央児童館

緊
急
車
両
通
行
時
の
安
全
確
保

水
利
付
近
へ
の
駐
車
禁
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

消
防
車
や
救
急
車
は
、消
火
活
動
や
傷
病

者
の
搬
送
な
ど
、緊
急
性
の
高
い
業
務
を
行

う
こ
と
か
ら
、い
ち
早
く
災
害
現
場
や
医
療

機
関
に
到
着
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。そ
の

た
め
、道
路
交
通
法
で「
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
す
」

「
道
路
の
右
側
部
分
に
は
み
出
し
て
走
行
す

る
」「
赤
信
号
の
交
差
点
に
進
入
で
き
る
」な

ど
の
特
例
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、緊
急

自
動
車
が
よ
り
迅
速
、安
全
に
通
行
す
る
に

は
一
般
車
両
の
協
力
が
不
可
欠
で
す
。

道
路
交
通
法
で
駐
車
が
禁
止
さ
れ
て
い

る
場
所

消
火
栓
や
防
火
水
槽
の
周
り

・
消
火
栓
、指
定
消
防
水
利
の
標
識
が
設

　

け
ら
れ
て
い
る
位
置
ま
た
は
消
防
用
防

　

火
水
槽
の
吸
水
口
も
し
く
は
吸
管
投
入

　

孔
か
ら
五
メ
ー
ト
ル
以
内
の
部
分

・
消
防
用
防
火
水
槽
の
側
端
ま
た
は
こ
れ

　

ら
の
道
路
に
接
す
る
出
入
口
か
ら
五
メ

　

ー
ト
ル
以
内
の
部
分

　

ま
た
、緊
急
車
両
は
一
台
と
は
限
り
ま
せ

ん
。火
災
時
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、救
急
車
の

後
ろ
に
消
防
車
が
続
い
て
走
行
す
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。進
路
を
譲
っ
て
い
た
だ
い
た
後
、

本
線
に
戻
る
際
に
は
、必
ず
後
方
を
確
認
し
、

安
全
運
転
に
留
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
は
、火
災
が
発
生
し
た
場
合
に
消

防
車
が
消
火
に
使
用
す
る
水
を
ど
こ
か
ら
入

手
し
て
い
る
か
ご
存
知
で
す
か
？
池
や
川
の

水
、学
校
の
プ
ー
ル
な
ど
を
使
用
す
る
場
合

も
あ
り
ま
す
が
、多
く
の
場
合
、地
域
に
点
在

し
て
い
る
、道
路
上
や
道
路
脇
に
設
け
ら
れ

た
消
火
栓
や
防
火
水
槽
を
使
用
し
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
、消
火
活
動
に
欠
か
す
事
の
で

き
な
い
設
備
で
す
。し
か
し
、消
火
栓
上
や
防

火
水
槽
付
近
に
車
を
停
め
、使
用
で
き
な
い

と
い
う
事
態
が
発
生
し
、一
刻
を
争
う
消
火

活
動
に
支
障
を
き
た
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
心
遣
い
で
よ
り
迅
速
な
現
場
到

着
、活
動
が
可
能
と
な
り
ま
す
。ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

スポーツを楽しみ
ましょう（卓球）

「地球にやさしいお買いもの」
をテーマにモノづくりの
楽しさを味わいます。

運動会ごっこをしてみよう

お母さんのリラックス法と
ふれあい遊び

「お絵かきパンケーキ」
をつくってみよう

ジュニアリーダーと一緒に
「ハロウィンパーティー」

を楽しもう！

身長体重測定と
保健師による発育相談

｢七五三のお祝い」
しましょう

外国の先生と
英語に触れて遊ぼう

第197回

消防署警防通信Ｇ
つけましたか？住宅用火災警報器

☎23ー0119

進
路
の
譲
り
方

・
交
差
点
を
避
け
て
停
車
し
ま
し
ょ
う
。

・
道
路
の
左
側
に
寄
っ
て
徐
行
し
ま
し
ょ
う

　
（
そ
の
際
、一
時
停
止
を
し
ハ
ザ
ー
ド
を

　

点
灯
す
る
と
認
識
で
き
る
た
め
、安
全
に

　

走
行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
）。

・
一
方
通
行
や
狭
い
道
路
の
場
合
、緊
急

　

車
両
が
通
れ
る
ス
ペ
ー
ス
を
ご
配
慮
い

　

た
だ
き
、左
右
ど
ち
ら
か
で
構
い
ま
せ
ん

　

の
で
、一
時
停
車
願
い
ま
す
。
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院長コラム、市民病院を知ろう

 

救
急
車
の
搬
送
件
数
は
2
0
1
7
年
度
こ

の
海
部
津
島
地
域
で
1
万
4
5
8
6
件
で
し

た
。近
年
ず
っ
と
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。津

島
市
民
病
院
に
は
他
の
区
域
か
ら
の
要
請
も

含
め
て
5
0
9
4
件
の
搬
送
依
頼
が
あ
り
、

そ
の
う
ち
4
5
6
4
件
が
搬
入
さ
れ
ま
し

た
。そ
の
中
で
入
院
が
必
要
で
あ
っ
た
の
は
1

5
7
7
人
で
、搬
送
さ
れ
た
人
の
35
％
で
し

た
。入
院
が
必
要
で
あ
っ
た
方
は
救
急
搬
送

が
必
要
で
あ
っ
た
可
能
性
が
高
い
の
で
す
が
、

残
り
の
65
％
の
救
急
搬
送
の
う
ち
ど
れ
く
ら

い
が
本
当
に
救
急
搬
送
の
必
要
が
あ
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
？
診
察
、検
査
の
結
果
、入
院
が

必
要
で
な
か
っ
た
方
す
べ
て
が
軽
症
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、す
べ
て
の
方
が
救
急
搬
送
の
必

要
が
あ
っ
た
か
は
疑
問
に
思
わ
れ
ま
す
。

救
急
搬
送
依
頼
の
増
加
は
こ
の
地
域
だ
け

で
な
く
日
本
全
国
で
み
ら
れ
て
い
ま
す
。平

成
27
年
の
救
急
出
動
件
数
は
6
0
5
万
件
、

搬
送
人
数
は
5
4
6
万
人
と
10
年
前
に
比
べ

出
動
は
15
％
、搬
送
人
数
は
10
％
の
増
加
が

み
ら
れ
、過
去
最
高
を
記
録
し
ま
し
た
。要
因

と
し
て
高
齢
化
、核
家
族
化
が
進
み
、独
居
、

老
夫
婦
世
帯
が
増
え
、病
院
へ
の
移
動
が
困

難
で
あ
る
こ
と
も
一
因
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、安
易
に
救
急
要
請
を
し
て
い
る

方
が
い
る
こ
と
も
事
実
で
す
。緊
急
を
要
す

る
病
態
で
あ
れ
ば
救
急
搬
送
は
必
要
で
す
。

し
か
し
な
が
ら
緊
急
を
要
す
る
か
ど
う
か

判
断
に
迷
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
の
よ
う

な
場
合
に
は
県
や
市
町
村
の
電
話
相
談
室
に

電
話
し
て
、救
急
搬
送
が
必
要
な
状
況
で
あ

る
か
ど
う
か
相
談
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

不
要
不
急
の
救
急
車
の
利
用
は
、本
当
に
必

要
な
人
の
病
院
へ
の
搬
送
が
遅
く
な
り
、病
態

の
悪
化
に
つ
な
が
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

救
急
搬
送
の
要
請
を
考
え
た
時
に
、も
う

一
度
考
え
て
く
だ
さ
い
。本
当
に
救
急
搬
送

が
必
要
で
す
か
？

救
急
車
、救
急
隊
員
の
数
に
は
限
り
が
あ

り
ま
す
。救
急
搬
送
依
頼
の
増
加
に
伴
い
、救

急
隊
員
に
よ
る
現
場
で
の
ト
リ
ア
ー
ジ（
重

症
、軽
症
の
判
断
）が
必
要
に
な
り
、救
急
搬

送
を
断
っ
た
り
、状
況
に
よ
っ
て
は
今
後
救
急

搬
送
の
有
料
化
も
考
慮
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。限
ら
れ
た
資
源
を
有
効
に
使
っ
て
助
か

る
命
を
確
実
に
助
け
た
い
。そ
の
よ
う
な
社

会
に
な
る
こ
と
を
望
み
ま
す
。

救
急
医
療

一緒に考えましょう
健康のこと
医療のこと
54

市
民
病
院
を
知
ろ
う
⑭

〜
専
門
看
護
師・認
定
看
護
師
編
〜

Ｑ
．
院
内
で
は
何
名
の
専
門
・
認
定
看
護
師

　

が
活
躍
し
て
い
ま
す
か
。

Ａ
．
専
門
看
護
師
は
、が
ん
看
護
分
野
で
1

名
、認
定
看
護
師
は
救
急
看
護
な
ど
の
9

分
野
で
11
名
、他
に
学
会
認
定
の
看
護
師

で
あ
る
糖
尿
病
療
養
士
が
3
名
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
の
た
め
に
、専
門
的
知
識
を

身
に
付
け
、質
の
高
い
看
護
を
提
供
で
き

る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
努
め
て
い
き
ま
す
。

Ｑ
．
地
域
向
け
の
活
動
は
あ
り
ま
す
か
。

Ａ
．
病
気
の
予
防
策
な
ど
、日
常
生
活
で
役

立
つ
内
容
の
公
開
講
座
や
出
張
講
座
な
ど

を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
、高
い
専
門
性

を
持
つ
だ
け
で
な
く
、患
者
さ
ん
の
こ
と
を
第

一
に
考
え
て
い
る
看
護
師
が
揃
っ
て
い
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

問
合　

市
民
病
院
管
理
課
管
理
Ｇ

　
　

☎
28‒

5
1
5
1　

内
線
2
2
0
1

市民病院
院長　神谷里明

今
回
は
、専
門
看
護
師
と
認
定
看
護
師
に

つ
い
て
、シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
職
員
が

森
看
護
師
長
、小
川
看
護
師
長
、林
看
護
師
長

に
お
話
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

Ｑ
．
専
門
看
護
師
・
認
定
看
護
師
と
は
何
で

す
か
。

Ａ
．
日
本
看
護
協
会
や
各
学
会
な
ど
か
ら
認

定
を
受
け
、特
定
の
分
野
に
お
い
て
高
い

技
術
と
知
識
を
持
つ
看
護
師
で
す
。

Ｑ
．
そ
れ
ぞ
れ
の
特
長
は
何
で
す
か
。

Ａ
．
専
門
看
護
師
は
、日
本
看
護
協
会
が
特

定
し
た
13
の
専
門
分
野
に
お
い
て
、卓
越

し
た
看
護
実
践
能
力
を
有
す
る
看
護
師
で

す
。患
者
さ
ん
へ
の
看
護
に
加
え
、医
療
ス

タ
ッ
フ
間
の
調
整
や
教
育
、課
題
研
究
な
ど

幅
広
い
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、患

者
さ
ん
や
ご
家
族
の
意
思
を
尊
重
し
た
医

療
が
行
え
る
よ
う
に
、医
師
を
始
め
と
し

た
医
療
職
に
働
き
か
け
ま
す
。

認
定
看
護
師
は
、日
本
看
護
協
会
か
ら

認
定
を
受
け
た
者
で
、さ
ら
に
細
分
化
さ

れ
た
21
分
野
に
お
い
て
、水
準
の
高
い
実

践
力
で
患
者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

ま
た
、他
の
看
護
師
に
対
し
て
指
導
や
相

談
を
行
い
、医
療
現
場
で
の
看
護
ケ
ア
の

質
を
向
上
さ
せ
ま
す
。

他
に
看
護
師
資
格
を
十
分
生
か
し
た
専

門
分
野
で
、日
本
看
護
協
会
以
外
の「
学
会

認
定
」の
認
定
看
護
師
も
い
ま
す
。
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ま
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慢性腎臓病は生活習慣病の１つ

　糖尿病や高血圧、高脂血症、高尿酸血症などは生活
習慣病として認知されてきていますが、実はこれらが
慢性腎臓病（以下、CKD）の大きなリスクであるという
ことはご存知でしょうか？また、CKDが我々の全身を巡
っている血管の老化の最も大きな原因ということをご
存知でしょうか？近年、生活習慣病のどれもが腎機能の
低下を加速させることが明らかになっています。つまり、
生活習慣病の原因である偏った食生活や運動不足、喫
煙、過度の飲酒、ストレスなどは、そのままCKDの原因
としても当てはまります。CKDも生活習慣病の1つと認
識しましょう。

糖尿病と腎臓
　国民病である糖尿病は、予備軍を入れると日本では
2,000万人以上いると推測されています。ご存知のとお
り糖尿病は血糖値が高くなる病気です。我々にとって糖
質は重要なエネルギー源であることに間違いありませ
んが、多すぎても困った事態が生じてしまいます。高血
糖・高栄養状態が持続すると、血管壁も我々と同様『太
って』しまいます。太った血管壁は硬く柔軟性を欠き、血
液の通りが悪くなり全身の組織が疲労・ダメージを受け
てしまうのです。同様に硬くなった血管(動脈硬化)によ
って腎症を引き起こすのです。

高血圧と腎臓
　糖尿病と同様の国民病である高血圧症は、文字通り
高い血圧で血管壁に常に負荷をかけ続けます。すると
その負荷に耐えようとして血管壁は厚く太ります。糖尿
病の時と同じように血管壁は硬く柔軟性を失い、結果と
して腎症を発症していきます。たばこや過度の飲酒、ス
トレスも血管に対して刺激を与え、動脈硬化につながっ
てしまいます。

高脂血症と腎臓
　高脂血症（脂質異常）とは、血液中に溶けている脂が
異常に多い状態をいいます。血液の粘り気が増し、血管
の内壁に脂質がついて血管壁が厚く硬くなることで腎
症を発症していきます。

高尿酸血症と腎臓
　尿酸(痛風の原因)の高い状態が持続すると、尿酸の
刺激によって血管壁は厚く硬くなっていきます。尿酸が
動脈硬化を引き起こす影響力は高血糖、高血圧、高脂
質と同等かそれ以上なのではないかとの意見もみられ
るほど、密接に関わっていることがわかってきています。

機能低下した腎臓の全身への影響
　腎臓は、血液のろ過や体液量、酸・アルカリバランス、
ミネラルなどの調整を行っています。機能低下によって
尿から排出されるべき水分や毒素・酸が体に溜まってし
まうと致命的な状態になるでしょう。また、機能低下に
よってさらに動脈硬化を招くことも知られています。ミ
ネラルのバランスが崩れると血管壁は石灰化します。
血管が鍾乳洞のような硬い状態に変化してしまうので
す。腎臓にダメージを与えた動脈硬化にさらに石灰化
が生じる…。血管は『カッチカチ』で血管の中は狭くなり、
いつ血流が止まってしまうかわからない状態です。心臓
の血管が止まれば心筋梗塞に、脳の血管が止まれば脳
梗塞に…。いずれも死に直結するような病気です。

まとめ
　生活習慣病の多くは自覚症状がありません。虫歯に
なれば痛みを取るために歯科に受診したり、鎮痛剤を
購入したりしますよね？苦痛な症状が出ないからこそ
『ま、いっか』となってしまうのです。この『ま、いっか』が
非常にマズイのです。呼吸苦や倦怠感などの症状が出
現した時には既に重症であったというケースは全く稀
ではありません。そうならないためにも、会社や学校の
検診で異常を指摘されたのであれば、必ず医療機関を
受診して検査を受け、医療者と共に対策をしていくよう
にしましょう。
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持ち物定員対象受付時間（開催時間）日種別

場所・予約・問い合わせは保健センター

妊産婦歯科
健康診査 20㈫ 午後1時～3時

※指定された時間
妊娠中の方、出産後１年以内の方
内容：歯科健康診査、ブラッシング指導等
＊妊娠中１回（安定期のときに受けてください）、
産後１回受けることができます

18人
予約制

母子健康手帳
手鏡、歯ブラシ
タオル

2歳児歯科
健康診査　

22㈭ 午後1時～1時45分 平成28年11月生のお子さん
（3歳未満まで受診可）

40人
予約制

母子健康手帳、問診票
仕上げ磨き用歯ブラシ
タオル

̶̶ＢＣＧ
予防接種 6㈫ 午後1時20分～2時 生後1歳に至るまでのお子さん

※対象者に個別通知をします
母子健康手帳
BCG予診票

̶̶4カ月児
健康診査

7㈬
21㈬

午後1時～2時
※指定された時間

生後4カ月を過ぎたお子さん
※対象者に個別通知をします
（1歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票

̶̶
16㈮
30㈮

3歳児
健康診査 午後1時～1時45分

平成27年11月生のお子さん
※対象者に個別通知をします
（4歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票
視力･聴力アンケート

̶̶1歳6カ月児
健康診査 午後1時～1時45分

平成29年4月生のお子さん
※対象者に個別通知をします
（2歳未満まで受診可）

母子健康手帳
問診票

15㈭
29㈭

離乳食
後期 28㈬ 午前9時45分～10時

(午前10時～11時30分)
教室開催月に9～12カ月ごろになるお子さんを
もつ保護者
内容：離乳食後期から完了期のお話と試食など

20人
予約制 母子健康手帳

の母子健康診査、BCG予防接種、教室のお知らせ11月

くすり安心電話

津島海部薬剤師会
会員が、緊急時の薬
の相談に応じます。

午後9時～翌日午前
9時

☎090-2136-3858

☆乳幼児健康診査はすべて1～2時間程度かかります。乳幼児健康診査を受けていない方は、保健センターの保健師がご家庭を訪問します。 
☆3歳児健康診査では当日会場で尿検査を実施します。     
☆麻しん（はしか）、風しん（三日ばしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、インフルエンザ、とびひ等にかかっている方は、
　医師の許可が出てからお越しください。     
☆予約制の場合は、定員になり次第締め切らせていただきます。     
☆暴風警報等が、愛知県西部地方に発令された場合は実施できないことがありますので、保健センターにお問い合わせください。

★保健師・管理栄養士・歯科衛生士が担当します。★あなたの健康づくりを応援します。

健康ホットライン
☎27－1021（相談専用）

事業名 内　容 日　時

月～金（祝日を除く）
午前9時30分～11時

10月12日㈮、11月9日㈮
※要予約
※上記以外の日程でも
　相談可能

ご自身や家族の健康について、また、育児に関する
ことを専用電話で、保健師が相談をお受けします。

健康相談 月～金（祝日を除く）
午前9時～午後5時
※要予約
※電話相談可

生活習慣病など健康に関すること。
血圧・尿・体脂肪・喫煙度・ストレスチェック、HbA1c
簡易測定もできます。

こころの健康相談 こころの不調への早期対応、予防に関すること。

お口の健康相談 歯みがきの方法等、歯科に関すること。

家庭訪問 ご家庭に訪問して、相談をお受けします。

栄養相談 食生活に関する相談を管理栄養士がお受けします。
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問　合日　時催　し 料　金場　所

生涯学習センター

ハーバリウム体験
～ハロウィンカラーの
ハーバリウムを作り
ませんか～

10月8日（月・祝）
午前10時～11時

500円～1,000円
(使用する材料
により変動)

姫Lab
堀田
☎090-7680-5753

生涯学習センターパステルアート教室
10月10日㈬

午前9時30分～
11時30分

500円
「光」
平野
☎090-8673-8404

生涯学習センター正しい姿勢で健康体操 10月24日㈬
午前10時～正午 500円

姫Lab
藤井
☎090-9506-3658

※開催時間、休館日、
　事業の詳細な内容は、
　問い合わせ先にお尋ね
　ください。

となり街
お出かけ
情報

問　合日　時催　し 料　金場　所

問　合日　時催　し 料　金場　所

問　合日　時催　し 料　金ホール

つしま歴史・
文化のまちづくり
提案事業

ちょこらぼ
講座

問合　つしま夢まちづくり
　　　センター
　　　☎58－4133

文化会館
催しガイド

（9月1日現在）
※掲載している催し物の
　名称などは予定です。

大ドラゴンゲートプロレス
津島大会

10月16日㈫
午後6時30分 有料

小花道家元未生流
秋季花道展

10月21日㈰
午前10時 無料 篠邉

☎31-3075

海南こどもの国
中央広場ミニ汽車に乗ろう 10月6日㈯～8日(月･祝)

受付:午前10時30分～午後3時 無料 海南こどもの国
☎52-1515　

あま市七宝焼
アートヴィレッジ

交流工房

七宝焼体験教室特別企画
「ミルフィオリのペンダント」
(要予約)

10月16日㈫～18日㈭
･20日㈯･21日㈰のいずれか一日

午前9時30分～11時30分
3,000円

あま市七宝焼
アートヴィレッジ
☎052-443-7588　　

弥富野鳥園
保護地内第5回探鳥会 10月21日㈰

午前10時～正午

10月21日㈰
午後1時30分～3時

無料 弥富野鳥園
☎68-2338

弥富野鳥園
☎68-2338

弥富野鳥園
保護地内野鳥撮影会

10月30日㈫･31日㈬
･11月11日㈰のいずれか一日

午前10時～正午

無料

あま市七宝焼
アートヴィレッジ
☎052-443-7588　　

蟹江町教育委員会
生涯学習課
☎95-1111
(内線462)

あま市七宝焼
アートヴィレッジ

交流工房

干支のミニ額作り
(要予約)

11月3日(土･祝)･4日㈰
展示の部:両日とも午前9時～午後4時

芸能の部:両日とも正午～午後4時(予定)
呈茶席:4日(日)のみ午前10時～午後3時

2,500円

展示の部：蟹江町体育館
芸能の部･呈茶席：
蟹江中央公民館

蟹江町文化祭 無料
(呈茶席のみ300円)

津島まちや・
まちなみ再生機構

事務所
（本町1-26）

氷室作太夫家住居
を再発見する
プロジェクト　そのⅡ

10月13日㈯
午後1時30分 500円

津島の宝物ひろめ隊
山口
☎090-4257-0011

㈱ドラゴンゲート
エンターテイメント
　  ticket-info@dg-pro.jp

津島市市長公室
企画政策課
☎55-9465
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　月…………　　  件（　　   件）
（　）内は平成30年中の累計 

　月………………　  件（　   件）
（　）内は平成30年中の累計 

事故発生件数 …　   件（　   件）
うち死亡者 ………  　人（　   人）
犯罪発生件数 …  　 件 
（　）内は平成30年中の累計 

総人口……　　　 人 （  　　）
　男………　　　 人 （  　　）
　女………　　　 人 （  　　）
世帯数…　　　  世帯（  　　）
9月1日現在、（　）内は前月比 

東地区子育て
支援センター

ファミリー・サポート・センター
移動事務所

ファミリー・サポート・センター
☎55-7708

問　合場　所日　時相　　談　　名

談相民市月

市役所１階相談室年金相談 4、18日、11月1日
午前10時～午後3時

市役所１階相談室法律相談（要予約） １３日　午後１時～４時

海部地域消費生活センター
☎23-0150海部総合庁舎１階消費生活相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前9時～午後4時30分

総合保健福祉センター
２階市民相談室行政相談 ２日、１月６日

午前１０時～正午

総合保健福祉センター
2階市民相談室内職相談 4、11、18、25日、11月1日　　　

午前10時～正午、午後1時～3時

総合保健福祉センター
２階市民相談室心配ごと相談 ９日　午前９時～正午

受付は終了時間の３０分前まで

総合保健福祉センター
2階市民相談室法律相談（要予約） 2、16日、11月6日

午後1時～4時

総合保健福祉センター
２階市民相談室結婚相談

１、５、８、１２、１５、１９、２２、２６日、１月５日
午前１０時～正午
受付は終了時間の1時間前まで

老人福祉センター高齢者の健康相談 2、23､30日、11月6日
午後1時～3時　 ☎28-7561

神島田祖父母の家高齢者の健康相談 ７、１４、２１、２８日、１月４日
午後１時～３時

総合保健福祉センター
３階家庭児童相談室家庭児童相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前８時３０分～午後５時１５分

ー
（電話相談）認知症介護相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前10時～午後4時
公益社団法人認知症の人と家族の会・愛知県支部
☎0562-31-1911

津島商工会議所相談室相続･登記相談（要予約）
※ただし、相続税は除く

11月7日
午後1時～3時

労働者特別相談・
勤労者金融相談

月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前10時～正午、午後1時～4時

19日
午前11時～正午

問　合場　所日　時相　　談　　名

談相民市月
※相談員の都合により相談を休むことがありますので、当日、電話でご確認ください。翌月7日分まで掲載。
※法律相談は、受付件数が限られていますので、ご希望の日時に相談できない場合があります。
※年金相談は、受付件数が限られています（番号札は、当日午前8時30分から配付）。

保険年金課 医療･年金Ｇ
☎24-1114年金相談

総務課 庶務Ｇ
☎55-9606市役所１階相談室法律相談（要予約） 9日　

午後1時～4時

市役所１階相談室行政相談 5日、11月2日
午前10時～正午

相談日のみ

総合保健福祉センター
2階市民相談室心配ごと相談 12、26日　午前9時～正午

受付は終了時間の30分前まで
相談日のみ
社会福祉協議会

相談日のみ
社会福祉協議会

総合保健福祉センター
2階市民相談室結婚相談

1、4、11、15、18、22、25、29日、11月1、5日
午前10時～正午　　
受付は終了時間の1時間前まで

相談日のみ
社会福祉協議会

☎24-3456

人事秘書課
人事秘書Ｇ

☎24-1123

☎24-3456
☎25-8411

☎24-3456
☎25-8411

☎24-3456
☎25-8411

神島田祖父母の家高齢者の健康相談 10、17、24、31日、11月7日
午後1時～3時 ☎32-2151

総合保健福祉センター
3階家庭児童相談室家庭児童相談 月曜日～金曜日（祝日は除く）

午前8時30分～午後5時15分 ☎24-0350

津島商工会議所
☎28-2800

7

ー41
ー22
ー19
＋29

62,739
30,960
31,779
26,136   

市内の
交通事故・
犯罪
［7月］ 

人口と
世帯
（外国人を含む）

市内の
火災

救急車の
出動件数

津島データファイル

7

141

1，917329

津島データファイル

16
0
53

157
1

水道料金をはじめ、市に対するお支払いの多くにご利用いただけます。
取扱金融機関の窓口にてお申し込みください。
取扱金融機関
いちい信用金庫、三菱UFJ銀行、大垣共立銀行、十六銀行、三重銀行、愛知銀行、名古屋銀行、中京
銀行、東海労働金庫、海部東農業協同組合、あいち海部農業協同組合、ゆうちょ銀行（郵便局）

税や料金の納付には便利な口座振替をご利用ください

ー
（電話相談）

勤労者安心ネットワークセンター
☎0120-81-1505

津島商工会議所相談室創業・第二創業個別無料相談
（要予約）

津島商工会議所
☎28-2800

12、18日
午前9時～午後5時

市県民税…第3期　国民健康保険税…第6期　介護保険料…第7期
市営・改良住宅家賃､住宅新築資金等償還金､保育所利用者負担金…10月分
後期高齢者医療保険料…第4期　下水道事業受益者負担金…第2期

納期限　平成30年10月31日㈬今月の市税や料金など

市税の今後の納期

市 県 民 税
固定資産税・都市計画税
国民健康保険税

10

1　月
ー 第　4　期

第　3　期
第　8　期

12　月
ー

ー
第　9　期

ー
第　7　期

11　月
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姉妹都市であるアメリカ合衆国カリフォルニア州
ハーキュリーズ市へ派遣された「津島フレンドシップ
メンバー」の帰国報告会を行いました。
中高生メンバー8人が、撮影してきた写真を使って

プレゼンテーションを行い、海外での貴重な体験を
通じて感じたことを発表しました。また、アメリカで披
露したソーラン節を踊りました。

18･8･26㈰
津島商工会議所

南海トラフ巨大地震を想定した「平成30年度愛知
県・津島市総合防災訓練」を行いました。80を超える
各防災関係機関･企業等の協力のもと、市内各種団
体や地域住民など約2,000人が参加。
津波浸水により取り残された住民のヘリコプター

による吊り上げ救助や、負傷者の治療の優先順位を
決定するトリアージ等、参加者は汗だくになりながら
も真剣に訓練に取り組みました。

災害に備え  総ぐるみで

発災時に率先して活躍できる人材育成のため「平
成30年度防災リーダー育成教室」を開催しました。
市内の4中学校1年生の中からそれぞれ10人を選

抜して参加してもらい、災害時の対応の方法などを
学びました。
中でも、倒壊家屋から人を助ける方法や心肺蘇生

法など、普段学校では習わない内容の演習では、子
どもたちも興味津々で取り組んでいました。
今後の活躍に期待したいです。

多年にわたり社会に貢献されたお年寄りの方を敬愛し、
長寿を祝うため、満100歳（大正7年生まれ）宅を日比市長
が訪問しました。今年満100歳を迎えるのは、女性6人。
市長がお祝いの言葉と記念品を贈ると、ご長寿さんは

「この日を楽しみにしていました。たくさんの人に祝って
もらえて嬉しいです」とにっこり。
また、数え90歳の方245人へは、老人クラブ員と市職員

が2日間かけて訪問し、記念品を手渡しました。

18･8･22㈬
消防本部いざという時の即戦力に

18･9･6㈭
市内各所

18･8･26㈰
東公園ほか

街 角 散 歩

津島市市長公室シティプロモーション課　〒496－8686　愛知県津島市立込町2－21
     http://www.city.tsushima.lg.jp
携帯サイトから施設の所在地・電話番号が確認できます（別途通信料が必要です）。

「市政のひろば」にご自身の写真が載っている場合、お申し出いただければ差し上げます。

発 行
☎55-9584（ダイヤルイン）
☎24-1111（代表）

姉妹都市  友好のかけ橋へ いつまでもお元気で
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