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『健康まつり』、『病院まつり』を同日開催します 

～11月３日は気軽に・楽しく健康とふれあおう～ 

津島市では、地域の皆さんがいつまでも健康で暮らしていただきたいとの願いから、

『健康』をテーマにしたイベント「健康まつり」と「病院まつり」を 11月３日（土・祝）

に同日開催します。 

津島市総合保健福祉センターを会場とする健康まつり、津島市民病院を会場とする病

院まつりのどちらも「見て、聴いて、体験して」健康に関して楽しく知っていただける

様々なイベントを行います。 

健康と医療に気軽にふれあいながら理解を深めていただく良い機会ですので、当日は

皆様お誘いあわせのうえ、両会場ともにお越しください。 

Ⅰ 健康まつり 

市では、関係機関と協力し、市民の方に楽しみながら健康づくりについて関心を深め

てもらうため「津島市健康まつり 2018」を開催します。 

 健康チェック、おもしろ科学実験をはじめとする体験コーナー、スタンプラリー、来

場者の方と一緒につし丸体操で体を動かすなど、子どもから大人まで楽しく参加いただ

ける内容となっており参加費は無料です。 

１ 日時 

平成 30年 11月３日（土・祝） 午前９時～午後２時 30分 

２ 会場 

津島市総合保健福祉センター（津島市上之町１丁目 60番地） 

３ 主なイベント 

・健康づくりリーダーによるつし丸体操 

・血液サラサラ度測定やストレス度測定などの健康チェック 

・医師、薬剤師等による各種健康相談 

・ベビーマッサージ、アロマトリートメント、おもしろ科学実験などの体験コーナー 

・塩分・野菜の量のチェック、認知症サポーター養成講座など健康ボランティアコ

ーナー 

・スタンプラリー（健康グッズなどが当たるくじ引きに参加できます。） 

平成 30年 10月 30日（火） 

津島市健康福祉部健康推進課 (鈴木・上野) 

電話番号 0567-23-1551（内線 552102） 

津島市民病院管理課（渡邉、栗山、寺川） 

電話番号 0567-28-5151（内線 2202） 
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４ 主催 

  津島市、津島市医師会、津島市歯科医師会、津島市薬剤師会 

５ その他 

 (1) 駐車場は、臨時駐車場【西小学校アスファルト駐車場】をご利用ください。 

(2) ＰＲ用のチラシ添付 

Ⅱ 病院まつり 

市民病院では、地域の皆さんと触れ合い、つながりを深めたいとの思いから、「病院ま

つり」を開催します。 

第６回となる今回は、津島市伝統芸能である伊六万歳の実演、津島東高校管弦楽部に

よる楽器の演奏のほか、体験コーナーにおいて、お薬調剤体験、白衣試着体験、手術室

見学やヘリポート見学などを開催します。また、新たなイベントとして、エコー検査（超

音波検査）体験とアンギオ（血管撮影装置）見学を加え、エコー検査とはどういった検

査なのかや新しくなったアンギオ装置を見ていただく機会を設けました。併せて、当院

にて定期的に開催している病院見学会「ふれあい病院探検ツアー」も同時開催します。 

ほとんどのコーナーが無料でご参加いただけます。一部、当日にお申し込みの必要な

イベントもありますのでご注意ください。 

１ 日時 

平成 30年 11月３日（土・祝） 午前 10時～午後３時 

２ 会場 

津島市民病院 １階・２階（津島市橘町３丁目 73番地） 

３ 主なイベント 

(1) アトリウムイベント 

伊六万歳、津島東高校管弦楽部演奏、認知症講演会など 

(2) 施設見学 

要当日申込：ヘリポート見学、ふれあい病院探検ツアー 

自由参加可：アンギオ（血管撮影装置）、マンモグラフィー（検査受診の疑似体

験も実施）、手術室（手術実施の疑似体験は要申込）など 

(3) 体験コーナー等 

要当日申込：手術室体験 

自由参加可：エコー（超音波検査）体験、お薬調剤体験、認知症予防体操、子

供用白衣試着、看護体験、感染予防手洗いなど 

(4) その他 

・緩和ケアカフェ 

・認知症カフェ（参加費 200円必要）＊市高齢介護課、家族会ほか共催 
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・海部地域医療サポーターの会活動紹介 

・市民病院ボランティア会活動紹介 

４ 主催 

  津島市民病院 

５ 添付資料 

(1) 病院まつり会場案内図 

(2) ＰＲ用のチラシ 

 

 


