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いざという時に活躍するために 

～中学生に「防災リーダー育成教室」を初開催～ 

 

 熊本地震や東日本大震災等、各地での大規模災害の際、被災地で中学生の災害支援活

動が大きな力となったことから、津島市においても発災時に率先して活躍できる人材の

育成のため、中学生を対象に「防災リーダー育成教室」を開催します。今年度が初開催。 

 

１ 日  時 

  平成 28年８月 25日（木） 午前９時～午後３時 

  ※少雨決行 

 

２ 場  所 

  津島市消防本部（津島市埋田町２丁目 70－１） 

 

３ 参 加 者 

  中学１年生 40人（市内４中学校 各 10人） 

 

４ 内  容 

  南海トラフ巨大地震の発生が危惧される中、津島市全体の防災力強化を図るため、

自助・共助・公助について学びます。 

(1) 自宅の家具の危険性について（自助） 

家具などの配置と固定次第で、家の中の危険性が変わることを学ぶ。 

(2) 人を助ける技（共助） 

  三角巾・心肺蘇生の応急処置や倒壊家屋からの救助方法を学ぶ。 

(3) 避難所について（公助） 

  避難所とはどのようなものか実感する。 

(4) その他 

  昼食時に災害用備蓄食品を試食し災害時の食事を実感する。 

 

５ 今後の予定 

市長マニフェスト「防災・減災のモデル都市、つしま」の一環として、次年度以降

も継続予定の事業です。 

 

６ 参考資料 

 防災リーダー育成教室プログラム（別紙のとおり） 

 

平成28年７月28日（木） 

津島市消防本部総務課 (犬飼、日比野) 
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